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Bozena Plonka-Syroka

Wstep

We wspolczesnej medycynie klinicznej pojecie cialo nalezy do kategorii oczywi-
stych. Lekarzom znana jest zaréwno jego budowa, jak i granice oddzielajace ludz-
ki organizm od otaczajacego go $rodowiska. Zycie tego organizmu jest uznawane
za zalezne zaréwno od wrodzonego potencjalu, jakim éw organizm dysponuje,
jak réwniez od tego, w jakich przyszto mu zy¢ warunkach. Srodowisko, w kt4-
rym organizm jest zanurzony, moze bowiem oddziatywaé nan zaréwno podtrzy-
mujaco i korzystnie, jak i szkodliwie, przyczyniajac si¢ do stopniowego wzro-
stu roznego rodzaju dysfunkcji, a w skrajnych przypadkach do natychmiastowej
$mierci. W medycynie klinicznej ludzka cielesnos¢ jest postrzegana w sposéb
jednostkowy i zindywidualizowany. Kazdy pacjent ma wtasciwe dla siebie cechy,
roznicujace jego potencjalne zdolnosci zyciowe oraz odporno$¢ na wplywy $ro-
dowiska. Jest to podstawa koncepcji personalizacji terapii, ktora opiera si¢ m.in.
na osiaggnieciach wspoéltczesnej farmakogenetyki. W opisach farmakopealnych
niektorych lekow zastrzega si¢ wiec w zwiazku z tym na przyklad, ze pacjenci
narodowosci japonskiej powinni przyjmowac te leki w mniejszych dawkach, niz
inni, poniewaz dawka terapeutyczna dla mieszkancéw Japonii moze okazac si¢
toksyczna. Tego rodzaju ujecie ludzkiego ciata uwzglednia zréznicowanie ge-
netyczne ludzi, co w przypadku populacji japonskiej jest szczegolnie znaczace.
Byla ona bowiem przez kilkaset lat w czasach nowozytnych odcieta przez wladze
tego kraju od kontaktéw z innymi krajami $wiata, co stalo si¢ jedng z przestanek
jej odrebnosci genetycznej. Wspominam o tym dlatego, aby wykazac, ze takze
wspolczesna medycyna kliniczna uwzglednia parametry wywodzace sie z ludz-
kiej kultury (do ktorej obszaru niewatpliwie nalezy polityka). Podstawowe ele-
menty umozliwiajace sposdb definiowania ciata majg jednak charakter biologicz-
ny, a przez kulture mogg by¢ jedynie w jaki$ sposéb modyfikowane.

We wspolczesnych naukach spolecznych ludzka cielesnos¢ jest jednak pro-
blematyzowana w odmienny sposob. Ludzkie ciato, ujmowane w perspektywie
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badan historycznych i socjokulturowych, ujawnia inne problemy zwigzane z jego
postrzeganiem. Wystepuje tez w innych niz biologiczno-medyczny kontekstach.
Inaczej takze bywaja definiowane jego granice, indywidualno$¢ jednostki itp.
W niniejszej pracy przedstawiamy przyklady tego rodzaju humanistycznych ujeé
ludzkiej cielesno$ci. Celem tego zamierzenia jest u§wiadomienie lekarzom, ze
w kontakcie z pacjentem w procesie stawiania diagnozy, jak réwniez juz podczas
terapii mogg spotkac sie z zupelnie odmiennymi sposobami konceptualizowania
ciala, w ktérych elementy kulturowe beda zdecydowanie dominowaty nad bio-
logicznymi. Akceptujacy rézne $wiatopoglady ludzie, Zyjacy w granicach usta-
nawianych przez nie universéw, moga mie¢ powazne problemy z przyswojeniem
argumentacji klinicznej kierowanej do nich przez lekarza. Jedni moga jej catko-
wicie nie zrozumie¢, z powodu braku odpowiednich kompetencji, natomiast inni
nie beda sklonni jej zaakceptowaé. Zagrozenia dla swojego zdrowia, jak rowniez
mozliwosci zapobiegania ich wystgpieniu i wyleczenia beda bowiem postrzega¢
w zupelnie innych kategoriach, niz kliniczne. Beda obawiac si¢ innych czynnikow
niz te, na ktore ich uwage zwracajg lekarze, natomiast nie beda dostrzegaé lub
beda lekcewazy¢ inne, ktdre zgodnie ze standardem klinicznym moga by¢ grozne
dla ich zdrowia i zycia. Nie wszystkie zwigzane z tym kwestie uda si¢ oczywiscie
poruszy¢ na famach jednego tomu, w doborze tekstéw zostaly wiec przedstawio-
ne jedynie wybrane problemy, réznicujace sposdb postrzegania ludzkiego ciata
we wspolczesnej perspektywie klinicznej od tego, ktdry cechowal swiadomo$é
spoleczng w dawnych epokach historycznych, a takze wystepuje wspodlczesnie,
jest jednak inny niz kliniczny.

Czeg$¢ pierwsza niniejszego tomu, zatytulowana Ciato chore, ciato brzydkie, cia-
to winne, cialo czyste, ciato zdrowe..., ukazuje rézne sposoby definiowania ludz-
kiej cielesnosci warunkowane przez kulture. Ciato zostaje wpisane w réznigce sie
miedzy sobg konteksty, ktore ksztaltuja ramy jego rozumienia. Cze$¢ te otwiera
artykul mgr Alicji Grabowskiej-Lysenko, zatytutowany Kaplica gdariskiego cechu
balwierzy w kosciele NMP w okresie sredniowiecza i u progu reformacji w swietle
zrédet pisanych i materialnych. Tekst 6w dokumentuje wspoimierne wzgledem
siebie w sredniowiecznej kulturze europejskiej sposoby kontekstualizowania ciata.
Pierwszy z nich wpisuje ludzka cielesno$¢ w chrzescijansky perspektywe meta-
fizyczng, natomiast drugi odwoluje si¢ do kategorii estetycznych wywodzonych
ze starozytnej kultury greckiej, w ktorej pigkno ludzkiego ciata identyfikowane
jest ze szlachetnoscig cztowieka, ktdry jest tegoz ciata ,wtascicielem” Standard ten
jest opisywany przez greckie pojecie kalokaiagathia (z gr. kalos — piekny, kai - i,
agathos - szlachetny). Czlowiek o foremnej, proporcjonalnej budowie uznawany
jest nie tylko za osobe pigkna (greckie kategorie estetyczne niewiele réznity sie od
naszych, totez i my uznajemy postacie przedstawiane przez greckich rzezbiarzy
okresu klasycznego za pigkne), lecz takze szlachetna, w znaczeniu dobrg, pelng do-
brych intencji, dobrze odnoszaca si¢ do innych. A zatem czlowiek pigkny w pelni
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zasluguje na cze$¢ innych ludzi i ich podziw, nie tylko ze wzgledu na dostrzegalne
i wymierne cechy swojej fizycznosci, lecz takze na cechy przejawiajace sie poten-
cjalnie, ktorych ujawnienia nalezaloby jednak przy tym typie fizycznosci oczeki-
wac. Czlowiek pigkny postepuje dobrze, wlasciwie, szlachetnie itp., poniewaz sg to
cechy niejako przypisane do jego foremnego i szlachetnego ciala. A jak mozemy
opisac — przy takim sposobie interpretowania ludzkiej cielesnosci - ludzi postepu-
jacych niemoralnie, nierozsadnie, niewlasciwie, zle? Ich fizycznosci przypisujemy
jakie$ odstepstwa od estetycznej normy, jaka jest proporcjonalnos¢ i foremnosc.
Ich ciala muszg wykazywac jakie§ widoczne defekty, ktére przektadajg si¢ na ich
rozumowanie, emocjonalnos¢ i postepowanie. Ten sposdb pojmowania ludzkiej
cielesnosci okazal si¢ dla kultury europejskiej bardzo trwaly, a identyfikacja cho-
roby z osoba chorego, zwigzana z negatywnymi odczuciami wobec 0séb chorych,
brzydkich, czy w jaki$ sposob fizycznie utlomnych, nadal utrzymuje si¢ w $wia-
domosci potocznej i kulturze popularnej. Alicja Grabowska-Lysenko podejmuje
w swoim artykule kwestie zwigzane z zasygnalizowana tutaj problematyka. Tekst
przybliza nam pewien etap w historii zawodéw medycznych, w ktdrym tylko czes¢
0s0b zajmujacych sie leczeniem uzyskiwata pelne wyksztalcenie uniwersyteckie.
Byli to lekarze. Cieszyli si¢ w $redniowiecznym i nowozytnym spoleczenstwie
powazaniem, a ze wzgledu na ich niewielka liczbe ich ustugi byly dostepne dla
nielicznych. Wiekszos¢ europejskiej populacji swoje potrzeby zdrowotne zaspo-
kajata w zwigzku z tym poprzez samolecznictwo lub korzystata z ustug chirurgéw,
balwierzy i innych grup rzemie$lnikow, np. kowali, ktdrzy zajmowali si¢ przyze-
ganiem ropni, nastawianiem zwichnie¢ lub usuwaniem zgbdéw. Wsrod osob zaj-
mujacych si¢ $wiadczeniem ustug zdrowotnych rzemieslniczo wystepowaly silne
potrzeby szacunku i prestizu, jak réwniez sformalizowania ich przynaleznosci
do wlasnej grupy zawodowej, jako ztozonej z profesjonalistow. Jedna z form za-
spokajania tych potrzeb bylo zakladanie bractw religijnych, do ktérych nalezaly
osoby wykonujace zawody medyczne. Cztonkowie tych bractw pomagali sobie
w potrzebie, razem $wietowali, a przede wszystkim wykonywali zbiorowe praktyki
kultowe. Przywigzywali do nich bardzo duzg wage, totez nie szczedzili srodkow
na pozyskanie i wyposazenie stuzgcych do tego miejsc. Za szczegdlnie prestizo-
we uchodzito ufundowanie wtasnej kaplicy w kosciele, ktora stawala si¢ nie tylko
miejscem wspélnych modlitw i odprawiania nabozenstw, lecz takze odgrywala
wazng role w identyfikacji spotecznej cztonkéw grupy zawodowej, ktéra ja ufun-
dowata. Artykut przedstawia zagadnienia zwiazane z wyposazeniem kaplicy bal-
wierzy, ufundowanej przez ten cech w jednym z najwazniejszych gdanskich ko-
$ciotow. Ludzkie cialo jest w $wietle zachowanej ikonografii zwigzanej z ta kaplica
ujmowane w klasycznej konwencji estetycznej (jest pigkne, gdy jest przedstawiane
jako foremne). Nie ono jest tutaj jednak najwazniejsze. Ludzka cielesno$¢ determi-
nuje bowiem w ikonografii kaplicy perspektywa metafizyczna. Leczeniu ciala nie-
uchronnie towarzyszy pojmowane w kategoriach chrzescijanskich uzdrawianie,
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traktowane jako taska. Opisana w artykule perspektywa postrzegania ludzkiego
ciala byla w §redniowieczu i czasach nowozytnych charakterystyczna nie tylko
dla laikéw, lecz takze dla lekarzy. Ci ostatni zaczeli jednak z czasem zmierza¢ do
ujmowania ciala przede wszystkim w kategoriach biologicznych i anatomicznych,
a nie osobowych i metafizycznych. Dla XVIII-wiecznych lekarzy cialo pacjenta
staje sie interesujace jako obiekt badan, zaréwno za zycia, jak i po $mierci, a nie
jako osoba wraz z metafizycznymi odniesieniami jej biografii. Ciato osoby zmar-
tej zaczyna by¢ przez lekarzy definiowane jako zwtoki, ktére mozna poddac roz-
nym rodzajom naukowej eksploracji, podczas gdy dla éwczesnych laikow (tak jak
i wspolczesnie) nadal bylo nos$nikiem senséw zwigzanych z biografig chorego, za-
réwno w kontekscie spotecznym, jak i metafizycznym. W opisywanej przez autor-
ke kaplicy przedstawienia ludzkiej cielesnosci ukazujg te wtasnie perspektywe, od
ktorej z czasem zaczela si¢ oddala¢ sprofesjonalizowana perspektywa kliniczna.
Dwa nastepne artykuly taczg w analizie Zrddel perspektywe humanistyczng
(zwigzang ze standardem badan historii i archeologii) i medyczng. Pozwala to
sformutowac wspolne pytania badawcze, udzielenie na ktére odpowiedzi wyma-
ga skorzystania z warsztatu charakterystycznego dla obu tych perspektyw. Au-
torzy pierwszego artykutu, dr Magdalena Przysiezna-Pizarska, dr hab. Marcin
Bohm i dr Agata Cieslik, w tekscie pt. Woké? pochéwku domniemanego weterana
bitwy pod Byczyng w 1588 r. — studium archeologiczno-historyczne, przedstawia-
ja mozliwo$ci zbadania XVI-wiecznych szczatkéw kostnych i przypisania ich do
konkretnego kontekstu. Autoréw interesuje historia polityczna terenu, na ktd-
rym odnaleziono szczatki kostne, ktérych uszkodzenie wskazuje na mozliwo$¢
ich powstania w trakcie dziatan wojennych. Ludzkie cialo, zranione w okreslo-
ny sposob, staje sie punktem wyjscia dwoch profesjonalnych narracji, z ktérych
jedna bada, w jakich dzialaniach wojennych mogto doj$¢ do obserwowanych na
szczatkach kostnych obrazen, natomiast druga analizuje, jakie byty ich skutki dla
zmartego. Zmarly, pochowany na cmentarzu pod Byczyng, na pewno bowiem
doznane obrazenia przezyl. Do $mierci zmaga¢ si¢ jednak musiat z ich skutkami,
ktdre znacznie obnizyly jego komfort zycia, a takze walory estetyczne jego ciala.
Doznane obrazenia i utrata atrakcyjnosci fizycznej (fizycznego pigkna) nie wply-
nely jednak na obnizenie pozycji spotecznej zmartego. Za zycia musial by¢ oto-
czony troska i opieka (trudno bowiem przypuszcza¢, aby z takimi obrazeniami,
jakich doznal, byt zdolny do wykonywania pracy), a po $mierci zostat pochowany
w bogatej czgsci cmentarza, a wiec z szacunkiem. Podobne dwie perspektywy,
humanistyczna i medyczna, obserwujemy w kolejnym artykule. Dr hab. Zygmunt
Pucko i dr Joanna Przybek-Mita, w tekscie pt. Podwdjna rola estetycznego wymia-
ru brzydoty w leczeniu ran przewlektych, przedstawiaja szersze ujecie kalokaiaga-
thii, tj. faczenia pigkna ze szlachetnoscia i zdrowiem, a choroby z brzydota i ztem.
Artykut przetamuje jednak ten schemat interpretacyjny, na przykladzie terapii
ran z wykorzystaniem robakéw. Cialo pozerane przez robaki w stereotypowym
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ujeciu kultury to cialo martwe lub bliskie $mierci, a zwigzku z tym dla laikow
obrzydliwe. Tymczasem wspolczesne badania kliniczne wykazuja, ze wykorzysta-
nie robakow do oczyszczania ran moze by¢ efektywne terapeutycznie. Stosujacy
te metode klinicysci wolni sa w zwiazku z jej stosowaniem od historycznych,
uwarunkowanych przez kulture, uprzedzen. Inaczej jednak odnoszg si¢ do niej
laicy, zaré6wno pacjenci, jak i ich rodziny. Miedzy innymi z tego powodu metoda
ta nie jest szeroko stosowana. Napotyka bowiem trudnosci z jej akceptacja nie ze
wzgledu na bdl, ktory sprawia pacjentom, czy brak efektywnosci, ale ze wzgledu
na uksztaltowany przez kulture sposéb postrzegania ciala i jego integralnosci.
»Zjadanie ciala” przez robaki jest bowiem dla wigkszosci laikéw dopuszczalne
dopiero po $mierci ciata, inaczej budzi opdr lub wstret.

Artykul mgr Mirostawa Maki i mgr Elzbiety Jodlowskiej jeszcze wyrazniej
uwypukla réznice w postrzeganiu ludzkiego ciata w kategoriach klinicznych
i socjokulturowych. W studium pt. Obecnos¢ ,, Trzeciego”. Kulturowy aspekt wizji
religijnych i przezy¢ mistycznych wywotanych przez chorobe wysokosciowg, auto-
rzy analizujg odczucia doznawane przez ludzi na duzych wysoko$ciach, powyzej
4 tys. m n.p.m. Wystepowanie tych odczu¢ nie budzi watpliwosci, podobnie jak
ich charakterystyka. Na wszystkich kontynentach i w réznych okresach histo-
rycznych, z ktérych pochodzg zrédla, w ktérych wspomniane odczucia zostaty
opisane, s3 bowiem bardzo podobne. Do ich objaw6w naleza bol glowy, nara-
stajaca sennos$¢, dezorientacja, mdlosci, uczucie lgku lub depresji, pojawianie
sie bolow w roznych czesciach ciala. Do wyzej wymienionych objawéw soma-
tycznych nalezy doda¢ przezycia psychiczne, ktore takze wykazuja pewne cechy
standaryzacji. Ich podstawg jest wyrazne odczucie obecnosci innej osoby, co do
ktérej wiadomo, Ze nie zyje (np. rodzica, przyjaciela, innego alpinisty), czy blizej
nieokreslonego ,,dobrego ducha’, ktory osobom przebywajacym wysoko w go-
rach podpowiada sposoby ratowania si¢ z réznego rodzaju opresji albo ostrzega
przed niebezpieczenstwami (np. zejSciem $nieznej lawiny). Osoby przebywajace
na duzych wysokos$ciach do$wiadczaja tez jednak spotkan z ,duchami ztymi”, ob-
darzonymi jakims niekompletnym rodzajem fizycznosci, zawsze pozwalajacym
jednak je zdefiniowa¢ zgodnie z kategorig ,,nie ludzie”, albo ,inni, nie tacy jak
my”. Alpiniéci bojg si¢ takich spotkan, nie starajg si¢ w zaden sposéb ich wywo-
tywa¢, nie rozumiejg takze ich sensu. ,Duchy zte” rzadko bowiem wyrzadzaja im
bezposrednia krzywde (mozna powiedzied, ze dzieje si¢ tak wzgledem tych alpi-
nistow, ktorzy przezyli takie spotkania i mogg nam o nich opowiedzie¢). Trzecim
rodzajem nadzwyczajnych doswiadczen psychicznych doswiadczanych przez lu-
dzi na duzych wysokosciach jest odczucie mistyczne, trudne jednak do precyzyj-
nego zdefiniowania. Autorzy artykutu, ktorzy sami doswiadczyli podczas pobytu
w gorach opisywanych w swoim tekscie doswiadczen, nie opowiadaja si¢ za zadna
z mozliwych interpretacji, ktére moga je wyjasni¢. Czytelnik moze sam wybra¢,
ktéra interpretacja jest dla niego najbardziej przekonujaca.
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Dwa kolejne artykuly przenosza nas do innego obszaru zagadnien, zwigzane-
go z przezywaniem i interpretowaniem $wiata zgodnie z perspektywa poznaw-
czg wspolczesnych amerykanskich wyznan religijnych. Mgr Sergiusz Anoszko
w obszernym studium pt. Czyste cialo, jasny umyst - medycyna alernatywna w ry-
tualnej praktyce nowych ruchoéw religijnych na przyktadzie Kosciota scjentologicz-
nego przedstawia standard wyznania, powstalego w 2 potowie XX w. Scientologia
spopularozowala si¢ w ciggu ostatnich siedmiu dekad w wielu krajach $wiata,
takze w Polsce. W wielu krajach zostala formalnie zakazana, a w zwigzku z tym
jest uprawiana w formach prawnie dozwolonych, np. doradztwa osobistego, czy
praktyk majgcych na celu uzdrawianie ciata. Z tego powodu trudno jest ocenic,
jak wielu wyznawcdw scjentologii zyje wspolczesnie w Polsce zgodnie z zaloze-
niami tego wyznania. Nie ujawniajg si¢ bowiem publicznie jako wyznawcy scjen-
tologii, upowszechniajac zarazem aktywnie jej program. Upowszechnienie tego
programu w $wiadomosci spolecznej niesie powazne konsekwencja dla mozliwo-
$ci ksztaltowania przekonan laikéw zgodnie ze standardem medycyny kliniczne;.
Scjentologia uwaza bowiem medycyne kliniczng za system btedny i opresyjny,
a jego przedstawicieli (lekarzy i farmaceutéw) za dzialajacych ze ztych pobudek
moralnych na szkode powierzonych ich opiece pacjentow. Obszerne i oparte na
bogatym pi$miennictwie anglosaskim opracowanie Sergiusza Anoszki pozwala
zrozumie¢ punkt widzenia scjentologéw, a takze zwigzane z nim zagrozenia dla
zdrowia publicznego w tych krajach, w ktérych system ten zdotalby si¢ szerzej
upowszechnic.

Podobne ujgcie stosuje w swoim artykule mgr Artur Woéjtowicz. W tekscie pt.
Psychomanipulacyjny model Stevena Hassana w funkcjonowaniu Kosciota Jezusa
Chrystusa w Dniach Ostatnich poddaje analizie strategie ,,dyscyplinowania ciat
wyznawcow’, stosowang przez inny ruch religijny. Autor nazywa go sekta, jednak
ze wzgledu na jego rozpowszechnienie nie jest to okreslenie w pelni adekwatne.
Praktyki dyscyplinujgce, opisane przez A. Wojtowicza, maja charakter psycho-
manipulacji. W ich wyniku dochodzi do standaryzacji przezy¢ wyznawcdw,
a takze do standaryzacji ich emocji. Dyscyplinowanie ma jednak szerszy charak-
ter, przyczyniajgc sie takze do standaryzacji ocen. Ludzie cialo staje si¢ dzigki tym
praktykom nosénikiem tre$ci moralnych propagowanych w omawianym wyzna-
niu, wyznawcy majg je postrzegaé jako oczywiste i przezywac jako realne.

Z zupelnie odmiennym problemem badawczym mierzy si¢ w swoim tekscie
mgr Wojciech Miron. W studium pt. Przestgpstwo obrazy uczuf religijnych -
aspekt praktyczny poddaje analizie ustawodawstwo okresu porozbiorowego, obo-
wiazujace w Polsce w czasach II RP, w PRL oraz wspdlczesnie. Autor wskazuje
na zmiane podmiotu, ktéry podlega ochronie. O ile w ustawie z lat 30. XX w.
podmiotem chronionym przez prawo jest sfera sacrum, o tyle w ustawach z cza-
séw PRL i IIT RP chroniony jest sposdb doswiadczania tej sfery przez cztowieka.
Z przestepstwem obrazy uczu¢ religijnych mamy bowiem w $wietle tych dwoch
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ostatnich ustaw do czynienia, gdy zostalo naruszone ludzkie prawo do wierzen
religijnych, do sprawowania kultu w okreslony sposéb, a takze przedmioty, obiek-
ty materialne (np. rzezby, kapliczki, krzyze) i budynki wzniesione i wykorzysty-
wane na potrzeby kultu religijnego i w zwiazku z nim. Obrazy uczu¢ religijnych
musi doswiadczy¢ czlowiek, obraza musi dokona¢ sie w jego obecnosci lub musi
by¢ jej w jakis sposdb swiadomy. Ustawodawstwo z 2 potowy XX w., jak réwniez
obowigzujace w Polsce w chwili obecnej wiaze w ten sposdb obraze uczu¢ reli-
gijnych z ludzkim cialem, ktore jest siedliskiem §wiadomosci. Czyje$ zachowa-
nie moze by¢ w $wietle prawa uznane nie tylko za naganne moralnie, lecz takze
za przestepcze, o ile ma okreslonego widza - czlowieka, ktéry poczuje sie tym
zachowaniem urazony. Ten sposéb formulowania norm prawnych chronigcych
stere sacrum dobrze ttumaczy dokonujaca si¢ w réznych miejscach $wiata de-
wastacje dawnych miejsc kultu religijnego, ktére nie majg juz obecnie wyznaw-
cow i dlatego nikt nie czuje si¢ moralnie urazony grabieza grobow albo obiektow
kultu nalezacych do wymarlych cywilizacji. Jedyna ochrona prawna, ktéra tym
obiektom przystuguje z mocy prawa, wpisana jest w systemy prawa krajowego
przyznajace rozny stopien ochrony znaleziskom archeologicznym. W niektérych
krajach znaleziska te naleza z mocy prawa do znalazcy, ale w wigkszosci stanowia
wlasno$¢ panstwa, co i tak nie chroni ich przed ich wydobyciem i nielegalnym
udostepnianiem na rynku sztuki.

Wiekszos¢ artykulow zebranych w pierwszej czesci niniejszego tomu, pomi-
mo przedstawionych w nich réznic w sposobie definiowania ludzkiej podmioto-
wosci, stosunku podmiotu wobec sacrum, jak réwniez wobec réznych wspdlnot,
w ktorych przebiegalo opisywane w nich ludzkie zycie, taczy jednakze wspdlna
dla kultury europejskiej perspektywa: silne poczucie indywidualno$ci osobowego
podmiotu, docenienie jego osobistej perspektywy, przekonan, odczu¢ i aspiracji.
Na tym tle wyraznie odrdzniajg si¢ artykuly dotyczace scjentologii i psychoma-
nipulacji, w tych doktrynach ludzka podmiotowo$¢, wraz z indywidualng cie-
lesnoscig, indywidualnymi przekonaniami, odczuciami czy aspiracjami, nie jest
uznawana za istotna. Przedstawione przez autoréw artykuty na ten temat pozwa-
laja odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego tak sie dzieje i jakie mogg by¢ tego skutki.

Cze$¢ druga niniejszej ksigzki ma bardziej spdjny charakter, mimo Ze na
pierwszy rzut oka tak nie wyglada. Zostala zatytutowana Medycyna kliniczna
a religijnos¢ i wartosci Zyciowe, a autorzy pieciu zamieszczonych w niej artyku-
tow starajg si¢ rozwazac¢ problemy $cidle zwigzane z tytulowym obszarem. Trzy
pierwsze teksty dotycza problematyki aborcji. Dr Anna Michalik, dr Agata Zdun-
-Ryzewska, dr Krzysztof Basinski, dr Jolanta Oszewska w artykule pt. Religijnos¢
i wartosci Zyciowe a ich wptyw na zawodowg postawe wobec aborcji polskich stu-
dentek potoznictwa. Wieloosrodkowe badanie ankietowe, przedstawiaja wyniki
badan, niedawno (ale przed 2020 r.) przeprowadzonych wérdd polskich studen-
tek kierunku Poloznictwo. Mozemy si¢ z nich dowiedzie¢, ze w §wiadomosci
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respondentek zostaly w sposob silny utrwalone normy $wiatopogladowe, upo-
wszechniane w Polsce przez Koscidt katolicki. Tylko niewielki odsetek respon-
dentek wspiera koncepcje aborcji na zyczenie. Wigkszo$¢ studentek poloznictwa
nie popiera takze aborcji ze wzgledéw spotecznych lub ze wzgledu na mozliwosé
uszkodzenia plodu. Z akceptacja badanych spotykala si¢ jedynie aborcja zwia-
zana z ratowaniem zycia matki (i to nie w 100%). Przedstawione tutaj wyniki
réznia sie od uzyskiwanych w powszechnych badaniach opinii publicznej w Pol-
sce. Poglady studentek poloznictwa s3 bowiem wobec aborcji znacznie bardziej
restrykcyjne. Rdznig si¢ takze od pogladéw wspolczesnych polskich studentow
medycyny, ktore autorzy artykulu przytaczajg. Artykut sygnalizuje istnienie tych
réznic. Nalezatoby jednak dokladniej zbada¢, jakie sg ich przyczyny.

Z innym rodzajem zrdznicowania dotyczacym dopuszczalnosci aborcji zapo-
znajg nas autorki kolejnego artykulu, dr Anna Szablewska i dr Anna Michalik.
W studium zatytulowanym Terminacja cigzy w réznych religiach przedstawiaja
stanowisko wobec aborcji zajmowane wspolczesnie przez oficjalne instytucje roz-
nych $wiatowych wyznan religijnych. W wigkszosci z nich podstawowa regulg
jest ochrona zycia matki. Nie jest to jednak regula bezwzgledna. Niektore religie
(np. katolicyzm) propaguja np. heroizm kobiet, decydujacych si¢ na urodzenie
dziecka nawet w takiej sytuacji, gdy jest to ze wzgledéw medycznych grozne dla
ich zdrowia i zycia. Nie jest to jednak postawa prawnie nakazana. W innych reli-
giach takze chroni sie zycie ptodu, a macierzynstwo uznaje si¢ za podstawowe po-
wolanie kobiety, jednak podejscie do praktycznych kwestii zwigzanych z ochrong
zycia matki i dziecka jest bardziej zindywidualizowane.

Trzeci artykut dotyczacy aborcji przenosi nas do Indii, gdzie praktyka ta wy-
stepuje bardzo czgsto, nie tylko w ubogich, lecz takze w zamoznych warstwach
spolecznych. Dr Monika Nowakowska w tekscie pt. Aborcja a plec plodu - nie-
oczekiwana dyskusja w kontekscie indyjskiej egzegezy rytualnej przedstawia pro-
blem aborcji plodéw zenskich, przeprowadzanej w Indiach w tak wielkiej skali,
ze w niektdrych prowincjach doprowadzito to do trwaltego naruszenia rownowagi
demograficznej miedzy plciami, czego skutkiem jest duza przewaga liczebna mez-
czyzn. Nie mogg oni znalez¢ kandydatek na zony ani w swoim kraju, ani w swoim
pokoleniu, co powoduje wzrost liczby gwaltéw i upowszechnienie prostytucji,
z czym wigze sie z kolei wzrost zakazen chorobami wenerycznymi. Aborcje pto-
déw zenskich nie sg metodg antykoncepcyjng. Wykonywane sa przez kobiety,
ktore zachodza w ciaze w sposob swiadomy. Chcg urodzi¢ dziecko, ale nie tej plci.
Pragng urodzi¢ chtopca. Gdy w wyniku przeprowadzonych badan prenatalnych
ustalona zostaje zenska ple¢ plodu, rodzice podejmuja decyzje o aborcji. Praktyce
tej towarzyszy dzieciobdjstwo. Wiele rodzin, ktorych nie sta¢ na przeprowadzenie
badan prenatalnych, porzuca nowo narodzone dziewczynki, lub skraca ich zycie
w bezposredni sposob. Autorka artykulu zastanawia si¢ nad przyczynami opisy-
wanego tu zjawiska, odwolujac sie do obszernego pismiennictwa na ten temat.
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Wielu autoréw wskazuje, ze praktyka eliminacji dziewczynek lub aborcji plodow
zenskich byla tolerowana w religii hinduskiej, poniewaz za warte ochrony (za-
réwno ze wzgledow religijnych, jak i spotecznych) uchodzilo tylko zycie chlopca,
zapewniajacego swojemu ojcu wsparcie na staro$¢ oraz niezbednego do sprawo-
wania wystepujacych w hinduizmie form kultu przodkéw. Dr Monika Nowakow-
ska uznaje jednak wigzanie masowych aborcji plodéw zenskich z hinduizmem za
uproszczenie. Zjawisko to wystepuje bowiem takze w takich stanach Indii, w kto-
rych zamieszkujg w duzych grupach wyznawcy innych religii niz hinduizm, a za-
razem nie jest stwierdzane we wszystkich stanach zamieszkiwanych wylacznie
przez hinduistow. Zdaniem autorki nalezatoby poszuka¢ przyczyn tych aborcji
w czynnikach innych niz religia.

Nastepny artykul przenosi nas do $wiata kultury, w ktérym mozemy obcowa¢
W sposdb bezposredni z jego wytworami. Ich status jest dla nas jasny: sg to gry
wideo, toczace si¢ wedlug $cisle zaprojektowanych scenariuszy w doktadnie za-
projektowanych przez ich twércow swiatach — universach. W kazdym z nich obo-
wigzujg inne warunki uznawane za realne, do ktérych musi si¢ dostosowa¢ nar-
racja. Mgr Lukasz Sasuta i mgr Justyna Migon-Sasuta w artykule pt. Utozsamienie
procesu leczenia z religig w Swiatach gier — perspektywa narratologiczna poddaja
analizie jeden aspekt tych gier, a mianowicie postepowanie wystepujacych w nich
postaci w przypadku zranien i choréb. Jak si¢ okazuje, postepowanie to w wie-
lu grach jest identyczne - opiera si¢ na utozsamieniu leczenia z uzdrawianiem.
Proces ten ma na ogot charakter natychmiastowy i dokonywany jest przez kapfa-
now, ktorzy sa w stanie skorzysta¢ w celu uzdrowienia pacjenta z mocy natury,
czesto jednakze obdarzanej nadprzyrodzonymi cechami. Autorzy poddajg stan-
dard $wiata gier wnikliwym analizom, z ktérych wnioskami warto sie zapozna¢.
Mozna by do nich dodac¢ jeszcze kilka, odnoszacymi universa gier do standar-
du wspolczesnej medycyny. Masowa popularnos¢ gier pozwala postawic teze, iz
wielotygodniowa (a czasem dluzsza, wielomiesieczna lub wieloletnia) obecnos¢
graczy w wykreowanych przez tworcow tych gier universach powoduje, ze przej-
muja oni wystepujacg w nich wizje¢ §wiata jako naturalng. Dla wielu graczy nie
jest to juz ,,$wiat na niby”, ale ,,$wiat, ktory moglby sie zdarzy¢”. Obraz medycyny,
leczacej wszystkie choroby szybko i skutecznie, niezaleznie od ich przyczyny i bez
koniecznosci szczegdtowego w nig wnikania, za to za pomocg prostych srodkéow
opartych na dzialaniu sit nadprzyrodzonych, mozna uznawac za dziecinny i na-
iwny. Jednak tylko tak diugo, dopoki sobie nie uswiadomimy, jak wielu wspol-
czesnych pacjentow uznaje go za w pelni realny. Ich postrzeganie choroby plasuje
sie w universum znajdujacym sie poza granicami medycyny klinicznej, pelnym
réznego rodzaju cudownych mocy lub sit, z ktorych czlowiek fatwo moze skorzy-
sta¢, jezeli posiadzie do nich klucz. Moze mu go udostepni¢ lokalny bioenergote-
rapeuta, uzdrowiciel leczacy ,,cudowng wodg”, lub osobisty doradca §wiadczacy
ustugi w Internecie. W magicznym universum gier takie praktyki, jak szczepienia
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ochronne, badania podstawowe, ktére nalezy regularnie przeprowadzac, a takze
wiekszos¢ praktyk nalezacych do standardu wspoélczesnej medycyny klinicznej
uznawane s3 za zbedne, na tyle nieistotne, ze nie ma sensu o nich méwi¢. Mozna
by spytac, czy na pewno trzeba? Czy ta wspolczesna forma zabawy musi odnosi¢
sie do realnych problemoéw ludzkiej egzystencji, oferujac ich realne rozwiazania?
Czy nie po to wiasnie ludzie czytali kiedy$ bajki, a dzi$ graja w gry, aby méc
przezy¢ swoje zycie w nowy sposob, wolni od spotykanych na co dzien wzorcow
i ograniczen? Nie ma prostej odpowiedzi na tak postawione pytanie, bo przeciez
scenariusze gier odnoszg si¢ do innych, réwnie realnych problemoéw ludzkiej eg-
zystencji, takich jak mitos¢, wspolpraca, czy walka. Tylko choroba znika ze sce-
nariuszy w takiej formie, w jakiej wszyscy jej doswiadczamy i w jakiej niektorzy
z nas s3 zdolni jg leczy¢é. W XIX stuleciu lekarz napotykajac problemy z nawig-
zaniem relacji terapeutycznej z mlodym pacjentem czg¢sto stawial sobie pytanie:
czego on si¢ naczytal, ze zdaje si¢ nie rozumie¢, co do niego méowie? W ostatnich
kilku dekadach pytania lekarza moglyby brzmie¢ inaczej: czego moj pacjent sie
naogladal, w jakim $wiecie mentalnym Zyje, ze nie jest w stanie zrozumie¢, co
do niego méwig? Dlaczego pacjenta bardziej przekonuje medycyna alternatywna
i oferowane przez nig formy uzdrawiania, niz terapia kliniczna ? Czy nie dlatego,
ze nie oferuje pacjentom blyskawicznego wyzdrowienia za pomocg nadzwyczaj-
nych sit natury, a czasami lekarz nie moze (zachowujac uczciwos¢) obieca¢ pa-
cjentowi wyzdrowienia wcale. I musi o tym pacjentowi powiedzie¢, nie tudzac go
i nie oszukujac, ale pozostawiajac mu wiare w sens zycia, nawet wtedy, gdy nie
bedzie juz ono dtugo trwato.

Ostatni artykul w niniejszej ksiazce wyszedt spod piora prof. Pawla Zagozdzo-
na. Jest zatytulowany Religijnos¢, ktora szkodzi — wymiary religijnosci niekorzystne
rokowniczo. Autor porusza w nim bardzo powazny problem, ktéry przedstawia
zaréwno na podstawie piSmiennictwa, jak i wlasnej praktyki zawodowej. Lite-
ratura przedmiotu zgodnie przedstawia, ze ogdlny stan zdrowia osob wierzg-
cych, praktykujacych i zyjacych zgodnie ze wskazaniami swojej religii (dotyczy
to wiekszosci religii $wiata, roznigcych sie dogmatyka) jest lepszy niz przecietny,
wystepujacy w tym samym czasie w populacji, do ktdrej te osoby nalezg. Pismien-
nictwo ttumaczy ten fakt odwolujac sie do takich czynnikoéw, jak wysoki poziom
sensu zycia osob wierzacych, ich styl Zycia codziennego, ktdry mozna by scha-
rakteryzowac jako prozdrowotny (oparty na umiarkowaniu i unikaniu nalogéw),
a przede wszystkim poczucie kontaktu z Bogiem, ktéry udziela cztowiekowi roz-
nych form opieki i wsparcia. Religijno$¢ pacjenta w zdecydowanej wigkszosci
publikacji medycznych jest uznawana za czynnik korzystny rokowniczo. Autor
omawia, dlaczego lekarze zajmuja takie stanowisko. Jednak w niektérych przy-
padkach lekarze spotykaja si¢ z pacjentami, w ktérych biografii wystepuje inny
model religijnosci, oparty na strachu, przymusie i poczuciu winy. Dopiero umie-
jetnie prowadzone leczenie umozliwia wycofanie si¢ u pacjenta zwigzanych z tym



Wstep 17

modelem religijnosci objawéw. Nie jest to jednak proces ani automatyczny, ani
krotkotrwaty. Czesto wymaga poddania si¢ przez pacjenta terapii psychologicz-
nej lub nawigzania kontaktu z dobrze przygotowanym do postugi duszpasterskiej
0s0b chorych ksiedzem. Artykul wart jest polecenia zaréwno lekarzom, jak i pa-
cjentom. Ci pierwsi moga nada¢ swoim dziataniom leczniczym wieksza skutecz-
nos¢, a ci drudzy uwolnic sie spod presji stereotypéw wynikajacych z przetrwania
w dorostym zyciu niedojrzalych form religijnosci, zakorzenionych w zyciu ro-
dzinnym i spolecznym pacjenta, a przede wszystkim w nieumiejetnej katechezie.
Religijno$¢ pacjenta nie powinna by¢ czynnikiem niekorzystnym rokowniczo. Je-
zeli tak sie dzieje, wymaga to od lekarza przeprowadzenia korekty postawy zycio-
wej przyjmowanej przez chorego, mogacej go np. sktoni¢ do odmowy poddania
sie operacji, albo nie przyjmowania lekow. Autor artykutu przekonuje, ze jest to
nie tylko konieczne, lecz w wielu przypadkach mozliwe.

W nast¢pnym tomie niniejszej serii, przygotowywanym do publikacji
w 2021 r., poruszane tu kwestie znajda swoje rozwinigcie. Dotyczy to przede
wszystkim sytuacji epidemii, w ktdrej spotkanie ze zjawiskiem masowej Smierci
zmienia ludzka perspektywe postrzegania choroby. Bedziemy takze przedstawia¢
wraz z gronem wspolpracujacych z serig autorow rozne przyklady doswiadczania
choroby, zaréwno w skali indywidualnej, jak i zbiorowej. Pozostaje mi wyrazi¢
nadzieje, ze nasze propozycje spotkaja sie z zainteresowaniem czytelnikow, po-
budzajac ich do refleksji i dyskusji.

Prof. dr hab. Bozena Ptonka-Syroka
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Cialo chore, cialo brzydkie, cialo winne,
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Alicja Grabowska-Lysenko

Kaplica gdanskiego cechu balwierzy w kosciele NMP
w okresie sSredniowiecza i u progu reformacji
w $wietle zrodel pisanych i materialnych

Wprowadzenie

Kosciot Najswietszej Marii Panny, fara gdanskiego Gtéwnego Miasta, stanowil
centralny osrodek zycia religijnego mieszkancéw najwigkszego organizmu miej-
skiego panstwa zakonu krzyzackiego w Prusach, a od 1466 r. — wiaczonych do
Korony Krolestwa Polskiego Prus Krolewskich. Rozbudowana przestrzen ar-
chitektoniczna tej $wiatyni, bedaca efektem kolejnych jej przebudow!, dawata
mozliwo$¢ rozmieszczenia w niej licznych kaplic i ottarzy bocznych, bedacych
fundacjami rodéw mieszczanskich, bractw religijnych i cechowych, gildii kupiec-
kich oraz grup sprawujacych wladz¢ w miescie. W okresie sredniowiecza w ko-
$ciele NMP, poza oltarzem gtéwnym, istnialo 16 oltarzy bocznych i az 30 kaplic,
stanowigcych o$rodki liturgiczne umozliwiajace zaspokajanie wspdlnotowych
i indywidualnych praktyk religijnych przedstawicieli komuny miejskiej’. Jedna
z grup, ktdre posiadaly wlasne kaplice w gdanskim kosciele mariackim, byt cech
balwierzy. Jak stusznie zauwazyl Janusz Skalski, kaplica gdanskich balwierzy to
jedyny tego typu obiekt na ziemiach wspoétczesnej Polski, od wiekdw zwiazany
z przedstawicielami tej grupy zawodowej’.

! Podsumowanie badan nad historig budowlang kosciota NMP w Gdansku z odniesieniami

do wcze$niejszej literatury, zob. E. Pilecka, Kosciét Mariacki w Gdarisku - dzieje architektoniczne,
[w:] J. Friedrich (red.), Kosciét Mariacki w Gdarisku. Architektura, Gdansk 2017, s. 9-37.

2 Aktualny stan wiedzy na temat historii poszczegolnych kaplic i ich wlascicieli w opar-
ciu o weze$niejsze badania i zrodla archiwalne zreferowal Piotr Olinski, por. P. Olinski, Funda-
cje mieszczanskie w miastach pruskich w okresie Sredniowiecza i na progu czaséw nowozytnych
(Chetmno, Torun, Elblgg, Gdatisk, Krélewiec, Braniewo), Torun 2008, s. 243-291.

3 J. Skalski, Medycyna w Polsce: od czaséw najdawniejszych do upadku I Rzeczpospolitej, War-
szawa 2016, s. 119.
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Dzieje gdanskiej kaplicy balwierzy oraz jej wyposazenie omawiane byty do-
tychczas raczej na marginesie prac historykéw niemieckich, do ktérych niejed-
nokrotnie bede si¢ odwolywa¢ w niniejszym tekscie’. Ostatnio historig¢ kaplicy
przedstawil Piotr Olinski, ktory jednak blednie utozsamil jej wlascicieli z brac-
twem laziebnikéw®. Autor uwzglednit tym samym w swoim opracowaniu zré-
dla odnoszace si¢ do obu grup zawodowych - balwierzy i taziebnikéw. Wedle
wszystkich znanych zrédel i dotychczasowych badan, nie tworzyty one jednak
w Gdansku wspoélnego cechu ani bractwa religijnego®.

Jedynie zwigzanemu z tg kaplicg retabulum oltarzowemu z lat 20. XV w. po-
$wiecono nieco wiecej uwagi w pracach dotyczacych historii malarstwa w Gdan-
sku i na obszarze dawnych Prus’. W dotychczasowych opracowaniach nie wyko-
rzystano jednak wszystkich dostepnych zrodel pisanych, ktore znaczaco poszerzajg
naszg wiedze na temat dziejow i funkcjonowania tej przestrzeni sakralnej. Nim
jednak przejdziemy do sedna niniejszych rozwazan, warto zaprezentowac podsta-
wowe fakty na temat historii balwierzy w miescie nad Mottawg w $redniowieczu.
Wiele z nich zebrat i opublikowat jedyny jak dotagd monografista dziejow gdanskie-
go cechu, Stanistaw Sokot’. W swietle nowszych publikacji, a takze materialéw zro-
dfowych, niektore ustalenia tego badacza wymagaja jednak rewizji i uzupelnienia.

Balwierze w Gdansku w okresie sredniowiecza

W $redniowiecznym spoleczenstwie balwierze, zwani réwniez cyrulikami (chi-
rurgami), lub felczerami®, pelnili nie tylko funkcje golibrodéw, ale wykonywa-
li takze podstawowe zabiegi chirurgiczne, jak puszczanie krwi, leczenie ran,

* T. Hirsch, Die Ober-Pfarrkirche von St. Marien in Danzig in ihren Denkmydilern und in ihren
Beziehungen zum kirchlichen Leben Danzigs iiberhaupt, t. 1, Danzig 1843; K. Gruber, E. Keyser,
Die Marienkirche in Danzig, Berlin 1929.

> P. Olinski, op. cit., s. 283-284.

¢ Wzmiankowana przez P. Olifiskiego ordynacja taziebnikéw znana jest z nowozytnego od-
pisu, por. Biblioteka Gdanska PAN (dalej BG PAN), Ms. 1101 IV, vol. 1, s. 103-107. Zostala ona
nadana w 1398 r. przez rad¢ miasta ,,zgromadzeniu chwalebnego cechu taziebnikow” (,,der Sam-
melung der Loblichen Zeche der Bader”), by ci, wedle starych zwyczajow Kosciota, mogli si¢ ubie-
gac o utworzenie bractwa (,,Seelgerethe’, znaczenie tego terminu zob. nizej). W zadnym miejscu
dokument ten nie odnosi si¢ do balwierzy. Istnienia tej ordynacji nie odnotowat Rafal Kubicki,
ktory twierdzil, iz taziebnicy nie tworzyli w Gdansku organizacji cechowej, a jedynie bractwo re-
ligijne, ktére zwigzane bylo ze szpitalem $w. Elzbiety, por. R. Kubicki, £aznie w Paristwie Zakonu
Krzyzackiego w Prusach, ,Kwartalnik Historii Kultury Materialnej” 2015, R. 63, nr 3, s. 415.

7 Zob. A. S. Labuda, Retabulum Baldachimowe, ok. 1430 r., [w:] idem, K. Secomska (red.),
Malarstwo gotyckie w Polsce, t. 2, Katalog zabytkéw, Warszawa 2004, s. 163-164 (tu: bibliografia).

¢ S. Sokoét, Historia gdariskiego cechu chirurgow 1454-1820, Wroctaw—Warszawa 1957.

° Zob. Balwierz, [w:] Z. Gloger, Encyklopedja Staropolska Ilustrowana, t. 1, Warszawa 1900,
s. 103-105. W niniejszym tekscie bede sie postugiwaé konsekwentnie terminem ,balwierze”,
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nastawianie zwichnietych lub ztamanych konczyn czy ich amputacje'’. Parali si¢
wiec czynno$ciami, ktorych wykonywanie uchodzito za niegodne ksztalconych
na uniwersytetach medykoéw i pozostawalo poza nawiasem stosowanych przez
nich praktyk''. Balwierze konkurowali niekiedy na tym polu z przedstawicielami
innych zawoddw, jak taziebnicy czy kaci, ktorzy réwniez, obok swoich podsta-
wowych powinnosci, wykonywali zabiegi chirurgiczne'>. W celu zabezpieczenia
intereséw swojej grupy zawodowej balwierze zaczeli wiec w pdznym $redniowie-
czu zawigzywac cechy. Balwierstwo mialo bowiem status rzemiosta, a schemat
organizacji cechow balwierzy nie odbiegal od tych wypracowanych przez inne
grupy zawodowe. Zatwierdzane przez wladze zwierzchnig ordynacje cechu po-
zwalaly utrzymywaé monopol na ustugi $wiadczone przez jego czlonkow, prze-
widujac kary dla partaczy, badz przedstawicieli innych zawodoéw, ktérzy wkracza-
liby w kompetencje danej grupy rzemieslniczej. Regulowaly one takze sfery zycia
religijnego, spolecznego, towarzyskiego oraz powinnosci organizacji wzgledem
rady miasta®.

Pierwsze wzmianki zrédlowe na temat obecnosci balwierzy w Gdansku po-
chodza z lat 70. XIV w."* Za poczatek formalnej organizacji przedstawicieli tego
zawodu S. Sokot uznal 1454 r., powolujac si¢ na notatke w nowozytnej ksiedze
pamiatkowej cechu, wedlug ktorej 27 marca tego roku gdanscy balwierze udali
sie do ratusza Starego Miasta z wnioskiem do rady o zatwierdzenie ich zwyczajow
zawodowych®. Przywilej nadany balwierzom staromiejskim miat by¢ przechowy-
wany w kaplicy, w blizej nieokreslonej skrzyni lub szafce (,,in einem Schrein”), nie
zachowal si¢ jednak do naszych czasow's.

Nie jest wykluczone, iz jako pierwsi organizacje zawodowa w Gdansku utwo-
rzyli jednak balwierze Gtéwnego Miasta. Nowozytna ksiega pamigtkowa czelad-
nikéw balwierskich cytuje kilka przepisow regulujacych ich pozycje i obowiaz-
ki, zaczerpnietych z ,,ordynacji cechu” (,, Wercks Ordnunge”), ktéra miala zostac

bedacym odpowiednikiem niemieckiego ,,Barbiere”, jak w sredniowiecznych i nowozytnych zro-
dlach okreélali siebie wykonawcy tego zawodu w Gdansku.

10 Zdaniem S. Sokota balwierze gdanscy nie zajmowali si¢ usuwaniem za¢my i kamieni ner-
kowych, co bylo raczej domeng wedrownych chirurgéw, por. S. Sokét, op. cit., s. 100-101.

! Ibidem, s. 9-13.

12 Tbidem, s. 10-11.

3 Na temat tych funkcji cechéw w Prusach zob. J. Tandecki, Pozazawodowe funkcje i powin-
nosci korporacji rzemieslniczych w miastach Prus Krzyzackich i Krolewskich w XIV-XVIII wieku,
»Zapiski Historyczne” 1995, t. 60, z. 1, s. 7-23.

" S. Sokdt, op. cit., s. 13-15.

5 S. Sokdt, op. cit., s. 16-17.

16 ‘Wedlug S. Sokota chodzilo o znajdujaca si¢ obok oltarza szafke $cienng, por. Ibidem, s. 156.
By¢ moze chodzito jednak o szatke o wymiarach 143 x 76 cm wmurowang w zachodnig $ciane
kaplicy. W XIX w. dokumenty balwierzy przechowywano w zamykanej dwoma kluczami skrzyni
cechowej (,,Gewerkelade”), zob. Archiwum Panstwowe w Gdansku (dalej APG), 300, C/83, s. 22.
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nadana przez rade 16 IV 1420 r., a potwierdzona 15 IX 1450 r."” S. Sokot okreslit
to zrédlo jako ,,uchwate Rady Miejskiej” wydang dla ,,towarzystwa” czeladnikow,
ktore swa strukturg odpowiada¢ miato organizacji obejmujacej mistrzow'®. Tego
typu zrzeszenie w poczatkach lat dwudziestych XV w. musialoby mie¢ jednak
charakter bractwa religijnego, gdyz do 1437 r. byta to jedyna dopuszczalna for-
ma zrzeszania si¢ czeladzi w panstwie zakonnym'. Zdaniem S. Sokota uzupel-
nieniem owych $redniowiecznych przepisow mialy by¢ statuty z 1564 r. (wediug
zrédla z 1596 r.), wydaje sie jednak, ze to wlasnie one byly pierwsza ordynacja
nadang wylacznie owemu ,,towarzystwu” czeladnikéw balwierskich®, zas cytowa-
ne przepisy z 1420 r. pochodzily ze statutow nadanych catemu cechowi balwierzy
Gléwnego Miasta?'.

Pierwsza znang w calo$ci ordynacja dla przedstawicieli tego zawodu z Gdan-
ska sg statuty nadane polaczonemu cechowi balwierzy z obszaru Gtéwnego i Sta-
rego Miasta, datowane na ok. 1457 r.>> Wydaje sig, ze faktyczne polaczenie cechow
nastgpifo jednak nieco wczesniej, bowiem juz w 1455 r., a wiec wkrétce po pod-
porzadkowaniu na mocy krélewskiego przywileju Starego Miasta Gléwnemu?,
w ksiedze rachunkowej odnotowano wplaty mistrzéw staromiejskich na rzecz
cechu?’. Kolejna ordynacja, w ktdrej uwzglednieni zostali takze balwierze przed-
mie$¢, w tresci wyraznie nawigzujaca do statutow z lat 50. XV w., zatwierdzo-
na zostala w 1522 r.** Jak udowodnit S. Sokoét, stanowita ona wzér dla ordynacji

7" APG, 300, C/76, s. 1.

18 S. Sokdt, op. cit., s. 63.

¥ Por. R. Kubicki, Statut bractwa czeladnikéw szewskich Starego Miasta Gdariska z 1436 .,
[w:] B. Sliwitiski (red.), Pielgrzymi, pogrobowcy, prebendarze, (Studia z Dziejéw Sredniowiecza,
15), Malbork 2009, s. 357-358; J. Tandecki, op. cit., s. 16.

2 W przedmowie owej ordynacji zaznaczono, ze 24 XII 1596 r., w zwigzku z licznymi niesna-
skami pomiedzy czeladnikami, zwrdcili si¢ oni do cechu z pro$ba, by ten stworzyl dla nich pewna
ordynacje i nadal im jg na pismie, by unikng¢ dalszych nieporozumien (,,(...) das ein Erb. Werk
ihnen eine gewifle Ordnung mache schrifftlich mit theilen und geben wolte, wornach sich in kiinffti-
gen Zeithen, dar mit nach diesem keine weitere uneinigkeiten entstehen (...)”), por. APG, 300, C/76,
s. 2. Wydaje sie wigc, iz wezesniej czeladnicy nie posiadali takiego dokumentu.

21 Pos$rednim dowodem wyabstrahowania owych przepiséw z obszerniejszego dokumentu
moze by¢ fakt, iz nie poprzedza ich zadna przedmowa, za$ pierwszy z nich rozpoczyna partykuta
~rowniez” (,item”), por. ibidem, s. 1. Moze to by¢ jednak takze efekt niekompletnosci zrodla.

2 APG, 300, C/23, opublikowany przez S. Sokola na postawie faksymile APG, 300, R, P/15,
S. Sokdt, op. cit., s. 235-238. W treéci dokumentu nie jest zawarta co prawda data jego wystawie-
nia, za element datujacy mozna jednak uzna¢ zawarty w nim nakaz skladania przez starszych
cechu przysiegi przed rada miasta, ktorej zaczeto wymaga¢ od zarzadcdw wszystkich cechow
poczawszy od stycznia 1457 r., por. P. Simson, Geschichte der Stadt Danzig, t. 1, Danzig 1913,
s. 244.

» Por. P. Simson, op. cit., s. 239.

* APG, 300, C/58, s. 2.

» APG, 300, C/57; opublikowana, zob. S. Sokél, op. cit., s. 238-244.
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balwierzy w innych miastach Krélestwa Polskiego®. Statuty te pozostawaly pod-
stawg ustroju cechu az do konica jego istnienia w 1820 r., kiedy to nieliczni juz
jego czlonkowie zadecydowali o rozwigzaniu swojej organizacji®’.

Organizacja zycia religijnego gdanskiego cechu balwierzy
i historia jego kaplicy w kosciele NMP

Prawdopodobnie réwnolegle z powotaniem cechu, balwierze utworzyli bractwo
religijne. Zakladanie tego typu konfraterni umozliwialo zaspokajanie religijnych
potrzeb czlonkéw tych organizacji®®. Pierwsza wzmianka Zrédlowa potwierdza-
jaca istnienie bractwa balwierzy takze poprzedza statut z potowy XV w. Chodzi
o notatke w Liber missivarum z 1449 r., opisujacg interwencje rady w sprawie od-
mowy przyjecia przez balwierzy i czeladnikéw balwierskich do ,,zeelgerethe” ich
bractwa Katarzyny Hennel, zony balwierza Stefana®. Zaangazowanie rady w roz-
strzygniecie tego sporu nie przyniosto pozytywnych skutkéw dla wspomnianej
Katarzyny, poniewaz cztonkowie bractwa, cho¢ zaznaczyli, Ze nie majg osobiscie
nic przeciwko tej niewiescie, utrzymali swoja odmowna decyzj¢. Wystepujg-
cy w tym zrodle termin ,zeelgerethe” (niem. ,Seelengerit”) jest wieloznaczny -
moze on oznacza¢ zaréwno jednorazowa fundacje (zawartg np. w testamencie)
na rzecz zbawienia duszy ofiarodawcy, jak i bractwo cechowe oraz/lub zarzadzany
przez nie o$rodek liturgiczny (oltarz, kaplica)®. Przynajmniej dwa zrédla gdan-
skie potwierdzaja ponadto, Ze w ten sposob okreslano takze nabozenstwa ku czci
zmartych cztonkéw bractw®. W czasie tych nabozenstw modlono si¢ za dusze

% S. Sokdl, op. cit., s. 21. Omawianie szczegélowych regulacji obu ordynacji wykracza poza
ramy niniejszego opracowania, ich analize przeprowadzil wspomniany monografista tematu.

¥ Na temat okoliczno$ci rozwigzania cechu, por. S. Sokét, op. cit., s. 216-218.

% Wiecej na temat religijnych funkeji pruskich cechéw i tworzonych przez nie bractw zob.
J. Tandecki, op. cit., s. 15-19.

» APG, 300, 27/5, f. 65"-66".

% Na temat terminu ,,Seelengerdt” w kontekécie zrodel pruskich zob. I. Czarcinski, Brac-
twa w wielkich miastach paristwa krzyzackiego w Sredniowieczu, Torun 1993, s. 33-35; P. Olinski,
op. cit., s. 20-21.

3 Ksiega cechu zlotnikéw informuje, ze swoje ,,sellgerede” obchodzili oni po raz pierwszy
w roku (14)81 w dzien $w. Eligiusza. Obchody rozpoczynala wigilia z nieszporami w wieczér
poprzedzajacy $wieto patrona, nastepnego dnia rankiem odprawiano msz¢ za dusze oraz msze $w.
(»Do men schreff LXXXI do beginge [wy] to dem erstem male upp den Loigen unse sellgerede upp
sunte Loigens afent to der fesper mytt der filgen und upp sunte Loigens dach des morgens myt der sell
myssen und de ho mysse”), por. E. v. Czihak, op. cit., s. 115; Ksiega rachunkowa kaplicy $w. Doroty
kilkakrotnie wzmiankuje wydatki zwiazane z obchodami ,,sel gerede”. Pienigdze z kasy bractwa
przeznaczano np. na rozdzielanie tego dnia jalmuzny (,,Item gegeffen op unse begenckenysse der sel
gerede to der ut delunghe an i pf - vii mgk”), por. APG, 300, R, Pp/118, s. 7.
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zmarlych konfratréw, wyczytujac ich nazwiska z ksiegi zmarlych. To wlasnie tro-
ska o Zycie wieczne i zapewnienie godnego pochéwku byly jednymi z gléwnych
przyczyn zakladania bractw. Przepisy zwigzane z ta kwestia znajdowaly sie nie-
jednokrotnie w statutach cechowych, nie byly ich pozbawione takze ordynacje
balwierzy. Zaréwno statuty z ok. 1455, jak i z 1522 r. nakazywaly cztonkom cechu
uczestnictwo w uroczysto$ciach pogrzebowych zmarlego towarzysza lub cztonka
jego rodziny, pod grozbg kary jednego funta wosku. O uroczystos$ciach tych po-
wiadamia¢ mial najmlodszy z braci, a czlonkowie cechu zobowigzani byli towa-
rzyszy¢ zmarlemu w ostatniej drodze z domu na msze zatobng i do grobu®. Inny
artykul moéwit natomiast, iz $mier¢ ucznia powinna by¢ traktowana na rowni ze
$miercig dziecka mistrza i zobowigzywal do uczestnictwa w uroczystosciach po-
grzebowych wszystkich pozostatych mistrzéw lub ich malzonki, pod grozbg kary
szesciu fennigdw?.

Pozostale odniesienia do ,,Seelengerit” w obu dokumentach wystepuja w dosé¢
przyziemnym kontekscie — niektore z wyszczegélnionych w ordynacji danin (pie-
nieznych, badz w postaci wosku) przeznaczane byly wlasnie na jego potrzeby*.
Oplate w wysokosci jednej grzywny na rzecz bractwa musial wnie$¢ czeladnik,
ktory po zdaniu egzaminu mistrzowskiego chcial zosta¢ przyjety do cechu; po-
dobng, acz znacznie nizsza (8 skojcow) oplate wnosil przyjety na nauke przez
mistrza uczen. Statut przewidywal takze kary na rzecz bractwa za réznorakie
wystepki, ktorych dopuszczali si¢ cztonkowie cechu. Bracia nie mogli m.in.
obrazac starszych cechu pod grozbg kary trzech funtéw wosku. Kara kamienia
wosku (z czego polowa przypadala na cele religijne) grozita mistrzowi za samo-
wolng amputacje¢ konczyny, bez uprzedniej konsultacji stanu zdrowia pacjenta
ze starszymi cechu. Dos¢ dotkliwie karano takze praktyki nieuczciwej konku-
rencji - np. mistrz, ktéry samodzielnie lub z pomoca ktdéregos z cztonkéw rodzi-
ny zwabilby w drodze przekupstwa pacjenta do swojej oficyny, zobowigzany byt
do zaplaty trzech grzywien za kazdy taki wystepek, przy czym polowa tej kwoty
przeznaczona by¢ miata na cele kultu religijnego. Kara jednej grzywny (potowa
dla ,Seelengerit”) grozila takze za zignorowanie nakazu ochrony przed pozarem
rewiru, do ktérego cztonek cechu byl przypisany.

Cho¢ najpewniej od poczatkdéw swego istnienia gdanski cech balwierzy trosz-
czyl si¢ o sprawy Zycia religijnego swoich cztonkéw, nie jest pewne, kiedy pozy-
skal wlasng kaplice. Zwiazana z nim kaplica §$. Kosmy i Damiana®, przylegajaca

2 S. Sokot, op. cit., s. 236, 242.

% Ibidem, s. 237, 242-243.

* Informacje te przewijaja si¢ przez niemal calg tres¢ opublikowanych przez Sokota statutow
cechu, por. ibidem, s. 235-244.

» Pierwsze wzmianka na temat wezwania kaplicy pochodzi dopiero ze sporzadzonego w la-
tach 1579-1580 rejestru kaplic kosciola NMP, zachowanego w przynajmniej dwoch kopiach:
APG, 300, R, Pp/46, s. 147 (okreélona, zapewne w wyniku pomyltki, jako ,kaplica §w. Erazma
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do pdétnocno-wschodniej czgsci obejscia chéru, pomiedzy Bramg Mariackg a ka-
plicg pw. Sciecia $w. Jana Chrzciciela (ryc. 1-2), wzniesiona zostata w czasie roz-
budowy wschodniej partii kosciota rozpoczetej ok. 1380 i trwajacej z przerwami
do lat 40. XV w. Przestrzen interesujacej nas kaplicy zostala zasadniczo uksztal-
towana juz w pierwszym etapie owych prac, trwajacym do ok. 1410 r., kiedy to
powstaly mury obwodowe do wysokosci okoto 25 m*. Niestety nie zachowaly
sie zadne zrédla informujace w bezposredni sposéb o tym, w ktérym momen-
cie kaplica zostala wykupiona przez cech balwierzy, ukonczenie jej budowy nie
musialo by¢ bowiem tozsame z poczatkiem wykorzystywania jej dla celow kultu
religijnego®. Przyktady innych kaplic z wschodniej cz¢sci kosciota pokazuja, ze
prawa do kaplicy nabywano zaréwno na poczgtku prac budowlanych, co wigzato
sie z ich wspoétfinansowaniem przez nabywce®, jak i krotko po ich zakonczeniu®
lub nawet kilkadziesigt lat pozniej*. Zaréwno Erich Keyser, jak i Piotr Olinski za
pierwszy zapis zrodtowy moéwigcy o kaplicy balwierzy uznawali wspomniang juz
notatke w Liber missivarum z 1449 r.*' Zrédlo to nie pozwala jednak jednoznacz-
nie stwierdzi¢, czy w momencie jego powstania bractwo dysponowalo juz kaplica
lub wlasnym oltarzem, jest w nim bowiem mowa wylacznie o bractwie. Nie jest
wykluczone, ze balwierze, nim nabyli prawa do wlasnej kaplicy, zawarli umowe
z ktéras z gtéwnomiejskich §wiatyn, w ramach ktorej, w zamian za okreslone ofia-
ry, mogli liczy¢ na sprawowanie w niej nabozenstw brackich*.

i Damiana balwierzy” <,,S. Erasmi undt Damiani Capelle der Balbierer”>); BG PAN, Ms. 487,
f. 256" (w tej wersji imi¢ $w. Erazma zostalo skreslone i poprawione na ,,St. Cosmi”). Nie jest znana
data pierwszej konsekracji kaplicy ani jej pierwotne wezwanie, wydaje si¢ jednak, ze w zwiazku
z patronatem $wietych lekarzy nad przedstawicielami zawodéw medycznych, to wlasnie im od
poczatku poswiecona byla kaplica gdanskich balwierzy.

36 K. Gruber, E. Keyser, op. cit., s. 42. Ustalenia Karla Grubera i Ericha Keysera, poparte ana-
lizg zrédel pisanych, przyjmowane sa powszechnie takze wspolczesnie.

7 Bledne utozsamienie przez P. Olinskiego taziebnikéw z wlascicielami kaplicy sktonito go
do stwierdzenia, iz nadanie ordynacji w 1398 r. ,,byto zwigzane ze staraniami o otrzymanie praw
do kaplicy w kosciele parafialnym i zaangazowaniem sie taziebnikéw w finansowanie jej budowy”,
por. P. Olinski, op. cit., s. 284.

3 Zapewne niemal jednoczesnie z poczatkiem rozbudowy kosciola burmistrz Johannes
Wallrabe ufundowat kaplice $w. Barbary, mieszczaca si¢ w potudniowym ramieniu transeptu
(ok. 1385 r.), por. P. Olinski, op. cit., s. 267. Z 1408 r. pochodzi dokument fundacyjny kaplicy tra-
garzy, ktorzy zobowiazali si¢ do udziatu w kosztach jej budowy i zasklepienia (za sume 200 grzy-
wien), a takze do przeszklenia znajdujacego si¢ w niej okna, por. APG, 300, D/70, 49; K. Gruber,
E. Keyser, op. cit., s. 56.

* Np. kaplice: $w. Jakuba braci Winterfelde (1423 r.), $w. Krzyza malzonkéw Finkemann
(przed 1424 r.), por. P. Olinski, op. cit., s. 270, 280,

% W 1451 r. kaplice $w. Bartlomieja ufundowatl Nicolaus Stuffing, por. P. Olinski, op. cit.,
s. 281.

4 K. Gruber, E. Keyser, op. cit., s. 58; P. Olinski, op. cit., s. 283.

2 Podobng umowe ze szpitalem $w. Elzbiety zawarlo w 1398 r. wspomniane bractwo tazieb-
nikéw, por. R. Kubicki, £aznie..., s. 430.
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Ryc. 1. Plan ko$ciota NMP w Gdansku z zaznaczeniem lokalizacji kaplicy balwierzy.

Zrédto: T. Hirsch, Die Ober-Pfarrkirche von St. Marien in Danzig in ihren
Denkmidlern und in ihren Beziehungen zum kirchlichen Leben Danzigs iiberhaupt,
t. 1, Danzig 1843, wklejka.

Ryc. 2. Widok na kaplice balwierzy z obejécia chéru.
Fot. T. Kowalski (2020 r.)
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Pierwsza wzmianka sugerujaca, ze balwierze posiadali kaplice, jest dopiero
wykaz wydatkow za 1455 r. w ksiedze rachunkowej cechu. Jest to jedyny w tym
zrodle tak szczegotowy rejestr, obejmujacy pelng kadencje urzedujacych wowczas
starszych, rozpoczynajaca si¢ zawsze przed Wielkanoca®. Wedlug tego wykazu
starsi cechu zaplacili niewielka sume 11 szelagéw opiekunom kaplicy (capelle hu-
teren)*. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze to wlasnie dopiero ok. 1455 r.,
z momentem polaczenia sie cechow Gléwnego i Starego Miasta, balwierze pozy-
skali kaplice w kosciele NMP*.

Balwierze utrzymywali w tym czasie w kaplicy tylko jednego kaptana, ktore-
mu na Wielkanoc wyplacono 5 grzywien, zas w dzien §w. Michala 4% grzywny.
Trzykrotnie odnotowano tez zakup wosku, zardwno na potrzeby kaplicy (olta-
rza), kaptana (§wiece do czytania)®, jak i cechu. O czystos¢ bielizny ottarzowej
troszczyly si¢ natomiast zakonnice, ktére otrzymywaty za to rocznie %2 grzywny*.
Starsi cechu zaplacili takze niewielka sume za ,.gras und meyen”, a wigc trawy
i kwiaty, najprawdopodobniej do przystrojenia wnetrza kaplicy na Wielkanoc
lub Zestanie Ducha Swietego®. W $wieto Bozego Ciata wyplacili natomiast jedng
grzywne czeladnikom. Cho¢ zrédlo nie informuje w bezposredni sposob, z czym
zwigzany byl ten wydatek, wydaje sie, ze moglo to by¢ wynagrodzenie za niesienie
$wiec podczas procesji Bozego Ciala®. Nie jest wykluczone, ze z obchodami tego
$wieta zwigzany byl takze wpis mowiacy o zakupie piwa — wspomniany wczesniej

 APG, 300, C/58, s. 61-62. Poszczegolne wpisy nie posiadaja niestety dat dziennych, wymie-
nione w nich nazwy §wiat pozwalajg jednak stwierdzi¢, ze znajduja si¢ one w ukladzie chronolo-
gicznym. Pierwszym wymienionym $wietem jest Wielkanoc (6 IV 1455 r.), ostatnim wspomnie-
nie $w. Blazeja (3 IT 1456 r.).

* APG, 300, C/58, s. 21. By¢ moze chodzito tu o osoby dbajace przez caty rok o porzadek
w kaplicy.

> Niestety stan zachowania ksigg miejskich, ktore odnotowywaly tego typu fakty nie pozwala
na potwierdzenie tej tezy. Nie istnieja nawet fragmenty Libri Memorandorum z okresu pomiedzy
1426 a 1457 r., za$ z ksiegi sadu lawniczego z 1455 r. (APG, 300, 43/2) zachowaly sie tylko 2 karty.

¢ Inwentarze $redniowieczne obok $wiecznikéw oltarzowych wymieniaja niekiedy poje-
dyncze mniejsze $wieczniki, stuzace kaplanowi do czytania, sposrod gdanskich zrodet jedynie
inwentarz kaplicy $w. Rajnolda wymienia ,jeden mosiezny swiecznik, w ktérym kaptan umiesz-
cza $wiecg” (,,1 messingene Leuchter, da der Priester ein Licht aufstekkt”), por. Staatsbibliothek zu
Berlin (dalej SBB), Ms. boruss. quad. 534, s. 2.

7 APG, 300, C/58, s. 61.

8 Przyktady zrédel dotyczacych innych kaplic i ko$ciotéw pruskich przekonuja, ze tego typu
dekoracje towarzyszyly réznym $wietom np. konsekracji kaplicy, Zestania Ducha Swietego, Bo-
zego Ciala i jego oktawy, Wniebowziecia NMP, por. np.: SBB, Ms. boruss. quad. 534, s. 5; M. Su-
mowski, Rachunki witryka kosciota $w. Jakuba w Toruniu z 1468 r., [w:] R. Biskup, A. Radziminski
(red.), Parafie w sredniowiecznych Prusach w czasach zakonu niemieckiego od XIII do XVI w., To-
run 2015, s. 262-263, 266, 270-271.

* Na takie przypuszczenie pozwala poréwnanie z ksigga rachunkowg kaplicy sw. Doroty, ktd-
ra odnotowuje tego typu wynagrodzenia dla osob niosacych §wiece i dzieci towarzyszacych kapta-
nowi podczas procesji w $wieto Bozego Ciata i jego oktawe, por. np. APG, 300, R, Pp/118, s. 60.
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statut faziebnikow informuje, ze czlonkowie cechéw mieli zwyczaj wspdlnego
biesiadowania w dzien Bozego Ciata™.

Balwierze w szczegdlny sposob obchodzili takze wspomnienie swoich patro-
néw, §$. Kosmy i Damiana, o czym przekonuje notatka o przeznaczeniu 3 wiar-
dunkéw na odprawienie tego dnia mszy®'. Wzmianka ta jest niestety bardzo la-
koniczna, jednak i w tym przypadku z pomoca mogg nam przyjs¢ inne zrédta
gdanskie. Notatki o wydatkach na msze w $wieta patronéw cechu zlotnikéw oraz
bractwa $w. Rajnolda informuja, iz tego typu wynagrodzenia mogty by¢ przezna-
czane dla organisty, kantoréw, dzwonnika i jego pomocnikéw, a takze kaplana,
ktdry, jesli tego dnia odprawiano msze za zmarlych czltonkéw bractwa, wyczyty-
wal ich imiona z ksiegi zmartych®*.

Kolejne istotne informacje na temat kaplicy i jej wyposazenia pochodzg do-
piero z lat 90. XV w. W 1491 r. Symon Hogensteyn ufundowat na rzecz kapli-
cy kielich wazacy 2 grzywny®. W 1497 r. natomiast ksiega rachunkowa po raz
pierwszy odnotowala imiona dwdch postugujacych w kaplicy kaptanéw - Cy-
mena (Szymona) i mtodszego Jorgena®. Z uwagi na wyrywkowy charakter infor-
macji o wynagrodzeniach dla kaptanéw w kolejnych latach nie sposéb okresli¢,
kiedy dokfadnie zatrudniono drugiego duchownego, nie jest tez znany fundator
tej wikarii. Informacje o doposazeniu kaplicy w tym i kolejnym roku w mszat
oraz ampulki, zakupione z kasy cechu®, przekonuja, ze prawdopodobnie miato
to miejsce w 1497 r. lub nieco wczesniej. W tym samym roku 3 grzywny przezna-
czono na prace remontowe w kaplicy**.

Na przetomie XV i XVI w. na rzecz kaplicy ufundowanych zostato takze po 200
grzywien z domu Hansa Dallewina na ul. Tkackiej i browaru Clausa Marquarta,
ktére mialy by¢ wyptacane w formie czynszéw w wysokosci 12 grzywien kazdy
w dzien $w. Michata®”. Wiadomosci te pochodza z wpiséw w ksiedze rachunkowej

* BG PAN, Ms. 1101 IV, vol. 1, s. 104.

1 APG, 300, C/58, s. 61.

52 Por. E. v. Czihak, op. cit., s. 115; SBB, Ms. boruss. quad. 534, s. 5.

>3 P. Olinski, op. cit., s. 284. Niestety informujace o tym fakcie Zrédlo nie zachowalo sie, nie sg
wiec niestety znane okolicznosci tej fundacji.

* W dzien $w. Michata mtodszy z kaptandéw, Jorgen, otrzymal pétroczne wynagrodzenie
w wysokosci 6 grzywien, drugiemu wikariuszowi, Szymonowi wyplacono 8 grzywien (,,Item her
Jorgene unsem jungen heren gegeven 6 mark vor % half jar (...) Item noch (...) her Cymen 8 mark
up sunte mychel”), por. APG, 300 C/58, s. 19-20.

> APG, 300 C/58, s. 19, 21.

¢ APG, 300 C/58, s. 19. By¢ moze wydatek na budowe kaplicy (,,to der kapelle to bovende”)
zwigzany byt z planowanym nowym przesklepieniem kaplicy, ktérego dokonat w 1499 r. mistrz
Heinrich Hetzel, por. E. Bétticher, Chronik der Marienkirche in Danzig: das ,,Historische Kirchen
Register” von Eberhard Botticher (1616): Transkription und Auswertung, E. Kizik, Ch. Herrmann
(opr.), (Veroffentlichungen aus den Archiven Preussischer Kulturbesitz, 67) K6ln 2013, s. 386.

7 APG, 300, C/58, s. 127-128.
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z lat 1506-1507, jednak ich charakter (informacja o rozstrzygnieciu przez organy
miejskie sporu miedzy éwczesnymi a bylymi starszymi cechu, ktérzy, w zwigzku
z petniong funkcja przyjmowali owe fundacje i, jak sie wydaje, roscili sobie w po6z-
niejszym czasie prawa do bycia ich beneficjentami) $wiadczy o tym, ze sam fakt
przekazania dobr na rzecz kaplicy miat miejsce wczesniej. W przypadku domu
Dallewina w gre wchodza lata 1495, 1498, 1503°%; Marquart mogt zas przekazac
kaplicy swoj browar w latach 1488, 1490, 1494 lub 1498%. By¢ moze to wlasnie
ktoras z tych fundacji zapewnila $rodki na utrzymanie w kaplicy drugiej wikarii.

W $redniowieczu kaplica prawdopodobnie nie byla miejscem pochéwku
cztonkow cechu®. Prawdopodobnie dopiero w 1600 r. powstata pod nig krypta,
w ktorej chowani byli mistrzowie, ich Zony i dzieci®’. To wlasnie funkcja grze-
balna byfa podstawowym powodem, dla ktérego cech nadal utrzymywat kaplice
w okresie poreformacyjnym. W 1814 r., kiedy wtadze pruskie zakazaly pogrze-
bow w kosciotach, utracita ona takze i te funkcje®. W zwigzku z rozwigzaniem
cechu, jego majatek (w tym s$rodki z kasy pogrzebowej) zostal podzielony, a ka-
plice odstapiono w czerwcu 1821 r. zarzagdcom kosciota NMP%. Od tego czasu
kaplica wykorzystywana byta jako skladzik na sprzety koscielne.

Inwentarz sprze¢tow oltarzowych i paramentéow
kaplicy $$. Kosmy i Damiana

Najstarszym zrédlem informujacym o wyposazeniu kaplicy balwierzy jest nie-
wzmiankowany wczeéniej w literaturze inwentarz sprzetow liturgicznych i para-
mentdw z 1506 r., zawarty w ksiedze rachunkowej cechu®. Tego typu spisy wy-
posazenia powstawaly przy réznych okazjach — umieszczano je w dokumentach
potwierdzajacych przekazanie praw do kaplicy, w ksiegach pamiatkowych, ak-
tach wizytacji biskupich. Kazda kaplica i kazdy oltarz posiadaly zapewne tego

% W latach tych starszym cechu byt Hans Rupkow, odbiorca fundacji Dallewina. Dom ten
nalezal do majatku kaplicy jeszcze w 1579 r., por. BG PAN, Ms. 487, f. 256~

** W tych latach starszym cechu byt Hans Schoemaker, odbiorca fundacji Marquarta.

% Zgodnie ze $redniowieczng ordynacja kosciota NMP fundatorzy kaplic mieli prawo do
darmowego pochéwku, por. BG PAN, Ms. 487, f. 404". Przepisy te nie reguluja jednak, czy poché-
wek mial mie¢ miejsce w kaplicy, czy w ogolnodostepnej przestrzeni $wiatyni. Wiekszo$¢ krypt
pod kaplicami w kosciele NMP powstata jednak dopiero po zaprowadzeniu reformacji. Kwestia
ta wymaga bez watpienia dalszych badan.

1 S. Sokél, op. cit., s. 157-160.

2 Na tym roku konczg si¢ takze wpisy w ksiedze rachunkowej kaplicy z lat 1736-1814, por.
300, C/52.

¢ APG, 300, C/83, s. 31-35.

# APG, 300, C/58, s. 119-117. Pelny tekst inwentarza zostal zalaczony jako aneks do niniej-
szego artykutu.
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typu inwentarze. Szczegélnie w przypadku bractw i gildii, gdzie zarzad kaplicy
wybierany byl na okreslone kadencje, tworzenie spiséw ufatwiato sprawowanie
pieczy nad wspolnym majatkiem. Nieliczne zrodta potwierdzaja, ze mogly one
stuzy¢ takze kontroli stanu posiadania kaplicy po opuszczeniu wikarii przez ka-
plana i obejmowaniu jej przez nowego duchownego®. Poza inwentarzem kaplicy
$§. Kosmy i Damiana znana jest tres¢ zaledwie 11 takich spiséw z ko$ciola NMP,
zachowanych w zrédlach réznego typu i proweniencji, niekiedy znanych tylko
z odpiséw*. Niemal wszystkie powstaly jeszcze przed konfiskatg sreber na potrze-
by prowadzenia wojny z krélem Stefanem Batorym w 1577 r.” Inwentarz kaplicy
balwierzy jest wiec cennym zrédlem, pochodzacym jeszcze z okresu $rednio-
wiecza i zachowanym w oryginale. Nie jest niestety jasne, jak czesto balwierze
(a takze wlasciciele innych kaplic) sporzadzali spisy swego majatku. Dopiero po
pot wieku od rozpoczecia prowadzenia ksiggi rachunkowej kaplicy umieszczono
w niej pierwszy inwentarz. W kolejnym roku potwierdzono jedynie, ze dokonano
inspekcji wymienionych poprzednio sprz¢téw. By¢ moze wezesniejsze inwentarze
notowano na luznych kartach, ktére nie przetrwaly do naszych czaséw. Kolejne
spisy zawarte w tej samej ksiedze pochodza dopiero z lat 1552, 1554 i 1557%, nie
s3 to jednak pelne wykazy wyposazenia, dokumentuja one wyltacznie obecnosé
przedmiotéw srebrnych - naczyn liturgicznych, sprzetéw ottarzowych i humera-
téw ze srebrnymi ztoconymi aplikacjami. W 1577 r. zostaly one skonfiskowane
przez rade miasta a ich faczng warto$¢ oszacowano na 18 grzywien i 4 skojce®.
Wedtug inwentarza z 1506 r. w kaplicy znajdowaly si¢: dwie pary srebrnych
ampulek, dwa srebrne zlocone kielichy, dwie srebrne ztocone pateny, srebrny
zlocony krzyz, trzy srebrne pacyfikaly, srebrna puszka na komunikanty oraz
dwa mszaly, z ktérych jeden byl pergaminowy a drugi papierowy. Ponadto wy-
mieniono dwanadcie ornatéw z wszystkimi dodatkami (humeral, alba, cingu-
lum, manipularz, stula). Wyszczegélniony zostat tylko jeden humeral, ktéry po-
siadal elementy dekoracyjne ze zloconego srebra. Sposrod bielizny oltarzowej
wymieniono 12 obruséw oltarzowych”, 4 subcorporale™ i 5 wierzchnich okry¢

% Spér o naczynia liturgiczne z bylym wikariuszem prowadzilo bractwo $w. Rajnolda, por.
K. Gruber, E. Keyser, op. cit., s. 51.

% Inwentarze owe sa przedmiotem badan prowadzonych przez autorke w ramach przygoto-
wywanej dysertacji.

¢ 6 inwentarzy powstalo w XV lub na poczatku XVI w., 6 kolejnych w drugiej potowie XVI w.
Na temat konfiskaty sreber z 1577 zob. A. R. Chodynski, Straty w gdatiskich zasobach dziet ztotni-
czych w 1577 roku, ,Kwartalnik Historii Kultury Materialnej” 1993, R. 41, z. 3, 5. 391-400.

% APG, 300, C/58, s. 122, 124-125.

¥ APG, 300, 12/1067, f. 36"

7% W inwentarzu obrusy oltarzowe okreslane jako ,,pallen”.
Analizowane zrédlo nazywa je ,palleken” (mala palla), w jezyku niemieckim okreslane
jako ,,Mittelstiick”, po polsku takze ,,szyrzynka” W czasie mszy $w. rozpo$cierane byty pomie-
dzy obrusem a korporalem, por. A. Nowowiejski, Wykfad liturgii kosciola katolickiego, t. 2, cz. 1,

71
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oltarza”™. Do wyposazenia oltarza nalezalo takze przynajmniej 5 korporatow
i 8 ,meideken” (dekoracyjnych proporczykéw zawieszanych na §wiecach)”. In-
wentarz wymienia réwniez 10 zaston (velow), przy czym funkgja trzech z ich nie
zostala blizej okreslona, 7 pozostalych przeznaczonych bylo na czas postu i stu-
zyly one zakrywaniu (obrazéw/rzezb?) $wietych.

Wykaz sprzetéw liturgicznych kaplicy pozwala sadzi¢, iz obaj czynni w niej
kaptani mieli do dyspozycji po jednym ztoconym kielichu, patenie, parze ampu-
tek oraz mszale i przynajmniej jednym pacyfikale. Zachowane inwentarze gdan-
skie nie przypisuja zwykle wymienianych sprzetéw do poszczegélnych wikarii,
jedynie w inwentarzu kaplicy ztotnikow wyszczegdlniono przedmioty nalezace
do jednego z prawdopodobnie trzech zatrudnionych wéwczas w kaplicy wikariu-
szy’*. Do$¢ znaczna jest liczba ornatdw znajdujacych si¢ w posiadaniu balwierzy,
taka samg moglo si¢ poszczyci¢ zamozne bractwo $w. Rajnolda, wyzsza (16) jedy-
nie bardzo bogata kaplica ztotnikéw. W pozostalych inwentarzach kaplic wymie-
niano zwykle ponizej 10 ornatéw. Ilos¢ owych paramentéw niekoniecznie mu-
siala przektada¢ si¢ jednak na ich jakos$¢ — autorzy inwentarza kaplicy $s. Kosmy
i Damiana nie opisujg ornatéw szczegélowo, brakuje jakichkolwiek informacji
o dekoracjach haftowanych, czy aplikacjach z metali szlachetnych, zajmujacych
poczesne miejsce w innych tego typu Zrédfach. Fakt, iz nie odnotowuja ich takze
pozniejsze inwentarze z ksiegi balwierzy, ktore oprocz przedmiotéw srebrnych
wymieniaja wylacznie paramenty z metalowymi aplikacjami, przekonuje, ze or-
naty kaplicy §$. Kosmy i Damiana byly raczej dos¢ skromnymi szatami.

O osrodkach rozwinigcia kultu, Warszawa 1902, s. 277; J. Braun, Handbuch der Paramentik, Frei-
burg i. Br. 1912, s. 238.

72 W inwentarzu okreslone jako ,olter docken”, od niem. , Altardecke” - wierzchnie okry-
cie rozposcierane na oltarzu poza msza, chroniace obrusy przed kurzem i zabrudzeniami, por.
J. Braun, op. cit., s. 216-217.

7® Za pomoc w interpretacji terminu ,,meideken” dzigkuje pani prof. Evelin Wetter. Jej zda-
niem kryja sie pod nim paramenty okreslone przez Waltera Mannowskiego blednie jako sudaria
(in. pannisellus), ktore, jako element stroju biskupiego, nie mialy racji bytu w parafialnym ko$cie-
le NMP. Mannowsky doliczy! si¢ w skarbcu $wigtyni mariackiej w 1933 r. az 49 tego typu para-
mentow; jak zauwazyl, niektore z nich wystepowaty w kompletach, co odpowiada wzmiankom
inwentarzowym, wymieniajacym niekiedy po 4 ich sztuki w jednym garniturze. Pozwala to takze
sadzi¢, ze ich kolorystyka odpowiadala barwom liturgicznym. Ich ksztalt takze zgodny jest z opi-
sami inwentarzowymi, ktére wspominajg o ich dekoracyjnych szyldach: gérna cze$¢ ,,meideken”
miata forme tréjkatnego szyldu, niekiedy zdobionego haftem, jedwabna tkanina, koralami, por.
W. Mannowsky, Der Danziger Paramentenschatz. Kirchliche Gewdnder und Stickereien aus der
Marienkirche, Bd. 4, Einzelstiicke priesterlicher Kleidung / Altar-Ausstattung / Weitere kirchliche
Stickereien, Berlin 1933, s. 20.

7 Inwentarz opublikowany, por. E. v. Czihak, op. cit., s. 115-117. Wyposazenie poszczegdl-
nym wikariom przypisuje np. inwentarz kosciota pw. . Jana Chrzciciela i Jana Ewangelisty w To-
runiu z 1596 r., por. A. Semrau, Ein Beitrag zur Geschichte der Goldschmiedekunst in Thorn, ,,Mit-
teilungen des Coppernicus-Vereins fiir Wissenschaft und Kunst zu Thorn” 1908, R. 16, s. 72-83.
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Nastawa oltarzowa kaplicy balwierzy

Inwentarze kaplic i oltarzy nie przekazuja zwykle zadnych informacji na temat
zdobiacych je retabuléw. Kazda altaria posiadala natomiast dekoracje w posta-
ci pojedynczej figury przedstawiajacej jej patrona, badz tez nastawy oltarzowej
lub zastepujacego ja malowidia $ciennego”. Wiekszo$¢ oltarzy kosciota NMP
w Gdansku zdobily retabula, o czym przekonuja nie tylko zachowane do dzis
nastawy lub ich elementy, lecz takze zrodta pisane, w szczegdlnosci opis kosciota
mariackiego, sporzadzony w koncu XVII w. przez Gregoriusa Frischa, dzwon-
nika a zarazem kustosza tej $wigtyni’®. Autor ten dos¢ dokladnie charakteryzo-
wal niektdre retabula funkcjonujace w tym kosciele, odczytujac ich ikonografie,
wyrazajac niekiedy wlasne sagdy na temat ich wartos$ci artystycznej. Frisch opisat
takze wystrdj ottarza w kaplicy balwierzy, jednak jest to dos¢ lakoniczna wzmian-
ka i jej dokladna analiza przysparza interpretacyjnych probleméw w kontekscie
pozniejszych przekazéw na temat retabulum. Z tego powodu przytoczona zosta-
nie ona w drugiej kolejnosci, natomiast za punkt wyjscia dla rozwazan nad nasta-
wa z kaplicy §$. Kosmy i Damiana postuzg nam informacje z wydanej w 1843 r.
pracy Theodora Hirscha, zawierajacej pierwszy dokladny opis wystroju ottarza
balwierzy”.

Wedtug badacza dziejow kosciota NMP oltarz ten zdobilta nastawa baldachi-
mowa’®, ktdra od 1945 r. przechowywana jest w Muzeum Narodowym w Warsza-
wie (ryc. 3)”. Jej podstawe stanowi niski profilowany cokoét z dekoracja maswer-
kows, do ktérego tylnej krawedzi przytwierdzone zostaly dwie deski, tworzace
tablice, bedaca tlem dla umieszczonej na cokole rzezby. Do gornej krawedzi tabli-
cy przytwierdzony jest prostokatny baldachim, natomiast do jej krawedzi bocz-
nych przymocowano pare dos¢ waskich skrzydel, ktore z kolei potaczone sa
z druga parg szerszych skrzydel. Mozliwe jest zamkniecie skrzydet wokat cokotu,
w wyniku czego nastawa przybiera forme zamknietej skrzyni. Dos¢ nietypowy
w retabulum gdanskim jest sposob ulozenia zewnetrznej pary skrzydel, ktore,

7> Na temat funkcji nastaw oltarzy bocznych w farach panstwa zakonnego zob. M. Jakubek-
-Raczkowska, Obrazy w przestrzeni liturgicznej miejskich kosciotow parafialnych w sredniowiecz-
nych Prusach. Przeglgd funkcji, [w:] R. Biskup, A. Radziminski (red.), Parafie..., s. 195-203.

¢ G. Frisch, Der Sankt Marien Pfarrkirchen in Dantzig inwendige Abriss, K. Cieélak (opr.),
Gdansk 1999. Praca Frischa nie objeta niestety potudniowego rzedu kaplic miedzyszkarpowych
oraz kaplic potudniowego ramienia transeptu i przyziemia wiezy zachodniej. Niemal wszystkie
pozostale opisane przez Frischa oltarze posiadaly jednak retabula lub zdobily je figury.

77 T. Hirsch, op. cit., s. 417-418.

78 Charakterystyka typu nastawy, zob. A. Zakiewicz, Gotyckie retabula baldachimowe, ,,Iko-
notheka: Prace Instytutu Historii Sztuki Uniwersytetu Warszawskiego” 1991, t. 3, s. 49-82; zob.
takze: J. Bendkowski, Baldachimowa nastawa ottarza ztotnikéw wroctawskich, ,,Rocznik Muzeum
Narodowego w Warszawie” 2015, R. 40, nr 4, s. 114-145.

7 Nr inw. Sr. 31/1-5, wym. otwartej nastawy 139,7 x 162 cm.



Kaplica gdanskiego cechu balwierzy w kosciele NMP... 35

z uwagi na swa szerokos¢, zamykane sg ,na zakladke™ prawe skrzydlo przysta-
nia lewe. Rewers prawego skrzydla nie ma dekoracji, co powoduje, iZ w stanie
zamknietym nastawa pozbawiona jest jakichkolwiek przedstawien figuralnych.

Dekorowane s3 natomiast awersy skrzydel. Wewnetrzne podzielone sg ho-
ryzontalnie na do$¢ waskie prostokatne pola obrazowe, w ktérych znajduja sie
przedstawienia czterech $wigtych dziewic: na skrzydle lewym u gory sw. Katarzy-
ny Aleksandryjskiej, u dotu sw. Malgorzaty; na skrzydle prawym u gory sw. Bar-
bary, u dotu sw. Doroty®. Takze skrzydla zewnetrzne posiadaja po dwie kwatery,
ktére jednak sg znacznie szersze, co umozliwito rozmieszczenie na nich naste-
pujacych scen narracyjnych o tematyce maryjnej: skrzydto lewe u gory Pokton
Trzech Krdli, u dotu Koronacja NMP przez Tréjcg Swigtg; skrzydlo prawe u géry
Zaslubiny Marii z Jozefem, u dotu Zasniecie Marii®'.

W czasach Theodora Hirscha pod baldachimem umieszczona byla figura
siedzgcego Boga Ojca dzierzgcego w lewej dloni ksiege, juz na poczatku XX w.
zastapila jg péznogotycka rzezba przedstawiajaca §w. Apostota®. W 1927 r. Paul
Abramowski jako pierwszy postawit teze o pierwotnej przynaleznosci do tego
retabulum kamiennej figury Madonny z Dziecigtkiem z oltarza kaplicy NMP
bractwa kaptanskiego®. Kilka lat pdzniej umieszczono ja w retabulum z kaplicy
$$. Kosmy i Damiana (ryc. 4), w ktérym prezentowana byla réwniez w okresie
powojennym w Muzeum Narodowym w Warszawie az do 1994 r., kiedy to jako
depozyt wrocila do retabulum w kaplicy bractwa kaptanskiego w kosciele NMP.

Zaréwno opis Theodora Hirscha, jak i fotografie nastawy po$wiadczaja obec-
nos$¢ w kaplicy poznogotyckiej predelli z przedstawieniem Koronacji Marii
przez Tréjcg Swigtqg w otoczeniu aniotéw i $wietych (ryc. 5)*. Nad glowami tych
ostatnich widniejg banderole z dzi$ juz cze$ciowo nieczytelnymi inskrypcjami:

8% Powszechnie przedstawienia te uznaje si¢ za nawigzanie do typu tzw. retabulum Czterech
$w. Dziewic, zob. A. S. Labuda, Twdrczos¢ Gdatiska pierwszej potowy XV wieku, [w:] J. Doma-
stowski, A. Karlowska-Kamzowa, S. Labuda, Malarstwo gotyckie na Pomorzu Wschodnim, Prace
Komisji Historii Sztuki — Poznanskie Towarzystwo Przyjaciét Nauk, t. 17, Warszawa — Poznan
1990, s. 94.

8 Tkonografia nastawy zgadza si¢ z opisem Hirscha, jedynie ostatnig scene zinterpretowal on
blednie jako Objawienie si¢ Chrystusa przed Apostotami i Marig, por. T. Hirsch, op. cit., s. 417-418.

82 Dzi$ na $cianie zachodniej kaplicy Jedenastu Tysiecy Dziewic.

8 P. Abramowski, Gotische Altire der Danziger Marienkirche, ,Ostdeutsche Monatshefte.
Blatter des «Deutschen Heimatbundes Danzig» und der «Deutschen Gesellschaften fiir Kunst
und Wissenschaft in Polen»” 1927, R. 8, nr 5, s. 360.

8 Ostatnio na jej temat: W. Grochowska, Ze studiéw nad gotyckimi nastawami ottarzowymi
w Gdarisku. O specyfice konstrukcji, ikonografii i funkcji gdariskich predell, ,Porta Aurea: Rocznik
Instytutu Historii Sztuki Uniwersytetu Gdanskiego” 2015, t. 14, s. 16-17, 28, 29. Autorka nie po-
daje w watpliwos¢ pierwotnej przynaleznosci obiektu do wyposazenia kaplicy, powolujac si¢ za
Tadeuszem Dobrzenieckim na prace S. Sokola, zdaje si¢ sugerowac, iz w predelli przechowywano
dokumenty cechu, zob. wyzej, przyp. 16.
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Ryc. 3. Retabulum baldachimowe z kaplicy balwierzy, ok. 1420-1430,
Muzeum Narodowe w Warszawie.

Fot. A. Grabowska-Lysenko (2017 r.)
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Ryc. 4. Retabulum baldachimowe z kaplicy balwierzy w stanie przed 1945 r.
(w centrum figura Madonny z Dziecigtkiem z kaplicy NMP bractwa kaplanskiego).

Zr6dto: W. Drost, Danziger Malerei vom Mittelalter bis zum Ende des Barock: ein Beitrag
zur Begriindung der Strukturforschung in der Kunstgeschichte, Berlin; Leipzig 1938, Tab. 5.
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Ryc. 5. Ottarz kaplicy balwierzy z predella oftarza sw. Katarzyny.
Fot. A. Grabowska-Lysenko (2020 r.)

»Ere sey de[m] vater vn[d] de[m] sone un[d] de[m] hilge geyste amen” ponad
glowami §w. Niewiast oraz z tg samg frazg zakonczong ,,ewyg amen amen”® nad
$w. Mezami. Z ust aniotéw plyna zas stowa: ,,Ere sey gote in der hoge™. W 1945 .
predella trafita do zbioréw Muzeum Narodowego w Warszawie, dzi§ natomiast
znéw zdobi oltarz kaplicy 8. Kosmy i Damiana. Obiekt ten nie nalezy jednak
do pierwotnego wyposazenia tej altarii, jeszcze w XVII w. nalezal on do oltarza
$w. Katarzyny*. Prawdopodobnie predella trafifa do kaplicy §$. Kosmy i Damiana
dopiero po 1821 r.¥

85 Chwala niech bedzie Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu. Amen”

“Wieczne Amen. Amen”.

»Chwata niech bedzie Bogu na wysokosci™.

Predella zostata opisana przez G. Frischa nastepujaco: ,,u dolu namalowana jest Tréjca Sw.,
ku chwale ktorej ze wszystkich stron intonowane jest «Chwata niech bedzie Bogu Ojcu i Synowi
etc»” (,unten ist die Heilige Drejfaltigkeit abgemahlt, welcher zu Ehren von allen Seiten wird das
«Ehre sey Gott dem Vatter und dem Sohn et caetera» intoniret”), por. G. Frisch, op. cit., s. 130.

% Pozostale elementy retabulum $w. Katarzyny w 1843 r. znajdowaly sie kaplicy $éw. Gertru-
dy, ktéra juz od XVII w. byla wlasnoscia kosciota i od tego czasu przechowywano w niej sprzety
koScielne i elementy wyposazenia likwidowanych o$rodkéw liturgicznych, por. T. Hirsch, op. cit.,
s. 460-461.
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Hirsch opisatl jeszcze jeden element nastawy kaplicy balwierzy: ,,Ponad calg
szerokoscig dolnych przedstawien znajduje sie obraz $cienny (,, Wandgemdilde”),
réwniez na ztotym tle: W centrum Bég Ojciec z krucyfiksem, z boku te same
4 $wiete, co nizej”*. Prawdopodobnie byl to obraz tablicowy, na co wskazu-
je fakt, iz namalowany byl na zlotym tle, a takze uzyte przez autora okreslenie
»Wandgemilde” (kilka werséw wczesniej pisal on o przedstawieniach §w. Dzie-
wic z retabulum, Ze zostalty namalowane ,,na $cianie” <,,an der Wand”>). Dzielo
to zapewne juz na przetomie wiekdw zostato usuniete z kaplicy, jego obecnosci
nie odnotowujg bowiem archiwalne fotografie ani inwentarze $wiatyni z okresu
przed drugg wojng $wiatowg.

Przytoczmy teraz tres$¢ najstarszego zrodla na temat wystroju ottarza kaplicy
balwierzy autorstwa Gregoriusa Frischa: ,,Po poéInocnej stronie: kaplica balwierzy,
gdzie na wschodniej $cianie wisi ottarzyk, na ktérym wyobrazeni sg siwy mezczy-
zna po $rodku, po jego dwdch stronach 4 $wigte. Ponizej, na oltarzu [liturgicz-
nym], stoi skrzynia, w ktérej przechowuje si¢ caluny i tym podobne przedmio-
ty”®'. Z opisu tego wynika, Ze bezposrednio na ottarzu liturgicznym spoczywala
skrzynia z calunami i innymi przedmiotami®’, natomiast retabulum, nazwane
przez autora ,oltarzykiem”, zawieszone bylo na $cianie ponad nig. Typ i ikono-
grafia nastawy nie zostaly niestety dokladnie scharakteryzowane, mowa jest tyl-
ko o przedstawieniu ,,siwego mezczyzny” w otoczeniu czterech $wietych, ktore
- w kontekscie przytoczonego wczeéniej opisu T. Hirscha — mozna interpretowac
trojako. Mozna przyjac zalozenie, ze Frisch widzial dokladnie to samo, co ba-
dacz z potowy XIX w.: zaréwno retabulum, jak i wiszaca wyzej tablice, przy czym
za jego czasoéw retabulum baldachimowe (6w ,,ottarzyk”) moglo pozostawac za-
mkniete, dlatego opis przedstawien odnosilby sie do obrazu tablicowego umiesz-
czonego w gornej czesci (powyzej?) nastawy®’. Druga mozliwo$¢ jest taka, ze opis
Frischa w calo$ci odnosi si¢ tylko do retabulum baldachimowego 6w ,,siwy mez-

% Ibidem, op. cit., s. 418: ,,Ueber der ganzen Breite der untern Darstellungen ein Wandgemal-
de gleichfalls auf Goldgrund: in der Mitte Gott der Vater mit dem Krucifix; zur Seite dieselben
4 Heiligen wie unten”

1 G. Frisch, op. cit., s. 6: ,,An der mittelndchtischen Seiten: der Barbirer Capele, woselbst
an der orientalischen Wand ein Altarchen hanget, darauff in der Mitte ein eifSgrauer Mann und
auff beyden Seiten 4 Heiligen abgebildet sind. Unten auff der Altarhierde stehet ein Spind, alwo
man Leichlacken und dergleichen Zubehor verwahret”. Podobnie zwiezty jest opis Ephraima
Praetoriusa z XVIII w., oparty na pracy Frischa: ,Wisi tam oltarzyk, na ktérym po $rodku siwy
mezczyzna® (,darinnen hanget ein Altarchen, worauff in der Mitten ein eyfigrauer mann”), por. BG
PAN, Ms. 428, 5. 57.

%2 7 calg pewnoscig nie chodzilo tu o typowa dla innych gdanskich retabuléw predelle skrzy-
niowg z dekoracja malarskg — tego typu obiekty Frisch opisuje w swojej pracy zawsze jako dolng
czg$¢ nastawy, doktadnie omawia ich ikonografie, nigdy nie okresla ich natomiast jako ,,Spind”.

% W tym przypadku stowo ,darauff’ nalezy rozumie¢ jako okreslenie pozycji tego obrazu
wzgledem wspomnianego wczesniej ,,oltarzyka”



Kaplica gdanskiego cechu balwierzy w kosciele NMP... 39

czyzna’ jest tozsamy z figurg opisang przez Hirscha®. Przeciwko takiej interpre-
tacji przemawia¢ moze jednak catkowite pominiecie informacji o scenach narra-
cyjnych na skrzydlach zewnetrznych, a takze poréwnanie tej wzmianki z opisami
innych nastaw pidra Frischa. Autor ten, opisujac ikonografi¢ retabulow szafia-
stych, zwykle dos¢ wyraznie zaznaczal, ktore przedstawienia znajdowaty si¢ we-
wnatrz, a ktére na zewnatrz nastawy; ktore zdobily jej skrzydla, a ktére korpus®.
Nawet jesli autor nie potrafil zinterpretowa¢ ikonografii przedstawien, odnoto-
wywal przynajmniej ich obecno$¢*. Wreszcie, mozna przyjac, ze nastawy balda-
chimowej w ogole nie bylo w konicu XVII w. w kaplicy $$. Kosmy i Damiana, lecz
trafila tam, podobnie jak predella z Koronacjg Marii, dopiero po 1821 r., za$ opis
Frischa odnosi si¢ wylacznie do obrazu tablicowego z przedstawieniem Tronu
Laski w otoczeniu Czterech $w. Dziewic. Mankamentem tej hipotezy jest uzycie
przez autora stowa ,oltarzyk” (,,Altdrchen”), nie za$ po prostu ,,obraz” (,,Bild”),
ktére bylyby bardziej prawdopodobne w przypadku pojedynczego malowidla
tablicowego. Niestety kwestii obecnosci retabulum baldachimowego w kaplicy
balwierzy przed 1821 r. nie rozjasniaja zachowane dokumenty zwigzane z prze-
kazaniem jej na rzecz kosciota”. Wydaje si¢ wigc, ze prawdopodobienstwo kazdej
z trzech powyzszych interpretacji zapiski Frischa jest rownowazne. Wigkszos¢
badaczy zajmujacych si¢ problematyka nastawy baldachimowej do$¢ stanowczo
opowiadala si¢ jednak za jej pierwotnym zwigzkiem z kaplica $§. Kosmy i Damia-
na, uznajac to retabulum za fundacje cechu balwierzy®. Aby méc odnies¢ sie do
tej tezy, konieczne bedzie przyblizenie problematyki nastawy, w szczegdlnosci jej
tresci obrazowych.

Historycy sztuki byli dotychczas zasadniczo zgodni co do proweniencji ar-
tystycznej tego retabulum. Jego malowidla zdradzaja wyrazne wpltywy malar-
stwa czeskiego, jednak powstaly najpewniej w Gdansku®. Ich twoérca nie miat

% W taki sposob opis Frischa interpretowali Katarzyna Cieslak i Adam Labuda, por. G. Frisch,
op. cit., s. 6, przyp. 4; A. S. Labuda, Retabulum Baldachimowe..., s. 164. W tej sytuacji uzyte przez
Frischa okreslenie ,,darauff’ odnositoby sie do przedstawien ,,na” plaszczyznie obrazowej nastawy.

% Por. opis retabulum baldachimowego kaplicy NMP bractwa kaplanskiego: G. Frisch,
op. cit., s. 166-167.

% Por. np. ibidem, s. 96, 137-138, 230.

77 APG, 300, C/83, s. 31-35. Zrédla te nie informuja o wyposazeniu kaplicy w tym czasie.

% Podsumowanie stanu badan na temat tej nastawy, zob. A. S. Labuda, Malarstwo tablicowe
na Pomorzu Wschodnim, [w:] S. Labuda, K. Secomska (red.), Malarstwo gotyckie w Polsce, t. 1,
Synteza, Warszawa 2004, s. 340-341; S. Labuda, Retabulum baldachimowe..., s. 163-164. Ostatnio
za fundacj¢ cechu balwierzy uznata nastawe takze W. Grochowska, ktdra, opierajac si¢ na pracy
P. Olinskiego uznata 1398 r. za moment powstania cechu balwierzy oraz zrodto z 1449 r. za pierw-
sza wzmianke na temat kaplicy, por. W. Grochowska, Faith and political strategy. Artistic donations
for St. Mary’s Church in Gdansk during the reign of the Teutonic Orden, [w:] B. Mozejko (red.),
New Studies in Medieval and Renaissance Poland and Prussia. The impact of Gdanisk. Routledge
Research in Medieval Studies, t. 10, London - New York 2017, s. 164.

% A.S. Labuda, Malarstwo tablicowe..., s. 340-341; idem, Retabulum baldachimowe...,s. 164.
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najprawdopodobniej bezposredniego kontaktu ze srodowiskiem czeskim, a jedy-
nie czerpatl z jego dorobku za posrednictwem wzornikéw oraz obecnych doé¢
licznych w miescie nad Mottawg dziet czeskich lub powstatych pod wplywem
sztuki stylu miedzynarodowego ok. 1400 r. Watpliwosci nie budzi raczej takze
datowanie nastawy, okreslane zwykle na ok. 1420 lub 1430 r. Otwarte pozostaja
natomiast wcigz kwestie jej pierwotnego wygladu oraz funkcji.

Program ikonograficzny malowidel nastawy z kaplicy balwierzy wskazuje
jednoznacznie na to, iz pod baldachimem umieszczona byla pierwotnie figura
NMP. Stanowila ona nie tylko kompozycyjne, ale i ideowe centrum programu
ikonograficznego - to do niej zwracaly swe oblicza cztery swiete Dziewice, to z jej
wizerunkiem korespondowaly takze cztery sceny narracyjne, ktérych gléwnym
tematem zdaje si¢ by¢ krdélewsko$¢ Bogarodzicy. Ich ukfad nie narzuca chrono-
logicznego rozwazania kolejnych wydarzen z jej zycia, ale raczej poszczegdlnych
jej przymiotow i cnot. I tak w scenie Pokfonu Trzech Kroli Maria jawi sie przede
wszystkim jako Boza Rodzicielka, ktéra przyniosta na $wiat Krola, ktéremu hotd
sktadajg wielcy tego swiata. W przeciwleglej scenie na skrzydle prawym widzi-
my natomiast apokryficzng scene Zaslubin z Jozefem, w ktdrej Maria, krzyzujac
w gescie pokory dlonie na piersiach, zdaje si¢ wyraza¢ zgode na przeznaczony
jej los, a asystuje jej w tym para anioléw oraz (najprawdopodobniej) $w. Anna,
co odczytywa¢ mozna jako aluzje do koncepcji Niepokalanego Poczecia Marii.
Kolejna chronologicznie scena to Zasniecie Marii w wariancie Ostatniej Modli-
twy Marii w dolnej czesci prawego skrzydla. Ziemski zywot Bozej Rodzicielki
konczy sig, by zostata ona wzieta z ciatem do Nieba, gdzie zostaje ukoronowana
przez Chrystusa i Boga Ojca. Figura Marii musiala stanowi¢ punkt kulminacyjny
tego programu'®. Jak wspomniano wczesniej, wiekszos¢ badaczy taczyta z tym
retabulum powstalg ok. 1410 r. kamienng figur¢ Madonny Bractwa Kaptanskie-
go. Zwolennicy tej tezy wskazywali na jej dopasowanie do nastawy oraz na styl
malowidel, pozy i detale strojow przedstawionych postaci, ktdre zdaja sie nasla-
dowac stylistyke figury'®'. Warto zaznaczy¢, ze dzielo to ikonograficznie idealnie
wspolgra z koncepcja malowidel nastawy. Maria wyraznie zostata przedstawiona
tu jako Krolowa Niebios i Boza Rodzicielka, z drugiej strony jej idealnie ,,pickne”
oblicze, o niemal dzieciecych rysach, traktowa¢ mozna jako nawiazanie do jej
Niepokalanego Poczecia i Dziewiczego Macierzynstwa'®. Przeciwko zwigzkowi
figury z nastawg z kaplicy $$. Kosmy i Damiana do$¢ stanowczo opowiedziala

100 Zob. takze analiz¢ ikonografii nastawy autorstwa A. S. Labudy: idem, Twérczos¢ Gdan-
ska..., s. 94-96.

101 Thidem, s. 96.

122 Na temat teologicznych interpretacji urody piegknych Madonn, zob. M. Jakubek-Raczkow-
ska, Uwagi o znaczeniu tzw. Pigknych Madonn w sztuce i religijnosci paistwa zakonnego w Pru-
sach, ,Acta Universitatis Nicolai Copernici: Zabytkoznawstwo i Konserwatorstwo” 2011, z. 40,
s. 45-46.
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sie Monika Jakubek-Raczkowska, ktdra uznala, ze rzezba ta prawdopodobnie od
poczatku stanowita element wyposazenia kaplicy bractwa kaptanskiego NMP, za-
pewne jako samodzielny wizerunek dewocyjny, by¢ moze juz w $redniowieczu
otoczony szczegdlng czcig'®. Zdaniem autorki w poczatkach XV w. nie bylo tra-
dycji faczenia tego typu kamiennych wizerunkéw z drewniang nastawg (zjawisko
to stalto si¢ bardziej powszechne w 2. pol. XV w.), a pierwotnej przynaleznosci
figury do tego retabulum przecza takze wzgledy formalne (ich wzajemne dopa-
sowanie jest tylko pozorne, rzezba jest optycznie za duza, wrazenie dysonansu
wprowadza takze kontrast pomiedzy jej tréjwymiarowoscia a ptaskoscia tworza-
cych dla niej tto malowidet)!™.

W $wietle przytoczonych wczesniej faktéw dotyczgcych historii cechu i jego
kaplicy wydaje si¢ malo prawdopodobne, by nastawa ta ufundowana zostala
przez cech balwierzy, ktéry w latach 20. XV w. by¢ moze nie posiadat jeszcze
wlasnego oltarza, z ktérym retabulum to mogto by¢ zwigzane. Poza tym zwigzek
nastawy z tym cechem wydaje si¢ malo prawdopodobny takze w kontekscie jej
$cisle mariologicznej ikonografii. Cho¢ Maria cieszyla si¢ w okresie sredniowie-
cza powszechng czcig i jej wizerunki zdobig wiele 6wczesnych retabuldw, to jed-
nak to patroni oltarza lub kaplicy zajmowali zwykle eksponowane miejsce w pro-
gramie obrazowym nastaw'®. Wydaje sie wiec, ze retabulum to trafito do kaplicy
balwierzy z innego oltarza; otwarta pozostaje kwestia, kiedy to nastapilo i jakie
byto jego pierwotne przeznaczenie. Jesli przyjmiemy, ze wspomniana wcze$niej
notatka Frischa nie dotyczyla retabulum baldachimowego, to uzna¢ mozna, ze
nastawa ta, podobnie jak predella z oltarza $w. Katarzyny, trafifa do kaplicy do-
piero po 1821 r., za$ oltarz liturgiczny zdobit wylacznie opisywany przez Frischa
i Hirscha obraz tablicowy. Jezeli natomiast potraktujemy przekaz z XVII w. jako
odnoszacy sie do tego obiektu, otwierajg sie kolejne mozliwosci interpretacji jego
historii. Mato prawdopodobne jest, by nastawa ta z programem ikonograficz-
nym o tematyce tak wyraznie odbiegajacej od idei luteranizmu trafita do kaplicy
$$. Kosmy i Damiana juz po nastaniu reformacji. Bardziej prawdopodobne bytoby
wiec pozyskanie go dla kaplicy jeszcze w okresie sredniowiecza.

Jak wskazano wyzej, balwierze weszli w posiadanie kaplicy §$. Kosmy i Damia-
na zapewne ok. 1455 r., a wigc u poczatkdéw wojny trzynastoletniej. Willi Drost za-
uwazyl, ze czas tego konfliktu i pierwszych lat po jego zakonczeniu nie nalezat do
najbardziej owocnych okreséw w historii gdanskiego srodowiska artystycznego'®.

1% Eadem, Rzezba gdatiska przetomu XIV i XV wieku, Warszawa 2006, s. 113-114.

104 Ibidem.

15 Na te watpliwo$¢ wskazywal takze w swoich wezeéniejszych pracach Adam S. Labuda, osta-
tecznie opowiadal si¢ jednak za fundacja retabulum przez balwierzy, por. A. S. Labuda, Twdrczos¢
Gdariska..., s. 93-94, 96.

1% W. Drost, Danziger Malerei vom Mittelalter bis zum Ende des Barock: ein Beitrag zur Be-
griindung der Strukturforschung in der Kunstgeschichte, Berlin-Leipzig 1938, s. 55.
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Do dzi$ przetrwaly w kosciele NMP z tego czasu jedynie dwa dziela powstale na
gruncie lokalnym - predella z przedstawieniem sceny meczenstwa $w. Adriana i re-
tabulum baldachimowe z kaplicy bractwa kaplanskiego (1473-1478). Wynikac¢ to
moglto m.in. z malej dostepnosci warsztatow malarskich, ale i mozliwego braku po-
pytu, spowodowanego obcigzeniem potencjalnych fundatoréw skutkami wielolet-
niej wojny. Nie jest wiec wykluczone, ze z wymienionych wyzej wzgledéw balwierze
nie ufundowali dla swojej kaplicy nowej nastawy, lecz zadowolili si¢ pozyskaniem
dawniejszego dziela, pierwotnie funkcjonujacego w innej przestrzeni sakralne;j'”’.
Pewne przestanki zdaja si¢ wskazywac¢ na kaplice NMP bractwa kaptanskiego
jako pierwotne miejsce przeznaczenia retabulum baldachimowego z ok. 1430 r.,
jednak dalsze rozwijanie tej kwestii wykracza poza ramy niniejszych rozwazan'®.

17 Niestety do wystroju oltarza nie odnosza si¢ Zadne zapiski w ksiedze rachunkowej cechu.
Wpisy dotyczace wydatkow sg bardzo skape, oprdocz analizowanego wczesniej pelnego rejestru
rozchodow za 1455 r. s3 to zaledwie pojedyncze, do§¢ przypadkowe informacje przemieszane
z wiadomosciami na temat przychodéw. Nie dysponujemy takze przyktadami, ktére pokazywa-
tyby jasno, co w $redniowieczu dzialo sie ze starszymi nastawami, ktdre byly zastepowane przez
nowe obiekty. Gdanski przyktad sprzedazy monstrancji bractwu $w. Doroty przez zarzadcow szpi-
tala $w. Gertrudy (por. APG, 300, D/53) pokazuje jednak, ze rézne elementy wyposazenia wnetrz
sakralnych mogly zmienia¢ w tym okresie wiascicieli.

1% Fundacja przez bractwo kaptanskie powstalego ok. 1473-1478 r. retabulum, ktére forma
bliskie jest nastawie z kaplicy balwierzy, wigzala sie zapewne z licznymi ofiarami na rzecz brackiej
kaplicy, ktorych naptyw gwarantowaly udzielone dla niej listy odpustowe z lat 60. i 70. XV w.,
podkreslajace koniecznoé¢ finansowego wsparcia jej wyposazenia, por. K. Gruber, E. Keyser,
op. cit., s. 53-54. Zadne zrédta nie informuja o wcze$niejszym wystroju oltarza kaplicy NMP,
trudno natomiast wyobrazi¢ sobie, by przez niemal stulecie pozostawal on bez jakiegokolwiek
wystroju. Formalny zwiazek nowej nastawy z dawniejszym retabulum, a takze pewne zwiazki
ich ikonografii pozwalajg zada¢ pytanie, czy to nie wlasnie nastawa z kaplicy balwierzy zdobita
pierwotnie oltarz bractwa kaptanskiego, ktory w latach 70. XV w. mogt uzyskaé nowe, wigksze
retabulum (wym. otwartej nastawy 196 x 270 x 37 cm), w warstwie artystycznej podazajace za
aktualnymi trendami (nie bez znaczenia sg tu widoczne w scenach narracyjnych formalne nawia-
zania do Sgdu Ostatecznego Hansa Memlinga, ktory wprowadzil do wnetrza §wiatyni mariackiej
catkowicie nowg jakos$¢). Nowa nastawa dawala takze mozliwoé¢ adaptacji do nowego wystroju
kamiennej figury Marii, cho¢ otwarta kwestig musi pozostaé, czy zdobila ona wczesniejsze reta-
bulum baldachimowe, czy, jak chciala Monika Jakubek-Raczkowska, funkcjonowala poczatkowo
w kaplicy jako samodzielny wizerunek dewocyjny. Zaleznoé¢ od siebie obu nastaw moze nie by¢
oczywidcie az tak $cista a wynika¢ jedynie z obecnych w sztuce poznogotyckiej tendencji retro-
spektywnych, por. A. Wozinski, Retrospective Tendencies in the Sculpture of Prussia as Memorial
Form at the End of the Middle Ages, [w:] L. O. Larsson (red.), Kunst- und Kulturgeschichte im Balti-
kum. Studien zur Kunstgeschichte Kurlands. Homburger Gespréch 2007, z. 24, Kiel 2008, s. 27-52.
Warto takze zaznaczy¢, ze ikonografia scen narracyjnych na skrzydlach zewnetrznych nowszego
retabulum odbiega znaczaco od dziela wczeéniejszego. W tym przypadku mamy do czynienia
z duzo bardziej tradycyjnym w tresci cyklem narracyjnym, w ktérym posta¢ Marii odgrywa co
prawda istotna role, jednak podstawowym tematem jest jej udzial w dziejach Zbawienia, nie za$,
jak w dziele wczesniejszym, jej krolewskos¢ i poszczegdlne przymioty. Wszystkie zasygnalizowane
tu kwestie wymagaja wnikliwszego rozpoznania w oddzielnym studium.
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Wydaje sie, iz narzedzia, jakimi na tym etapie dysponuje historia sztuki, nie po-
zwalaja na jednoznaczng rekonstrukcje historii retabulum baldachimowego z lat
20. XV w., jednak moga wskazywa¢ na mozliwe drogi jej interpretacji, z ktérych
tylko ta najmniej prawdopodobna prowadzi do konstatacji, ze dzielo to ufundo-
wal cech balwierzy.

Whioski

W $wietle powyzszych rozwazan stwierdzi¢ mozna, ze wyposazenie kaplicy ce-
chu balwierzy nie nalezalo do najbogatszych tego typu zespotéw w gdanskim ko-
$ciele NMP, cho¢ nalezy mie¢ oczywiscie na uwadze fakt, iz zachowane zrodia
- zaréwno materialne, jak i pisane - nie przekazuja pelnego obrazu wystroju tej
przestrzeni w okresie sredniowiecza. Brak informacji na temat bogatych zdobien
paramentow oraz charakter nastawy oltarzowej (nastawa wczesniej funkcjonuja-
ca w innym wnetrzu lub obraz tablicowy) $wiadczy¢ moga, iz czlonkowie brac-
twa nie przywiazywali nadmiernej uwagi do zewngtrznej ostentacji lub Ze stopien
zamoznosci cechu nie pozwalal na pozyskanie bardziej wyszukanych elementow
wystroju kaplicy. Sam fakt posiadania wlasnej przestrzeni liturgicznej w murach
najwazniejszej $wiatyni Gdanska $wiadczy jednak o do$¢ wysokich aspiracjach
cechéw balwierzy dwdch organizméw miejskich, pofaczonych u progu nowego
rozdziatu historii miasta nad Mottawg. Z uwagi na zachowany material zrédfo-
wy kaplica ta i jej wyposazenie przedstawiajg takze duzg warto$¢ dla badan nad
codziennym funkcjonowaniem sprywatyzowanych przestrzeni liturgicznych
w gdanskim kos$ciele NMP.

Aneks: Inwentarz kaplicy $$. Kosmy i Damiana
w kosciele NMP w Gdansku'”

Gdansk, 12 X 1506 r.

Inwentarz zawarty w ksiedze rachunkowej cechu, sporzgdzony prawdopodobnie
przez Heinricha Rina''’, dwczesnego starszego cechu balwierzy, w obecnosci mistrzow
balwierskich Stefena (Schultze'''), Bendicta (Waldow"'?) oraz Tewesa Tirbacha'",

%W edycji zachowano oryginalng pisownie liczb i dat oraz wielkich i matych liter; litery uiv
zapisano zgodnie z ich wartoécia fonetyczna; rozwiniete skroty oznaczono kursywa.

110 Pelnit obowiazki starszego cechu w latach: 1487, 1492, 1496, 1500, 1506.

1 Pelnit obowiazki starszego cechu w latach: 1478, 1480, 1484, 1507.

12 Pelnil obowiazki starszego cechu az dziesigciokrotnie, w latach: 1481, 1483, 1485, 1488,
1493, 1499, 1504, 1509, 1513, 1517.

113 Pelnit obowiazki starszego cechu w latach: 1502, 1506, 1510.
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ktory petnit funkcje drugiego starszego cechu. Stan sprzetéw zostat ponownie spraw-
dzony 13 maja 1507 r.

Oryg. APG, 300, C/58, S. 119-117""*. (Inwentarz nie byl wzmiankowany
w literaturze)

<s. 119>Item dit de ut schrift von unsen gerede in unser kapellen dat to den
missen hort

Item int erste ii par sulverne apollen'"

Item noch ii vor guld kelke''®

Item noch i sulveren vorguldet czrucze'”

Item noch ii vorgulden patenen''®

Item noch iii sulvere paczem'"

Item noch ii misse bockere eyn von permint und eyn von poppir'?°

Item noch unse beste kasele'*! Is eyn guld stucke

Item hir by mit aller to bo horinge unse beste palleund unse besten iiii mei-
deken und ii olter docke'” und denne dat beste ammerael'® von sulver gemaket
und vor guldet und den dat beste korpperael von eyn gronen und roden und
gulden samites'** stucke

Item noch i sulveren abblaten busse'?

Item noch i kasel negest der besten von eyn kemmeken'* stuchke mit aller
to bo horinge also mit eyner pallen und mit iiii meidicken und mit twen olter
dacken und i korpperael von bloe guld stiicke

Item noch de dride kasel van rodem atlas mit eyner pallen<s. 118>und mit
eyn korpperael und mit aller to bohoringe

Item noch eyn kasel von eyn grunen sammelleet mit aller tobohoringe

Item i grone kasel mit aller to behoringe

von sulver

4 Inwentarz spisany zostal na kartach odwrdconej ksiegi, stad numeracja kolejnych stron jest
malejgca.

115 Ampulki. W 1557 r. wartoé¢ kazdej z par ampulek zostala oszacowana na 3 grzywny, por.
APG, 300, C, 58, s. 125. W kolejnych przypisach stosowaé bede skrétowy zapis ,,1557: wartos¢”

116 Kielichy. 1557: 4 grzywny.

17 Krzyz. 1557: 3 grzywny i 8 skojcow.

118 Pateny. 1557: 1 grzywna i 8 skojcow.

119 Pacyfikaty.

120 Misse bockere” — mszaly; ,,permint” — pergamin; ,,poppir” — papier.

2! Ornat.

122 Zob. wyzej, »palle” przyp. nr 64, ,,meideken” przyp. nr 67, ,olter docke” przyp. nr 66.

12 Humeral. 1557: 4 grzywny. Inwentarz z tego roku wyszczeg6lnia jeszcze dwa zlocone hu-
meraly o wartoéci 2 grzywien.

124 Korpperael” - korporal, ,,samit” - aksamit.

125 Puszka na komunikanty.

126 Kamcha, rodzaj jedwabnego atlasu.
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Item nochz eyn rodde huressche'”” kasel mit aller to bo horinge

Item nochz ii witte kaselen mit aller to bo horinge

Item i swarte kasele mit aller to be horinge

Item noch i growe schackkerde kasel mit aller tobohoringe

Item nochz eyn gele strippeden'*® kasel mit aller to bohoringe

Item nochz i blowe czaginsche kasel mit aller to bo horinge

Item nochz korpperael mit eyn palleken'®® und mit eyn docken

Item nochz i korpperael mit eyn palleken und nochz i palleken

Item ix olter pallen und iii vor hange" und nochz i palleken

Item nochz viii fasten dochkerer'** dar moe [?] mede bo henget de hilgen

<s. 117>Item dit gerede hebbe Ick boseen mit meister stefene und mit meister
bendicten und mit meister tewes tirbachen und dit Is geschein in dem mandage
vor sunte heide wighen m vc und vi

Item Ick hebbe dit hir in geser in sunte maties awend anno domini m vc und vii.

The Chapel of the Gdansk barbers’ guild in the church of St. Mary
in the Middle Ages and on the threshold of the Reformation
in the light of written and material sources

In the St. Mary’s church in Gdansk in the medieval time there were 31 chapels
and 16 side altars belonging to patrician families, craftsmen and merchant guilds.
One of them - the chapel of St. Cosmas and Damian - probably since around
1455 had been in possession of the barbers’ guild. This article introduces the basic
facts about the beginnings of the professional organization of barbers in Gdansk
and, mainly based on the medieval accounting book of the guild, the history of
its chapel. The equipment of its altar is also discussed, mainly on the basis of the
inventory contained in the mentioned book, which is published here in its full
version. The issue of the altar decor and canopy retable from around 1420-1430
is also discussed. Most art historians consider this retable to be the foundation
of barbers. However, its original relationship with this chapel is not clearly con-
firmed by the description of the interior from the 17" century, also its strictly

127 Okreslenie odnoszace si¢ do pochodzenia tkaniny (sukno z Arras) lub jej gatunku (,,pro-
sta nie spil$niona tkanina zachodnioeuropejskiej produkcji”), zob. J. Maik, Sukiennictwo elblgskie
w Sredniowieczu, ,,Acta Archaeologica Lodziensia” 1997, nr 41, s. 83-84, 90.

128 Zdobiony w pasy [?] (niem. ,gestreift”).

129 Zob. wyzej, przypis nr 65.

130 Vela oftarzowe [?], zob. J. Braun, op. cit., s. 224-228.

B Okrycia (niem. ,Decke”). Wydaje sig, ze chodzi o vela, przeznaczone na czas postu, zob.

WYZej.



46 Alicja Grabowska-Lysenko

Mariological and rather sophisticated concept of the image program seems to
speak against its creation in the barbers’ circle. In the light of preserved material
and written sources, it seems that the medieval equipment of the barber chapel
was quite modest, however, the fact of having its own chapel in the city’s most
important temple may be interpreted as a sign of high aspirations of Gdansk bar-
bers’ guild.

Key words: barbers’ guild, St. Mary’s church in Gdansk, vestments, liturgical ves-
sels, canopy retable
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Wokdl pochéwku domniemanego weterana
bitwy pod Byczyna w 1588 r.
- studium archeologiczno-historyczne

Wprowadzenie

Byczyna to dzisiaj niewielkie miasto, lezagce w pdinocnej czesci wojewoddztwa
opolskiego. Ow grod stynie z dobrze zachowanych muréw miejskich, jak réwniez
ze swojej historii, szczegolnie tej zwigzanej z pamietng bitwg z 1588 r. Mowa tutaj
oczywiscie o starciu pomiedzy wojskami prowadzonymi przez Jana Zamoyskiego
(1542-1605) i arcyksiecia Maksymiliana IIT Habsburga (1558-1618), zakonczo-
nym porazka tego ostatniego. Owo wydarzenie odcisneto sie wielkim pigtnem
na historii Rzeczpospolitej Obojga Narodéw, bowiem odsun¢to Habsburgéw od
wladzy krolewskiej w I RP, jak réwniez ugruntowato w tym kraju rzady dyna-
stii Wazow. Bitwa pod Byczyng byla starciem zbrojnym, w ktérym spotkali sie
ze sobg przedstawiciele réznych nacji - Polacy, Niemcy, Morawianie, Wegrzy,
wreszcie Slazacy shuzacy w armii arcyksiecia. Wielu z nich zostalo rannych lub
polegto. Straty byly szczegdlnie duze wérdd zotnierzy Maksymiliana, nie ominety
réwniez mieszkancow Byczyny. Przedmiotem niniejszego artykulu bedzie zatem
postac takiego domniemanego weterana, ktérego mozemy powiazac z tym star-
ciem, a ktéry zmarl wiele lat po wspominanej wyzej bitwie i zostal pochowany na
cmentarzu polozonym koto kosciota pod wezwaniem Sw. Mikotaja w Byczynie.
Nim przejdziemy dalej do wynikéw badan archeologicznych, nalezy w tym miej-
scu przyblizy¢ nieco rys historyczny wydarzen, w ktorych potencjalny udziat brat
6w czlowiek.

Bitwa pod Byczyna i jej kontekst historyczny

Dzieje bitwy pod Byczyng stoczonej 24 stycznia 1588 r. od wielu lat sg przed-
miotem zainteresowania zaréwno zawodowych historykéow i jezykoznawcow, jak
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i popularyzatoréw historii'. Takie szerokie zainteresowanie tym starciem wynika,
co zrozumiale, z jego znaczenia dla dziejow Rzeczpospolitej Obojga Narodow.
Byczyna byla finalem staran arcyksiecia o korong polska, ktory liczac na poparcie
swoich zwolennikéw (w tym sktdconego z Zamoyskim magnackiego rodu Zbo-
rowskich) i czlonkéw rodziny Habsburgéw w 1587 r. wkroczyl na ziemie polskie®.
14 wrze$nia wyruszyt z Wiednia na czele armii, ktéra po przekroczeniu granicy
z Rzeczpospolita liczyta 6000 Zolnierzy (2000 jazdy i 4000 piechoty), za$ pdzniej
wsparli jg polscy magnaci sitg 1800 ludzi’. Maksymilian - kierujac si¢ na Krakow
- zaatakowal Rabsztyn, ktérego nie zdobyt mimo dwoch szturméw. To niepowo-
dzenie nie spowodowato jednak zmiany planéw Habsburga, ktéry dalej masze-
rowal w kierunku Krakowa. Prowadzone oblezenie tego miasta i walki stoczone
pod jego murami zakonczyly sie jednak 24 listopada 1587 r. (mimo przewagi
wojsk arcyksiecia) przegrana, utratg o$miu dzial, jak réwniez uszczupleniem jego
sit 0 1600 ludzi (1500 zabitych oraz 100 wzigtych do niewoli Niemcow)*. Ta nie-
udana proba zdobycia Krakowa wplynela na dalsze plany Maksymiliana, ktory
30 listopada postanowil skierowa¢ si¢ do Wielkopolski, kierujgc si¢ na zachéd
w kierunku granicy ze Slagskiem. Po drodze jego armia topniata, szczegélnie za-
ciezne oddzialy Morawian, ktére w walkach pod Krakowem podniosty najwiek-
sze starty’. W $lad za nimi topnialy szeregi jego polskich zwolennikéw, bowiem

' T. Narcher, Bitwa pod Byczyng, Lwow 1883; W. Kaczorowski, Bitwa pod Byczyng, Opole
1988; S. Herman, Dwie relacje o bitwie byczytiskiej, Zielona Gora 1992; R. Dzieszynski, Byczyna
1588, Warszawa 2017; T. Mleczek, Bitwa pod Byczyng, Warszawa 2015; M. Plewczynski , Jan Za-
moyski herbu Jelita (1542-1605) hetman wielki, [w:] Hetmani Rzeczypospolitej Obojga Narodow,
Warszawa 1995, s. 121-122; M. Plewczynski, Bitwa pod Byczyng 24.01.1588, ,,Studia i Materialy
do Historii Wojskowo$ci” 1971, t. 17(1), s. 125-170; M. Pol, Von Pitschinischen Krieg. Niderlage
und Elende, [w:] Jarbiicher der stadt Breslau 1813-1824, t. 4, s. 135-147; H. Koelling, Geschichte
Der Stadt Pitschen, Nach Den Quellen Bearbeitet Und Im Auftrage Des Magistrats Herausgegeben
Von Hermann Koelling, Breslau 1892; M. Kasprowska-Jarczyk, A. Kultys, D. Rott, A.Tulowiecka,
De Bicinensi Proelio. O bitwie byczyniskiej, ,,Slaskie Studia Polonistyczne” 2017, nr 2, s. 237-246;
Z. Boras, Bitwa pod Byczyng 1588, Katowice 1988; M. Kaczmarek, Bitwa pod Byczyng w literaturze
polskiej, [w:] M. Lis (red.), Bitwa pod Byczyng w 1588 roku. Materialy z sesji naukowej zorganizowa-
nej w Byczynie w 400-lecie zwycigstwa Jana Zamoyskiego nad Maksymilianem Habsburgiem, Opole
1990; R. Sekowski, Nielatwe sgsiedztwo. Szkice i wypisy Zrodlowe do dziejow stosunkow sgsiedzkich
na pograniczu slgsko-polskim w XVI i XVII w., Opole 2012; S. Grzybowski, Jan Zamoyski, Warszawa
1994, s. 203-215; J. Wimmer, Wojsko i skarb Rzeczypospolitej u schytku XVI i w pierwszej polowie
XVII wieku, ,,Studia i Materialy do Historii Wojskowos$ci” 1968, t. 14(1), s. 5-10; J. Wimmer, Odpar-
cie najazdu arcyksigcia Maksymiliana w 1587-1588, Warszawa 1955; A. Barwicka-Makula, Od wro-
gosci do przyjazni. Habsburgowie austriaccy wobec Polski w latach 1587-1592, Katowice 2019.

2 H. Koelling, op. cit., s. 101-102.

3 M. Plewczynski, op. cit., s. 129; J. Wimmer, Odparcie najazdu arcyksiecia..., s. 29; R. Dzie-
szynski, op. cit., s. 62-63177.

* M. Plewczynski, op. cit. s. 130; J. Wimmer, Odparcie najazdu arcyksiecia. .., s. 40-41; A. Bar-
wicka-Makula, op. cit., s. 144-145; R. Dzieszynski, op. cit, s. 119-121.

> M. Plewczynski, op. cit., s. 131.
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ksigze nie mial srodkéw finansowych na tyle duzych, by zaspokoi¢ potrzeby
swojej armii®.

Po krétkim postoju w Siewierzu na poczatku grudnia 1587 r., arcyksigze skie-
rowal si¢ na péinoc, w kierunku Czgstochowy, po drodze, podejmujac nieuda-
ng probe zdobycia zamku w Olsztynie’. Maksymilian dalej kontynuowal marsz
wzdluz granicy, bowiem spodziewal sie wsparcia z obszaru Slagska. Na leze zimo-
we wybral miejscowos¢ Krzepice, gdzie zbudowal umocniony ob6z i oczekiwat
po 16 grudnia przyjscia positkow oraz zaopatrzenia. Szczegélnie brakowato zyw-
nosci, za§ armie Habsburga nekaly choroby oraz dezercja, dlatego utrzymanie
kontaktu ze Slaskiem bylo sprawa najwyzszej wagi. Sity arcyksiecia liczyty w mo-
mencie pobytu w Krzepicach zaledwie 1500 ludzi (350 rajtaréw, 400 niemieckich
piechuréw, 800 Polakow)?. Jego ludziom udalo si¢ zajaé¢ w jednym z podjazdow
Wielun, do ktérego po 15 stycznia 1588 r. skierowal si¢ ksigze, ignorujac uwa-
gi swoich doradcéw, ktérzy sugerowali skierowanie sie na Slask, na ktéry juz
wezesniej skierowal cze§¢ rannych, ktérych umieszczono w Byczynie®. Wbrew
jego oczekiwaniom oddzialy Slgzakéw i Morawian nie przybyly do jego obozu
w Wieluniu, lecz pozostaty w okolicach wlasnie Byczyny. 14 stycznia zas z Kra-
kowa wyruszyl Jan Zamoyski na czele liczacej 6000 ludzi armii (3700 jazdy i 2000
piechoty), w celu zmierzenia si¢ z arcyksieciem Maksymilianem'’. Dysponujac
mobilng armig dzieki konnicy, Zamoyski 21 stycznia znalazt si¢ w poblizu pozycji
zajmowanych przez ludzi Habsburga. Tam doszlo do potyczki przegranej przez
polskich zwolennikéw arcyksiecia, co wywolato zrozumialg panike wsrdd jego
dowddcow, ktdrzy naciskali na niego, aby wycofal si¢ do Byczyny, a pdzniej do
Namystowa, gdzie otrzymalby wsparcie oddzialéw wegierskich. To przekonalo
arcyksiecia, jak rowniez fakt stacjonowania w Byczynie sil morawskich i §laskich
(okoto 2000 ludzi), dlatego skierowal si¢ za granice z Rzeczpospolita, tudzac sie
ze Zamoyski nie pusci sie w poscig za nim'".

Zamoyski zawiod! oczekiwania Maksymiliana, bowiem na Slask jednak wyru-
szyl. Arcyksigze rozlokowal swoje sity w poblizu Byczyny, czesci z nich zalecajac
obserwacje polskiej granicy. Hetman wieczorem 23 stycznia 1588 r. wystal przo-
dem oddzialy Tataréw i Kozakow, za ktorymi poszly oddzialy jego husarii, ktére
przegonily w kierunku Byczyny polskich zwolennikéw Habsburga i Morawian,
przy okazji palac lezace w poblizu tego miasta wioski'. Byczyna nie nadawala si¢

¢ Ibidem,s. 132-133.

7 Ibidem, s. 132.

8 M. Plewczynski, op. cit., s. 132; R. Dzieszynski, op. cit., s. 141.

® M. Plewczynski, op. cit., s. 134; R. Dzieszynski, op. cit., s. 142-143.

10" M. Plewczynski, op. cit., s. 137.

M. Plewczynski, op. cit., s. 140-141; H. Koelling, op. cit.,, s. 102; R. Dzieszynski, op. cit.,
s. 144-145.

2 M. Plewczynski, op. cit., s. 142-143.
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do obrony, dlatego przed arcyksieciem staneto widmo ponownej ucieczki przez
Zamoyskim, tym razem w kierunku Namyslowa lub wydanie otwartej bitwy Po-
lakom. Ta ostatnia opcja zwycigzyla, bowiem na taka decyzje wplyw miato przy-
bycie oczekiwanych positkéw wegierskich (ok. 1500-2000 ludzi, piechoty i jazdy),
ktére do Byczyny przybyly 24 stycznia po poinocy"”. Doszlo do starcia, bowiem
polscy zwolennicy Habsburga sugerowali mu, ze sity Zamoyskiego sa mniej liczne
od jego wojsk. Nie znajac dokladnej liczebnosci sit Polakéw, Maksymilian okoto
godziny 3 wyszed! ze swoimi ludZzmi z miasta, szykujac si¢ do bitwy. Do walnego
rozwigzania doszto w poblizu miejscowosci Roszkowice, gdzie miedzynarodowe
sily arcyksiecia zostaly pobite przez Zamoyskiego. Przyczyng porazki byty m.in.
bledy w komunikacji miedzy dowddcami Maksymiliana'. Ten liczyl, ze wciggnie
przy pomocy swoich rajtaréw polska jazde w pulapke, gdzie rozbije jg ostrzatem
swojej piechoty i dzial, a reszty dokona stojaca na flankach husaria jego polskich
zwolennikow. Sam stal na wyzszych pozycjach niz przeciwnik, bowiem jego sity
skupily sie na wzgérzu®. Plan ten przejrzal Zamoyski, ktéry postanowit obejs¢
pozycje wroga od polnocy i oskrzydli¢ go, do czego wykorzystal mostek oraz gro-
ble, nie strzezong przez ludzi Habsburga'®. Postanowil wykorzysta¢ wspomniang
wyzej luke, skupiajac najliczniejsze sity na swoim lewym skrzydle, w celu rozbicia
jazdy nieprzyjaciela. Tego manewru nie przewidzial Habsburg, ktory przez kilka
godzin oczekiwal na atak Polakéw. Gdy ten nastapil poprowadzony zostal przez
harcownikéw, ktorych dziatania rozluznity szyk armii Maksymiliana, bowiem
cze$¢ jego sil zeszta ze wzgdrza, aby walczy¢ z lekka jazdg Zamoyskiego, ktéra po-
niosta duze straty. Mimo tego uderzyt kanclerz na rajtaréw i arkebuzeréw Habs-
burga 700 konnymi husarii, ktorzy wsparli Kozakéw i Tataréw'’”. Doszlo réwniez
do walki pomiedzy polska jazdg obu stron, ktérej skutkiem byta ucieczka z pola,
czgsci zwolennikéw pretendenta do korony Rzeczpospolitej. Walki pomiedzy
kawalerig, jeszcze mocniej rozluznily mozliwosci sprawnego dowodzenia przez
Habsburga. Do tego doszto do walki ogniowej miedzy piechotg polskg a niemiec-
ka, w ktdrej przewage mialy oddzialy wybranieckie, ktore swoim ostrzalem unie-
mozliwity wrogowi wsparcie jego jazdy'.

13 M. Plewczynski, op. cit., s. 144; H. Koelling, op. cit., s. 103; R. Dzieszynski, op. cit., s. 149-150.

" Na temat przebiegu i analizy bitwy pod wzgledem zachowanych Zrédel historycznych
patrz réwniez: W. Kaczorowski, op. cit., s. 56-65; Z. Boras, Bitwa pod Byczyng..., s. 86-108; Z. Bo-
ras, Droga Maksymiliana do Byczyny, [w:] M. Lis (red.), op. cit., s. 29-64; ]. Wimmer, Odparcie
najazdu arcyksigcia..., s. 47-54; A. Sliwinski, Jan Zamoyski kanclerz i hetman wielki koronny, War-
szawa 1947, s. 244-251.

> H. Koelling, op. cit., s. 104.

' M. Plewczynski, op. cit., s. 152-153; J. Wimmer, Odparcie najazdu arcyksiecia..., s. 48;
R. Dzieszynski, op. cit., s. 156.

7 M. Plewczynski, op. cit., s. 158-159; H. Koelling, op. cit., s. 104; R. Dzieszynski, op. cit.,
s. 160-161.

'8 M. Plewczynski, op. cit., s. 160; R. Dzieszynski, op. cit., s. 162-165.
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Do akcji wlaczyly sie rowniez oddziaty wegierskie, walczace po obu stronach,
gdzie réwniez piechota starta sie z jazda. I w tym starciu wzieli gore Wegrzy Ma-
ksymiliana, na ktérych nastepnie Zamoyski rzucil obwod swojej husarii. Wegrzy
nie byli w stanie ustac i rzucili si¢ do ucieczki, co za sobg pociagnelo réwniez
ucieczke czesci oddziatow slaskich, Morawian, ktorzy petnili funkcje rezerwy
Habsburga. Arcyksigze widzac porazke i poploch czesci swoich wojsk, na czele
oddzialu 100 konnych zbiegt z pola bitwy i schronit si¢ za murami miasta'®. W §lad
za jego uchodzacymi z bitwy ludzmi rzucili si¢ Kozacy, ktérzy szczegélnie moc-
no dali si¢ we znaki ludziom prébujacym schroni¢ si¢ w Byczynie. Zamknietego
w miescie arcyksiecia Zamoyski postanowit oblega¢, wykorzystujac do ostrzatu
zdobyte na nim dziala. Réwniez wydat polecenie ataku swojej piechocie siedmio-
grodzkiej, ktéra wdarta si¢ na mury i swoimi siekierami prébowata przerabac si¢
przez bramy miejskie?”. W mie$cie wraz z Maksymilianem byto okoto 1000 oséb,
ktérzy nie byli przygotowani do oblezenia, brakowalo bowiem amunicji i zyw-
nosci, co zmusito Habsburga do kapitulacji. Poddatl si¢ Zamoyskiemu rankiem
dnia nastgpnego?. Wraz z nim do niewoli dostalo si¢ 1500 zolnierzy. Po stronie
polskiej polegto 1000 ludzi, a straty arcyksiecia wynosity 3500 zabitych?.

Miasto Byczyna dwukrotnie zostalo ograbione przez zwycigzcow: pierwszy raz
zaraz po zwyciestwie, kolejny 27 stycznia 1588 r., gdy miasto spladrowali Kozacy,
Tatarzy i Wegrzy z wojsk Zamoyskiego®. Byczyna zostala ograbiona, jej bogata
ludnos¢ wzieta dla okupu, po czym wydano ja na pastwe ognia, ktéry pochlonat
prawie cale miasto z wyjatkiem ratusza i kosciota, oraz dwdch domostw?*. Starty
finansowe poniesione przez miasto i jego okolice wyceniono na sume 168 392
talarow®. Grabieze dokonane przez ludzi Zamoyskiego wplynely zatem na status
materialny tego miasta i regionu graniczacego z Polska, a przede wszystkim na
zycie mieszkancow miasta.

Jedno ze zrédel przedstawia nam obraz tych wydarzen, ktéry wart jest przy-
toczenia w calosci: ,Dnia 27. Stycznia we $rode rzeczy Krolewskie z Kosciota By-
czynskiego zawieziono do obozu, a miasteczko oddano na tup rozpustnemu woy-
sku, Polakom, Kozakom, Tatarom, Wegrom. Ci hurmem wpadli do miasta, iak
potok szumney wody. Bramy i furtki obiedwie za ciasne im byty i nie chcialo im
sie czeka¢, wiec nie tylko przez bramy iak pszczoly do ula gromadami wciskali si¢

¥ M. Plewczynski, op. cit., s. 161-163; H. Koelling, op. cit., s. 104.

2 M. Plewczynski, op. cit., s. 164; R. Dzieszynski, op. cit., s. 168-169.

2 M. Plewczynski, op. cit., s. 165; H. Koelling, op. cit., s. 105.

2 M. Plewczynski, op. cit., s. 166-167.

2 Ibidem, s. 167.

2 M. Plewczynski, op. cit., s. 167; H. Koelling, op. cit., s. 991 106.

# H. Koelling, op. cit., s. 107. Wedlug stéw Jana Bojanowskiego mieszczanie Byczyny oddali
wojskom Jana Zamoyskiego 3000 florenéw, by nie zostali spladrowani, lecz na nie wiele si¢ to zda-
to, bowiem miasto byto wystawione na tup od niedzieli do srody. W. Kaczorowski, op. cit., s. 71.
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do miasta, ale przefazili drudzy przez mury po drabinach i tak spieszyli na tupiez.
W okamgnieniu byly ulice, domy, izby, komnaty, piwnice i staynie i wszystkie katy
pelne Zolnierstwa, a ci Zolnierze porozbijali skrzynie i kufry i rabowali wszystko,
co si¢ komu dostalo, chwytano i ludzi, trzgsiono ich i obmacywano wszedzie. Szy-
derstwa i zartow bylo co nie miara bez litosci. Grozby i przeklestwa, bicie nie mi-
losierne, palenie $wiecami, przystawianie szabel do gardta, do piersi, wigzanie lu-
dzi powrozami byly to czynnosci pospolite owego dnia. Naycelnieysi mieszczanie
w wiasnych domach byli powiazani i niemitosiernie bici, zeby wyznawali, gdzie
skarby. Targano ich za wlosy, rozciggano na drabiny i wieszano, zeby si¢ przyzna-
wali do skarbow. W tuteyszey metryce koscielney stoi, ze Jan Fiebig mieszczanin
i farbierz, czlowiek maigtny pod reka rabusiow zameczony umarl i dnia 31. Stycz-
nia tu pochowany, a Zona iego wdowa bedac iuz 20. Maia urodzila corke ktorey
na imie dano Ewa. Lupiezcy w dzien bialy rozbierali ludzi przy kosciele, a miedzy
innemi uczynili to i kobiecie cigzamey, ktorey i koszule z ciata zwlekli. Ale i po
tym rabunku, gdy ludziom nic si¢ nie zostalo, iak rola i grunta, to i te im wzie-
to, bo zaprowadzono biednych mieszczan do Polski w niewolg, azeby si¢ okupili.
Tak sie dzialo JP Maldrzykowi Burmistrzowi, JP Pisarzowi mieyskiemu ktorych
po wielkich mekach zwigzanych i nagich wzigto do Polski. Nie mato rozpusty wy-
rzadzono na kobietach w przytomnos$ci mezow, i na pannach w obliczu rodzicow.
Mieszczan obnazonych i zwigzanych mocno pedzili tupiezcy potem gromadami,
iak bydlo. Dzieci byly nogami i rekami zwigzane i w trokach wisialy iak ptaki
przy siodle. Wegrzy rabowali i ko$ciot i drzwi do skarbnicy wyrabawszy zabrali
kielichy, pateny, komze, ornaty, lichtarze, ampulki i wszystko co tam bylo. Orga-
ny nowe, ktore dopiero tak lat 16 z pozytywa sprawione byly r. 1572 zniszczyli
ze wszystkiem, bo rozbiwszy piszczalki zabrali kruszec, (...) W kosciele zburzyli
zoierze nadgrobki i zdarli ze $cian, a co gorsza, otworzyli nawet 3 groby Swierze
i wyieli z nich trumny, w mniemaniu, Ze tam skarby beda, ale zamiast bogactwa
nie znalezli nic iak trut i zaduch. Nareszcie mimo rozkaz i wolg W. Kanclerza
zapalili miasto i obrocili w perzyne. Dwa domki tylko mate przy murze, kosciot
i ratusz zachowaly si¢ w caloéci przez milosierdzie Boskie. Wiele dzieci w trwodze
zapomnianych od Rodzicow zgineto w rozwalinach pogorzeliska. P. Stanistaw Li-
sow mieszczanin zadusil si¢ takze w dymie, gdy uciec nie mogl™.

Badania archeologiczne cmentarza w Byczynie i ich wyniki
Znajac juz przebieg wydarzen zwigzanych z bitwa pod Byczyna i poézniejszym
spustoszeniem miasta przez wojska Jana Zamoyskiego, mozemy przej$¢ do omo-

wienia badanego cmentarzyska i szkieletu. Badania archeologiczne prowadzone

% R. Sekowski, op. cit., s. 38-39.
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na terenie cmentarzyska wczesnosredniowiecznego w Byczynie dostarczyly bo-
gatego materiatu osteologicznego. Prowadzono je przez 3 sezony badawcze (2009,
20101 2014) i objely swoim zasiegiem caly teren otoczenia kosciota $w. Mikotaja
w Byczynie. Podczas przypadkowego odkrycia w 1931 r., George Raschke okre-
$lit datowanie cmentarzyska na okres wczesnego sredniowiecza, na podstawie ty-
péw kablaczkéw skroniowych?. Dopiero kompleksowe badania prowadzone od
2009 r. pokazaly wlasciwy charakter tego cmentarzyska®.

Cmentarzysko przykoscielne w Byczynie, mozemy datowac na okres od I po-
fowy XI do potowy XVIII w. Podczas badan wyeksplorowano 1087 pochéwkéow
regularnych, wystepujacych pojedynczo, podwdjnie i zbiorowo. Cmentarzysko
charakteryzuje sie uktadem wielowarstwowym pochdwkéw, ktore wystepuja
w orientacji wschdod - zachdd, z glowami skierowanymi na wschod. Wigkszos¢
zmartych, czyli okoto 90%, pochowano w pozycji wyprostowanej na wznak, z re-
kami ulozonymi wzdtuz ciala lub ztozonymi na miednicy. Groby lokalizowano
na glebokosci od 0,8 m do 2,20 m w 6 warstwach. Wypelnisko jam grobowych
stanowita jasno brazowa prochnica z domieszka drobnoziarnistego piasku, gliny
i spalenizny. Obrzadek pogrzebowy wystepujacy na cmentarzysku w Byczynie
charakteryzowal si¢ pochéwkiem gléwnie trumiennym, zdarzaly si¢ pochowki
w catunie czy zbiorowe bez trumien, uklad zmartego w grobie byt wyprostowany
na wznak, zgodnie z regulg nie bylo specjalnego wyposazenia w grobach. Podczas
badan w 2010 r. po péinocnej stronie kosciola ewangelickiego zaobserwowano
interesujacy pochowek ze zmianami zwigzanymi z urazem, ktoéry mogt zostaé
zadany w bitwie lub potyczce®.

Dotychczas w literaturze antropologiczno-archeologicznej zwigzanej z uraza-
mi kosci w pochéwkach odkrytych podczas badan archeologicznych, opisywa-
no zmiany, ktére widoczne byty na sklepieniu czaszki*. Dokonywano ich, jak
wykazaty badania, ostrzem miecza, szabli czy topora. Brak jest niejednokrotnie

77 G. Raschke, Vorgeschichte des Kreises Kreuzburg OS, Kreuzburg 1940, s. 47-48, 121-126.

# M. Przysiezna-Pizarska, Wyniki bada# archeologiczno - antropologicznych w Byczynie sezon
2009-2010, [w:] E. Tomczak (red.), Badania archeologiczne na Gérnym Slgsku i ziemiach pogra-
nicznych w 2009-2011, Katowice 2012, s. 58-59 .

» A. Cieslik, P. Dabrowski, M. Przysiezna-Pizarska, The face of conflict: Significant sharp
force trauma to the mid - facial skeleton in an individual of probable 16th-17th century date exca-
vated from Byczyna, Poland, ,,International Journal of Paleopathology” 2017, (DOI): 10.1016/j.
ijpp.2017.02.003.

% 1. Hershkowitz, L. Jellema, L. M. Bedfordi, Injuries to the skeleton due to prolonged activity in
hand-to-hand combat, ,,International Journal of Osteoarchaeology” 1996, t. 6, s. 167-178; A. E. Van
Der Merwe, M. Steyn, E. UAbbe, Trauma and amputations in 19th Century miners from Kimber-
ley, South Africa, ,International Journal of Osteoarchaeology” 2010, t. 20, s. 291-306; R. Jurmain,
V. 1. Bellifemine, Patterns of cranial trauma in a prehistoric population from Central California,
»International Journal of Osteoarchaeology” 1997, t. 7, s. 43-50; E. Kanz, K. Grossschmidt, Head
injuries of Roman gladiators, ,,Forensic Science International ” 2006, t. 160, s. 207-216.
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opisow obrazen i narzedzi, ktore spowodowaly uraz. Podczas badan w 2010 r.,
przy kosciele $w. Mikotaja, na ul. Plac Wolnosci, odkryto gréb, nr 610, ktéry po-
siadat uraz twarzoczaszki. Kontekst odkrycia pochéwku nie réznit sie od pozo-
stalych. Na glebokosci 1,5 m, przy poinocnej scianie ko$ciola, zanotowano zarys
jamy grobowej widoczny w jasnokremowym piasku calcowym. Znajdowal si¢ on
w pewnym oddaleniu od $ciany kosciota. Po eksploracji 30 cm warstwy wypelni-
ska jamy grobowej odkryto kosci czaszki. Oprocz niej widoczne byty $lady trum-
ny, ktore zachowaly sie jedynie w postaci ciemnych, prostych pasm rysujacych sie
na glebie. Podczas usuwania warstwy odkryto gwozdzie trumienne znajdujace
sie w smugach sprochnialego drewna. Oczyszczajac poszczegoélne partie koséca
zanotowano obecno$¢ zmian patologicznych na twarzoczaszce szkieletu (ryc. 1).

Ryc. 1. Dokumentacja fotograficzna ob. 610, utozenie in situ,
stanowisko nr 1 cmentarzysko w Byczynie, pow. Kluczbork.

Fot. M. Przysiezna-Pizarska

Pozostaly uklad koséca byt typowy dla rytuatu okresu sredniowiecza. Zmarly ulo-
zony byt w pozycji wyprostowanej na wznak, rece ztozone na miednicy. Czasz-
ka utozona prosto, zuchwa opadla na obojczyki. Wszystkie kosci znajdowaly sie
w in situ, bez przemieszczen, Stan zachowania pochéwku antropologicznie zastat



Wokot pochéwku domniemanego weterana bitwy pod Byczyna w 1588 r. ... 55

okreslony jako dobry. Kosci nie byly zniszczone, lekkie uszkodzenia postmortem
widoczne byly w obrebie kosci potylicznej i podniebiennej. W wyniku analiz an-
tropologicznych ple¢ osobnika okreslono jako meska, w wiek w chwili $mierci na
40-55 lat®.

Podczas oczyszczania zanotowano pomiedzy zacisnietymi ko$¢mi $rédrecza
zmartego po lewej stronie, fragment zniszczonej monety (ryc. 2). Moneta zostata
zidentyfikowana jako niemiecki % Batzen (2 Kreuzery), wybity w latach 1665-
1773 w Palatynacie-Simmern, za panowania ks. Karola Ludwika (1648-1680)*.
Monety te byly najintensywniej uzywane podczas sprawowania rzagdéw danej
osoby, ktéra miala przywilej bicia monet, ale sytuacja monetarna na Gérnym Slg-
sku w XVII w. byta zlozona i trudne jest ustalenie rzeczywistego okresu uzytko-
wania pewnych jednostek monetarnych (ryc. 3 a, b)*.

Badania archeologiczne daja dowody na wyposazanie zmarlych w przedmio-
ty. W obrzadku pogrzebowym obecno$¢ przedmiotéw w obrebie pochéwku okre-
$lamy mianem wyposazenia lub daru. Pojeciem daru wigze si¢ z etapem przejscia
zmarlego do innego Zycia - etapem, ktéry pozostawia po sobie w postaci przed-
miotdw obraz wierzen, posrednio tylko zwigzanych z samym zmarlym, a bezpo-
$rednio ze spoleczenstwem, tak jak spotykane w grobach przedmioty zwigzane
z magia: skorupki jajek czy krysztaly gorskie lub tez przedmioty, ktdre zostaly
zlozone przez osoby bliskie zmartemu. Natomiast wyposazenie grobowe to czeg$é
przedmiotéw, ktore zalicza sie do kategorii przedmiotéw osobistych lub przed-
miotéw codziennego uzytku. W celu ustalenia datowania pochéwku nr 610, nie
tylko numizmatycznie, ale wykonano analize radioweglows. Kalibrowane wyniki
C14 wskazuja zakres dat od 1664 do 1914 r. jako najbardziej prawdopodobny
czas, w ktorym nastgpita $mier¢ osobnika. Dolna granica datowania jest réwniez
zgodna z datg panowania Karola Ludwika, co sugeruje, Ze mogt on zy¢ w drugiej
polowie XVII w.

Analizujgc kontekst pochéwku nr 610 pod wzgledem uszkodzenia twarzo-
czaszki nalezy zaznaczy¢, iz uszkodzenia mogto dokona¢ uzycie broni obosiecz-
nej. Ostrze uderzylo w wyrostek zebodolowy, a nastepnie spowodowalo uszko-
dzenie zebow siecznych. Przypuszczalnie, ostrze skierowano w dét, powodujac
réwniez uszkodzenie z¢bow zuchwy, poniewaz prawa czg¢s¢ zuchwy jest catko-
wicie bezzebna (ryc. 4 a, b). Utrata pozostalych zebdéw zuchwy moze by¢ zwia-
zana bezposrednio z urazem lub pdzniejszym nawykiem jednostronnego nagry-
zania. Uszkodzenia Zuchwy i szczgki, mimo powaznego wygladu, nie byly jednak

' J. E. Buikstra, D. H. Ubelaker, Standards for data collection from human skeletal remains.
Proceedings of a Seminar at the Field Museum of Natural History, Arkansas 1994, s. 206.

32 L. Ch. Krause, C. Mishler, World Coins 1601-1700. Standard Catalog of World Coins 1601-
1700, Krause Publication 1996.

3 B. Butent-Stefaniak, E. Baran, Monety z cmentarzyska w Byczynie, powiat kluczborski, ,Wia-
domosci Numizmatyczne” 2016, t. 60(1), s. 261-289.
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Ryc. 2. Dokumentacja fotograficzna utozenia monety in situ w dtoni, ob. 610,
cmentarzysko w Byczynie, pow. Kluczbork.

Fot. M. Przysiezna-Pizarska

Ryc. 3 a, b. Dokumentacja fotograficzna monety znalezionej w ob. 610,
cmentarzysko w Byczynie, pow. Kluczbork.

Fot. Andrzej Niedzwiecki
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Ryc. 4a. Dokumentacja czaszki Ryc. 4b. Dokumentacja czaszki

po oczyszczeniu na stanowisku po oczyszczeniu na stanowisku,

z widocznym urazem, ob. 610. zblizenie z widocznym urazem, ob. 610.
Fot. M. Przysiezna-Pizarska Fot. M. Przysi¢zna-Pizarska

Ryc. 5. Dokumentacja czaszki Ryc. 6. Dokumentacja zuchwy
po oczyszczeniu z widocznym urazem, po oczyszczeniu, zblizenie
ob. 610. z widocznym urazem, ob. 610.

Fot. M. Przysi¢zna-Pizarska Fot. M. Przysi¢zna-Pizarska
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$miertelne, a $wiadczg o tym $lady proceséw gojenia. Pod wzgledem anatomicz-
nym i funkcjonalnym szczeka jest przystosowana do procesu zucia, podczas
ktérego generowana jest znaczna sila i przenoszona na inne elementy szkieletu
czaszkowo-twarzowego. W tym przypadku sita urazu zostata rozproszona przez
zeby, kosci zuchwy i szczeki oraz tkanke miekka warg. Rozlegty uraz wyrostka ze-
bodotowego mial jednak negatywny wplyw na dalsze zycie osobnika, powodujac
utrudnienie w spozywaniu pokarméw, komunikacji oraz deformacje wynikajace
z obrazen™.

Okreslenie przypuszczalnej przyczyny takiego wypadku jest trudne. Mozna —
biorgc pod uwage dane historyczne i antropologiczne — przypuszczaé, iz szkielet
odkryty podczas badan archeologicznych w Byczynie mogt naleze¢ do cztowieka,
ktory brat udziat w dziataniach militarnych (ryc. 5, 6). Prawdopodobna jest w tym
przypadku mozliwos¢ walki twarzg w twarz z praworecznym przeciwnikiem, kto-
ry uzywal ostrza. Uderzenie bronig w gtowe bylo czesto stosowang i skuteczna
taktyka, poniewaz pozwalalo walczacemu szybko pozby¢ si¢ przeciwnika®.

Pochéwek 610 jest przykladem cztowieka, ktdry jako jeden z nielicznych mogt
taki przezy¢ uraz zadany podczas walki. Proces gojenia ran, byt skomplikowany
nie tylko pod wzgledem medycznym, a szczegdlnie pod wzgledem zycia cztowieka.

‘Whioski

Czy mozemy zatem wigza¢ niniejsza postac z starciem pod Byczyna, ktére od-
byto si¢ w 1588 r., a zatem znacznie wczesniej niz odkryta przez nas moneta, czy
gorna granica uzyskana w badaniu C14? Odpowiedzi nalezy szuka¢ w kontekscie
historycznym. Nie wiemy, niestety, kim byl zmarly, ktory otrzymat tak rozlegte
obrazenia, lecz mogto sta¢ sie to faktycznie w starciu pod miastem, lub w czasie
jego oblezenia przez wojska Jana Zamoyskiego. Bardzo prawdopodobny wydaje
sie cios zadany toporem, ktdrg to bronig postugiwala si¢ siedmiogrodzka i wybra-
niecka piechota, ktorej zolnierze stuzyli w wojskach kanclerza®*. Owe siekierki-
-topory na dlugim stylisku mialy by¢ podstawowym narzedziem stuzacym do
prac saperskich, lecz nadawaly si¢ rowniez §wietnie do walki wrecz i technika
walki nimi nie réznita si¢ od tej sredniowiecznej. Tych toporéw uzywano tak-
ze jako forkietow dla broni strzeleckiej, ktorg postugiwata sie owa piechota. Ich
forma nieco przypominata berdysz. Jesli wiec faktycznie nasz bohater byl miesz-
czaninem z Byczyny, mogt zosta¢ ranny w twarz w momencie szturmu na wrota

3 A. Ciedlik, P. Dabrowski, M. Przysiezna-Pizarska, The face of conflict...

» N. Powers, Cranial trauma and treatment: a case study from the medieval cemetery of St
Mary Spital, London, ,International Journal of Osteoarchaeology” 2005, t. 15, s. 1-14.

3¢ J. Wimmer, Historia piechoty polskiej do roku 1864, Warszawa 1978, s. 139; T. M. Nowak,
J. Wimmer, Historia oreza polskiego 963-1795, Warszawa 1981, s. 314.
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miasta, ktorego dokonatla piechota Zamoyskiego, probujaca przergbac si¢ przez
bramy. Potem zas zostal opatrzony i przezyl spustoszenie miasta przez ludzi kanc-
lerza. Zmarl za$ wiele lat po owej bitwie, jako szanowany mieszkaniec Byczyny.
Mozliwe, ze byl on przedstawicielem milicji mieszczanskiej tego miasta (nawet
oficerem), co mogloby ttumaczy¢ jego udzial w starciu, czy pdzniejszy pochdéwek
w poblizu muru kosciota. Byczyna taka milicja dysponowala, o czym $wiadcza
wydarzenia z 1620 r., a wiec okresu zwigzanego z wojng trzydziestoletnia, gdzie
powotano pod bron 119 ludzi (68 muszkieteréw i 51 pikineréw), wraz z chorag-
wig i 8 osobowym sztabem®. Nie mozemy réwniez wykluczy¢, ze wspominana
wyzej wojna i grabieze dokonane w miescie przez Szwedow tez mogly mie¢ jakis
zwigzek z rang otrzymana przez naszego bohatera lub tez jego $miercia, co wtedy
wspolgralby z datacjg zwigzang ze znaleziong przy zmartym moneta®.

Around the burial of the alleged veteran of the Battle of Byczyna in 1588
- archeological and historical study

Byczyna is today a small city, located in the northern part of the Opolskie
Voivodeship. This stronghold is famous for well-preserved city walls, as well as
for its history, especially that associated with the memorable battle of 1588. Of
course, here is the clash between the troops led by Jan Zamoyski (1542-1605) and
Archduke Maximilian III of Habsburg (1558-1618), which ended in the defeat of
the latter. This event had a great impact on the history of the Polish-Lithuanian
Commonwealth, as it pushed the Habsburgs away from royal power, as well as
consolidated the rule of the Vasa dynasty. The Battle of Byczyna was an armed
clash in which a representative of different nations met — Poles, Germans, Mora-
vians, Hungarians, and finally Silesians serving in the army of the Archduke.
Many of them fell and were injured. The losses were particularly high among
Maximilian’s soldiers, and they did not bypass the inhabitants of Byczyna. The
subject of this article will, therefore, be the character of such an alleged veteran
who we can associate with this clash, and who died tragically many years after the
battle mentioned above and was buried in the cemetery located near the church
of St. Nicholas in Byczyna.

Keywords: Jan Zamoyski, Maximilian III of Habsburg, Byczyna, burial

¥ . Maron, Militarne aspekty wojny trzydziestoletniej na Slgsku, Wroctaw 2000, s. 58.
% H. Koelling, op. cit., s. 111.
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Podwojna rola estetycznego wymiaru brzydoty
w leczeniu ran przewleklych

Wstep

Tak sformulowany tytul moze zakrawac na intelektualng prowokacje, poniewaz
dzi$ powszechnie uwaza sie, ze w medycynie funkcje terapeutyczng petni gléwnie
piekno. To nastawienie uzasadnia poniekad dluga i nobliwa tradycja usankcjo-
nowana powaga starozytnej medycyny greckiej. Wszak jej paradygmat definio-
wal ludzkie zdrowie przez pryzmat idei pigkna jako stan harmonii organizmu.
W teoretycznym systemie odniesienia dawnej medycyny brzydote postrzegano
raczej jako zjawisko niepozadane. Mocny akcent polozony przez dwezesna filozo-
fie medycyny na role piekna nie wykluczal jednakze alternatywnych wobec niego
sposobow leczenia. Myslenie medyczne dopuszczalo obecnos¢ brzydoty w sferze
praktycznej i mozliwos¢ uzycia takiego instrumentarium, ktére emanowato brzy-
dota. Owo stanowisko dobitnie wyartykutowala historia medycyny. Dostarcza
ona wiele przykladéw manifestowania si¢ brzydoty w zabiegach leczniczych. Do-
skonalymi egzemplifikacjami brzydoty byly: leczenie pijawkami, puszczanie krwi,
lewatywa, przyzeganie termiczne, usuwanie hemoroidéw i kamieni nerkowych,
tracheotomia, trepanacja czaszki, cesarskie cigcie. Hirudoterapia przez stulecia
uchodzifa za synonimem medycyny. Wolno zatem zaryzykowa¢ stwierdzenie, ze
w sztuce leczenia pewne odmiany brzydoty byly aprobowane, a nawet zalecane.
Za wiarygodnoscig przyjetej tezy przemawiaja dwa koronne argumenty. Jeden
tkwi w samej nazwie ,,sztuka leczenia”. Namyst nad tym terminem prowadzi do
wniosku, ze zakres semantyczny obu jej cztonéw ma postaé ptynng. Fluktuacja
znaczeniowa pojecia wynika z istoty ideatu sztuki leczenia Zgdajacego rozlegtych
horyzontéw myslenia i szukania oryginalnych rozwigzan, ktore z natury swej nie-
koniecznie sg piekne. W tej perspektywie zasadno$¢ pogladu gloszacego wszech-
wladze¢ pigkna oraz jego omnipotencje terapeutyczna jawi si¢ dos¢ problematycz-
nie. Druga racja zawarta jest w aksjomatach Corpus Hippocraticum. Jej wydzwiek
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oddaja miedzy innymi sentencje: Salus aegroti suprema lex — zdrowie chorego
najwyzszym prawem oraz Primum non nocere — po pierwsze nie szkodzi¢. Tres¢
obu aforyzmoéw cechuje troska o zdrowie chorego, ktérej rowniez nie zawsze po
drodze z pigknem do nadrzednego celu. Wspolczesnie brzydota, pomimo zdo-
byczy naukowych oraz rozwoju najnowszych technik kuracji, nadal zachowuje
w sztuce leczenia janusowe oblicze. Jednych zraza, a innym udrapowanym szatg
Hygei pomaga i poprawia jako$¢ zycia.

Cel

Rozwazaniom przyswieca kilka waznych celéw. Po pierwsze, probuja nakresli¢
wyrazniej specyfike brzydoty w leczeniu ran przewleklych, ktorej przejawy nie
doczekaty sie w piSmiennictwie fachowym nalezytego potraktowania. Do tej pory
mowi sie o nich zdawkowo i najczesciej zamyka w eufemistycznie brzmigcym
terminie ,,aspekty estetyczne”. Po wtdre, majg zwrdci¢ uwage na zasadno$¢ prze-
$wiadczenia kultywowanego we wspodlczesnej sztuce leczenia, ze tylko picknu
przystuguja wlasciwosci lecznicze. Po trzecie, zmierzaja ku wykazaniu terapeu-
tycznej roli niektérych przejawdw brzydoty.

Brzydota w $wietle zalozen klasycznej filozofii piegkna

Zanim zostanie krétko oméwiona podwoéjna rola brzydoty w leczeniu ran prze-
wleklych, wypada blizej okresli¢ pojmowanie jej specyfiki. Osobliwo$¢ brzydoty
ujawnia sie najlepiej w opozycji do idei pigkna. W klasycznym kanonie pigkna,
ktory z czasem stal sie¢ podstawowym wzorem dla europejskiej kultury, tworzy-
ly go nalezyte proporcje, synchroniczny uklad czesci, symetria, fad, doskonatosé¢
formy'. Umiejetne skomponowanie tych elementéw w jednym dziele o formie
plaszczyznowej, przestrzennej lub fonicznej nadawaly mu wdziek, niezwyklosc¢,
wytwornos¢, delikatnosé®. Ich wypadkowa do dzi§ oddzialuje przyjemnie na
zmysly czlowieka i wywoluje silne przezycie estetyczne o pogodnym kolorycie.
Sprawia, ze czlowiek chce przebywac z picknem oraz pomnazac je’.
Odwrotnoscig tej matrycy pojmowania pigkna byta brzydota. Wszedzie tam,
gdzie pojawial si¢ brak miary*, zachwianie rownowagi miedzy poszczegdlnymi
komponentami jakiej$ organicznej cato$ci, dysharmonia i asymetria dostrzegano

! Platon, Fileb, 64,A, ttum. Wt. Witwicki, Warszawa 1991.

? W Tatarkiewicz, Dzieje szesciu pojeé, Warszawa 1988, s. 136.

* Platon, Uczta, 210E-211D, ttum. J. Czapliniska, K. Dyjas, A. Gogolin, A. Gol¢biewska, War-
szawa 1998.

* Arystoteles, Poetyka, 1450 b 38, H. Podbielski, Warszawa 1988.
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brzydote®. Na jej okreslenie wciaz uzywa sie bogatego zasobu stéw. Synonimy
brzydoty konotuja najczesciej tresci, ktore nawet dla smaku ludzi o przecigtnej
wrazliwosci faczg sie par excellence z czym$ odpychajacym, strasznym, obrzydli-
wym, nieprzyjemnym, ohydnym, plugawym, odrazajacym, szpetnym, potwor-
nym, obmierzlym, pokracznym, obscenicznym, przerazajacym, szokujacym®.

Oczywiscie, przytoczone wyrazy nie wyczerpuja catego repertuaru skojarzen,
jako ze stale si¢ on poszerza. Intrygujacymi propozycjami uzupelnit go kiedy$
Fryderyk Nietzsche. Ten filozof swoim przenikliwym spojrzeniem zobaczyl
w brzydocie co$ wiecej, niz tylko brak piekna. Dostrzegt w niej jeszcze wydzwiek
egzystencjalny oraz etyczny. W rozprawie Zmierzch bozyszcz opisal brzydote jako
oznake destrukeji, zapowiedZ zwyrodnienia, przejaw wyczerpania, ci¢zkosci,
starczosci, znuzenia, kazdego rodzaju niewoli, beztadu, zgnilizny i rozkltadu’. Na-
turalng reakcja cztowieka wobec wizualnych przedstawien brzydoty, badz jej eks-
presji dzwiekowej, jest niesmak i zaklopotanie. Gwoli $cistosci trzeba powiedziec,
ze linia miedzy brzydota a pieknem jest nader cienka, poniewaz pojecie brzydoty,
podobnie jak pojecie pigkna, jest wzgledne nie tylko w réznych kulturach, ale
i w czasie®. Ramy tekstu jednakze nie pozwalajg na doktadne referowanie tej spra-
wy. Dla jego ciggu logicznego korzystne natomiast bedzie sporzadzenie krotkiej
charakterystyki miejsca ekspozycji brzydoty w leczeniu ran przewlektych.

Stanowi je ludzkie phisis, ktore wszyscy majg na wlasnos¢. Kazdy jest cialem
i zarazem w ciele. Nikt wobec swojego ciala oraz ciata innych nie pozostaje obo-
jetny. Dla kazdego z osobna cialo jest podmiotem i jednoczesnie przedmiotem,
poprzez ktory ludzie siebie nawzajem wyrazajg oraz doznaja. Cialo daje czlowie-
kowi takze pewno$¢ istnienia oraz poczucie zakorzenienia w §wiecie. Za bohater-
ka ksiazki Wilgotne miejsca piéra Charlotte Roche mozna powtdrzy¢ ,,Do$wiad-
czam swojego ciala wiec jestem™. Cialo jest znaczone i warto$ciowane z pozycji
plci, pochodzenia etnicznego, wielkosci, ksztaltu, wieku, zakresu sprawnosci,
wygladu oraz choroby. Cialo zatem nie nalezy tylko do natury. Ono jest jedno-
$cig biokulturowg. Kultura w znacznym stopniu ksztaltuje cialo. Badacze kinezyki
sugeruja, ze nawet ruchy ciala, takie jak chodzenie, oddychanie, $miech i ptacz,
sg zdeterminowane kulturowo’. Wedtug proksemiki z kolei ludzki wzrok, stuch,
zmysl réwnowagi, wechu, réwniez modeluje kultura''.

> U. Eco, Historia brzydoty, ttum. J. Czapliniska, K. Dyjas, A. Gogolin, A. Gotebiowska, Po-
znan 2009, s. 16.

¢ Ibidem,s. 16.

7 F Nietzsche, Zmierzch bozyszcz czyli jak sig filozofuje mtotem, thum. P. Pienigzek, Krakow
2004, s. 83.

8 U. Eco, op. cit., s. 10.

° Ch. Roche, Wilgotne miejsca, ttum. E. Kochanowska-Szl¢zak, Warszawa 2009, s. 17.

19 M. Mauss, Antropologia i socjologia, ttum. J. Szacki, Warszawa 1973, s. 543-654 .

"' E.T. Hall, Proxemics, ,Current Anthropology” 1969, t. 9, s. 83-107.
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W kulturze ogromny udziat w profilowaniu wyobrazen na temat ciala ma nie-
watpliwie religia. Jej $wiete ksiegi definiujg istote ciata oraz ustalajg ramy symbo-
liczne dla pojec stosowanych do jego opisu. Znakomita egzemplifikacja takiego
zbioru ksiag jest chocby Biblia. Wprawdzie nie zawiera ona spojnej teorii ciafa, ale
czesto o nim wzmiankuje. Mylne jednakze byloby przypuszczenie, jakoby zakres
semantyczny ktorej$ z nich dokladnie odpowiadat wydzwigkowi wspdtczesnego
terminu ,,cialo”. Zgodnie z najnowszymi ustaleniami Biblia nie zawiera takiego sto-
wa'?. Na jej kartach wystepuja natomiast wyrazy, ktérych korelatem s rézne czesci
ciala, ale nie maja one charakteru deskryptywnego. Co wiecej, pojecia te rzadko
kiedy oddaja fizyczny ksztalt jakiego$ narzadu, jego rozmiar lub barwe. O ludzkich
organach mozna dowiedziec si¢ raczej na podstawie ich dzialania i funkcji®’. Trze-
ba przy tym mie¢ na uwadze, ze znaczenie prawie kazdego stowa ulegalo zmianie
w zaleznosci od przekladu, ducha epoki czy zatozen interpretacyjnych.

Fluktuacji podlegal w Biblii réwniez zarys idealu ciala normatywnego, ktéry
stanowil kryterium do wykluczenia i napietnowania pewnej grupy cial oraz byt
wzorcem do tworzenia hierarchii ich zréznicowanej akceptowalnosci'*. Wedlug
litery tego idealu cialo musialo by¢ przede wszystkim zywe oraz dynamiczne.
Zwtok ludzkich nie uznawano za cialo w sensie dostownym ani przenosnym.
Wymogi ideatu zakladaly calos¢ oraz harmonie ciata. Cialu nie mogto brakowa¢
jakiej$ jego cze$ci czy prawidtowosci pracy narzadu. Wszystkie organy musialy
funkcjonowac bez zakl6cen. Ideat ciata wymagal zachowywania ustalonych gra-
nic miedzy integralnoscig jego bryly fizycznej a otaczajacym ja Srodowiskiem.
Normy ideatu nie dopuszczaly naruszenia cigglosci jego tkanek. Cialo nie mogto
krwawi¢, ropie¢ albo gni¢. Z ciala nie mogly takze saczy¢ si¢ lub samoistnie wy-
ciekac jakies substancje. Wszelkie mankamenty ciala widoczne na zewnatrz byly
przejawami jego niekompletnosci, ktdra stanowita gtéwna przyczyne wypchnie-
cie go poza margines zycia zdrowej czesci spoleczenstwa®.

Jak wiadomo, w Biblii dysfunkcyjnos¢ ciata uwiktana jest w rozlegle uniwer-
sum religijnej symboliki. Wszystkie uszkodzone organy - oko, ucho, nerki watro-
ba, gtowa, twarz, stopa, piesi, mig$nie skora, kosci — majg wtasne konstelacje zna-
czen. Omawianie kazdego takiego ukladu z osobna byloby zajeciem ciekawym,
lecz mato produktywnym poznawczo. Konieczne jest natomiast krétkie przypo-
mnienie o tych sprawach, ktdre sg zwigzane najscislej z lejtmotywem niniejszych
rozwazan. Nieodzowne jest zahaczenie o symbolike kosci i skory oraz nawigzanie
do meta-narracji ostatecznych przyczyn ich uszkodzenia. Na podstawie badan

2 A. Ku$mierek, Wprowadzenie do symboliki ciala w Starym Testamencie, [w:] A. Kusmierek
(red.), Symbolika ciata w Starym Testamencie, Warszawa 2006, s. 19.

13 Tbidem, s. 19.

1 S. L. Gravett, K. G. Bohmach, E V. Greifenhagen, The Introduction to the Hebrew Bible:
A Thematic Approach, Louisville 2008, s. 167-198.

5 A. Kus$mierek, op. cit., s. 13.
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dokonanych przez Marka Bednarskiego wolno stwierdzi¢, ze w tekstach biblij-
nych wylaniajg si¢ dwa sposoby traktowania kosci. Jedno upatruje w nich zrédto
nieczystosci, ktore nalezy oddzieli¢ od swiata zywych. U podioza tego podejscia
leglo przekonanie, ze Bog jest dawca zycia i wszystko, co zawiera w sobie jego
zalazek jest $wiete i rytualnie czyste's. Na przeciwstawnym biegunie natomiast
znajduje si¢ rzeczywisto$¢ $mierci majaca asocjacje wszystkiego, co jest odwrot-
noscia zycia. Drugie stanowisko wobec kosci jest mniej radykalne i przyznaje im
nawet pewien walor pozytywny".

Nieco inaczej wygladalo nastawienie do choréb skory, takich jak np. $§wierzb,
liszaje, grzybica, wrzody, czyraki, trad. Wymienione choroby mianowano wow-
czas jedng nazwg tradu'®. Ustaleniem, czy jakas choroba skory byla tragdem zaj-
mowali si¢ kaptani i ich diagnoza byta ostateczna. Cztowiek uznany za tredowa-
tego musial opusci¢ miejsce zamieszkania, przywdzia¢ odpowiednie tachmany
i w przypadku zblizenia si¢ kogo$ do niego wola¢ ,,Nieczysty!”". Tredowaci, jak
pisze B. Szczepanowicz, nie mieli prawa do udzialu w obrzedach religijnych i byli
zaliczani do kategorii umarlych pod wzgledem spolecznym oraz religijnym. Ich
choroba budzila lgk i réwnoczesnie odraze. Zdrowym nie wolno byto kontak-
towac sie z tredowatymi ani ich dotykac. Istnial bezwzgledny nakaz unikania
wszystkich 0sdb o rozkladajacych sie cialach®.

Dyrektywe wprowadzajaca bezwzgledna separacje tredowatych oraz ich styg-
matyzacje legitymizowaly nie tylko wzgledy zdrowotne czy rytualne, lecz réw-
niez meta-narracje choroby i cierpienia. Metodologicznie da si¢ je sprowadzi¢
do trzech podstawowych schematéw pojeciowych. W tradycjach historycznych
choroby i cierpienia indywidualne lub zbiorowe s3 tlomaczone jako odplata za
grzechy. Chore cialo stanowilo swego rodzaju terytorium wymierzenia sprawie-
dliwosci. Zwigzek przyczynowy miedzy czynem czlowieka i jego nastepstwem
gwarantowal Bég*'.

Literatura prorocka takze ujmuje cierpienie oraz chorobe ciata w kategoriach
sankgeji, lecz w odréznieniu od wykfadni tradycji historycznej kladzie mocny ak-
cent na intencje jej nalozenia. Z tej perspektywy Bog zsylajac nieszczedcia na ludzi
dziala intencjonalnie w celu ich nawrédcenia. Jahwe nie kieruje si¢ w tym przypad-
ku checig odwetu, tylko miloscig ku cztowiekowi. Choroby ciata oraz cierpienia
duszy majg zatem przywies¢ dotknietych nieszczgsciem do opamietania.

6 M. Bednarski, ,Kosci ich porozrzucam wokot ottarzy” (Ez 6,5) — znaczenie kosci w Biblii
hebrajskiej, [w:] A. Kusmierek (red.), Symbolika ciata w Starym Testamencie, Warszawa 2006, s. 65.

17 Tbidem, s. 70.

18 B. Szczepanowicz, Zdrowie i choroba w Swiecie Biblii, Krakow 2018, s. 107.

% Tbidem, s. 111.

20 Tbidem, s. 113.

2l M. Minnich, Obrazy Jahwe jako wiadcy choroby w Biblii Hebrajskiej na tle bostw blisko-
wschodnich, Lublin 2004, s. 233-299.
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W zbiorze ksigg madrosciowych pobrzmiewa jeszcze tu i 6wdzie echo narra-
¢ji prorockiej, ale coraz wyrazniej stycha¢ juz wyktadnie na inng nute. Dorobek
wspolczesnych biblistow sugeruje, ze Ksigga Koheleta oraz Ksigga Hioba reprezen-
tuja wyraznie odmienne stanowisko w tej kwestii. Gléwny bohater Ksiegi Hioba
wobec wlasnego niezawinionego cierpienia polaczonego z gniciem ciata wyraza
postawe typowa dla sceptycyzmu poznawczego. W tym poemacie tok rozumo-
wania Hioba zostal tak wykoncypowany, aby zdezawuowa¢ poglady uchodzace
dotychczas za nienaruszalne pewniki i podprowadzi¢ myslenie ku takiej intelek-
tualnej optyce, w ktdrej przyczyny cierpienia jawia si¢ niewytlumaczalng enigma,
a rozkladajgce sie za zycia cialo materig pozbawiong konotacji przywodzacych na
mys$l rzeczy przeklete oraz nieczyste*.

Nawigzanie do niestabilnosci religijnego paradygmatu ciala uzmystawia, ze
nie tylko osoby wywodzace si¢ z réznych kultur majg jego odmienne ontologie,
swoja aksjologie oraz inng estetyke, lecz niekiedy takze ludzie z kregu tej samej
religii tworzg rozmaite poglady na temat ciata.

Niezaleznie wszelako od typu kulturowych wersji postrzegania ciata faczy je
jeden wspolny mianownik. Jest nim przekonanie, ze cialo to takze wazki czynnik
formowania ludzkiego ,ja”. Dla niego nie jest obojetny wyglad ciala, z ktérym jest
zwiazane, ani to co sie z nim dzieje. Cialo pacjenta nie pozostaje takze neutralne
wobec doznan sensualnych o0séb parajacych sie ex professo sztuka leczenia.

W naszym kregu kulturowym szpetota ciala pacjenta moze manifestowac sie
rozmaicie. Na przyklad poprzez dynamike zanikania, z ktorg faczy si¢ ogélne wy-
chudzenie. Widac¢ je w sterczacych zebrach, zapadnieciu klatki piersiowej, zwiot-
czeniu migéni. Brzydota atrofii ciata uobecnia si¢ przez znieksztalcenia, nienatu-
ralne pozy, wykrzywianie ust, braki w uzgbieniu, przerzedzenie wlosow, glebokie
zmarszczki, nieobecny wzrok, opuchlizne, niesprawno$¢ ruchows, usztywnienie.
Turpizmowi ciala towarzyszy ponadto efekt akustyczny, wywolany bogata gama
rozmaitych dzwiekdw. Pacjenci moga wydawac z siebie miedzy innymi gluche
pokastywania, ciezkie westchnienia, stekanie. Tym odglosom niejednokrotnie
akompaniuje belkotliwe bredzenie, rzezenie, charczenie, a nie raz placz. Es-
tetyczny dyskomfort moze budzi¢ tez cialo pacjenta z nadwaga. Wspoélczesnie
jego monstrualnos¢ jest synonimem ciata bezksztaltnego, ogromnego, bezwlad-
nie ,,rozlewajacego si¢”, oci¢zalego, spowolnionego, pozbawionego kontroli oraz
nadmiernie pocgcego si¢. Demonstracja takiej powierzchownosci staje si¢ proble-
mem i nie powinna wystepowaé w przestrzeni publicznej®.

Niesamowitos$¢ brzydoty ciata podkreslaja rany. Naruszajg one nie tylko in-
tegralno$¢ cielesnej struktury, lecz ja uszkadzaja w sposob wyjatkowo szpetny.

2 J. Miles, Bg. Biografia, thum. A. Grabowski, Warszawa 1998, s. 337-392.
» G. Vigarello, Historia otylosci od Sredniowiecza do XX wieku, ttum. A. Leyk, Warszawa
2012, s. 353.
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Paskudztwo ran prezentuje si¢ w licznych kombinacjach koloréw, zapachow
i ksztaltow. Ubarwienie rany przypomina palete malarska. Rozmaite kolory
rany s3 ze soba zmieszane i wzajemnie si¢ przenikaja. Zwykle dominuje barwa
ciemnoczerwona, o duzym stopniu nasycenia. Jest ona zZywa i silnie polyskuja-
ca. W ranie jest sporo zimnego fioletu wzbogaconego zo6ltozielonymi plamami.
Wiele miejsc rany spowija czern o réznym potysku. Po calosci rozlewa sie szaros¢
oraz niewyklarowana biel. Tu i 6wdzie przebija rdzawy braz o matowym odcie-
niu. Ubarwienie rany moze ulega¢ modyfikacji pod wptywem rozwoju procesu
gnilnego rany lub jej gojenia sie. Bez wzgledu na kierunek akeji zachodzacej w ra-
nie percepcja wzrokowa natychmiast wychwytuje w jej kolorystyce wszechobecny
nietad. Pstrokato$¢ umaszczenia rany wywoluje absmak, ktéry literacko oddat
Franz Kafka. ,Mlody cztowiek jest chory. W jego prawym boku, w okolicy bio-
dra, otwarla si¢ rana wielkosci talerzyka. R6zowa, o licznych odcieniach, ciemna
w glebi, coraz jasniejsza ku brzegom, lekko granulowana, z krwig zbierajacg si¢
nieréwnomiernie, otwarta jak szyb kopalni. Tak wyglada z daleka. Z bliska wy-
glada jeszcze gorzej. Ktéz moze patrze¢ na to, nie wydajac cichego gwizdniecia?*
Z estetycznego punktu widzenia roéwnie przykry jest zapach rany. Jego intensyw-
nos¢ i sktad warunkuje ilo$¢ zakazonych tkanek martwiczych, rodzaj drobno-
ustrojow oraz poziom ich stezenia. Ostra won moze przypominac¢ odor ludzkiego
katu, fetor bagiennego mulu albo smrod psujacego sie miesa. Wyziewy z rany
zmieszane z bukietem perfum, zapachem dezodorantu, lekarstw i potu tworza
pachnidto, ktére moze przyprawi¢ nawet o mdlosci.

Dobitng artykulacja brzydoty jest ,fizjonomia” rany. Sztuka leczenia kresli jej
szkic jezykiem zapozyczonym z topografii oraz architektury krajobrazu. W specja-
listycznym pismiennictwie ta terminologia wystepuje nagminnie. Obecnie nabrata
szczegblnej dostownosci. Rzezbe rany poréwnuje si¢ do jamy, rozpadliny lub urwi-
ska o poszarpanych brzegach. Nieréwno$¢ powierzchni rany mianuje si¢ wypuklo-
$ciami badz pofaldowaniem. Wglebienia na $ciankach nazywa grotami, szczelina-
mi, zafomami. Poszerzanie rany opatruje sie epitetem erozji obszaru zdrowego ciata.
Ogodlne uksztaltowanie ,terenu” rany okresla nieregularnym. Rana, wedlug logiki
przypadku formuje siebie dowolnie. Byle jak okresla wlasng wielko$¢ oraz glebokos¢.

Terapia larwami muchy Lucilia sericata przykladem wykorzystania
podwojnej roli brzydoty w sztuce leczenia

Apogeum artykulacji brzydoty nabierajacej wrecz znamion estetycznego ,,gwaltu”
na cielesnosci jest obecnos¢ w ranie larw muchy Lucilia sericata. Budowg anato-
miczng przypominaja one rozgotowane ziarenko ryzu. S grube, migkkie i kleiste.

# F Kafka, Lekarz wiejski, ttum. J. Kydrynski, www.cwiszn.pl/files/files/42-49 (dostep: 29.03.2020).
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Po swojemu rézowate, zbryzgane ropna mazig i krwig. Z malymi gléwkami, prze-
bierajac wydluzonym plastycznym korpusem, pelzng w kierunku martwej tkanki.
Poruszajg sie powoli, metodycznie, natretnie. Sttoczone w ranie gniota si¢ wza-
jemnie oraz placza bezladnie. Galaretowate ktebowisko zeruje w skupieniu i ciszy.
Wysyca sie w ranie dostatnio. Tam pozostawia swoje wydzieliny, nurza si¢ w nich
oraz nimi oblepia. W naszym kregu kulturowym tytutuje si¢ je padlinéwkami,
poniewaz majg asocjacje zwigzane z obracaniem wszystkiego, co organiczne
w materie nieorganiczng, z zupelnym zniknigciem, zniszczeniem, nieodwracal-
nym zmieszaniem z naturg. Ow typ robaka jest symbolicznym odpowiednikiem
calkowitej deformacji cztowieka i doszczetnego jego unicestwienia w mozliwie
najohydniejszy sposdb. Wymienione powyzej postacie brzydoty sa nie lada wy-
zwaniem dla estetycznego smaku przedstawicieli sztuki leczenia oraz granic ich
tolerancji. Umieszczony w porzadku chronologicznym na konicu przyktad brzy-
doty pelni jednakze nader istotng funkcje terapeutyczng.

Korzystny wptyw larw muchy Lucilia sericata zauwazono pod rézng szeroko-
$cig geograficzng juz przed nasza erg. W kregu oddziatywania kultury Zachodu
tez wiedziano o nim od dawna, lecz dopiero pionierskie doswiadczenia przepro-
wadzone przez chirurga ortopede Williama Baera w 1929 r. potwierdzity stusz-
nos$¢ uzycia tych nekrofagéw w leczeniu skomplikowanych zakazen®. W latach
30. XX w. larwoterapia byla stosowana z powodzeniem w Ameryce Pélnocnej*.
Nastepne dekady pomimo dobrze zapowiadajacej si¢ kariery larwoterapii nie byty
dla niej zbyt pomyslne. Z lecznictwa wyparla ja nieomal na poét stulecia anty-
biotykoterapia. Powrét do larwoterapii nastapit u schytku XX w. Jej wznowie-
nie wymusifa nieskuteczno$¢ aplikowania nowoczesnych form terapii ran prze-
wleklych. Awangardowe eksploracje kliniczne nad larwoterapia zapoczatkowane
zostaly w 1989 r. w kilku o$rodkach naukowo-badawczych na terenie Stanow
Zjednoczonych?”. Siedem lat pdzniej powotano juz do istnienia Miedzynarodowe
Towarzystwo Bioterapii. Zainicjowalo ono cykl eksperymentéw nad rola zywych
organizmow w procesie gojenia.

Osiggniecia naukowe tej organizacji wydatnie przystuzyly si¢ do zmiany sta-
tusu prawnego biochirurgii. W krajach Unii Europejskiej powszechne leczenie
larwami zostato zalegalizowane po rekomendacji Agencji Zywnosci i Lekéw
22004 r. Odtad larwy Lucilia sericata uchodzg za nielicencjonowany produkt me-
dyczny. Jest on dostepny na rynku i zalecany w leczeniu ran przewleklych. Ho-
dowla larw jednak musi spelnia¢ $ciste wymagania nadzoru farmaceutycznego

» W. S. Bear, The treatment of chronic osteomyelitis with the maggot (larva of the blow fly),
»Ihe Journal Bone and Joint Surgery” 1931, t. 13, s. 438-475.

% W. Robinson, Progress of maggot therapy in the United States and Canada in the treatment
of suppurative diseases, ,The American Journal Surgery” 1935, t. 29, s. 67-71.

7 K. Malinowska, Leczenie ran larwami Lucilia sreicata, ,,Pielegniarska Opieka Nad Osobami
Starszymi” 2011, nr 15, s. 39-44.
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oraz posiada¢ wymagane certyfikaty jakosci*®. Obecnie larwoterapia obok chi-
rurgicznej nekrektomii jest uznawana za efektywna i bezpieczna metode usuwa-
nia tkanki martwiczej®. Nic przeto dziwnego, ze coraz czg¢$ciej ma zastosowanie
w lecznictwie otwartym oraz stacjonarnym w wielu krajach na $wiecie®.
Larwoterapia polega na dwojakim dzialaniu: mechanicznym i biochemicznym.
Czynnos$¢ mechaniczna manifestuje si¢ w usuwaniu przez larwy martwej tkanki
oraz ich pelzaniem po ranie. Ruch larwy wspomagaja malutkie wloski na jej ciele
i drobne szczeki. Sg to haczyki w zuchwie, ktére ulatwiaja kotwiczenie si¢ w ranie.
Dryft larw wplywa stymulujaco na wzrost ziarniny i pobudza angiogeneze.
Biochemiczna strona uzewnetrznia si¢ wytwarzaniem enzymow trawiennych
nalezacych do grupy kolagenaz, ktore dziataniem przypominajg trypsyne i chy-
motrypsyne. Wskutek zerowania czerwi w ranie nastepuje zmiana pH rany na
bardziej zasadowe. To przeksztalcenie z kolei unicestwia drobnoustroje lub ha-
muje ich wzrost®. Dodatni wplyw ma wydzielina larw, ktdra jest zabdjcza dla
gronkoweca zlocistego, paciorkowca A i B, Pseudomonas i MRSA. Jest ona tez bak-
teriostatyczna wobec szczepow Escherichia coli, Enterococcus czy Proteus. Ograni-
cza ponadto tworzenie si¢ biofilmu. Jej dzialanie przypisuje si¢ gldwnie zdolnosci
rozkladania przez larwy DNA drobnoustrojéw oraz DNA ludzkiego zawartego
w martwiczych tkankach i usuwaniu drobnoustrojéw podczas procesu trawie-
nia w przewodzie pokarmowym larwy*’. Gojenie rany jest rowniez wspomagane
wydzieling pozaustrojowa produkowang przez larwy, gdyz zawiera ona miesza-
ning alantoiny i mocznika. Wydaje si¢, Ze wydzielina larw dodatkowo wzmac-
nia w ranie produkcje¢ naskérkowego czynnika wzrostu EGF i IL-6. Powoduje
réwnoczesnie przyrost i proliferacje chondrocytéw ludzkich fibroblastéw oraz
synteze chrzgstki kolagenu typu II. Oprocz tego larwy pobudzajg jeszcze system
immunologiczny i poprzez swoisty automasaz stymulujg tworzenie sie ziarniny*.

% D. Bazalinski, J. Przybek-Mita, M. Kozka, Zarzgdzanie rang u kresu zycia, [w:] M. Szew-
czyk, A. Jawien (red.), Leczenie ran przewlektych, Warszawa 2018, s. 295-319.

» Warto przy okazji zauwazy¢, ze w 2001 r. w Wielkiej Brytanii opracowanie bezpiecznej
metody hodowli larw do celéw leczniczych zostato nagrodzone w zakresie przedsigbiorczo$ci
przez krélowe Elzbiete II i uzyskato tytut ,Millenium Product”. W Niemczech i w Szwecji larwy
sa hodowane w laboratoriach przyszpitalnych oraz dostepne w sprzedazy internetowej. W Polsce
produkeja larw zajmuja sie firmy Biollab® i Biomantis®.

% M. Orkiszewski, Zastosowanie larw muchy Lucilia Sericata w leczeniu trudno gojgcych sig
ran, ;Wiadomo§ci Lekarskie” 2007, t. 60, nr 7-8, s. 384.

1 D. Bazalinski, M. Karnas, M. Wotkowicz, M. Kézka, P. Wiech, Zastosowanie larw Lucilia
sericata w oczyszczaniu ran przewlekltych - opis trzech przypadkow, ,Leczenie Ran” 2018, t. 15,
nr 3,s. 153-159.

32 R. A. Sherman, K. J. Shimoda, Presurgical maggot debridement of soft tissue wounds is asso-
ciated with decreased rates of postoperative infection, ,Clinical Infectious Diseases” 2004, t. 39, nr 7,
s. 1067-1070.

% K. Malinowska, Leczenie ran larwami Lucilia sreicata, ,,Pielegniarska Opieka Nad Osobami
Starszymi” 2011, nr 15, s. 41.
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Wskazaniem do postuzenia si¢ larwoterapiag moga by¢ rézne rodzaje zakazo-
nych lub martwiczych ran, w przypadku ktorych zastosowanie standardowego
leczenia chirurgicznego nie przyniesie przewidywanych korzysci dla pacjenta.
Larwoterapia jest pomocna w leczeniu owrzodzen konczyn dolnych oraz ran od-
lezynowych z penetrujaca gteboka martwica. Jej skuteczno$¢ jest znana w zma-
ganiu si¢ z owrzodzeniami cukrzycowymi i nowotworowymi. Leczenie owrzo-
dzen nowotworowych przy uzyciu larw likwiduje nie tylko nekrotyczng tkanke,
lecz takze usuwa przykry fetor. Nota bene zaliczany do gléwnych problemow
pielegnacyjnych*. Larwoterapia jest niezawodna w leczeniu martwiczych ran
pourazowych?®.

Integralng cze$cig powodzenia larwoterapii jest umiejetnos¢ ulokowania
larw na ranie. Zazwyczaj larwy sadowi si¢ dwoma sposobami. W jednym s3 one
wpuszczane bezposrednio na wlasciwie przygotowang powierzchnig. Przy apli-
kowaniu tej metody larwom pozostawia si¢ cale pole rany do ,,zrekultywowania”.
Zabezpiecza si¢ tylko jej brzegi opatrunkiem hydrokoloidowym, pasta cynkowa
lub stomijna bez domieszki alkoholu. Nastepnie ran¢ oslania si¢ warstwowo od-
powiednig otuling. Zachowanie tych procedur wyklucza ewentualng ucieczke
larw z miejsca ich Zerowania oraz jest niezbedne ze wzgledu na przebieg terapii.

Druga taktyka umieszczania larw w ranie dokonuje sie przez zalozenie na niej
poliestrowego opatrunku larwalnego. Swoim wygladem przypomina on toreb-
ke z herbata dostosowang rozmiarem do rany. Wewnatrz saszetki sg zamkniete
larwy. Sterylne $cianki torebki wykonane sg z takiego materiatu, ktéry przepusz-
cza tylko ciecze, enzymy i inne substancje. Larwom natomiast nie pozwalaja si¢
wydostac ze $rodka. Tego typu ,,zywe” opatrunki nazywane angielskim neologi-
zmem ,,bio-bag” lub ,,bio-pack” umozliwiaja larwom penetracje rany. Réwno-
cze$nie zapobiegaja rozpelznigciu si¢ ich, do ktérego moze dojs¢ zwlaszcza w ra-
nach o powierzchniach plaskich. ,,Bio-bagi” sa praktyczne, ale zastosowane do
ran glebokich i drazacych majg ograniczong efektywnos¢.

Niezaleznie od strategii ,,zakwaterowania” larw w ranie ich aktywno$¢ powin-
na trwac okolo trzech dni. Naturalnie prace larw trzeba stale nadzorowac i co-
dziennie sprawdza¢. Regularnej kontroli wymaga takze stan rany. Systematyczne
ogledziny sg niezbedne, poniewaz niekiedy zachodzi konieczno$¢ powtoérzenia
terapii w celu pelnego oczyszczenia rany z tkanki martwiczej. Po usunieciu czer-
wi dalsze leczenie rany wymaga skorelowania z wytycznymi Europejskiego To-
warzystwa Leczenia Ran i uwzglednienia ochrony tworzacych si¢ keratynocytow
oraz fibroblastéw. Najlepszym srodkiem do zwilzania rany po jej oczyszczeniu

3 D. Bazalinski, P. Wiech, Z. Chmiel, J. Przybek-Mita, M. Kdozka, Metody oceny i postepowa-
nie z rang nowotworowq - przeglgd pismiennictwa, ,,Leczenie Ran” 2011, nr 4, s. 103-115.

% M. Orkiszewski, J. Madej, T. Kilian, The use of maggot therapy as an adjunct to surgical
debridment: a paediatric case report, ,, Word Wide Wounds” 2006, 16 March.
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jest sol fizjologiczna. W stosowaniu antyseptykow trzeba natomiast zachowac
szczeg6lna ostrozno$¢ i pamietad, ze kazdorazowe ich uzycie musi liczy¢ sie z opi-
nig pacjenta, ktorg on wystawia w oparciu o skale oceny ryzyka infekcji w ranie.

Bezspornym atutem larwoterapii jest szybkie tempo usuwania tkanki nekro-
tycznej z rany. Ta metoda w poréwnaniu z klasycznymi dziataniami chirurgicz-
nymi badz opatrunkami specjalistycznymi wypada zdecydowanie lepiej. Doé¢
powiedzie¢, ze przy uzyciu larw oczyszczenie nawet duzych ran odlezynowych
nastepowalo w ciagu dziesieciu dni. Tymczasem zastosowanie w podobnych kli-
nicznie sytuacjach konwencjonalnych sposobéw dawalo pozadane rezultaty do-
piero po czterech tygodniach™.

Krotki okres leczenia larwami ma pozytywne reperkusje w sferze finansowej
i wymiarze organizacyjnym. Analiza kosztéw larwoterapii wykazala, ze sg one
o polowe nizsze od oplat wydanych na terapie opatrunkami hydrokoloidowymi®.
Z kolei wyniki badan wykonanych przez J. Waymana, V. Nirojogi i A. Walkera do-
wodzg, ze finansowanie larwoterapii jest prawie pieciokrotnie mniejsze od nakta-
déw pienieznych poniesionych na zastosowanie zelu enzymatycznego®. Redukcja
kosztéw wynika z ograniczenia wydatkéw na srodki przeciwbdlowe, antybiotyki
zapobiegajace zakazeniu, wielokrotne wizyty lekarzy i pielegniarek, mnogie po-
byty pacjentéw w szpitalu oraz zuzycia réznorakich materialéw opatrunkowych.

Leczenie larwami pomimo licznych przymiotéw ma réwniez swoje slabe
strony. Przeciwwskazania do tej terapii wynikaja gléwnie z mozliwosci zernych
czerwi, ktére do wlasnego rozrostu potrzebujg martwej tkanki. Kazdy czerw jest
w stanie usung¢ z rany okolo 25 mg martwiczego materialu w przeciagu doby.
W trakcie pozywiania si¢ nig larwy kilkakrotnie zwigkszaja swoje wymiary.
Po uplywie trzydniowego zerowania s w stanie osiggna¢ nawet osiem milime-
trow diugosci. Dziesigciodniowa aktywnos¢ larw w ranie moze doprowadzi¢ do
wylegniecia si¢ juz dojrzalej muchy.

Wisrdd przeszkod stosowania larwoterapii wymienia sie takze umiejscowie-
nie rany na ciele. Metody tej nie powinno si¢ aplikowaé w przypadku ran brzu-
cha, drazacych do narzagdéw wewnetrznych i znajdujacych sie blisko duzych
naczyn krwionoénych, ani usytuowanych w obszarze twarzoczaszki. Leczenie
larwami ogranicza potozenie rany w okolicy gérnych drég oddechowych oraz
gornego odcinka przewodu pokarmowego. Larwoterapia jest nader ryzykowna
u 0s6b ze stwierdzonymi zaburzeniami krzepniecia krwi i przyjmujacymi leki

* R. A. Sherman, F. Wyle, M. Vuple, L. Levsen, L. Castillo, The utility of maggot therapy for
treating pressure sores, ,The Journal of the America Paraplegia Society” 1993, t. 16, nr 1, s. 269-270.

7 M. Gray, Is larval (maggot) debridement effective for removal of necrotic tissue from chronic
wounds, ,Journal of Wound and Ostemy Continence Nursing” 2008, t. 35, nr 4, s. 378-384.

3 ]. Wayman, V. Nirojogi, A. Walker, A. Sowinski, M. A. Walker, The cost effectiveness of larval
therapy in venous ulceros, ,Journal of Tissue Viability” 2000, t. 10, nr 2, s. 91-94.
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przeciwkrzepliwe®. Larwoterapii nie stosuje si¢ u alergikéw nadwrazliwych na
larwy i produkty ich przemiany materii. Larwoterapii nie nalezy zaleca¢ ludziom
uczulonym na substancje wykorzystywane do produkgji larw, takie jak np. biatka
soi czy drozdze piwne. Larwoterapia miewa ponadto efekty uboczne. Wprawdzie
wystepuja one w niewielkim odsetku procentowym, lecz jednak si¢ zdarzaja. Za-
licza si¢ do nich wzmozenie bolu u pacjentéw z chorobg niedokrwienng, stany
podgoraczkowe oraz nasilenie saczenia krwi z rany*.

Dyskusja

Larwoterapia cho¢ nie jest panaceum na wszystkie rany przewlekle, to jednak
zainteresowanie nig stale wzrasta. Smiato mozna skonstatowac, ze jest ono wprost
proporcjonalne do stopnia dokuczliwosci i nieskutecznosci innych strategii lecze-
nia ran przewleklych. Popularnosci larwoterapii przysparza rdwniez postepujaca
odpornos¢ zakazonych ran przewlektych na antybiotyki. Jej powodzenie jednakze
nadal zderza si¢ z uprzedzeniem kulturowym. Awersja do niej jest podyktowana
przede wszystkim skojarzeniami zwigzanymi z larwami. W §wiadomosci zbioro-
wej larwa utrwalila si¢ jako ostatnie ogniwo makabrycznego rozkladu ludzkiego
ciala. Brzydota larwy i ohyda kontekstu, w ktérym ona wiedzie swoj efemeryczny
zywot, stanowi sporg przeszkode w leczeniu*'. Relacje 0sob parajacych sie larwo-
terapig sugeruja, ze jest to blokada estetyczna trudna do odryglowania, zwlaszcza
dla kobiet. Skadinagd wiadomo tez, ze poziom akceptacji larwoterapii bylby wyz-
szy, gdyby pracownicy ochrony zdrowia nie mieli przed nig oporu i rekomendo-
wali wezesniej pacjentom do leczenia ran trudno gojacych*2. W Polsce larwotera-
pie hamuje dodatkowo brak jej refundowania przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Whioski

Z zaprezentowanych refleksji nasuwa si¢ szereg istotnych wnioskow. Oczywiste
jest, ze dyktat pieckna na gruncie sztuki leczenia w pewnych przypadkach musi

¥ H. The, W. A. Nazni, A. H. Nurulhusna, Determination of antibacterial activity and mini-
mum inhibitory Ch concentration of larval extract of fly via resazurin - based turbodometric assay,
»BMC Microbiology” 2017, t. 17, nr 1, s. 36.

" M. Orkiszewski, Zastosowanie larw muchy Lucilia Sericata w leczeniu trudno gojgcych sig
ran, ,Wiadomo§ci Lekarskie” 2007, t. 40, nr 7-8, s. 384.

4 H. Wolff, C. Hansson, Rearing larvae of Lucilia sericata for chronic ulcer treatment — an
improved method, ,Acta Dermato Venereologica” 2005, t. 85, nr 2, s. 126-131.

M. Bugaj, J. Struzyna, K. R. Madry, T. Korzeniowski, S. Antonov, Zastosowanie larw Lucilia
sericata w leczeniu oparze#, ,Chirurgia Plastyczna i Oparzenia” 2014, t. 2, nr 2, s. 91-96.
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ustapi¢ miejsce brzydocie. W imig ideatu sztuki leczenia warto postuzy¢ si¢ brzy-
dotg w celu przedluzenia zycia, poprawy jego jakosci, uchronienia przed kalec-
twem lub $miercig. Niezbitym potwierdzeniem leczniczych wtasciwosci brzydoty
jest biochirurgia. Nie ulega watpliwosci, Ze wiele stereotypow kulturowych na te-
mat pigkna i brzydoty moze znaczaco ograniczac repertuar terapeutycznych dzia-
tan, a czasem wrecz je uniemozliwiaé. Przejawy brzydoty w kontekscie leczenia
ran przewlektych sg bardzo drastyczne i stanowig réwniez dla pracownikéw opie-
ki zdrowotnej trudng do przezwyciezenia kwesti¢ estetyczng. Wedlug aktualnego
stanu rzeczy nie da si¢ niestety rozstrzygna¢, w jakim stopniu brzydota oddzialuje
na ich profesjonalng postawe, poniewaz badan pod takim katem dotychczas raczej
nie zrobiono. Wskazane jest zatem przeprowadzenie eksploracji niezbednych do
oceny faktycznej skali zjawiska oraz opracowanie programu szkolenia w zakresie
oswajania si¢ z brzydotg przedstawicieli sztuki leczenia. Warto réwniez zastano-
wi¢ sie nad strategiag skorygowania percepcji kulturowej tego archetypu brzydoty.

The dual role of the aesthetic dimension of ugliness
in the treatment of chronic wounds

Currently, there is a rather consistent belief that the therapeutic function in me-
dicine is performed mainly by beauty. Also, a lot of attention is devoted to beauty.
New variants of art therapy are still emerging, which are covered in a gigantic
body of literature. Ugliness, on the other hand, is perceived as an undesirable
phenomenon and it is hardly ever written about. It can be said that it is a subject
belonging to the taboo category. Ugliness terrifies, repels, revolts. It is associated
with something unclean and belonging to the sphere of profanum. Meanwhile,
medical thinking has allowed for the presence of ugliness in the practical sphere
and the possibility of using such instruments that emanate ugliness. This position
has been clearly articulated by the history of medicine. The art of treatment, the-
refore, approves of some variations of ugliness, and even recommends them in
the name of health and human life as the highest value. An example of the use of
ugliness in the art of treatment is the application of Lucilia sericata fly larvae for
the treatment of chronic wounds.

Key words: ugliness, beauty, chronic wound, larva, aesthetic experience
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Obecnos¢ ,,Trzeciego’.
Kulturowy aspekt wizji religijnych i przezy¢ mistycznych
wywolywanych przez chorobe wysokosciowa

Choroba wysoko$ciowa jest, wedtug najkrotszej definicji, zespolem spowodowa-
nym przez niskie ci$nienie tlenu w powietrzu wdychanym, ktéry cechuja objawy
takie jak: bol glowy, dusznos¢, zmeczenie i bezsennos¢, a w ciezkich przypadkach
niewydolno$¢ oddechowa, obrzek ptuc i mézgu'. W réznym nasileniu moga po-
jawi¢ si¢ objawy neurologiczne: dretwienie konczyn, ostabienie ostrosci widzenia,
niekontrolowane wypowiedzi, czy luki w pamigci. Najstabiej wszakze zbadana
grupa objawdéw miesci si¢ w obszarze zaburzen psychicznych i obejmuje omamy
zmyslowe, stany ,wyjscia poza swoje cialo’, dysforii lub przeciwnie — blogostanu
i egzaltacji. Patomechanizm choroby wysokosciowej nie zostal do konca pozna-
ny, cho¢ poswigcono jej wiele programéw badawczych i rozpraw medycznych.
W niniejszym opracowaniu zwracamy uwage na szczegolny wycinek zagadnien,
zwigzanych z ta chorobg - ten mianowicie, ktéry obejmuje wywolywane przez
nig wizje i halucynacje o tresciach religijno-mistycznych. Interesuje nas subtel-
na materia watkow religijnych wspoltworzacych unikatowe struktury zmystowe,
generowane w ekstremalnych warunkach psychofizycznych. Dyskurs antropo-
logiczny kladzie nacisk na kulturowe aspekty zagadnienia, poszukujac senséw,
znaczen i zasad porzadkujacych tam, gdzie z reguly dostrzega sie tylko chaotycz-
ne i przypadkowe projekcje pod$éwiadomosci.

Nie sposob oddzieli¢ zjawiska halucynacji religijnych, wywolywanych w wy-
niku choroby wysokosciowej od $rodowiska ich wystepowania, czyli gor, ale
mamy na mysli gory nie tylko jako obszar fizyczny, lecz przede wszystkim jako
przestrzen o wyrazistych konotacjach kulturowych. Zwigzany z nimi zasob tre-
$ci o charakterze mityczno-religijnym stanowi rezerwuar motywow i emocji,

' Z.]. Ryn, Géry, medycyna, antropologia, Krakow 2016, s. 411. Miedzynarodowe Towarzy-
stwo Medycyny Gorskiej (ISMM) przyjeto dla ostrej choroby gorskiej nazwe ,acute mountain
sickness — AMS” (ibidem, s. 412).
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wyzwalanych w imaginariach wizji i przezy¢ mistycznych, towarzyszacych
chorobie wysokosciowej. Idagc w gory, czlowiek wnosi ze sobg bagaz zwigzanej
z nimi wiedzy i afektéw. Nie méwimy jednak o wiedzy dialektycznej, definio-
wanej wspdlczesnymi kategoriami, lecz o jej szerszym, pierwotnym znaczeniu
- takim, ktére zamyka w sobie wiare i przeswiadczenia religijne, zacierajac epi-
stemologiczng dychotomi¢ pomigdzy rzeczami materialnymi a moralno-ducho-
wymi. Zgodnie z takim rozumieniem nadajemy terminowi ,wiedza” sens bliski
»kosmowizji” — adekwatny nie tylko do $§wiatopogladu czlowieka wspotczesnego,
lecz wlasciwy takze jego dalekim przodkom.

Rozwazajac problematyke humanistyczna, zawartg w figurze ,,cztowiek —
gory’, dostrzegamy w niej jadro bodaj najistotniejsze — uniwersalnego naznacze-
nia gor sakralno$cig. Hierofaniczny sens obszardéw gorskich przetamuje bariery
czasu i przestrzeni, ujawniajac si¢ w etnosach calego swiata, zaréwno w najdaw-
niejszych przekazach ludzkosci, jak i we wspolczesnych, pozornie zdesakralizo-
wanych odsltonach turystyki czy alpinizmu?®. Gory postrzegane przez pryzmat
swietosci wspottworzg kosmologiczne porzadki niezliczonych kultur, obfitujac
w panteony bogéw zamieszkujacych $wiete szczyty, sanktuaria i miejsca ofiarne
na wysokosciach, a takze epifanie wybranych gor, pozostajacych w ontologicznej
jednosci z béstwami. Jedno$¢ ta zyskala szczegdlnie wyrazistg postaé w archaicz-
nej kosmowizji andyjskiej, ktéra nie wytworzyta granic pomiedzy fizycznoscia
deifikowanych goér Apu (w jezyku keczua: ,Pan, Wladca”) a duchowoscia bostw,
ktore gory te utozsamiaja’. Dostrzegamy tu subtelna specyfike Andéw: bogowie
nie mieszkaja w gérach, badz na ich szczytach, jak w tradycjach euroazjatyckich,
lecz bytuja wewnatrz goér lub nimi sa. Kosmowizja ta wytworzyta bogaty korpus
tekstow mitologicznych oraz kompleks zrytualizowanych zachowan religijnych,
kultywowanych przez mieszkancéw Andéw daleko poza ekumeng, nierzadko na
trudno dostepnych lodowcach w strefie wiecznych $niegdéw oraz na szczytach®.
Do dzi$ praktykowane sg roézne formy dziatan obrzedowych w terenie wysoko-
gorskim, kontynuujace tradycje z odleglych horyzontéw czasowych, liczonych
w tysiacleciach. Sg to zaréwno wielotysieczne procesje do lodowca pod Ausangate
(6384 m n.p.m.) w Kordylierze Vilcanota oraz synkretyczne misteria w innych

2 E. G. Schwimmer, Swie;towanie i turystyka: poréwnanie, ttum. 1. Sieradzki, ,Teksty. Teoria
literatury. Krytyka. Interpretacja” 1980, R. 4 (52), s. 88-106.

> W. Jodlowska, M. Maka, Huascardn - mitologia i fatum najwyzszej géry Peru, ,Zeszyty
Naukowe U]J. Prace Etnograficzne” 2016, t. 44, z. 4, s. 379-397.

4 Slady religijnej aktywno$ci cztowieka w Andach odnajdywane sa w wielu rejonach trudno
dostepnych nawet dla wspélczesnego alpinisty. Wsrod setek miejsc sprawowania czynnosci kul-
towych, zlokalizowanych w strefie powyzej 5000 m n.p.m., na szczegdlng uwage zastuguje 14 sta-
nowisk na szczytach, badz w ich poblizu, gdzie odnaleziono rytualne ofiary ludzkie, nierzadko
z dzieci. Najwyzej potozonym znaleziskiem tego rodzaju jest mumia dziecieca na szczycie Llul-
layllaco (6730 m n.p.m.) na pograniczu chilijsko-argentyniskim. Odnalezione miejsca ofiarne bez
watpienia stanowig tylko niewielki procent tych, ktére nadal kryja andyjskie szczyty.
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cze$ciach Andow?, jak i podobne tradycje o wezszym, lokalnym zasiegu, w nie-
wielkim stopniu poznane przez etnograféw.

Andy sg wzorcowym $rodowiskiem badawczym, umozliwiajagcym rejestrowa-
nie transgresji na styku kultury i biologicznosci cztowieka, na styku homo reli-
giosus i homo biologicus. Organizm rdzennych mieszkancow tych gér w dlugim
procesie aklimatyzacji (15-20 tysiecy lat) wytworzyl rodzaj fenotypu adaptacyj-
nego, zapewniajacego wysoka odpornos¢ na czynniki wysokosciowe. Nie uzyskat
jednak przystosowania genetycznego, jak ludy Wyzyny Tybetanskiej, bytujace
w zblizonych warunkach przez 35-50 tysiecy lat®. Pomimo wrodzonej odporno-
$ci, dalece wigkszej od przybysza z nizin, Indianin andyjski choruje na soroche
- tamtejsza odmiane choroby wysokosciowej’. Zucie lisci koki to popularne, ale
tylko jedno z wielu remediéw na te chorobe, stosowanych od tysigcleci w An-
dach. Rytualom odprawianym na duzych wysokosciach niechybnie towarzyszyly
wiec objawy soroche, przynajmniej u czesci ich uczestnikow, ale brakuje nam zro-
det historycznych, niezbednych by wnioskowa¢ na temat jej roli, jako czynnika
modelujacego badz sprawczego okreslonych zachowan, emocji i przezy¢. Frag-
mentarycznych danych dostarczaja wspotczesne relacje etnograféw badajacych
pielgrzymki pod $wieta gora Ausangate, podczas ktdérych setki, a nawet tysiace
ludzi przekraczaja wysokos¢ 5000-5400 m n.p.m. Znajdujemy w nich opisy roz-
norodnych objawéw mistycznego uniesienia, ktérych wszakze nie sposéb oddzie-
li¢ od symptoméw przemeczenia i deterioracji®. Czynnik soroche niewatpliwie
nalezy uwzgledni¢ w analizie rytualnych tancow podczas tej pielgrzymki, wy-
konywanych w mistycznym transie przez dziesiagtki godzin i czesto konczacych
sie utratg przytomnosci lub $miercig tancerzy’. Tance te nie sa forma zachowan
ludycznych, tylko czysta postacig modlitwy do bdstwa gor, w tym wypadku do
synkretycznego Chrystusa-Apu.

Sledzac historyczne i wspétczesne zrodta, wskazujace na zwigzek choroby
wysokosciowej ze stanami mistyczno-religijnymi, koncentrujemy si¢ na Andach,
gdyz po pierwsze — w przeciwienstwie do Himalajow, przyklady stamtad sg stabo
znane, po drugie za$ — obszar ten jest nam bliski z powodu prowadzonych badan
naukowych oraz wielu lat aktywnosci alpinistycznej. Przedstawiony wyzej zarys
problematyki, zwigzanej z motywowang religijnie aktywnoscig Indian w wysokich

> M. C. Ceruti, Qoyllur Riti: etnografia de un peregrinaje ritual de raiz incaica por las altas
mantafias del sur de Perii, ,,Scripta Ethnologica” 2007, t. 29, s. 9-35; M. Rostworowski, Peregrina-
ciones y procesiones rituales en los Andes, ,Journal de la Société des Américanistes” 2003, R. 89,
nr 2, s. 97-123; M. J. Sallnow, La peregrinacién andina, ,,Allpanchis” 1974, R. 7, s. 101-142.

¢ J.Z.Ryn, op. cit., s. 567.

7 Ibidem, s. 71-128. Por. tez: J. Z. Ryn, W Andach nazywa sig soroche, ,Wierchy” 1978 (wyd.
1980), R. 47, s. 100-115.

¢ D.D. Gow, Taytacha Qoyllur Rit’i, ,Allpanchis” 1974, t. 7, s. 49-100.

® M. Rostworowski, op. cit., passim.
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strefach gor, stanowi niezbedng prezentacje tla kulturowego przestrzeni, w ktdrej
obserwujemy takze zdarzenia wspolczesne, nie dotyczace Indian. Zebrane do-
swiadczenia potwierdzaja bowiem hipoteze, ze owego tta nie da si¢ oddzieli¢ od
kontekstu wielu zdarzen, ktére dotyczyly przybyszow z zewnatrz — konkwistado-
réw, podréznikéw i alpinistow. Zasoby tresci mityczno-religijnych, czerpane przez
nich z kultury miejscowej, wytworzyly w zderzeniu z ich wlasna religijnoscia re-
zerwuar podswiadomych motywoéw, uaktywnianych przez soroche w nieprzewidy-
walnych odstonach wizji i halucynacji. Tredci kultury tubylczej, transformowane
przez pryzmat mitycznych uprzedzen, dzisiaj zas czesciej przez pryzmat zmityzo-
wanych afirmacji, trafialy i nadal przenikaja do jazni przybyszow, wspottworzac
ich indywidualne kosmowizje — dw bagaz kulturowy, eksploatowany przez choro-
be wysokosciowa w ekstremalnych stanach odmiennej $wiadomosci. Przyjrzymy
sie takim przypadkom, poprzedzajac je kilkoma zapisami z przesztosci.

Soroche pojawia sie juz we wczesnych kronikach hiszpanskich z Nowego Swia-
ta. W 1519 r. konkwistador Diego de Ordaz (1480-1532) wzmiankuje o objawach
dziwnej, nieznanej choroby, ktdrej ulegli jego Zolnierze podczas wspinaczki na
meksykanski wulkan Popocatépetl (5426 m n.p.m.), podjetej w poszukiwaniu
siarki na proch strzelniczy'®. Najbardziej znana stala si¢ jednak relacja jezuity
i przyrodnika José d’Acosty (1539-1616), ktéry podrézujac po Andach w latach
1572-1574, przeprawial si¢ z kilkunastoma zolnierzami przez przelecz Pariacaca
(4575 m n.p.m.). Hiszpanie do$wiadczyli wowczas ,,$miertelnej udreki” z objawa-
mi silnych boéléw glowy, ostabienia, mdlosci, wymiotéw, zobojetnienia, stanow
lekowych i niekontrolowanych reakgji histerycznych. Niektorzy spadali z koni,
ktdre tez chorowaly, popadajac w apatie, przystajac i nie chcac dalej ruszy¢'.
Ow opis - pierwszy tak obszerny i szczegétowy, opatrzony wnikliwymi i zaskaku-
jaco tratnymi przemysleniami autora - stal si¢ klasycznym dokumentem w histo-
rii poznawania i pdzniejszych badan tej choroby. Po nim na przestrzeni wiekow
pojawily sie liczne relacje i dramatyczne opisy pojedynczych i zbiorowych za-
chorowan w Andach, nierzadko zakonczonych $miercig. Skala tych przypadkow
nie jest szerzej znana, wiec liczby moga zaskakiwaé: zgony w wyniku choroby
wysokosciowej to tysigce ofiar, gtéwnie zolnierzy hiszpanskich przeprawiajacych
sie przez goéry w trakcie licznych kampanii w czasach konkwisty i Wicekrdlestwa
Peru. W swej relacji José de Acosta wzmiankuje, ze w wielu miejscach Andow
s3 miejsca ,,na ktérych ginie wiele ludzi, a inni szczgsliwie unikngwszy $mierci,
czesto placg za to kalectwem i utomnoscig™

' B. Diaz de Castillo, Historia verdedera de la conquista de la Nueva Espafia [1632], Madrid-
Barcelona 2011.

' J. de Acosta, Historia natural y moral de las Indias [1589], Edicion facsimilar con estudio
introductorio de B. Beddall, Valencia 1977. Obszerny fragment relacji José de Acosty przytacza
Z.Ryn, W Andach..., s. 104-107 oraz: idem, Géry, medycyna..., s. 78-80.

2 Cyt. za: Z. Ryn, W Andach..., s. 107; idem, Géry, medycyna..., s. 79.
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Obszar wysokich partii gor jawi si¢ jako ziemia jalowa i przestrzen nie-ludzka,
nie tylko w fizycznej dostownosci, lecz takze metafizycznie. Cztowiek, nie znajacy
patomechanizmu choroby na duzej wysokosci, wkraczat w te strefe z bojaznig i po-
czuciem naruszania granic obcego $wiata, ktéry wszakze nie byl §wiatem nicosci,
lecz przynalezat do istot boskich, a realna grozba $mierci czyhata nie tylko z powo-
du uwarunkowan fizycznych, lecz mogla stanowi¢ sankcje za wtargniecie w zaka-
zang strefe. Relacje kronikarskie obfituja w opisy réznorodnych odwotan do Boga,
inwokacji modlitewnych, a nawet spowiedzi przed$miertnych, odbywanych przez
dotknietych chorobg podréznikéw w wysokich rejonach Andéw - na $nieznych
przeteczach, gdzie przez wieki spoczely tysigce szkieletow padlych koni, mutéw
i ostow, a takze zmartych ludzi®. Konwencja narracji historycznych nie uwzglednia-
ta subtelnych eksplikacji indywidualnych przezy¢, wigc relacje nie wspominajg o ha-
lucynacjach i wizjach religijnych udreczonych podréznikéw, ale szczegoty opisow,
jak rowniez fakt, ze mowimy o Eliadowskich homo religiosus, pozwalaja domniemy-
wa, ze tego rodzaju doznania nie tylko wystepowaty, ale ich prawdopodobienstwo
bylo wieksze, niz u ludzi wspoélczesnych. Zintensyfikowane poczucie blisko$ci Boga,
ale tez $Swiadomos$¢ nieuchronnego cierpienia — metonimicznej oznaki bliskosci
$mierci, staly sie faktem konstytutywnym w kulturowym obrazie wysokich gor.

Sposrod licznych zrodet warto jeszcze odnotowac opis konkwistadora Diego
de Almagro (1475-1538), ktéry w 1539 r., podczas przeprawy przez Andy ,,ulegal
postepujacej frustracji, cierpiat na drgawki, doznat odmrozen, i w koncu nie maogt
o wlasnych sitach kontynuowa¢ marszu. Niektorzy jego zolnierze w leku rzucali
sie na ziemie, zdejmowali obuwie i »padali ze zme¢czenia soroche«”'*. W relacji tej
zauwazamy ciekawy szczegél, ktdry moze umkna¢ uwadze, a mianowicie zdej-
mowanie obuwia przez zolnierzy dotknietych soroche, ktorzy - co trzeba przy-
pomnie¢ - znajdowali sie na $nieznych przeleczach, najpewniej powyzej 4000-
5000 m n.p.m., wystawieni na silny mroéz i lodowaty wiatr. Jest to bodaj pierwsza
w historii wzmianka o niekontrolowanym rozbieraniu si¢ pod wplywem choroby
wysokosciowej, wielokrotnie odnotowywanym w wysokich gérach w ciggu ostat-
nich dekad"®. Przypadkom tym czesto towarzyszy ,,zdradliwy blogostan” (Treache-
rous euphoria)'¢, redukujacy krytycyzm, koncentracj¢ i zdolnos¢ logicznego my-
$lenia. Ostatnim takim, nagtosnionym przez media zdarzeniem, bylo zdjecie buta
(i odmrozenie nogi) przez francuskg himalaistke Elizabeth Revol, nakloniong do
tego przez fantom cztowieka, ktory zjawit sie przy niej w $cianie Nanga Parbat'’.

3 H. Thomson, Biata Gora. W glgb krainy Inkow, ttum. A. Wilga, Wolowiec 2014, s. 442.

" Cyt. za: Z. Ryn, W Andach..., s. 108; idem, Géry, medycyna..., s. 81.

5 J.Z.Ryn, Gory, medycyna..., s. 285 (podrozdzial: Fenomen paradoksalnego rozbierania sig).
16 Tbidem, s. 453-454.

Elizabeth Revol wraz z Tomaszem Mackiewiczem weszla na Nanga Parbat 25 stycznia
2018 r. W czasie zejécia Mackiewicz zmart na wysokosci ok. 7300 m n.p.m., a Revol zostata urato-
wana przez himalaistow Adama Bieleckiego i Denisa Urubke.
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Podazajac tropami kulturowymi, ktére zdaja si¢ oscylowaé wokdt motywu obu-
wia w kontekscie §mierci, nie od rzeczy bedzie przypomnie¢ szeptang legende,
krazaca wérod taternikow w latach 70. i 80. XX w."* — o $mierci gorskiej, ktora
»zdejmuje buty”. Legendy zrodzonej pod wplywem trudnych do wytlumaczenia
przypadkéw odnajdywania ofiar wypadkow taternickich pozbawionych obuwia,
nawet solidnie zawigzanego na stopach'®. Motyw ten mozna lokowa¢ w rozleglym
kregu toposéw i konotacji z opozycja ,stopa bosa - stopa obuta”, podporzadko-
wanym archetypowej interpretacji obuwia jako znaku przynaleznosci do ,,tego
$wiata’, zakazanego w obszarze ,,nieba’, czy ,,zaswiatow”.

Nie zwrdcono dotad uwagi, ze niektore przypadki wizji i omamow, opisa-
ne na kartach manuskryptow i starodrukow hiszpanskich z okresu konkwisty,
moga mie¢ swojg etiologie w andyjskiej chorobie soroche. Zdarzenia, o ktérych
mowa, dotyczyly poboznych Hiszpandw - osadnikéw badz zakonnikow — ludzi
z nizin, ktérym przyszto dziala¢ w andyjskiej czg¢sci Peru, nierzadko na wysoko-
$ciach przekraczajacych 3000-4500 m n.p.m. Byly to warunki w petni sprzyjajace
zapadalnosci na soroche oraz wystepowaniu zwigzanych z nig zaburzen psycho-
tycznych wypelnionych wizjami i tre§ciami zwigzanymi z codzienno$cia zmagan
z ,demonami” tubylczych wierzen. Trudno si¢ zatem dziwi¢, ze zaréwno halucy-
nacje na jawie, jak i koszmary senne, o ktérych czytamy, pelne sg diabtow i de-
monow, z ktérymi Hiszpanie utozsamiali wszelkie postacie miejscowych bdstw.
Dwa rozdziaty najstarszego zbioru mitéw andyjskich, przemieszanych z watkami
XVI-wiecznej historii Peru, spisanych w latach 1598-1608 przez jezuit¢ Franci-
sco de Avile (1573-1647), zawierajg opisy heroicznej walki z demonem, ktéry
nawiedzal poboznego don Christobala Choqueaya®. Obraz podobnego zdarze-
nia odnajdujemy w stynnym dziele Pablo José de Arriagi (1564-1622), w ktérym
uwieczniono histori¢ dominikanina, wyslanego przez wtadze koscielne do wy-
sokogorskiej osady andyjskiej w celu ewangelizacji Indian. Zakonnikowi objawil
sie diabet ,,calkowicie widzialny”, czynigc przy tym piekielny hatas, by zniweczy¢
prowadzone przez niego dzieto katechumenatu?'. Mozna przytoczy¢ wiele po-
dobnych relacji, zadajac pytanie, czy procz konstrukeji psychicznej Hiszpanow,
przeniknietej duchowoscig iberyjskiego $redniowiecza i fanatyczng zarliwoscia
w realnym starciu z ,,diablem”, ukrytg przyczyna badz wspotwinng owych wizji
nie byla andyjska choroba wysoko$ciowa, zwana soroche?

8 ‘W tym okresie zetknal si¢ z nig wspdtautor artykutu.

! Motyw ten trafil do polskiej literatury gorskiej, m.in. w: J. Kurczab, Filar Kazalnicy, War-
szawa 1976, s. 13-14. Nie mamy informacji, czy zaistnial takze w srodowiskach wspinaczy poza
Polska. Nie dotyczy wyltacznie $mierci w gorach, lecz takze gwaltownych zgonéw w wypadkach
komunikacyjnych.

» Bogowie i ludzie z Huarochiri, ttum. J. Szeminski, Krakow 1985, s. 70-77.

' P.J. de Arriaga, La extirpacién de la idolatria en el Perii [1621], Lima 1920, s. 108.
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W stawetnym dziele Pedro Cieza de Ledna (1520-1554) Cronica del Perii
natrafiamy na interesujacg wzmianke, ktorej tre§¢ moze stanowié intrygujacy
pomost pomiedzy zamierzchly przeszloscig a wspdlczesnoscig. Mamy na my-
§li najwczesniejszy opis $wietej gory Coropuny (6425 m n.p.m.) w Kordylierze
Waulkanicznej, 150 km od Cuzco. Ten olbrzymi, pokryty lodowcami masyw, oto-
czony jest na wysoko$cach 4000-5000 m n.p.m. bezkresng pustynia skalista, na
ktorej polscy archeolodzy w latach 90. XX w. odkryli rozlegle ruiny Maucallacty
- prastarego kompleksu urbanistycznego preinkaskiej osady, w ktorej miescita sie
jedna z najstynniejszych ,wyroczni’, §ciagajaca od niepamietnych pokolen piel-
grzymki Indian z catego $rodkowego i potudniowego Peru?. W kronice znajduje
sie cenny opis tego sanktuarium oraz sprawowanych w nim praktyk kultowych,
a takze szczegdl, nad ktérym warto si¢ zatrzymac. Kronikarz, relacjonujac zasty-
szane od Indian informacje, pisze o ,diable’, ktéry ,,chodzil tamtymi okolicami
widzialny jako posta¢” i ,,dawal tysigc odpowiedzi, nawet nie pytany”®. Jest to
oczywista transformacja opowiesci o bostwach-wyroczniach, ktore jak wszystkie
andyjskie byty nadprzyrodzone, w narracji Hiszpanéw zyskaly miano ,,diabta”.
W tym miejscu przeniesiemy sie w czasie o blisko pigéset lat, by zrelacjonowa¢
epizod, ktory przydarzyl nam si¢ w tym miejscu podczas wyczerpujacego zej-
$cia z Coropuny w 2010 r. Po kilkunastu godzinach mozolnej wspinaczki, w dro-
dze zejSciowej ze szczytu zatrzymato nas na lodowcu kilometrowe, rozmigkle na
stonicu morze penitentow?, ktore — zapadajac si¢ po pas, musieliémy przeby¢, by
wroci¢ do obozu. Krancowy wysilek na tym odcinku, niewatpliwie wespot z ob-
jawami soroche, wywotal u kilkorga z naszej piatki haucynacje wzrokowe i stu-
chowe. Przypomnimy fragment relacji, opublikowanej w miesi¢czniku ,,Gory”:
»0d dluzszego czasu przez ciemnie szkfa okularéw co rusz dostrzegatem inten-
sywnie blekitne lub rubinowe btyski wiréd penitentéw. Niedobrze — pomyslatem,
konstatujac, ze takich halucynacji jeszcze nie dos§wiadczylem. Spytalem Ele, czy
styszy juz dzwony? Spojrzala na mnie pustym wzrokiem, ze strasznie zmeczong
twarzg. Pamietatem, ze w przeszlosci kilkakrotnie styszata dzwigek dzwondw —
w innych gérach i na innych $cianach — w stanie ekstremalnego wyczerpania. Nic
nie odpowiedziala, lecz p6zniej wyznala, ze przesladowala jg kartowata, skurczo-
na postac szostej osoby, ktora z nami szla. Ta posta¢ miala tylko pot twarzy”>.

Halucynacje stuchowe w postaci dzwieku dzwondéw koscielnych nie sg wylgcz-
nie domeng wspotautorki tego tekstu. Naleza do repertuaru doznan fonicznych

2 Zob.: Andes, Boletin de la Mision Arqueoldgica Andina, nr 3 i 4, Varsovie 2000-2001.

# P. Cieza de Leon, Cronica del Perii el sefiorio de los Incas [1553], Caracas, s. 364. Fragment,
o ktérym mowa, znajduje si¢ w czeéci drugiej dziela, wydanej z rekopisu dopiero w 1880 r.

2 Penitenty — (hiszp. nives penitentes), charakterystyczne dla Andéw formy $niezno-lodo-
wych ,stalagmitéw”, dochodzacych do kilku metrow wysokosci, tworzacych zwarte pola na lo-
dowcach i stokach gor.

» M. Maka, Coropuna Apu. Wyrocznia i penitenty, ,Gory” 2010, nr 3 (202), s. 46.
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o proweniencji religijnej, wywotywanych przez chorobe wysokosciowa. Doznal
ich m.in. B. C. Bishop w czasie wyprawy everestowskiej w 1963 r.?* Natomiast
widzenie dodatkowej, nieistniejacej osoby, towarzyszacej alpiniécie, to zjawisko
czeste, wielokrotnie opisywane w literaturze gorskiej. Wizja ta, zwana w litera-
turze medycznej phantom companion”, to nasz tytulowy , Trzeci” — nazwany tak
dlatego, ze w relacjach najczesciej ukazywat sie alpiniscie z dwdjkowego zespo-
tu. Znane s3 jednak przypadki, ze towarzyszyt samotnemu wspinaczowi, badz
czlonkowi wigkszego zespotu. Kilka lat po zmaganiach na Coropunie natrafilismy
w kronice Ciezy de Ledna na cytowany fragment o ,,diable” i ulegajac europocen-
trycznej matrycy skojarzen, zartobliwie rozpoznalismy go w owym karle, ktory
dolaczyt do nas na lodowcu. Tamtej nocy w obozie, po zejsciu ze szczytu, w sta-
nie wyczerpania i odwodnienia piszacy te stowa przezyt wizje z pogranicza snu
i halucynacji. Byta to oniryczna podrdz w zamierzchle czasy, w ktérych unosit sie
nad tarasami kamiennego miasta pograzonego w mroku, rozéwietlanego setkami
ognisk, przy ktérych zasiadaly niezliczone postacie miedzianoskérych Indian —
kobiet, mezczyzn, starcow i dzieci®®. Zdzistaw Ryn, cytujac 6w opis, opatrzyt go
komentarzem potwierdzajacym wyrazong wczesniej teze o istotnej roli przyswo-
jonych tresci miejscowej kultury w wizjach wywolywanych przez chorobe wy-
sokosciowa: ,,Tego rodzaju doznania przypominaja omamy hipnagogiczne, czyli
omamy przedsenne, jakie dos¢ czesto sg udziatem alpinistow w stanach wyczer-
pania fizycznego, niedotlenienia, deprywacji sennej czy wychlodzenia. Jednak ich
tre$¢ w tym przypadku wiaze si¢ Scisle z legenda tej Swietej gory (...). Tutaj odby-
waly sie ceremonie religijno-mistyczne z udzialem tysiecy patnikow”?.
Dos$wiadczenia andyjskie zdajg si¢ potwierdza¢ hipoteze, ze wysokos¢ jest
najwazniejszym, ale nie jedynym czynnikiem wywotujacym chorobe soroche. Juz
pierwsi konkwistadorzy zauwazyli, ze niektére wysokogorskie doliny, przetecze
i przeprawy przez Andy stwarzajg wieksze zagrozenie chorobg, inne zas, nawet
wyzej potozone, bywajg pod tym wzgledem bezpieczniejsze®. W latach 40. XIX w.
Ignacy Domeyko zdecydowanie nie wigze wystepowania puny (chilijska nazwa
soroche) z wysokoscig, konstatujgc, ze nigdy nie zaznal jej w Andach na duzych
wysokosciach, a jedynie ,w parowach i dolinach miedzy skalami™'. Co ciekawe,
Indianie andyjscy takze nie postrzegaja wysokosci jako gtéwnej przyczyny soro-
che. Znajac od niepami¢tnych pokolen gory, bedace w ich zasiegu, nakladajg na
nie swoistg map¢ wystepowania tej choroby. Z doswiadczenia wiedzg, ze ,w jed-
nych miejscach jest wiecej soroche, w innych mniej, nie wigzac objawdw z wyso-

¢ Z.]. Ryn, Géry, medycyna..., s. 447.

27 Tbidem, s. 450-453.

# M. Maka, op. cit., s. 47.

¥ Z.]. Ryn, Gory, medycyna..., s. 358.

% Tbidem, s. 83.

' 1. Domeyko, Moje podroze. Pamigtniki wygnatica, t. 2, Wroctaw 1963, s. 376.
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koscig™. Niewatpliwie istnieja nie do konca zbadane czynniki klimatyczne, roz-
nicujagce pod tym wzgledem obszar Andéw. Sg wszakze miejsca, ktorych specyfiki
nie da sie objasni¢ wylacznie przyczynami fizycznymi. Za jedno z nich mozna
uzna¢ wspomniana wyzej, rozlegla pustyni¢ kamienng pod masywem Coropuny.
Jej krajobraz jest skrajnie surowy i niegoscinny, bez wody i wyzszej roslinnosci,
ale moze wlasnie dlatego obdarzony urzekajacym pieknem. Szczegdlny zespo6t
czynnikéw, ktérych nikt dotad nie badal, sprawia, ze miejsce to przyciaga ludzi,
ktorzy, jak twierdzg - ,,zostali wybrani przez Coropung”. Ponownie postuzymy sie
fragmentem relacji utrzymanej w narracji reportazowej, opublikowanej w ,,G6-
rach”: ,,Sq ludzie, ktorzy twierdza, ze zostali «<wybrani przez Coropune». Calymi
dniami widczg sie po ksiezycowych bezkresach setek kilometrow kamiennej pu-
styni wokot tej gory. W chaosie jalowych skal, wyschnietych «quebrad» i moren
niegdysiejszych lodowcdw odkrywajg porzadek natury, tajemnice Zycia i dostep-
ne tylko nielicznym, pierwotne piekno nietknietego cywilizacja $wiata. Biwakuja
wsrod 1$nigcych, polerowanych przez wiatry glazéw o fantastycznych ksztaltach,
godzinami wpatrujac si¢ w bialg, nierealng zjawe Coropuny - owladnieci nie-
jasnym, lecz usilnym przeczuciem, Ze nie sg tu przypadkowo i moze ujrza lub
zrozumieja co$, czego dotad nie pojmowali. Ci dziwni wedrowcy to ludzie uza-
leznieni od Coropuny, naznaczeni tajemna moca tej wietej gory. Lecz mylilby sie
ten, kto by sadzil, Ze to nawiedzeni mistycy o sklonnosciach anachoretéw, gdyz
«wybrani przez Coropune» to ludzie wrazliwi i wyksztalceni, nierzadko naukow-
cy zaréwno z Peru, jak i z innych krajow, w tym takze Polacy, ktorych los rzucil na
lata w okolice Arequipy. Jedni zadowalaja si¢ wedréwkami po kamiennych pust-
kowiach wypietrzonych migdzy 4000 a 5000 metréw — az do granicy wiecznych
$niegéw i lodowcow. Inni latami marzg o wejsciu na szczyt, bo uwierzyli, ze bylby
to najwazniejszy szczyt w ich zyciu. Niektorzy z nich otarli si¢ o §mier¢: ktos oca-
lat jako jedyny z katastrofy autobusu w wawozie koto Coropuny, ktos inny cudem
zwalczyt powazng chorobe. Ci ludzie po wyjéciu ze «smugi cienia» nabrali prze-
konania - jakze nietatwego w dialektycznym dyskursie — o szczegdlnym zwigzku
ich loséw z Coropung™.

Mieli$my okazje spotkac troje takich ludzi - dwoje Polakéw i jedng Peruwian-
ke. Poznawanie ich loséw nie bylo tatwe; wymagalo delikatnosci w uchylaniu
subtelnej zastony prywatnosci, za ktéra buduje si¢ prywatne mitologie wlasne-
go zycia. Ale paradoksalnie, ich historie nalozone na tto miejsca i jego legendy,
wykraczajg poza obszar psychologii, wspoltworzac intrygujace zjawisko w polu
badawczym antropologii kulturowej. Sledzac je, trzeba rozpoznaé nature inte-
rakeji pomiedzy kilkoma czynnikami, wéréd ktorych cztery wydaja sie najwaz-
niejsze: liminalne zblizenie do $mierci, znajomos¢ mitologii Coropuny, specyfika

32 Z.]. Ryn, Medycyna indiatiska, Krakoéw 2007, s. 170.
3 M. Maka, op. cit., s. 44.
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oddziatywania na zmysly krajobrazu pustyni, oraz charakterystyka tego obszaru,
jako $rodowiska generujacego okreslone reakcje psychofizjologiczne, w tym so-
roche. Pierwszy z czynnikow zaistnial w przypadku dwdch poznanych przez nas
»wybrancéow Coropuny’, ale mozna go uzna¢ za przypadkowy, wazny wyltacznie
dla nich. Fenomenu fascynacji Coropung, o ktérym wielokrotnie styszelismy,
sami go doswiadczajac, nie da si¢ w pelni wytlumaczy¢. Niewatpliwie sklada sie
nan legenda $wietej gory, uznawanej przez Indian za siedzibe dusz po $mierci
- eschatologiczng przestrzen ,raju’, obecng w miejscowych mitach, ale tez za
Apu - wcielenie Pacha Mamy, darzacej zyciodajng wodg z lodowcow dalekie pola
w dolinach?®’. Psychologiczne oddzialywanie tego mitu na cztowieka zagubio-
nego w kamiennym pustkowiu jest glebsze, niz mozna przypuszczaé, a potegu-
je je trzeci wymieniony czynnik, czyli specyfika krajobrazu, materializujacego
wszelkie archetypowe wyobrazenia przestrzeni pierwotnej, dzikiej i nietknigtej
cywilizacjg. To juz nie tylko orbis exterior opozycyjny wobec wszelkiej ekumeny,
lecz obraz chaosu sprzed aktu kreacji, miejsce ,,czyste”, gdzie moze objawi¢ si¢
wszelka posta¢ nadprzyrodzonej ingerencji. Piotr Kowalski zauwaza: ,,Pustkowie
jest nieludzkie i synonimiczne wzgledem innych metonimicznych przedstawien
zaswiatow”, dodajac, ze: ,Pustynia w wielu mitologiach jawi si¢ jako miejsce epi-
faniczne™. I rzeczywiscie — dla niektdrych jest to miejsce oczekiwania na kran-
cowo wazne ,objawienie’, ktorego posta¢ umyka wszelkim prefiguracjom. Cisza
pustyni, 6w ,,niezwykly stan w codziennym doswiadczeniu $wiata” i ,,oczywista
cecha sakrosfery”*® zaczyna przemawia¢ do podroéznika cichym $piewem wiatru
w fantastycznych formacjach skal, drgajacych w mirazach refrakcji wywotanych
rozgrzanym powietrzem. W takiej scenerii pojawia si¢ czwarty wymieniony
czynnik, czyli psychofizjologiczne zaburzenia organizmu przeniesionego na wy-
soko$¢ alpejskich szczytow, w obszar, na ktérym - by uzy¢ okreslenia Domeyki
- »jest wiecej soroche”. Pustynia pod Coropunag to jedno z miejsc, ktdre zdaja
sie potwierdza¢ istnienie znanej Indianom topografii wystepowania tej choro-
by, niekoniecznie zdeterminowanej czynnikiem wysoko$ci. Tutaj soroche od-
czuwa si¢ wyraznie i dotkliwie. Bole glowy, nudnoéci, trudnosci w spozywaniu
pokarmow stalych, oslabienie fizyczne i zmniejszenie motywacji, to fagodniej-
sze dolegliwosci tej choroby, ktérych doswiadczylismy, czterokrotnie pokonujac
pustynny odcinek drogi podczas dwdch wypraw na Coropung”. Podobnie, jak
kiedy$ u Domeyki, lekkie, cho¢ nieprzyjemne dolegliwosci znikaly w wysokich,

* P. Gose, Aguas mortiferas y cerros hambrientos: ritos agrarios y formacion de clases, Quito
2004, s. 163-189.

% P. Kowalski, Kultura magiczna. Omen, przesgd, znaczenie, Warszawa 2007, s. 489.

% P. Kowalski, Géry. Ultima Thule, pustkowie i Srodek swiata, [w:] J. Kolbuszewski (red.),
Gory, literatura, kultura, Wroctaw 1996, s. 11.

7 Podczas pierwszej wyprawy w 2008 r. nie osiagnelismy szczytu Coropuny; sukces odniesli-
$my dopiero w 2010 .
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$niezno-lodowych partiach gory. Z duzym prawdopodobienstwem mozna za-
tozy¢, ze czes$¢ ,wybrancow Coropuny” — w wigkszosci biatych obcokrajowcow
z nizin, bez stosownej aklimatyzacji, ulega silniejszym skutkom soroche, w tym
halucynacjom, ktére — zwazywszy na mistyczno-religijny podtekst czesci wypraw
- moga przybiera¢ taka wlasnie posta¢. Podroéznicy, o ktérych mowa, stanowia
ciekawg ,,spolecznosc¢” ludzi, ktorzy z racji osobistych loséw, badz przemoznej fa-
scynacji legenda Coropuny, odczuwaja potrzebe dokonania radykalnego ,,przej-
$cia” w biegu wlasnego zycia. Pobyt na pustyni to liminalna faza rite de passage,
metonimiczna $mier¢ z nadziejg na odrodzenie w nowym wcieleniu duchowym
i fizycznym, naznaczona nieuchronnoscia cierpien inicjacyjnych, warunkujacych
dopelnienia katharsis. W rytuale tym dostrzegamy analogie z praktykami opi-
sywanymi przez etnograféw. Przykladowo: ,W wielu regionach na péinocy Ar-
gentyny obserwowano, ze osoby z ostrymi zaburzeniami psychicznymi i zaburze-
niami zachowania opuszczaly swoich bliskich i udawaly si¢ w miejsca oddalone,
czgsto na wierzcholki okolicznych gor. Uwazano, ze ci chorzy w szczegdlny spo-
sob upodobali sobie wysokie gory jako miejsce odosobnienia. Z obserwacji tych
chorych wynika, ze spontanicznie oddawali si¢ postowi i nie przyjmowali soli”*.

Wszelkie objawy i dolegliwosci wywolywane przez soroche s3 — z perspekty-
wy antropologicznej - metonimicznymi znakami $mierci (bdl, post i wymioty,
ostabienie, zaburzenie doznan zmystowych), badz kontaktu ze sferg ,,zaswiatow”
(wizje mistyczno-religijne, fantomy lub glosy oséb niezyjacych, odmienne stany
$wiadomosci - fascinans i tremendum). Motywacje pustynnych peregrynacji ,wy-
brancéw Coropuny”, poza trzema przypadkami, nie s3 nam bezposrednio znane.
W jednym z nich mamy do czynienia z kilkukrotnie ponawiang ,,kwarantanng”
po zwalczonej chorobie, odbywang z wiara w definitywne ,,oczyszczenie” oraz
odseparowanie traumatycznej przeszlosci od wyczekiwane]j przysztosci. Drugi
przypadek dotyczyl wyksztalconej Peruwianki z Arequipy, ktéra przezyta (jako
jedyna pasazerka) wypadek autobusu w pobliskich okolicach. Po rehabilitacji
szpitalnej owtadneta nig intensywna potrzeba wracania na pustynie. Obie osoby
nie ukrywaly swojej fascynacji Coropung, a jedna z nich latami marzyta o wej-
$ciu na szczyt, podejmujgc takie proby. Motywacje ,,wybranych przez Coropung”
rzadko bywaja eksplikowane, stanowigc przede wszystkim imperatyw emocjonal-
ny, nie podlegajacy racjonalizacjom. My$lac o ich wpatrzeniu w lodowce $wigtej
gory, dostrzegamy kolejna analogie wsrdd klasycznych toposéw kultury. Analogie
pozornie odlegly, lecz faktycznie z tego samego porzadku symbolicznych arty-
kulacji archetypow ludzkich pragnien. Mamy na mysli pamietna scene z Bliskich
spotkan trzeciego stopnia Stevena Spielberga, w ktorej bohaterowie filmu wpatruja
sie, jak urzeczeni, w gore Devils Tower, przeswiadczeni o swej szczegdlnej roli
»wybrancow” w misterium, ktérego jeszcze nie pojmuja. Wspolczesna medycyna

% Z.].Ryn, Medycyna...,s. 137-138.
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dysponuje szerokim spektrum diagnostycznym, stosowanym w podobnych przy-
padkach; tradycyjna medycyna indianiska diagnozuje je zwigzlej, jako objawy
choroby o nazwie sopladura del cerro — odmiany soroche wywolanej specyficz-
nym rodzajem wiatru, ktéry wieje od strony gory i wnikajac w cialo czlowieka,
wywoluje dolegliwosci oraz stan psychicznego uzaleznienia®.

Kulturowy obraz ,,martwoty” pustyni, jako obszaru nie-ludzkiego, mozna roz-
szerzy¢ na calg strefe wysokich partii gor. Nalezy uzupelnic¢ go o szczegdt istotny
zaréwno w postrzeganiu Indian, jak i hiszpanskich przybyszéw. Mamy na mysli
dostowny i namacalny wymiar jalowosci i braku zycia. Mieszkancy Andéw od ty-
sigcleci obserwowali zjawisko stopniowego zamierania zycia w wyzszych pietrach
gor. Pulsujgce witalno$cig bogactwo fauny i flory w dolinach ubozeje na wysoko-
gorskich punach, by zanikng¢ w strefie skal, wiecznych $niegdw i lodowcow. Jesz-
cze bardziej wymowne wnioski ptynely z obserwacji narastajacej bezptodnosci
kobiet i mezczyzn, a takze zwierzat, w miare przemieszczania si¢ na coraz wieksze
wysokosci®. W ciggu tysiecy lat adaptacji i aklimatyzacji mieszkancy Andow stali
sie specyficzng odmiang klimatofizjologiczng, zdolng do reprodukcji w osadach
potozonych bardzo wysoko, ale nawet ich organizmy napotykaja granice nie do
przekroczenia. Na wysoko$ciach od 4500 do 5500 m n.p.m., gdzie rozsianych
jest jeszcze wiele wiosek i szatasow pasterskich, zajscie w cigze staje si¢ trudne
lub niemozliwe. Istnieja znamienne przypadki wypracowanych przez kulture
sposobow rozwigzywania tego problemu. Zdarza sig, ze Indianie z wysoko po-
tozonych osad cyklicznie schodza do nizej polozonych wiosek, by wzig¢ udziat
w kilkudniowych obchodach $wiat. Indianki z tamtych okolic ,,przez wieki nie
wigzaly zajscia w cigze z relacjg seksualng, lecz z udziatem w fiestach religijnych,
ktore odbywaly sie dwa kilometry nizej”*'. Problemu bezptodnosci doswiadczali
tez Hiszpanie i Kreole, ktérzy wraz z rodzinami osiedlali si¢ w wysokich rejonach
Andoéw. W stynnym z kopaln srebra boliwijskim Potosi, lezacym na wysokosci
ponad 4000 m n.p.m. dopiero w 1584 r., czyli ponad 50 lat od zalozenia miasta
zdarzyl sie pierwszy przypadek narodzin dziecka, mimo ze liczyto ono wowczas
120 000 mieszkancdw. Wydarzenie to przeszto do historii jako ,,Cud $w. Mikolaja
z Tomalino” i jest swietowane do dzisiaj**.

To spektakularne zdarzenie odzwierciedla jeden z najdotkliwszych proble-
moéw, z jakimi zmagal si¢ cztowiek zaréwno w Andach, jak i w innych wysokich
gorach. Problem, ktory stanowi podstawowy determinant w uniwersalnej klasyfi-

¥ Ibidem, s. 141-144.

" Badania ostatnich dekad dowiodly, ze w miare wzrostu wysoko$ci zmniejsza sie liczba
plemnikow i ich ruchliwos¢ oraz zachodzi szereg innych zjawisk biologicznych, utrudniajacych
reprodukcje. Zob.: ibidem, s. 84-89, 250-253, 600-602.

4 Zdzistaw Jan Ryn. Lekarz, podréznik, dyplomata. Wywiady, artykuty, wspomnienia 1991-
2013, Czestochowa 2014, s. 36.

2 ]. Z. Ryn, Medycyna..., s. 28; idem, Gory, medycyna..., s. 84-85.
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kacji gor w kulturze, jako obszaru nie-ludzkiego. Gory sa przestrzenia opozycyjna
wobec ekumeny, zastrzezong dla istot boskich, lub mediacyjng - ulokowang po-
miedzy ekumeng a ,,zaswiatami’, a wigec ze swej natury ambiwalentng. Wybrane
szczyty, ale tez obszar gor jako calos¢, reprezentuja uniwersalny archetyp ,,0si
$wiata” (axis mundi), wokot ktorej zachodzi wigksze niz gdzie indziej prawdo-
podobienstwo ,,przebicia” pomiedzy mitycznymi obszarami ,tego” i ,tamtego”
$wiata. Stwarza to mozliwo$¢ nawigzania kontaktu pomiedzy ludzmi a istotami
duchowymi, ktérych duchowos¢ w owej liminalnej strefie mediacji zostaje cze-
$ciowo zawieszona. Ukazuja si¢ ludzkie fantomy (phantom companion) i daja sie
stysze¢ ich glosy wydajace polecenia, ktore wielokrotnie ratowaly Zycie alpini-
stom, wskazujac wlasciwa droge lub motywujac do wysitku. Charakterystycz-
ne, ze zdecydowana wiekszo$¢ wizji ,,Trzeciego’, to postacie ludzi niezyjacych
- dawnych partneréw wspinaczkowych, kolegéw ktdrzy zgineli w goérach albo
zmarlych cztonkéw rodziny. W spotkaniach tych widzimy relacje wzajemnego
zbliZenia: istota duchowa staje si¢ dostepna ludzkim zmystom, ale réwnocze$nie
czlowiek zawiesza swa kondycje psychofizyczng, wkraczajac w metonimiczne ob-
szary $mierci (bol, post, zaburzenia swiadomosci, luki w pamieci - dekompozycja
struktury czasu i przestrzeni). Spotkanie nastepuje ,,w polowie drogi” pomiedzy
ich $wiatami.

Zdzistaw Jan Ryn - lekarz i alpinista, znawca Andow i jeden ze $wiatowych
autorytetow w zakresie medycyny wysokogorskiej, ktdry jak nikt inny przeba-
dat setki relacji alpinistow zglebiajac tajniki choroby wysokosciowej, zwraca
szczegolng uwage na zjawisko wizji religijnych i stanéw mistycznych, przytacza-
jac liczne przyklady takich zdarzen. W oparciu o nie sklania si¢ ku twierdze-
niu, Ze doznania te nie s3 wlasciwe tylko ludziom religijnym. Wnioski te zdaja
sie potwierdza¢ opini¢ Georgesa Bataille’a, ze kazde doswiadczenie ekstremalne,
ekstatyczne i autoteliczne jest do§wiadczeniem mistycznym, ale nie religijnym,
w sensie zwigzku z konkretng koncepcja religii*’. Twierdzenie to zakresla szer-
szy plan zjawiska. Wskazuje na regule wspotwystepowania i wspétzaleznosci po-
miedzy kulturowym wyposazeniem czlowieka a jego organizmem biologicznym,
zréznicowanym na poziomie jednostkowej wrazliwosci i kondycji psychicznej,
lecz - jak sadzg obaj badacze — uniwersalnym na poziomie homo religiosus, ktory
w swej formule obejmuje réwniez agnostykow. Formula ta klasyfikuje bowiem
agnostycyzm jako kulturowy projekt egzystencjalny, wtérny w stosunku do na-
turalnych sklonnosci ludzkiego umystu i nietrwaly w warunkach, ktére owe
sktonnosci, owe Eliadowskie ,,archetypy zdegradowane”, uaktywniajg. Ryn przy-
tacza znamienny przyklad swojego przyjaciela — agnostyka, lekarza i wspinacza
José Antonio Pujante, autora ksigzki pt. Nie widziatem Boga na szczycie Evere-
stu, ktory po jej napisaniu przezyt zdarzenie na granicy zycia i $mierci podczas

# G. Bataille, Doswiadczenie wewnetrzne, ttum. O. Hedemann, Warszawa 1998, s. 53.
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wspinaczki w 1991 r. na najwyzszy szczyt Ameryki Potudniowej — Aconcague
(6960 m n.p.m.). W stanie skrajnego wyczerpania i hipotermii mial wizje mi-
styczne, rozmawial z niezyjacym ojcem i jak pézniej przyznal, ,,nigdy w zyciu nie
zaznal tak namacalnej bliskosci Boga™*. Wsrdd setek znanych relacji na temat wi-
zji i halucynacji stuchowych, wywolywanych choroba wysoko$ciows, nie wszyst-
kie maja charakter mistyczno-religijny, wszakze ich odsetek jest wysoki. Co cie-
kawe, brak w nich projekgji, ktdre bytyby dostownymi cytatami z zakodowanych
w umysle wierzacych obrazoéw religijnych. Nie znajdziemy wéréd nich bezpo-
srednich odzwierciedlen toposéw ikonograficznych i werbalnych, zaczerpnietych
z kanonu religijnego. Imaginaria wizualno-foniczne doznawane w gérach bliskie
sg pod tym wzgledem doznaniom onirycznym lub omamom hipnagogicznym.
Obrazy i dzwieki ukladajg si¢ w unikatowe sekwencje o zréznicowanym zagesz-
czeniu i nieprzewidywalnej logice interakcji. Gdy w stanach skrajnego wyczer-
pania zjawial si¢ ,,Trzeci’, wielu wspinaczy konstatowalo ten fakt jako rzecz oczy-
wistg. Wdawali si¢ z nim w rozmowg, a nawet wykonywali wspdlnie czynnosci,
niekiedy dziwigc sie¢ lub irytujac, ze partner go nie widzi. Cze¢$¢ relacji nie méwi
o wizjach, tylko o przeswiadczeniach o obecnosci ,, Trzeciego” albo o styszeniu
jego glosu. Inne powiadaja o niewyraznej, zamazanej postaci, badZ o Aniele. Jak
juz wspomniano, znane sg przykiady unikniecia $mierci dzieki pomocy , Trzecie-
go” — odnalezienia wlasciwej drogi, lin poreczowych albo zasypanego $niegiem
namiotu. Wiele takich przypadkow zestawia Jacek Sieradzan®, inne rozproszone
sa w pracach Zdzistawa Jana Ryna. Przykladowo, himalaistka Anna Czerwin-
ska wspomina, ze podczas samotnego biwaku bez sprzetu pod szczytem Makalu
miata glebokie przekonanie o obecnosci przy niej ,ducha” Wandy Rutkiewicz,
ktora zginela na pobliskiej Kanczendzondze®. ,Trzeci” podazat za Joe Simpso-
nem podczas jego dramatycznej, ponad trzydniowej walki o zycie pod andyjskim
szczytem Siula Grande (6344 m n.p.m.) w Kordylierach Huayhuash. Miat posta¢
»glosu”, ktory ,ostrzegal’, ,,budzil”, ,nakazywal’, ,nalegal”, ,poganial”, wzywal”,
a nawet ,wybijal z glowy szalone mysli”¥. Wizje , Trzeciego” zdarzaja si¢ takze
mieszkanicom Andéw. W Bialych Kordylierach ustyszelismy opowies$¢ sedziwego
indianskiego przewodnika Victora Milla Huaraca, ktéry w mlodosci towarzyszyt
cztonkom belgijskiej wyprawy alpinistycznej. W bezludnym miejscu, pod $ciana
skalna, ktérg prowadzita ich droga, w $nieznym zlebie dostrzegl ludzka postac.
Zdjety lekiem, opdznil wyjscie wspinaczy, co ocalito im zycie, gdyz za chwile ze-
szta tamtedy wielka lawina.

“ Z.]. Ryn, I niewierzacy mowig, ze w gérach odczuwajg bliskos¢ Boga, ,Gazeta Krakowska.
Magazyn Swigteczny” 2015, 24-27 grudnia, s. 4; idem, Géry, medycyna..., s. 680-681.

1. Sieradzan, Sport migdzy sacrum a szaleristwem, [w:] Z. Dziubinski (red.), Edukacja po-
przez sport, Warszawa 2004, s. 139-140.

6 A. Czerwinska, Wywiad, ,National Geographic Polska” 2009, 29 marca (online).

7 1. Simpson, Dotknigcie pustki, ttum. D. Hotata, W. Sonelski, Katowice 2007, s. 134-174.
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Analiza wszelkich relacji - historycznych i wspoélczesnych, opisujacych przy-
padki choroby wysokosciowej, pozwala na wyodrebnienie powtarzalnego zbioru
tropow stylistycznych, ktérych sens sprowadza si¢ do ,,udreki”, ,,bolu’, ,.cierpie-
nia” i ,,§mierci”. Cierpienie w gorach, jako trop poszukiwan sensu zjawisk kulturo-
wych, nie objawia si¢ bynajmniej dopiero we wspolczesnej refleksji etnologiczno-
-religioznawczej. Badacze tradycji judeochrzescijanskiej wiele uwagi poswigcaja
fenomenowi gory jako miejsca specjalnego, gdzie dochodzi do aktéw o charak-
terze konstytutywnym i symbolicznym dla teologiczno-moralnej formacji chrze-
$cijanstwa. Hebrajskie stowo har (tj. gora), pojawia sie w Biblii 558 razy, a gory
takie, jak Ararat, Moria, Synaj, Tabor, Golgota, Karmel czy Goéra Oliwna wcho-
dza do kanonu ,historii §wietej” jako axis mundi, wokol ktérych rozgrywaja sie
zdarzenia w swej naturze kosmogoniczne, formatywne dla podstaw jednej z naj-
wiekszych religii ludzkosci. W znakomitym studium O cierpieniu ostatecznym na
Gorze Michat Klinger zauwaza, ze ,,klasyczne teksty Pisma o wielkim i szczegol-
nym cierpieniu zagadkowo kumulujg w scenerii Géry™*. Rozwazania tego teo-
loga, zwlaszcza na temat ,hermeneutyki Hioba” i dramatu Abrahama, wytaniajg
dwie uniwersalne prawidlowosci. Pierwsza dotyczy istoty ,,gory” jako niezbednej,
archetypowej scenerii powstawania prawzorcéw filozoficzno-moralnych, wska-
zujac na hegemonie gory-konstruktu pojeciowego nad jej fizycznoscig. W tym
znaczeniu poszerza obszar funkcjonowania pojecia gory w refleksji metareliginej,
zarysowanej w pogladzie Romana E. Rogowskiego, iz ,,»mistyka gor« jest matg
czastka teologii codzienno$ci”®. Druga prawidlowo$¢ wytania sie z egzegezy cier-
pienia, definiujac jego wymiar ostateczny — taki, ktory ,,nie ma »sensu, tzn. przy-
czynowego wytlumaczenia w szerszym kontekscie aksjologicznym i go mie¢ nie
moze™°. Krancowe do$wiadczenie cierpienia Hioba, ale tez Abrahama i Izaaka,
oddzielaja zlo od cierpienia, ale negujac taki jego sens, otwieraja droge ku tajem-
nicy sensu nierozpoznanego. Sensu, ktéry nie wiaze cierpienia ze zlem, a wiec
takiego, ktdry stanowi tajemnice cierpienia w goérach. Skoro zatem hermeneutyka
tego rodzaju cierpienia odrzuca zlo, jako jego zrédlo, to tym samym otwiera sie
na szeroko pojmowang koncepcje dobra. Cierpienie, ktdre nie jest karg za zlo,
staje sie inicjacyjng forma oczyszczenia i zawiera w sobie obietnice dobra — na-
wet wtedy, gdy nie poddaje si¢ ono konceptualizacji - gdy jest pozadyskursywng
trescig przeczucia. Nie ma tu trzeciej drogi, gdyz cztowiek w gérach odrzuca po-
stawe neutralnosci. Sentencja Goethego, iz ,,gory sa poza dobrem i zlem” stanowi
figure retoryczng, ktdra nie wytrzymuje konfrontacji z rzeczywistoscia.

% M. Klinger, O cierpieniu ostatecznym na Goérze (Abraham - Mojzesz - Hiob — Mesjasz).
Uwagi teologiczne i hermeneutyczne, ,Konteksty” 2014, t. 48, nr 1 (304), s. 87.

* R. E. Rogowski, Mistyka gor, Wroctaw 1983, s. 8.

* M. Klinger, op. cit., s. 89.
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W wizjach mistyczno-religijnych doznawanych w gérach staramy sie do-
strzec emanacje watkow kulturowych, matrycowanych przez psychofizjologie
choroby wysoko$ciowej. Sledzgc mechanizmy przenikania tych tresci do zmy-
stowych fenomenoéw wizji, mozemy zdekodowa¢, przynajmniej fragmentarycz-
nie, profil cztowieka, zaréwno w jego indywidualizmie, jak i w tym, co sytuuje
go w uniwersalnej przestrzeni ontologicznej. Konstatacja, ze wizje sg tylko zde-
formowang przez chorobe projekcja kulturowego wyposazenia przyniesionego
»Z dolu”, jest odpowiedzig niepeing. Sadzimy, ze wspoéltworzy je trudny do zde-
finiowania czynnik miejsca o szczegélnym znaczeniu w sakrosferze czlowieka.
Kluczem do pogltebionych przemyslen na temat tej nieopisanej przestrzeni jest
egzegeza stowa-pojecia, ktore wcigz przewija sie¢ w naszych rozwazeniach. Jest
nimcierpienie, ale takie, ktére rozpoznajemy zaréwno w kosmogonicznych
dramatach, rozgrywanych na biblijnych goérach, jak i w trudach alpinizmu. Mowa
o cierpieniu oddzielonym od zla, ktérego sens pozostaje tajemnicg. A mimo to
przeczuwamy w tym nim doniostg obietnice, mozna rzec — konstytutywna dla
Heideggerowskiego bycia w $wiecie.

The presence of ,,the third man”.
The cultural aspect of religious visions and mystical experiences
induced by acute mountain sickness

Throughout the ages, the presence of mountains in culture has first and foremost
involved the religious dimension. The verticality of the mountains materializes
the notion of a cosmological division of the universe, whereby the highest level is
reserved for deities, while the mountain becomes the axis mundi, or the central
axis of the world that structuralizes the religious and mythological space of the
universe. The panorama of the world’s religions forms an endless geography of
holy mountains, sanctuaries located at their peaks, and sacrifices made at great
altitudes, the history of which is lost in illo tempore but sometimes prevails in an
unchanged form. The relationship between religion and mountains is a vast and
multilayered subject of religious and ethnological studies, which pursue holistic
openness by including new aspects that touch upon biological anthropology. The
recent decades have seen an intensifying discussion on the non-biological effects
of acute mountain sickness, especially the inducement of mystical and religious
visions. The pioneering research conducted by Professor Zdzistaw Ryn and other
mountaineer physicians at high altitudes constitutes an interesting starting point
for an in-depth anthropological reflection acknowledging the interaction between
the cultural (in particular, religious) makeup of mankind and the type of mystical
experiences and hallucinations that occur in the mountains. The primary goal of
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this reflection would be to define (in more detail than has been defined so far) the
mountains as areas of particular importance to the mythical and religious per-
ception of space. The authors of this paper use historical materials, mountaineer
reports, and own experience from many years of climbing in the Peruvian Andes.

Key words: Andes, mountains, acute mountain sickness, religious visions, mys-
tical experiences
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»Czyste cialo, jasny umysl”

— medycyna alternatywna

w rytualnej praktyce nowych ruchéw religijnych
na przykladzie Kosciola scjentologicznego

Wprowadzenie

W drugiej polowie XX w. na terenie USA zaczely masowo pojawiac sie¢ nowe
wspolnoty i zwigzki wyznaniowe, ktore zazwyczaj sg okreslane mianem nowych
ruchow religijnych (NRR) - terminem siegajagcym swymi korzeniami do Japo-
nii, gdzie to pojecie byto wykorzystywane w celu wyrdznienia calego spektrum
nowych religii powstatych po 1945 r., kiedy wraz z amerykanskim stylem zycia
Japonczykom narzucono takze inng wersje religijnosci'. Kryzys spoteczno-poli-
tyczny, traumy i urazy po wojnie oraz zmiana paradygmatu ustrojowego staly
sie przyczynag, a zarazem podatnym gruntem dla uksztaltowania si¢ wielu mto-
dych spotecznosci, aspirujacych do bycia nowymi religiami. Jedna z takich grup
w 1954 r. stal Ko$cidt scjentologiczny?, twor Lafayettea Ronalda Hubbarda (1911-
1986), znanego wowczas bardziej jako pisarz literatury gatunku science fiction,
anizeli nobliwy przywodca duchowy’. Cztery lata wczesniej, 9 maja 1950 r., uka-
zala si¢ ksiazka jego autorstwa pt. Dianetyka: Wspétczesna nauka o zdrowiu umy-
stowym. Jak sama nazwa wskazuje, owo dzielo, przynajmniej w zalozeniu, miafo

! J. Gordon Melton, The Fate of NRMs and their Detractors in Twenty-First Century America,
[w:] Ph. Ch. Lucas, Th. Robbins (red.), New Religious Movements in the Twenty-First Century:
Legal, Political, and Social Challenges in Global Perspective, New York—-Oxon 2004, s. 231.

2 W polskojezycznej literaturze przedmiotu mozna spotka¢ sie z dwojaka pisownia nazwy
tego zwigzku wyznaniowego: Koscidl scjentologiczny oraz Kosciél Scjentologiczny. Wielki stow-
nik ortograficzny PWN wskazuje, ze towarzyszace rzeczownikowi Ko$ciét okreélenia odtaméw
wyznaniowych maja by¢ zapisywane malg litera (por. tez: P. T. Nowakowski, Bledy jezykowe doty-
czgce problematyki sekt, ,Sekty i Fakty” 2008, nr 36, s. 24). W niniejszym artykule bede stosowal
sie do zalecenia Wielkiego stownika ortograficznego PWN, a nie do zapisu wystepujacego w jezyku
angielskim.

3 ]J. Dziedzina, Religia science fiction. Scjentolodzy w Polsce, ,,Go$¢ Niedzielny” 2006, nr 21,
s. 34.
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pomoc czlowiekowi osiagna¢ zdrowie umystowe, czyli pozby¢ si¢ chordb oraz
dolegliwosci natury somatycznej. Nie bylo w tym wowczas jeszcze jakiegokolwiek
odniesienia do rzeczy nadprzyrodzonych, transcendentnych lub duchowych:
z tytulu klarownie wynikato, ze dianetyka — wynalazek Hubbarda, byla niczym
innym, jak tylko nowa nauka*.

Tym niemniej, dosy¢ szybko grupy i kluby dianetyczne, ktére powstawaly na
terenie USA, zaczely podupadac: osoby, ktére przychodzily ze swoimi problema-
mi do placéwek Hubbarda lub uczestniczyly w jego prelekcjach, otrzymujac uwol-
nienie od bdlu, trwogi lub niepokoju, tak szybko porzucaly praktyki dianetycz-
ne, jak szybko je wczesniej podejmowaly, dotgczajac do grup terapeutycznych.
Réwnolegle zaczely kietkowaé pierwsze konflikty miedzy wspdlnota Hubbarda
a wladzami: przynajmniej w trzech miastach USA adherenci L. Rona uslyszeli
zarzuty o uprawianie medycyny bez licencji’. Ludzie odchodzili, wigc trzeba byto
znalez¢ jakie$ rozwiazanie, zeby nie tylko pozostali ci, ktérzy juz byli przychylni
dianetyce®, lecz rowniez dofaczyli do grona jej wyznawcow nowi, ktérzy dopiero
wyprobowali na sobie dzialanie dianetyki i teraz poszukiwali dalszych rozwigzan.
W ten oto sposob powstala scjentologia, lub, jak niekiedy okreslaja owa doktryne
sami jej wyznawcy, stosowana filozofia religijna’.

Mara Einstein, profesor marketingu, ekspert od reklamy i kultury konsu-
menckiej z Uniwersytetu w Nowym Jorku, okresla kulty mianem swoistych reli-
gijnych marek, gdzie sakralne staje si¢ bardziej $wieckim (ang. religious brands),
a marketing i religia si¢ krzyzuja®. Jednak Ron Hubbard w swoim o$wiadczeniu
tak okreslal zadanie swojego Kosciota: ,,Cywilizacja bez chordéb psychicznych,
bez przestepcow i bez wojen, gdzie osobom zdolnym naprawde si¢ powodzi, lu-
dzie uczciwi majg swoje prawa, a czlowiek moze wznies¢ sie na wyzyny swojego

* H. B. Urban, The Church of Scientology: A History of a New Religion, Princeton 2011, s. 42-43.

> S. A. Kent, Scientologists with E-meter, [w:] idem, From Slogans to Mantras: Social Protest
and Religious Conversion in the Late Vietnam War Era, New York 2001, s. 102.

¢ W gronie sympatykow twoércy doktryny scjentologicznej dosy¢ powszechna praktyka
jest uzywanie wobec L. Rona Hubbarda réznych okre$lnikéw adnominalnych, typu Zatozyciel,
Mistrz, Nauczyciel, Nasz Wielki Rudy Ojciec, LRH, 7rédto, Komodor, Ron etc. L. Wright, Droga
do wyzwolenia. Scjentologia, Hollywood i putapki wiary, ttum. A. Wilga, Wolowiec 2015, s. 190;
D. R. Christensen, Inventing L. Ron Hubbard: On the Construction and Maintenance of the Hagio-
graphic Mythology of Scientology’s Founder, [w:] J. R. Lewis, J. A. Petersen (red.), Controversial New
Religions, New York 2005, s. 247.

7 H. Karp, Maski sekt. Strategie sekt i nowych ruchéw religijnych w obliczu komercjalizacji
rynku religijnego na przykladzie Kosciola Scjentologicznego, ,,Kultura-Media-Teologia” 2010, nr 3,
s. 25; M. Pigulak, Strategie kontroli i represji Kosciota scjentologicznego wobec amerykatiskiej kine-
matografii, ,Images” 2016, t. 18, nr 27, s. 164; B. D. Smith, Scientology: What Is the Relationship
between the Supreme Being, Thetans and the Cosmos?, [w:] M. Luck (red.), Philosophical Explora-
tions of New and Alternative Religious Movements, London-New York 2016, s. 97.

8 M. Einstein, Brands of Faith. Marketing religion in a commercial age, London-New York
2008, s. 122, 137.
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istnienia - oto cele scjentologii™. Co wigcej, Hubbard dodaje, ze ,,celem scjento-
logii jest uczynienie cztowieka zdolnym do prowadzenia lepszego zycia w swoim
wlasnym mniemaniu i w harmonii z innymi ludzmi”".

Scjentolodzy w swoim nauczaniu duzo miejsca po$wigcaja kwestiom antropo-
logii, gdyz zagadnienia bytu ludzkiego zawsze s3 podwaling tego typu ideologii
i konceptéw myslowych. Mimo ze Kosciot scjentologiczny (KS) w wielu krajach
nie ma dobrej opinii — ani w §rodkach masowego przekazu, ani wsréd urzed-
nikéw lub politykéw, temu zwigzkowi wyznaniowemu udalo sie przez ostatnie
szes¢dziesigciolecie rozpropagowac swojg doktryne na calym swiecie. Kult dawno
wyszed! poza granice Ameryki Péinocne;j. Scjentolodzy majg dzisiaj swoje przed-
stawicielstwa i placowki misyjne réwniez w Europie, Azji, na Bliskim Wschodzie,
Australii, a nawet w Afryce. Opinie odnosnie do liczby wyznawcéw roznig sie
W sposob istotny: przedstawiciele tego Ko$ciota glosza nawet o dziesieciu-jede-
nastu milionach adherentéw doktryny Hubbarda, jednak niezalezni badacze sa
bardziej powsciagliwi w swych ocenach, moéwiac jedynie o stu tysigcach''.

Siegajac do koncepcji pewnych praktyk leczniczych o naturze psychologicznej
lub nawet parapsychologicznej'?, scjentolodzy oferuja nie tylko treningi indywi-
dualne i grupowe, lecz takze zajecia nastawione na sukces zawodowy, robienie
kariery lub tworzenie zdrowej i szczesliwej rodziny’. Dziatalno$¢ (para)medycz-
ng scjentologéw mozna catkiem dobrze dopasowa¢ do definicji Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia (WHO). Instytucja ta, nadajaca dzisiaj ton w dyskusjach na temat

 Oséwiadczenie odnosi si¢ do okresu lat 60. XX w., z tym ze w nieco krétszej formie, ale

podobnie brzmigca formutka pojawiala si¢ juz w 1951 r. i dotyczyta wowczas akurat dianetyki.
S. A. Kent, From Slogans to Mantras: Social Protest and Religious Conversion in the Late Vietnam
War Era, New York 2001, s. 99; S. Ivanenko, Ordinary Anti-cultism, Paris 2013, s. 47; L. Kin, Scien-
tology - More than a Cult?: From Crusade to Rip-Off - the Principles Unveiled, Wiesbaden 1991,
s. 50.

10 L. Ron Hubbard, Scjentologia: Podstawy mysli, thum. anonimowy, Glostrup 2009, s. 107.

"' D. E. Cowan, Researching Scientology: Perceptions, Premises, Promises, and Problematics,
[w:] J. R. Lewis (red.), Scientology, New York 2009, s. 55; J. Reitman, Inside Scientology: The Story
of America’s Most Secretive Religion, Boston, New York 2011, s. 357; M. Wakefield, Understanding
Scientology: the Demon Cult, Raleigh 2009, s. 231. Tak wielki dysonans liczbowy moze by¢ spowo-
dowany specyfika metodyki statystycznej scjentologdw, wedle ktorej kazda osoba, ktora kiedykol-
wiek przeczytala ksiazke Hubbarda lub odbyta jaka$ ustuge wprowadzajaca, moze by¢ uznana za
wyznawce scjentologii.

12 Oficjalnie Kosciol scjentologiczny odrzuca wszelakie oskarzenia o stosowanie podobnych
metodyk, poniewaz wg nauki Hubbarda, scjentologii nie nalezy myli¢ ze wspdlczesng psycholo-
gia, ktora zostala powaznie zakl6cona przez prof. Wundta, marksiste z Uniwersytetu Lipskiego
w Niemczech, ktory swoja nauke opart na tezie o czlowieku jako ,zwierzeciu bez duszy”. L. Ron
Hubbard, Scjentologia: Podstawy..., s. 5-6. Srodowisko psychologéw i psychiatréw Hubbard zas
uporczywie nazywat ,,klikg”. Idem, Psychiatrists, ,The Technical Bulletins of Dianetics and Scien-
tology” 1954-1956, t. 2, s. 267-269.

1> M. Libiszowska-Zoltkowska, Dlaczego odchodzg? Religia w dobie ponowoczesnej, ,,Annales
Universitatis Mariae Curie-Sklodowska. Sectio I” 1999, t. 24, nr 5, s. 83.
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kondycji ludzkiej przedefiniowala ostatnio formule czynnikéw, z ktérych sktada
sie zdrowie — oprdcz zdrowia fizycznego, umystowego i socjalnego pojawila sie
komponenta zdrowia duchowego'. Czyzby nie to lezalo u genezy zjawiska ,,re-
nesansu $wietej medycyny”?, jak to ujmuje polski znawca gnozy i ezoteryzmu
Jerzy Prokopiuk? W jaki wigc sposdb scjentolodzy proponuja ,,naprawe” fizyczna
i duchowa wspdlczesnego czlowieka, omijajac niekiedy ,czcicieli Szatana™é, jak
w pewnym swym wewnetrznym okdlniku Hubbard okreslil przedstawicieli $wia-
ta medycyny? Zeby odpowiedzie¢ na to pytanie, nalezy najpierw nieco zgtebié¢
wiedze na temat nauczania Kosciota LRH w kwestii ogdlnej wizji antropologicz-
nej, co zdecydowanie ulatwi dalszy proces deskrypcji czynnosci (para)medycz-
nych tegoz zwigzku wyznaniowego.

Homo novis: dianetyka i nowa antropologia
w ujeciu L. Rona Hubbarda

Doktryna Kosciota scjentologicznego jest dosy¢ ztozona, trudno jest wiec ja przed-
stawi¢ w formie krotkiego artykulu. Sytuacje poteguje rowniez ten jej walor, iz
poglady L. Rona Hubbarda, bedace filarem nauczania w jego Kosciele, maja cechy
nauki ezoterycznej: na kazdym kolejnym z poszczegdlnych ,,stopni duchowych”
adept dostaje kolejng dawke informacji, niedostepna dla reszty profanow'”. Mysle-
nie scjentologéw zatem przypomina rozumowanie gnostycko-magiczne'®. Gwoli
$cistosci nalezy pamietac o tym, ze scjentologia nie moze by¢ uznawana za organi-
zacje natury ezoterycznej sensu stricto, jak to jest na przykiad z masonerig lub loza
Zloty Swit. Wiele tajemnic mialo mniej wspdlnego z przekazywaniem wiedzy lub
tez gnozy, anizeli z zachowaniem samego Kosciota, jego bogactw, potegi i mocy
w $rodowisku bardzo czesto nieprzychylnym lub w kontekscie wrogo wobec niego

'* R. Mielczarek, Religijna perspektywa medycyny alternatywnej w konfrontacji z medykaliza-
cjg zycia, ,Przeglad Socjologiczny” 2012, t. 61, nr 2, s. 245.

5 J. Prokopiuk, Medycyna alternatywna: renesans swietej medycyny?, [w:] R. Jiitte, Historia
medycyny alternatywnej: od magii do naturalnych metod leczenia, ttum. K. Jachimczak, E. Ptaszyn-
ska-Sadowska, Warszawa 2001, s. 7-12.

'® L. Ron Hubbard, Medicine, [w:] idem, Office of Special Affairs Network Orders, bmw 2017,
s. 79.

17 Ostatnio, po szeregu ,wyciekow” spowodowanych przez eks-cztonkéw Kosciota scjentolo-
gicznego oraz wypowiedzi nieprzychylnych wobec doktryny Hubbarda oséb, wiedza ezoteryczna
scjentologéw niemal w caloéci jest dostepna w Internecie, a Ko$ciot ten prowadzi liczne walki
sagdowe o prawa autorskie i tajemnice handlowe w $wiecie cyfrowym. H. B. Urban, Secrets, secrets,
SECRETS!’ Concealment, Surveillance, and Information-Control in the Church of Scientology, [w:]
J. R. Lewis (red.), Handbook of Scientology, Leiden 2017, s. 280.

18 A. Posacki, Ezoteryzm - wspélczesne idee, inspiracje interdyscyplinarne, perspektywy badaw-
cze, [w:] R. T. Ptaszek, D. Sobieraj (red.), Ezoteryzm w zachodniej kulturze, Lublin 2013, s. 25.
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nastawionych panstwa i spoleczenstwa. Aczkolwiek, jak zaznacza znawca Kos$ciota
scjentologicznego, profesor Uniwersytetu stanu Ohio Hugh Urban, w korporacji
religijnej LRH zostata opracowana skomplikowana ezoteryczna hierarchia pozio-
mow treningowych, nie mniej ztozona kosmologia i bardzo $cisly system kontroli
informacji, co czasem nie tylko nie okazuje si¢ konkurencyjne, lecz nawet prze-
wyzsza niektore inne ezoteryczne systemy na Zachodzie®.

Antropologia istoty ludzkiej poniekad moze by¢ wyprowadzona z celow, jakie
przed soba postawita dianetyka®. Wsréd postulatow Hubbarda byty m.in. od-
powiedzi na pytania i wyjasnienie problemdw: jaki jest cel myslenia; okreslenie
jedynego zrodia wszystkich standéw niepoczytalnosci itp. oraz zakldcen umysto-
wych na poziomie spolecznym, wraz z wykryciem technik, ktére by owe zaklo-
cenia wyleczyty; udowodnienie podstawowej natury umystu czlowieka; w koncu
- 1 to jest najciekawsze — okreslenie przyczyn i sposobdw leczenia wszystkich
choroéb psychosomatycznych czlowieka?!. Takie podejscie jest o tyle istotne, gdyz,
wedlug antropologicznej koncepcji Hubbarda, umyst czltowieka jest $cisle po-
wigzany z cialem. Stad dianetyka poczatkowo byla wymyslona jako narzedzie do
odprezenia lub uwolnienia jednostki od réznorakich traum proweniencji mental-
nej?. Po terapii dianetycznej czlowiek miat si¢ narodzi¢ jako homo novis®.

Kontynuujac swoje dociekania i obserwacje, w potowie lat 50. XX w. Hub-
bard wkracza w sfere duchowa. Wowczas dokonal sie w jego doktrynie praw-
dziwy przewrét antropologiczny, gdyz autor ten zaczal opisywac czlowieka jako
niesmiertelnego ducha (w leksykonie KS - thetana), ktéry przezyl niezliczone
egzystencje i przekracza wymiar fizyczny®. Ludzie nie sg cialami, lecz zywymi
jednostkami, ktére cialami operuja. Pojecie thetan pochodzi od greckiej litery
theta ©, oznaczajacej w scjentologii zrédlo zycia oraz samo zycie. Stad wyplywa
misja Kosciola Komodora - poszerzenie wiedzy thetana do tego stopnia, zeby
on odzyskal swiadomo$¢ tego, czym jest i co robi. Jaki jest cel tego wszystkiego?
Majac wiedze na swoj temat (przeciez samo stowo scjentologia wlasnie oznacza
wiedze na temat, jak wiedzie¢), thetan, nazywany tez duchem, moze zastosowa¢

¥ H. B. Urban, The Secrets of Scientology: Concealment, Information Control and Esoteric
Knowledge in the World’s Most Controversial New Religion, [w:] E. Asprem, K. Granholm (red.),
Contemporary Esotericism, London-New York 2014, s. 182.

2 1. Macut, Scijentoloska ,,Crkva”, Zagreb 2015, s. 38-40.

2 L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspdtczesna nauka o zdrowiu umystowym, ttum. anonimowy;,
Glostrup 2009, s. 9-10.

2 R. Dericquebourg, Scientology. Its Cosmology, Anthropology, System of Ethics and Methodo-
logies, [w:] Scientology: Theology and Practice of a Contemporary Religion, Los Angeles 1998,
s. 166.

# H. B. Urban, The Church of Scientology..., s. 45; A. Zwolinski, Scjentologia, Krakéw 2007, s. 45.

L. Ron Hubbard, Scjentologia: Nowe spojrzenie na zycie, ttum. anonimowy, Glostrup 2009,
s. 27.
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wobec siebie oraz innych cial posiadane przezen zdolnosci uzdrawiajace®. S opi-
nie, ze swymi korzeniami koncepcja ta moze siegac tradycji religijnych subkonty-
nentu indyjskiego, a thetan — nie§miertelny i niematerialny, moze by¢ uznany za
odpowiednik idei Atmana®.

Wydawaloby si¢, ze dianetyka Hubbarda mogla wystarczy¢, zeby pomoc the-
tanom ,,obudzi¢” swoja $wiadomos¢. Jednak to nie jest takie proste, poniewaz
thetan jest ,,skazony” réznego rodzaju zapisami bolu somatycznego, nazywanymi
engramami. Nie s3 to jedynie wspomnienia lub do§wiadczenia, ale zbiér wrazen
zmystowych spowodowanych zmeczeniem, choroba, obrazeniem lub kazdym in-
nym podobnym stanem ,,nieprzytomnosci”. Caloksztalt engraméw sklada sie na
umyst reaktywny, do oczyszczenia ktorego daza scjentolodzy w swoich prakty-
kach religijnych”. Latwo w tym wszystkim dostrzec podobienstwo (cho¢ scjento-
lodzy stanowczo odrzucaja jakiekolwiek zapozyczenia) do freudowskiej koncepcji
nie§wiadomej czes$ci w psychice czlowieka, gdzie owg kategorig w psychoanalizie
oznakowano nieobecne w polu $wiadomosci rdznorakie tre$ci’®. Wspomniane
engramy s3 wykrywane i usuwane podczas audytingu (z tac. audire — stucha¢)
- sprofilowanej ku temu oryginalnej czynnosci o charakterze terapeutycznym,
nieco przypominajacej zlepek psychoterapii i chrzescijanskiego sakramentu spo-
wiedzi w postaci religijnego doradztwa osobistego®.

Thetan, umyst reaktywny, ktory nie zostal oczyszczony z engraméw, jest nazy-
wany preclearem, natomiast pozbawiony wszelkich ,,zanieczyszczen” - clearem.
Ale na tym nie koniec. Hubbard przekonywal, ze osoba ,,w stanie clear” ma dazy¢
dalej, w kierunku Thetana Operujacego (ang. Operating Thetan), tj. jednostki,
ktéra potrafi kontrolowa¢ kategorie wszechswiata — materie, energie, przestrzen
i czas®. Teoria Theta-MEST jest jednym z nieodzownych sktadnikéw doktryny
scjentologicznej, gdyz opisuje walke pomiedzy doczesnym $wiatem fizycznym
a $wiatem duchowym, niewidzialnym i niesmiertelnym, do ktérego, jak wspo-
mniano wyzej, przynalezy cztowiek?.

» H. B. Urban, The Church of Scientology..., s. 81.

% L. Berzano, Is Scientology a Religion?, ,,The Journal of CESNUR” 2018, t. 2, nr 2, s. 15;
P. C. Rogers, Ultimate Truth. Book I, Bloomington 2009, s. 127.

L. Ron Hubbard, Dianetyka: Pierwotna teoria, thum. anonimowy, Glostrup 2009, s. 39-43.

. Przybyla, Zygmunda Freuda koncepcja nieswiadomego, ,Psychoterapia” 2009, nr 2, s. 18;
P. C. Rogers, op. cit., s. 127.

¥ R. T. Schaefer, W. W. Zellner, Church of Scientology, [w:] eidem, Extraordinary Groups:
An Examination of Unconventional Lifestyles, Long Grove 2015, s. 322.

% W zargonie scjentologicznym kategorie wszechswiata nazywa si¢ akronimem MEST - od
pierwszych liter angielskich stéw komponentéw don nalezacych. M. Dedivonai, The Quest for
Truth: Come Now and Let Us Reason Together, Bloomington 2012, s. 451; R. E. Van Voorst, RELG:
World, Stamford 2015, s. 354.

' D. R. Christensen, Sources for the Study of Scientology: Presentations and Reflections, [w:]
J. R. Lewis (red.), Scientology, New York 2009, s. 418-419.



~Czyste cialo, jasny umysl” — medycyna alternatywna w rytualnej praktyce... 99

Wzgledny sukces terapii scjentologicznej pobudzil wielu innych przywdédcow
kultéw do nasladowania tego typu praktyk. Na przykiad, w Wielkiej Brytanii eks-
-cztonkowie Kosciota LRH w Londynie Robert de Grimston ,,Nauczyciel” oraz
Mary Ann MacLean, zwana ,,The Oracle”, obficie czerpali z praktyk scjentolo-
gicznych (Mary Ann byla wrecz auditorem — ordynowanym kaptanem KS) pod-
czas erygowania w 1963 r. swojej psychoterapeutycznej grupy kultowej o nazwie
Analiza Przymuséw (ang. Compulsions Analysis), ktora w 1966 r. przeksztalcita
sie w Kosciot Procesu Sadu Ostatecznego (ang. Process Church of the Final Judg-
ment)**. Pod wptywem scjentologii byt takze Amerykanin Werner Erhard, twoérca
Erhard Seminars Training, gdzie unikano precyzyjnych twierdzen teologicznych,
podkreslano za to zasadnicza innowacje Hubbarda w wykorzystaniu technik psy-
choterapeutycznych w celu kreacji instytucji quasi-religijnych. Oferowane klien-
tom 60-godzinne kursy tej metody (dwutygodniowe seminaria) odbywaly sie
w latach 1971-1984. Mialy na celu przeksztalcenie umiejetnosci doswiadczania
zycia tak, aby sytuacje, ktore kto$ probowal zmieni¢, byly zmieniane w samym
procesie zycia®*. David G. Bromley, profesor socjologii z Uniwersytetu Virginia
Commonwealth w Richmond, umiescit 6w kult posréd quasi-religijnych terapii
i korporacji, razem ze znanymi Lifespring i Amway**.

Przytoczone wyzej przyklady swiadcza o wysokim poziomie popularnosci
tzw. ruchow rozwoju potencjalu ludzkiego, prekursorem czego byla teoria Abra-
hama Maslowa®. Idea o zasadniczym zdrowiu osoby, jej zdolnosci do wielkich
osiggnied, wraz z duchowy tesknota do $wigtosci, stala sie¢ podwaling grup pro-
weniencji scjentologiczne;.

32 Obaj opuscili Koscidl scjentologiczny w 1962 r., a rok pdzniej pobrali sie. W 1974 r. para
sie rozstala, co spowodowato schizme w Kosciele Procesu, wigkszoé¢ cztonkow ktdrego byta znie-
checona coraz znaczniejszym skupieniem si¢ R. de Grimstona na dualistycznej doktrynie jednosci
Chrystusa i Szatana. M. A. MacLean zreformowala grupe wyraznie w kierunku ortodoksyjne-
go chrzescijanstwa, nazywajac swdj twér Kosciotem Fundacji Tysigclecia (ang. the Foundation
Church of the Millennium), znany tez pod pdzniejsza nazwa Fundacji Wiary Milenijnej (ang. the
Foundation Faith of the Millennium, 1976) lub Fundacji Wiary w Boga (ang. the Foundation Faith
of God, 1978). W 1993 r. organizacja kolejny raz zmienia swoja nazwe, tym razem lacznie z pro-
weniencja: rodzi sie organizacja opieki nad zwierzetami Best Friends Animal Sanctuary z siedziba
w Kanab, stan Utah. Por.: W. S. Bainbridge, Dynamic Secularization: Information Technology and
the Tension Between Religion and Science, Arlington 2017, s. 60-67; Ch. Giudice, ‘I, Jehovah’: Mary
Ann de Grimston and the Process Church of the Final Judgment, [w:] 1. Bardsen Tollefsen, Ch. Giu-
dice (red.), Female Leaders in New Religious Movements, Cham 2017, s. 121-140.

33 1. Cashill, What's the Matter with California?: Cultural Rumbles from the Golden State and
Why the Rest of Us Should Be Shaking, New York-London-Toronto-Sydney 2008, s. 114-117.

** D. G. Bromley, The sociology of new religious movements, [w:] O. Hammer, M. Rothstein
(red.), The Cambridge Companion to New Religious Movements, Cambridge-New York 2012, s. 20.

% A. Zwolinski, Drogami sekt, Radom 2005, s. 97-98.
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Terapia dianetyczno-scjentologiczna
wobec medycyny konwencjonalnej

Medycyna tradycyjna, nazywana tez konwencjonalng albo medycyna oparta na
faktach®, zawsze wyznaczala okreslone standardy stosowania leczniczych tech-
nik terapeutycznych oraz dozwolonych lekéw, tworzac wymierne wyznaczone
pole dla tej dziedziny naprawy egzystencji ludzkiej. Doktryna L. Rona Hubbarda
od pierwszych lat swojego istnienia w gruncie rzeczy prébowata dystansowac sie
od szablonoéw i regulaminéw lekarskich, sprowadzajac przez to na siebie lawine
krytyki przedstawicieli §wiata sztuki lekarskiej, a zarazem usuwajac si¢ na margi-
nes. Jeszcze w latach 70. XX w. w jednym ze swoich artykutéw Roy Wallis, znany
socjolog z Krolewskiego Uniwersytetu w Belfascie, okreslit dianetyke epitetem
psychoterapii marginalnej”. W XXI w., z powodu upowszechnienia pluralizmu
swiatopogladowego i szeroko pojetej tolerancji dla pogladéw niezgodnych ze
standardem nauki akademickiej, dianetyke i podobne do niej nietypowe podej-
$cia zaczeto zalicza¢ do nurtu tzw. medycyny alternatywnej, a scjentologie niekie-
dy zaczeto rozpatrywaé w szeregu innych systemoéw quasi-leczniczych typu chi-
ropraktyki, naturopatii, akupunktury lub bodywork, a wsréd grup wyznaniowych
o zbieznych celach doktryne Hubbarda wymieniano wspdlnie ze spirytualizmem,
pentekostalizmem oraz Stowarzyszeniem Chrzescijanskiej Nauki®.

Koscidl scjentologiczny moze zawdziecza¢ swoj sukces popularnosci diane-
tyki wérdd klientéw zainteresowanych uleczeniem choréb przewlektych, natury
psychicznej lub psychosomatycznej, ktérych nie udalo sie skutecznie wyleczy¢
za pomocg metod medycyny klinicznej. Brak nadziei na wyleczenie i natezenie
odczuwanych dolegliwosci sktonity chorych do poszukiwania rozwigzania tej
sytuacji za pomocg poddania si¢ jednej z terapii alternatywnych®. Scjentolodzy
nalezg do przedstawicieli takich ruchéw terapeutycznych, ktére oferuja chorym
mozliwo$¢ usuwania dolegliwos$ci psychosomatycznych. Scjentolodzy twierdza,
ze przy pomocy stosowanych przez nich technik odbywa si¢ postep duchowy,
ktéry spowoduje uwolnienie pacjenta od niesprawnosci natury fizycznej, o czym
od poczatku wyraznie mowil tworca dianetyki i scjentologii Ron Hubbard*.

’ D. Cianciara, Integracja medycyny tradycyjnej z akademickg, ,,Problemy Higieny i Epide-
miologii” 2012, nr 93, s. 223.

7 R. Wallis, Dianetics: A Marginal Psychoterapy, [w:] R. Wallis, P. Morley (red.), Marginal
Medicine, London 1976, s. 77-109. Cyt. za: R. Hayward, Psychiatry and religion, [w:] G. Eghigian
(red.), The Routledge History of Madness and Mental Health, London-New York 2017, s. 151.

% H. A. Baer, Biomedicine and Alternative Healing Systems in America: Issues of Class, Race,
Ethnicity, and Gender, Madison 2001, s. 179.

¥ R. K. Jones, Schism and Heresy in the Development of Orthodox Medicine: The Threat to
Medicinal Hegemony, ,Social Science and Medicine” 2004, nr 58, s. 706.

“ Hubbard pisal, ze leczenie pourazowe, chirurgiczna korekta badz ortopedia znajduja
sie poza obszarem zainteresowan dianetyki. Jednak takie choroby, jak zapalenie staw6w, skory,
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Fama niebezpiecznej sekty, od lat towarzyszaca Kosciolowi LRH, nie sprzyja
tagodzeniu relacji z medycyna kliniczng. Interesujace moze by¢ z tego powodu za-
poznanie si¢ z ,,produktem terapeutycznym” o naturze scjentologicznej*'. Bariery,
wystepujace miedzy klinicystami a scjentologami, s3 nie do przezwyciezenia ze
wzgledow teoretycznych i metodologicznych. Grono naukowcéw, lekarzy i psychia-
tréw, uwaza teorie Hubbarda za pseudonauke, zas scjentolodzy odwzajemniaja te
opinie, nazywajac psychiatrie i psychologie ,,zlem i Igarstwem™*. Utrudnia to prze-
prowadzenie rzetelnych badan dotyczacych potencjalnej efektywnosci (lub szkod-
liwosci) scjentologii, brak jest bowiem jednoznacznych kryteriéw takiej oceny nie
zwigzanych ze standardem klinicznym (ktory okresla metodologie badan nauko-
wych w medycynie akademickiej powszechnie uznawang na calym $wiecie), albo
tez nie zwigzanych ze scjentologia (ktéra podwaza racjonalno$¢ i efektywnosé me-
todologii klinicznej i jej zdolno$¢ do oceny takich systemdw, jak m.in. scjentologia).

W obrebie Kosciota Hubbarda przez dziesieciolecia od momentu erygowania
tej struktury byly wykreowane i wprowadzone do ,,sakramentalnego” zycia wspdl-
noty rézne czynnosci proweniencji (para)lekarskiej, majace na celu zapewnienie
adeptom nie tylko zdrowia psychicznego, lecz takze poprawy sprawnosci stanu
fizjologicznego. Do najbardziej znanych programéw uzdrawiania nalezg Purifi-
cation Rundown oraz Narconon, majace na celu uwolnienie pacjenta-adepta od
narkotykdw, nastepstw promieniowania jonizujacego lub tez innych czynnikow
uznawanych za szkodliwe. Kardynalna réznica pomiedzy doktryna L. Rona a in-
nymi konstruktami religijnymi, ktéra zwraca na siebie uwage, lezy w plaszczyznie
stosowanych narzedzi: podczas gdy cztonkowie nalezacy do grup, na przyktad,
zielono$wigtkowych lub spirytualistycznych spodziewaja si¢ uzdrowienia po sku-
tecznej modlitwie, scjentolodzy idg dalej, plasujac swoja doktryne w polu nauko-
wym*. Poza tym wspomniane programy s3 wspierane i promowane przez swiat
celebrytéw, wsrdd ktoérych do najbardziej aktywnych i prominentnych cztonkow
KS nalezg Kelly Preston i Tom Cruise, ktérzy do tego patronujg charytatywnym
grupom typu Drug Free Heroes lub Narconon All-Stars, zbierajagcym fundusze na
rzecz programow rekonwalescencji*'.

alergie, astma, pewne choroby wienicowe, choroby oczu, zapalenie torebek stawowych, wrzody,
zapalenie zatok, migrenowe bole moga zosta¢ skutecznie wyleczone za pomocg terapii dianetycz-
nej. L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspolczesna nauka...,s. 112-113.

1 Nie nalezy zbyt pochopnie akceptowa¢ tego typu oceny, czgstokro¢ majacej znamiona anty-
-kultyzmu. Czasem w literaturze mozna spotkac si¢ z zarzutami sekciarstwa wobec, wydawatoby
sie, calkiem nie-religijnych organizacji typu AA. R. K. Jones, Sectarian Characteristics of Alcoholics
Anonymous, ,Sociology” 1970, nr 4, s. 181-195.

2 M. Swanson, Religion Unplugged: Spirituality or Fanaticism?, Bloomington 2011, s. 62-63.

* E. Prophet, Deconstructing the Scientology ‘Monster’ of Popular Imagination, [w:] J. R. Lewis
(red.), Handbook of Scientology, Leiden 2017, s. 238.

*S. A. Kent, Celebrities Keeping Scientology Working, [w:] S. A. Kent, S. Raine (red.), Scientology
in Popular Culture: Influences and Struggles for Legitimacy, Santa Barbara-Denver 2017,s. 111-117.
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Fale krytyki ze strony srodowiska lekarskiego wywolywaly nie tyle roszczenia
KS do bycia pelnoprawng nauka, czy tez koszty oferowanych zabiegéw rzeko-
mo leczniczych (ktérymi bardziej interesowali si¢ publicysci i dziennikarze), co
obietnice Hubbarda dotyczace tego, ze ,scjentologia przyjmie szpitale, kliniki,
przytulki, ... w ktérych ludzkos¢ byla wykorzystywana™®. Jednoczesnie chcac
dystansowac sie¢ od ,,kliki” - jak okreslal lekarzy LRH - Mistrz Ron podkreslat,
ze wyszkolony scjentolog ,,nie jest doktorem, lecz kims ze specjalng wiedza w ra-
dzeniu sobie z zyciem”*. Tym nie mniej, nie Zyczac sobie catkowitego zerwania
z medycyng jako taka, Hubbard napisal ksiazke pt. Dianetyka: Pierwotna teoria,
adresowang szczegdlnie do srodowiska lekarskiego, a zeby uwiarygodni¢ swoje
tezy, zaprosil do wspdtpracy kilka 0séb z grona specjalistow w dziedzinie ochrony
zdrowia. Takie zachowanie guru scjentologii moze by¢ wyttumaczone zwyklym
dazeniem do wywierania wplywu na $wiat medycyny akademickiej w celu uzy-
skania benefitéw i preferencji dla propagowanych przez Hubbarda alternatyw-
nych metod terapii®. Lekarze bowiem czesto sa druga, po rodzicach, grupa wy-
wierajaca wplyw na decyzje ludzi o zastosowaniu metod alternatywnych*®.

Od momentu pojawienia si¢ dianetyki na rynku ustug terapeutycznych zna-
lezli si¢ lekarze, aktywnie broniacy tej doktryny. Nalezat do nich np. dr Joseph
Winter, byly dyrektor Dianetics Research Foundation, ktéry twierdzil, iz z po-
wodzeniem stosowal terapie dianetyczng na pacjentach, przyjaciotach i rodzinie.
Wedle zwierzen dra Wintera, jego maly syn ,wygladal na wyleczonego” ze swego
strachu przed ciemnoscig juz po kilku sesjach, a sam Winter zauwazy! u siebie
znaczng poprawe pamieci®. Co prawda, juz w marcu 1951 r., bedac sfrustrowa-
nym wprowadzeniem w dianetyce nowosci dotyczacych przesztych zy¢ oraz auto-
rytaryzmem samego Hubbarda, Winter opuscit szeregi zwolennikéw tej doktry-
ny. Rok potem zbankrutowala i zarzadzana przezen fundacja®. Wigksza renoma
cieszy sie detoksykacyjny program Hubbarda, stosowany we front-grupie KS
o nazwie Narconon. Grono lekarzy, nalezacych do wspieranej przez Ko$ciét LRH
powstalej w 1981 r. Fundacji na rzecz Postepu w Nauce i Edukacji (ang. Foun-
dation for Advancements in Science and Education, FASE), wraz z psychologami
przeprowadzito badania w celu dokonania oceny schematu programu odwyko-
wego wywodzacego sie z teorii Hubbarda. Owe badania mialy pono¢ opierac sie

* L. Ron Hubbard, Scientology’s Future, ,,Ability” 1961, nr 131, s. 1.

4 Idem, What We Expect of a Scientologist, ,, Ability” 1962, nr 136, s. 4.

¥ D. R. Bassett, Alternative Medicine, [w:] S. Hornig Priest (red.), Encyclopedia of Science and
Technology Communication, t. 1, Las Vegas 2010, s. 37-38.

8 J. Pegiel-Kamrat, M. Zarzeczna-Baran, Medycyna niekonwencjonalna w opinii studentow
VI roku wydziatu lekarskiego AMG, ,,Sztuka leczenia” 2006, t. 13, nr 1-2, s. 55.

# 1. Reitman, op. cit., s. 23-24.

0 R. Wallis, The Road to Total Freedom: A Sociological Analysis of Scientology, London 1976,
s. 79-80.
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na gruncie naukowym. Mozemy jednak przyja¢, ze badania te zostaty zdomino-
wane nie tyle przez zdeklarowanych zwolennikow tworcy scjentologii, lecz raczej
przez sympatykow srodkéw leczenia niekonwencjonalnego, ktorzy chcieli prze-
kona¢ swoich ,,ortodoksyjnych” kolegéw?'. W opastym religijnym dziele pt. Czym
jest scjentologia? autorzy wymieniaja kraje, gdzie postepy Narcononu byly uznane
na poziomie rzagdéw>>. W 1988 r. Zgromadzenie Parlamentarne RE w swojej rezo-
lucji uznato sukces tegoz programu, natomiast w rezolucji z 2003 r., sygnowanej
przez przedstawicieli 23 panstw, czytamy, ze ,Narconon ratuje zycie w Europie
od ponad trzydziestu lat i uratowal tysigce narkomandéw za pomoca technologii
rehabilitacyjnej L. Rona Hubbarda™.

W nastepnym rozdziale sprobujemy w syntetyczny sposéb przedstawi¢ tech-
niki quasi-lecznicze, stosowane w religijnej praktyce Kosciota scjentologicznego.

Uzdrawiajace koncepcje i praktyki scjentologow

Fundamentalnym postulatem L. Rona Hubbarda, a takze jego zwolennikdow,
byto to, iz medycyna nie leczy samej choroby, a jedynie usuwa jej objawy, a wiec
dopdki pacjent z przewlekla chorobg psychosomatyczng nie bedzie korzystal
z technologii LRH, objawy tejze choroby beda ciagle powracaly. Zdaniem Hub-
barda, istniejg trzy poziomy leczenia — sprawne wykonanie zadania, zapewnienie
pacjentowi wygody oraz wspolczucie. Ani zapewnienie wygody, ani okazywanie
wspolczucia nie sg przedmiotem uwagi dianetyki i scjentologii, pisat Hubbard,
bowiem komplikuje to caly przypadek, a nawet powoduje powstanie engramow™.
Leki, kontynuuje Hubbard, moga przynies¢ jedynie chwilowa ulge, ale bez usu-
niecia engramoéw cialo znajdzie sobie w zastepstwie inng chorobe, wyksztatci
»alergie” na leki lub catkowicie zneutralizuje ich dzialanie®. Jest to ewident-
ny przyklad dzisiejszej debaty ,,holistow” (scjentologdw) z ,,redukcjonistami”
(lekarzami)®®.

Nieprzypadkowo lekarze — wraz z producentami lekow, politykami, wojsko-
wymi i producentami broni — zostali zaszeregowani w doktrynie scjentologii do

' D. Hess, Medical Modernization, Scientific Research Fields and the Epistemic Politics of
Health Social Sciences, ,,Sociology of Health and Illness” 2004, nr 26, s. 699, 703; P. J. Sliwinski,
Religijna satatka. Kilka stéw o nowych formach religijnych i parareligijnych, Poznan 1996, s. 81-85.

’2 Church of Scientology International, What is Scientology?: The Comprehensive Reference on
the World’s Fastest Growing Religion, Los Angeles 1998, s. 512-513.

>3 Parliamentary Assembly Council of Europe, Doc. 9691 Drug-free future for the children of
Europe (Written Declaration No 342), Strasbourg 30 January 2003.

>+ L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspétczesna nauka..., s. 215.

> Ibidem, s. 131.

% R. Mielczarek, op. cit., s. 254-255.
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grupy »handlarzy chaosu”, ktdrzy, jak s3 przekonani zwolennicy scjentologii,
czerpig zyski z tego, ze tworza niebezpieczne $srodowisko”. Ciekawie, ze inten-
cjonalnie réwniez w Polsce medycyna zaczyna niekiedy by¢ postrzegana w kate-
goriach ekwiwalentnych religii, efektem czego jest stan swoistego ,,imperializmu
medycznego™®. A wigc jakie rozwigzania na rynku duchowo-leczniczym propo-
nuje swym wyznawcom scjentologia?

Oksfordzki Test Osobowosci jako punkt wyjscia

Mimo ze ciggle styszymy o tym, iz cztowiek ze swojej natury homo religiosus est,
a wigc ma naturalne skltonnosci do bycia religijnym®, nie jest czym$ odkryw-
czym, ze 6w cztowiek ciggle poszukuje, pragnac swoja religijnos¢ i duchowos¢
rozwija¢. W pewnych okresach zycia lub pod wplywem czynnikéw zewnetrznych
osoba moze zaczg¢ podwazac autorytet instytucji i liderdéw religijnych, z ktérymi
dotad miala do czynienia, poszukujac sensu wlasnego istnienia i probujac od-
nalez¢ ,wlasciwg” forme $wiatopogladu®. W takich momentach czlowiek moze
napotka¢ na swojej drodze ,,misjonarzy” przeréznych NRR, ktdrzy zaoferuja mu
remedium duchowe. Scjentolodzy jako jedno z narzedzi werbunku do swoich
szeregow nowicjuszy wykorzystuja tzw. Oksfordzki Test Osobowosci (ang. the
Oxford Capacity Analysis, OCA), znany réwniez jako Amerykanski Test Osobo-
wosci®. Test nie ma zadnego zwigzku ze znang uczelnig lub miastem w Wielkiej
Brytanii, chociaz sama nazwa sugeruje odwrotnie; niektérzy krytycy zarzucaja to
scjentologom: owa nazwa moze dezorientowac i wprowadza¢ w biad®.

Test sklada si¢ z listy dwustu pytan, na kazde nalezy odpowiedzie¢ ,tak’, ,,nie”
lub ,,moze”. Przykladowe pytania wygladaja w nastepujacy sposob:

- Czy twoje zycie to ciagta walka o przetrwanie?
Czy muzyka emocjonalna ma na ciebie duzy wplyw?
Czy twoje wczesniejsze niepowodzenia nadal ci¢ niepokojg?

7 L. Ron Hubbard, Scjentologia: Nowe spojrzenie..., s. 262.

8 M. Wieczorkowska, Swiat jako klinika. Medykalizacja zycia w spoleczeristwie ryzyka bio-
medycznego, [w:] M. Galuszka (red.), Zdrowie i choroba w spoteczetistwie ryzyka biomedycznego,
16dz 2008, s. 111.

¥ S. Sztajer, Idea homo religiosus a wspélczesne przemiany religijnosci, ,,Przeglad Religioznaw-
czy” 2010, nr 2, s. 17.

8 Z. Golan, Psychologiczne aspekty sekt destrukcyjnych jako zagrozenie dla mlodziezy, ,Studia
Teologiczne - Bialystok — Drohiczyn - Lomza” 2003, nr 21, s. 207.

' Nie jest to gléwne narzedzie werbunku KS, gdyz zaledwie 18% neofitow przytacza sie do
scjentologii dzigki OCA. B. Rigal-Cellard, Scientology Missions International (SMI): An Immutable
Model of Technological Missionary Activity, [w:] ]. R. Lewis (red.), Scientology, New York 2009,
s. 330.

62 J. Reitman, op. cit., s. 179.
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- Czy masz tendencje do bycia niedbatym?

- Czy czesto czujesz si¢ przygnebiony?®

Wedle przekonan scjentologdw, 6w test zapewnia wymierng i doktadna anali-
z¢ osobowosci i umiejetnosci czlowieka, okreslajac dziesiec istotnych cech wply-
wajacych na jego przyszlosé. Po ukonczeniu testu - w placdwee, na stoisku lub
on-line w Internecie — specjalny program komputerowy wygeneruje i wyswietli
mocne i slabe strony wypelniajacej go osoby. Faktycznym efektem sprawdzianu
ma by¢ osobista konsultacja klienta z doradca KS, ktérym jest wyszkolony do
tego audytor lub inny urzednik koscielny.

Jednym z gléwnych zarzutéw pod adresem Kosciota L. Rona Hubbarda, ktéry
pada z ust krytykéw OCA, oprocz braku powigzan z Oksfordem, jest to, ze jak-
kolwiek by osoba nie odpowiedziala na pytania z testu, to jego wynik jest przesa-
dzony: wykres ma udowodnic¢ istnienie w zyciu jednostki rzeczy tlumigcych jej
prawdziwy potencjal, szczegélnie w sferze komunikacji migdzyosobowej®. Ba-
dany zwykle dowiaduje sig, ze jest wspanialym, inteligentnym czlowiekiem, ale
majacym pewne problemy®. Owe stabe strony moga by¢ naprawione za pomoca
scjentologii®. Inng admonicjg jest to, ze darmowy test, kiedy czlowiek da sie prze-
kona¢ do swoich rzekomych wad, prowadzi do wysoko platnej terapii lub do za-
kupu drogich ksiazek autorstwa Hubbarda®. Zalozyciel Kosciota uwazal, ze OCA
jest dobra i niezawodng metoda, zeby pozyskiwa¢ nowych czlonkow®. Scjentolo-
dzy szacuja, ze jedynie okoto 10% respondentéw przechodzi do kolejnego etapu —
audytingu, faktycznie przekraczajac ten nizszy etap inicjacji®. OCA jest ponadto
wykorzystywany wewnatrz Kosciota do testowania poprawy osobowosci precle-
ara oraz sprawdzenia skutecznosci wybranej dla konkretnego adepta metodyki.

Ocena testu OCA dokonana przez Brytyjskie Towarzystwo Psychologiczne
jest nieprzychylna: ,,OCA nie jest prawdziwym testem osobowosci, jego wyniki

% Dianetics and Scientology Information Center, Oxford Capasity Analysis Test, Los Angeles
1997,s. 2-12.

¢ A. IBopkuH, Cexmosederue. TomanumapHvie cekmvl. Onvim cucmemamu1eckozo uccneoo-
sanus, Hyxunit Hosropop, 2014, s. 203-204. Gwoli uczciwosci nalezy jednak powiedzie¢, ze nie
jest to do konca prawda. W lipcu 2013 r. podczas kwerendy badawczej, poddalem si¢ temu testowi
w centrum dianetycznym w Kiszyniowie, stolicy Moldowy. Wbrew wielu sceptycznym twierdze-
niom, wyniki byly zaskakujgce zaréwno tak dla mnie, jak rowniez dla pracownicy centrum, ktéra
6w test ze mng przeprowadzila. Spoérdéd dziesigciu cech wplywajacych na osobe, miatem siedem
na poziomie wysokim, jedng w stanie dopuszczalnym, i zaledwie dwie — ponizej normy.

® P. Migata, Wybrane elementy patologii spotecznej w aspekcie ich uwarunkowan, Jozetow
2011, s. 156.

% A. Zwolinski, Scjentologia..., s. 85.

¢ Z. Golan, op. cit., s. 220.

¢ L. Ron Hubbard, New Testing Promotion Section, Hubbard Communication Office Policy
Letter z 28 pazdziernika 1960 r. Cyt. za: U. Caberta, Schwarzbuch Scientology, Miinchen 2007, s. 49.

% B. Rigal-Cellard, op. cit., s. 330.
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nie maja zwigzku z Zadnymi znanymi metodami oceny osobowosci””. Wedle In-
stytutu Mentalnych Pomiaréw Burosa w USA, ktéry wydaje ,,Rocznik Pomia-
réw Mentalnych”, OCA nie spelnia standardéw testow edukacyjnych i psycho-
logicznych, gdyz KS nie udowodnil jego skutecznosci. Opinia ta jest zgodna ze
stanowiskiem psychologéw brytyjskich, ktérzy za cel przewodni OCA nazwali
przekonanie ludzi do koniecznosci korzystania z oferowanych przez KS kursow’".

Podsumowujac watek, nalezy stwierdzi¢, ze opinie brytyjskich psychologow
akademickich nie przekonuja wyznawcéw scjentologii, s3 bowiem wyrazane
przez jej ,,krytykéw i wrogdw”, co w oczach scjentologdw podwaza ich obiekty-
wizm. Scjentolodzy uwazaja wiec Oksfordzki Test Osobowosci za dobre narze-
dzie do wykrycia problemdw, ktérych usuniecie jest mozliwe tylko w Kosciele
L. Rona Hubbarda.

Purification Rundown:
oczys$c¢ cialo, zanim oczyscisz umyst

Program oczyszczenia organizmu w Kosciele scjentologicznym pozornie moze
przypominac rodzaj diety lub jaki$ system odchudzania, gdyz trzy podstawowe
elementy - sauna, ¢wiczenia fizyczne i zdrowe odzywianie, mogtyby to sugero-
wac. Tak naprawde, jest to proces fizycznego i, co wazne, emocjonalnego oczysz-
czania, majacego przygotowac nowicjuszy do wejscia w zycie religijne Kosciota
Mistrza Rona, wraz z pelnym uczestnictwem w praktykach religijnych wspolnoty
wiernych”. Purification Rundown” zostal wymyslony przez Hubbarda w 1979 r.
jako ryt inicjacyjny, majacy na celu rozwigzanie gléwnego problemu ztego ducho-
wego samopoczucia wspolczesnego cztowieka, jakim jest chemiczna i radiacyjna
toksyczno$¢ naszego $rodowiska. Praktyke t¢ mozna wobec tego rozumie¢ jako
swoiste odtrucie™.

Purif, jak czesto w skrocie bywa nazywana ta rzekomo lecznicza procedura,
ma na celu wzmocnienie ciala poprzez intensywne zajecia ruchowe i dobre od-
zywianie, jak réwniez wyprowadzenie z organizmu uczestnika terapii wszelkich
nagromadzonych toksyn. Haslem przewodnim owej metodyki jest ,,Czyste cialo,
jasny umysl”, bowiem wedle nauczania scjentologéw toruje to droge oswieceniu
osoby, eliminujgc ,,biochemiczng barier¢ dla zdrowia duchowego™”. Purif ma

°J. G. Foster, Enquiry into the Practice and Effects of Scientology, London 1971, s. 76.

' E. Kindley, Questionnaire (Object Lessons), New York-London 2016, s. 48.

72 S. Shaw, Seeking cleansing, clarification and enlightenment via Scientology, [w:] G. Bouma,
Australian Soul: Religion and Spirituality in the Twenty-first Century, Port Melbourne 2006, s. 9.

73 Od angielskich stow: purification — oczyszczenie i rundown - zniszczony, skonany.

7 A. Zwolinski, Scjentologia..., s. 69.

7> L. Wright, op. cit., s. 263.
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pono¢ zapewniaé poczucie pokoju, obfitej energii i duchowej inspiracji, mowiac
krotko, ma pozwoli¢ pacjentowi osiagnaé ,wymierny zysk duchowy””®

Hubbard twierdzil, ze wszystkie trujace zwiazki — papierosy, alkohol, tancuch

zywieniowy, narkotyki, substancje zatruwajace powietrze, odkladaja si¢ w tkance
ttuszczowej czlowieka, blokujac i umniejszajac jego zdolnos¢ myslenia”. Program
oczyszczania trwa od dwdch do czterech tygodni. Sklada si¢ nan szereg doktadnie
zaprojektowanych krokéw, podejmowanych w celu uzyskania duchowego rezul-
tatu. Sa to:

- ¢wiczenia - chodzi w nich o to, aby krazenie krwi i caly system organizmu
funkcjonowaly tak, aby zanieczyszczenia znajdujgce si¢ w ciele mogly zo-
sta¢ ,wypompowane”. Przykladem takich ¢wiczen moze by¢ polgodzinny
seans na biezni’%;

— pocenie sie w suchej saunie - celem zabiegu jest usuniecie z organizmu przez
pory skory trujacych zwigzkow. Zabiegi w rozgrzanej do 70° C lazni trwaja
nawet do pigciu godzin dziennie”, wedle innych zrédel — nawet do o§miu®%

- odzywianie - celem jest zmiana ztych nawykow dietetycznych. Nowa zdro-
wa dieta powinna szczegdlnie uwzglednia¢ dostarczenie wystarczajacej ilo-
$ci ptynéw, $wiezych warzyw, duzej ilosci niektérych witamin (zwlaszcza
niacyny), ttoczonego na zimno wielonienasyconego oleju (do o$miu tyzek
stolowych) i mineraléw (suplementy potasu, lecytyna, wapn, magnez)®;

- odpowiednio ustawiony plan dnia, w tym konieczny odpoczynek i sen®.

Mistrz Hubbard zastrzegal jednak, Ze kobiety w ciazy oraz matki karmigce

piersia maja powstrzymywac si¢ od Purification Rundown, gdyz nie nalezy pod-
dawa¢ dziecka nieuzasadnionemu ryzyku ewentualnego dziatania toksyn pod-
czas pocenia si¢ w saunie lub poprzez przypuszczalne przekazanie tychze sub-
stancji z mlekiem®. Hubbard nie zapomniat jednak o brzemiennych i rodzacych.
Jedna z oferowanych przez niego technik jest tzw. cichy poréd (ang. silent birth).
Zgodnie z t3 metoda podczas rodzenia dziecka wszyscy obecni w pokoju majg za-
chowywac sie jak najciszej, aby nie spowodowa¢ zbednym dzwiekiem powstania

76 Church of Scientology International, Dianetik- und Scientology-Auditing, Los Angeles
2016,s. 11.

7 N. Potthoff, W labiryncie scjentologii, ttum. B. Machnik, Katowice 2001, s. 81.

78 ]. Reitman, op. cit., s. 301.

7 J. Miscavige-Hill, Ofiarowana: moje zycie w sekcie scjentologow, ttum. M. Filipczuk, M. Fi-
lipczuk, Krakow 2013, s. 216.

8 L. Wright, op. cit., s. 263.

81 'W. J. Crinnion, J. E. Pizzorno, Clinical Environmental Medicine: Identification and Natural
Treatment of Diseases Caused by Common Pollutants, St. Louis 2018, s. 729-730.

82 L. Ron Hubbard, Clear Body, Clear Mind: the Effective Purification Program, Glostrup 2013,
s. 77-81.

% L. Ron Hubbard, The Purification Rundown: Pregnancy and Breast-Feeding, ,The Technical
Bulletins of Dianetics and Scientology” 1980-1984, t. 16, Los Angeles 1991, s. 14.
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u noworodka i potoznicy szkodliwych engraméw. Procedure te zastosowano np.
w 2006 r. przy narodzinach Suri, cérki Toma Cruisea i jego 6wczesnej zony Katie
Holmes™.

We miejscowosci Clearwater na Florydzie - siedzibie Kosciota scjentologicz-
nego, powstal budynek Super Power, pomyslany jako osrodek szkoleniowy i te-
rapeutyczny, gdzie m.in. za pomoca techniki rundown odbywa si¢ doskonalenie
najbardziej zaangazowanych czlonkéw Kodciota w celu usprawnienia wszystkich
57 (sic!) zmystéw®. Rundown, o podobnie brzmigcej nazwie — Super Moc, skta-
da si¢ na serie 10 zwyktych rundowndw, a wyszkoleni do tego audytorzy moga
poprowadzi¢ te ,duchows terapie dla thetanéw” az w 19 jezykach®. Super Mocy
czesto towarzyszy Cause Resurgence Rundown - wielogodzinne (nawet do dwu-
nastu godzin, ale nie mniej niz pie¢ dziennie) bieganie okraglym torem, az do
wyczerpania fizycznego®.

Mark Rathbun, byly dyrektor wykonawczy KS oraz Generalny Inspektor Cen-
trum Technologii Religijnej, organizacji odpowiedzialnej za ochrong praw autor-
skich i znakéow handlowych dianetyki i scjentologii, juz po odejsciu z szeregow
Kosciota w 2004 r. ujawnil, iz bieganie ma by¢ kontynuowane dopoty, az osoba
nie zrozumie, ze kontroluje swoje cialo i umyst. Czasem pojawia si¢ tez informa-
cja, ze ten program biegania jest stosowany wobec 0sob, ktdre w czyms$ zawinily
wobec Kosciola lub jego wladz®*. Ponadto istnieje wiele innych rodzajéw progra-
mu rundown, typu Clear Certainty Rundown, adresowany do bylych cztonkéw
schizmatyckiej grupy wspomnianego wyzej W. Erharda Est Repair Rundown, lub
tez False Purpose Rundown, czy Livingness Repair Rundown i mndstwo innych®.

Wiele lekarzy klinicznych krytykuje 6w program, twierdzac ze opiera si¢ na
oszustwie i moze wywiera¢ szkodliwe skutki zdrowotne. Na przyktad, wysokie
dawki witaminy B3/PP moga prowadzi¢ do uszkodzenia watroby (w Purif za-
lecane normy niacyny oscyluja od 100 mg na pierwszym etapie az do 5000 mg
dziennie na ostatnim pigtym®, podczas gdy rekomendowana dawka nie powinna

8 A. Morton, Tom Cruise: An Unauthorized Biography, New York 2008, s. 309; C. M. Cusack,
Celebrity, the Popular Media, and Scientology: Making Familiar the Unfamiliar, [w:] J. R. Lewis
(red.), Scientology, New York 2009, s. 400.

% D. E. Cowan, D. G. Bromley, The Church of Scientology: The Question of Religion, [w:] ei-
dem, Cults and New Religions: A Brief History, Chichester 2015, s. 28; H. B. Urban, The Church of
Scientology..., s. 85; L. Wright, op. cit., s. 375-376.

8 Church of Scientology International, 10 bonnes raisons dalle a Flag, ,International Scien-
tology News” 2017, nr 69, s. 68-71.

M. Headley, Blown for Good: Behind the Iron Curtain of Scientology, Burbank 2010, s. 193.

8 N. Potthoff, op. cit., s. 198; J. Reitman, op. cit., s. 138.

% N. Scotland, The Church of Scientology, [w:] idem, A Pocket Guide to Sects and New Reli-
gions, Oxford 2005, s. 54; M. Headley, op. cit., s. 41, 367; H. B. Urban, The Church of Scientology...,
s. 134.

% L. Ron Hubbard, Clear Body..., s. 125.
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przekracza¢ 15-20 mg dziennie®). Moga tez doprowadzi¢ do kolatania (czyli tzw.
palpitacji) serca, zaczerwienia skory i kwasicy metabolicznej. Potencjalne szko-
dy, ktore moga powsta¢ w wyniku przyjmowania przez zwolennikéw scjentologii
duzych dawek takze innych witamin staja sie jeszcze bardziej niepokojace, gdy
uswiadomimy sobie, Ze charakterystyczne dla tego Kosciota quasi-terapeutyczne
praktyki religijne s oferowane adeptom-pacjentom bez zadnej kontroli zewnetrz-
nej, sprawowanej przez lekarzy leczacych w standardzie klinicznym. Kanadyjski
doktor D. Hogg, nie przebierajac w stowach, wprost okreslit metode detoksykacji
jako ,,bledng i klamliwg”, a Rona Hubbarda nazwatl ignorantem, ktéry demon-
struje niebezpieczny brak wiedzy w zakresie biochemii, fizyki i medycyny®*.

Z programem Purification s3 zwigzane takze inne kontrowersje. W 1994 r.
do zastosowania metody Purif namoéwila swojego meza, znanego piosenkarza
Michaela Jacksona, Lisa Marie Presley. M. Jackson, bedacy juz wéwczas po serii
zabiegdw chirurgicznych, doznal w wyniku tej terapii prawdziwego szoku, kiedy
jego twarz zacz¢la dostownie ,,sptywac” podczas jednego z seanséw w saunie. Po-
dobno wkrétce potem artysta opuscil szeregi Kosciola scjentologicznego®. Innym
zarzutem s3 bardzo wysokie koszty, ktore majg ponies¢ klienci programu Purif:
wyglada na to, iz w placowkach Kosciota w Wielkiej Brytanii za tygodniowy kurs
detoksykacji trzeba wyltozy¢ 1000 funtéw®, za$ za pakiet programu w USA - po-
miedzy 5000 a 10 000 dolaréw®.

Purification Rundown stanowi takze podstawe wyzej wspomnianej metody
leczenia odwykowego, stosowanej we front-grupie Kosciota o nazwie Narconon,
NN. Przez wiele lat role¢ honorowej rzeczniczki programu pelnita znana aktorka,
scenarzystka i producentka filmowa Kirstie Alley, ktora dzieki tej metodzie, wedle
wlasnych zwierzen, zostala wyleczona z uzaleznienia od kokainy*®. Najbardziej
popularnym $rodkiem zaradczym jest wymyslona przez Rona tzw. Cal-Mag For-
mula: wapn, magnez, olej i ocet, jak réwniez niacyna®. Program zapobiegania

' A. Nagalski, J. Bryla, Zastosowanie niacyny w terapii, ,,Postepy Higieny i Medycyny Do-
$wiadczalnej” 2007, nr 61, s. 289. Smierdzace wydzieliny, pojawiajace sie w trakcie seanséw po-
cenia si¢, prawdopodobnie s3 witaminami, ktérych duzej ilosci ludzki organizm nie jest w stanie
przetworzy¢ i musi je wypoci¢. N. Potthoff, op. cit., s. 115-116.

2 D. Hogg, Critical Analysis of the Purification Rundown, Toronto 1981, s. 1.

% A. Morton, op. cit., s. 243.

% Ch. Story, The New Underworld Order: Triumph of Criminalism: Dark Actors Playing
Games, Cambridge 2006, s. 195-196.

% T. M. Bereska, Hollywood Bites, [w:] S. A. Kent, S. Raine (red.), Scientology in Popular Cul-
ture: Influences and Struggles for Legitimacy, Santa Barbara-Denver 2017, s. 201.

% K. Alley, How to Lose Your Ass and Regain Your Life: Reluctant Confessions of a Big-butted
Star, Emmaus 2005, s. 29-31; D. Hutchinson, The Good Wife: The Religious Experience of Women
in Scientology, [w:] L. Ashcraft-Eason, D. C. Martin, O. Olademo (red.), Women and New and
Africana Religions, Santa Barbara-Denver—Oxford 2010, s. 261-262.

7 L. Ron Hubbard, Clear Body..., s. 116-117.



110 Sergiusz Anoszko

narkomanii Narconon, jak oficjalnie brzmi nazwa metody odwykowej Hubbarda,
dzisiaj tworzy rozbudowang sie¢ w kilkudziesieciu krajach®® i skupia si¢ glow-
nie na organizowaniu spotkan z mlodziezg i nauczycielami w ramach prelekeji
na temat szkodliwosci alkoholu, tytoniu i marihuany, jak réwniez narkotykow
twardych®. W 2015 r. odbyla si¢ seria inauguracji kontynentalnych centréw szko-
leniowych NN, sponsorowanych przez IAS - Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Scjentologéw'®. Twarza kampanii jest aktualnie Kelly Preston, znana aktorka,
a zarazem malzonka Johna Travolty, promujaca NN na rodzinnych Hawajach'®".
Program aktywnie jest wspierany réowniez przez innych celebrytéw'®. Wedlug
danych z 2017 r., sie¢ NN miata swoje centra w USA, Ameryce Lacinskiej, Rosji,
Turcji, Australii, a nawet w Nepalu'®.

Hipoteze o rzekomym usuwaniu z organizmu trucizn dzigki zastosowaniu
metody Purif medycyna kliniczna catkiem odrzuca'®. Ponadto Purif nie leczy
choroby promieniowej, jak to postulowal Hubbard (,,chcg, aby scjentolodzy prze-
zyli III wojne §wiatowq”'%) i nie zmniejsza przyszlego narazenia na promieniowa-
nie, do czego twdrca scjentologii zalecal stosowanie wymyslonego przezen leku
o nazwie Dianazene'®. Eksperci zwigzani ze standardem medycyny klinicznej tez
ostro krytykuja program Narconon, okreslajac go jako ,,niebezpieczne, szarlatan-
skie oszustwo™". Klinicy$ci uznaja, ze metoda Hubbarda nie ma potwierdzenia

% Church of Scientology International, Narconon Activities: Around the World, [w:] Sciento-
logy: How We Help. Narconon: Saving Lives from Addiction, Los Angeles 2012, s. 32; I. Macut,
op. cit., s. 179.

% J. M. Houston, E. Krauskopf, J. Humphrey, D. C. S. Richard, Program Evaluation and Clin-
ical Psychology, [w:] D. C.S. Richard, S. K. Huprich (red.), Clinical Psychology: Assessment, Treat-
ment, and Research, Burlington-San Diego-London 2009, s. 427-428.

1 Church of Scientology International, Narconon: Inauguracion de Centros Continentes de
Narconon, ,Impact” 2015, nr 150, s. 142-159

101 L. Wright, op. cit., s. 264.

192§, A. Kent, Narconon, Scientology, and the Battle for Legitimacy, ,,Marburg Journal of Reli-
gion” 2017,t.19, nr 1, s. 21.

103 Tbidem, s. 1.

14 R. C. Berg, A brief summary and evaluation of the evidence base for Narconon as drug pre-
vention intervention (report), Oslo 2008, s. 3.

19 L. Ron Hubbard, Purification Rundown and Atomic War, ,The Technical Bulletins of Dia-
netics and Scientology” 1980-1984, t. 16, Los Angeles 1991, s. 3.

16 M. Wakefield, Understanding Scientology..., s. 38. W 1958 r. Amerykanska Agencja ds.
Zywnosci i Lekéw interweniowala w centrum dystrybucji, rekwirujac i niszczac 21 tys. tabletek
o nazwie Dianazene. I. Williams, The Alms Trade: Charities, Past, Present and Future, New York
2007, s. 130. Lek byt zwiazkiem witaminowym, skladajacym sie ze 100 mg witaminy B1, 15 g wap-
nia, 500 mg witaminy C i 100 mg kwasu nikotynowego. Aby zapobiec chorobie popromiennej,
nalezato bra¢ 600 mg $rodka dziennie. T. Manca, Alternative therapy, Dianetics, and Scientology,
»Marburg Journal of Religion” 2010, t. 15, nr 1, s. 13.

7], DeSio, The Rundown on Scientology’s purification Rundown, NY Press, 6.06.2007;
S. A. Kent, Scientology - Is this a Religion?, ,,Marburg Journal of Religion” 1999 t. 4, nr 1, s. 6.
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w terapii uzaleznien, a przedstawione na rzecz jej skutecznosci dane sg nieaktual-
ne i niepoparte dowodami'®. W literaturze przedmiotu mozna takze spotka¢ sie
z informacja, ze Narconon w swojej rzekomo leczniczej praktyce opiera si¢ o tera-
pie poznawczo-behawioralng'”, jednakze wiarygodnych dowodoéw skutecznosci
NN jako programu zapobiegania narkomanii nadal brak'°.

Wygoérowane koszty terapii, siegajace nawet powyzej 30 000 dolaréw'"!, trwa-
jacej od trzydziestu dni do sze$ciu miesiecy'"?, zarzuty uprawiania prozelityzmu'"?
oraz procesy sadowe i skandale woko? organizacji (dotyczace m.in. $miertelnych
skutkow terapii dla klientéw)''* nie sprzyjaja uzyskaniu przez metody Hubbarda
dobrej renomy. Sytuacje poteguja wspomnienia osob, ktére osobiscie blisko znaty
Hubbarda; swiadczg one, iz sam zalozyciel Kosciola scjentologicznego do konca
zycia byt uzalezniony od barbituranéw i amfetaminy, zazywajac te srodki z powo-
du braku stabilno$ci psychicznej'®.

Zadne argumenty krytyczne kierowane pod adresem Purif i wobec innych
programoéw terapii i rekonwalescencji oferowanych przez scjentologdw, poczat-
kowo przedstawiane przez media, a obecnie przez $srodowisko internautow, nie
przemawiaja jednak do wiernych Kosciota scjentologicznego. Wszystko to, co
zostalo wymyslone przez L. Rona Hubbarda, jest dla nich prawda, poniewaz
sam Hubbard ,,byl prawdg’, czy - jak widza scjentolodzy swego zalozyciela — byt
»Zrodtem™ . A czyzby Zrédlo mogtlo sie myli¢?

Asysta: scjentologiczny ,,sakrament” chorych

Na przestrzeni wiekéw rozne religie probowaly przynies¢ chorym ulge w ich
cierpieniu fizycznym, oferujac w tym celu rézne metody: od zwyktej modlitwy
poczynajac, przez nakladanie rak, az po siggniecie po srodki kojace rany ciata
i skazy duszy. Bardzo czesto wymienione praktyki religijne byly pochodng magii
o charakterze teurgicznym, kiedy na bdstwo probowano wywrze¢ wplyw w celu

1% B. Dzon, Scjentologia pod lupg, ,,Przeglad” 2009, nr 6, s. 30.

1% M. Cecchini, V. LoPresti, Drug residues store in the body following cessation of use: Impacts
on neuroendocrine balance and behavior - Use of the Hubbard sauna regimen to remove toxins and
restore health, ,,Medical Hypotheses” 2007, t. 68, nr 4, s. 868-879.

"0 R. C. Berg, op. cit., s. 16.

1S A. Kent, Narconon..., s. 21.

112 K. Dion, Salvaging Lives from the Trap of Drug Addiction, ,Solutions” 2014, nr 17, s. 18.

3 M. P. Gardini, Bytam scjentologiem. Rozmowa z Albertem Laggig, ttum. K. Kozak, Radom
2008, s. 23-24.

1147, Atack, A Piece of Blue Sky: Scientology, Dianetics and L. Ron Hubbard Exposed, New York
1990, s. 268; S. A. Kent, Narconon..., s. 24.
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odzyskania witalno$ci'”’. Dlatego niekiedy podkresla si¢ zbieznos$¢ dazen magii
oraz religii''®. Niezaleznie od uzywanej metody wierzono jednak, iz dusza moze
oddziatywac¢ na cialo.

Jedna z technik (para)leczniczych stosowanych w praktyce scjentologicznej
jest asysta — dzialanie podejmowane w celu udzielenia pomocy osobie w zmierze-
niu si¢ z trudno$ciami natury fizycznej'". Asysty nie sa po to, zeby zastapic¢ proces
leczenia, lecz aby poméc usunaé powody odpowiadajace za pojawienie objawow
choroby'®. L. Ron Hubbard nazywal to ,,faza precypitacji’. Ponadto wyszczegdlnit
tez faze predyspozycji — czynniki przygotowujace warunki dla procesu chorobo-
wego, oraz faze perpetuacji — czynniki podtrzymujace stan chorobowy'?'. Zara-
dzi¢ temu wszystkiemu majg wlasnie asysty.

Scjentologiczna asysta nieco przypomina rodzaj sakramentu chorych - tech-
niki majacej na celu ztagodzenie duchowego komponentu bélu fizycznego, szoku
i traumy emocjonalnej, a ponadto mogacej wptywac na przyspieszenie procesu
leczenia'??, a wigc nie jest to kuracja sensu stricto. Hubbard twierdzil, Ze asysty sa
pomocne w przypadku ran, operacji, porodéw, powaznych chordb, czy okresdéw
silnego napigcia emocjonalnego. Nie leczac rany jako takiej, asysty zajmuja sie
przyczynami podatnosci, zapadania oraz przedluzania choréb i urazéw. Podczas
stosowania asysty scjentolodzy nie korzystaja ani z lekarstw, ani z innych substan-
¢ji chemicznych, gdyz, jak sama nazwa wskazuje, ma to by¢ wylacznie wsparcie
(ang. assist — wspiera¢, pomagac). W scjentologii istnieje szeroka paleta rozma-
itych rodzajow asyst, opisanych w oddzielnym tomie'*, cho¢ najbardziej popu-
larnymi w KS sg trzy: asysta przez kontakt, asysta przez dotyk oraz audyting jako
odrebna forma tejze czynnosci, wprost wywodzaca si¢ z dianetyki'**. Hubbard
poréwnywal dzialanie asysty do cudéw, z tym ze cudowne uzdrawianie, jak ma-
wial, zdarza si¢ tu w kazdym przypadku'?. Jednym z aktywnych propagatoréw

17 H. Kulik, S. Dutkiewicz, S. Szemik, Uzdrawiajgca moc modlitwy, [w:] E. Krajewska-Kutak,
C. R. Lukaszuk, J. Lewko, W. Kutak (red.), W drodze do brzegu zycia, t. 12, Bialystok 2014, s. 57-58;
J. Scarborough, The Pharmacology of Sacred Plants, Herbs, and Roots, [w:] Ch. A. Faraone, D. Ob-
bink (red.), Magika Hiera: Ancient Greek Magic and Religion, New York-Oxford 1997, s. 142.

18 J. Sieradzan, O wzglednosci pojec ,magii” i ,religii”, ,Lud” 2005, t. 89, s. 29.

¥ Church of Scientology International, The background, ministry, ceremonies ¢ sermons of the
Scientology religion, Los Angeles 1999, s. 457.

120 Tbidem, s. 460.

121 L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspélczesna nauka...,s. 112.

122 Tglesia de Cienciologia Internacional, Cienciologia: Teologia y prdctica de una religion con-
tempordnea, Copenhague 1998, s. 77.

12 1. Ron Hubbard, Assists Processing Handbook, Los Angeles 1992, 413 s.

124 D, Refslund Christensen, Rethinking Scientology: An Analysis of L. Ron Hubbard’s Formu-
lation of Therapy and Religion in Dianetics and Scientology, 1950-1986, [w:] J. R. Lewis (red.),
Handbook of Scientology, Leiden 2017, s. 94; S. Lamont, Religion Inc.: The Church of Scientology,
London 1986, s. 45.

125 L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspélczesna nauka..., s. 208.
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tejze czynnosci jest aktor J. Travolta, ktdry za pomoca asysty potrafil rzekomo
pomoc nie tylko sobie, lecz réwniez znanemu piosenkarzowi Stingowi w jego
bdlu gardta'*.

W scjentologii istnieje zasada, ze kontuzjowang czes$¢ ciala nalezy przylozy¢
doktadnie w tej samej pozycji do miejsca, w ktérym doszlo do obrazen, zacho-
wujac przy tym milczenie i pelng koncentracje. Takie dzialanie jest nazywane
asysta przez kontakt. Na przyklad, jesli osoba uktula si¢ kolcem rézy, ma deli-
katnie dotkna¢ tego samego kolca tg samg zraniong czgscig ciala albo, jesli przy-
trzasnela reke drzwiami, ma dotkna¢ poszkodowang konczyng dokladnie tego
samego miejsca tych samych drzwi. Owe czynnosci nalezy powtarza¢, dopoki
nie ,,zniknie somatyka”, pod ktérym to pojeciem w scjentologii jest rozumiana
kazda nieprawidtowo$¢ fizyczna lub fizyczno-zmystowa, wystepujaca ciagle lub
sporadycznie u precleara przebywajacego w swoim srodowisku'?’.

Hubbard uczyt, iz zapis pamig¢ciowy jednostki — motoryczny lub zmystowy,
jest precyzyjnie ulozony wzgledem momentéw w czasie. U jednostki zaberro-
wanej'*® odcinki $ciezki czasu sg ukryte, a wigc nie s3 dostepne umystowi ana-
litycznemu. Wynikiem tych powtarzajgcych si¢ dzialan ma by¢ nie tylko ,,usta-
nie somatyki”, lecz takze uswiadomienie okolicznosci obrazenia, w ktérych don
doszto. Scjentolodzy wierza, Ze asysta przez kontakt ma nieograniczony zasieg
implementowania, przynoszac cudowne efekty; bywa tez nazywana masazem
duchowym'”.

Najszerzej uzywana jest zas$ asysta przez dotyk, ktérag Hubbard opracowat na
poczatku lat 50. XX w. Taki rodzaj asysty jest przydatny przy tepym bélu plecow,
cigglym boélu uszu, ropnych wrzodach, zaburzeniach Zotadkowych, ale nie na-
daje sie przy bolach glowy, mimo ze mozna spotkac si¢ z informacja o pomocy
w przypadku boélu migrenowego'*. Praktyka tej asysty polega na wielokrotnym
dotykaniu przez terapeute miejsca bedacego zrédtem cierpien osoby rannej lub
chorej. W ten sposdb — jak wierzg scjentolodzy - chory ,,nawigzuje komunikacje
z rang’ P!, Technika asysty przez dotyk polega na tym, ze zanim cokolwiek bedzie
wyleczone lub naprawione, nalezy doprowadzi¢ do komunikowania sie z tym
czym$'2. Procedura asysty przez dotyk zaczyna si¢ od wygodnego rozmieszczenia

126 T. Manca, Alternative therapy..., s. 9.

127 L. Ron Hubbard, Dianetyka: Pierwotna..., s. 165.

128 Jednostka zaberrowana - jednostka, ktora ulegla aberracji, czyli posiadajaca doskwierajace
jej engramy.

2 A. Morton, op. cit., s. 235.

130 M. Wakefield, The Road to Xenu: Life Inside Scientology, Raleigh 2009, s. 44.

131 L. Ron Hubbard, Asysty przy chorobach i urazach, Copenhagen 2006, s. 9.

132 Church of Scientology International, What is Scientology?..., s. 282, 707; L. Ron Hubbard,
Assists in Scientology, ,The Technical Bulletins of Dianetics and Scientology” 1957-1958, t. 8, Los
Angeles 1976, s. 260.
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osoby, dalej cztowiek stosujacy asyste tltumaczy choremu caty przebieg ,,sakra-
mentu”. Dajac polecenie ,,Poczuj méj palec”, osoba sprawujaca owa czynno$é
dotyka jednym palcem chorego, oczekujac na reakcje'*. Ustyszawszy ,,Tak, od-
czutem’, dawanie polecen i dotykania jest kontynuowane poprzez zblizanie si¢ do
i oddalanie si¢ od czgsci rannej lub chorej, a posuwanie sie¢ odbywa wzdluz ner-
wowych kanaléw ciala. Do punktéw, ktére nalezy dotyka¢, musza by¢ wiaczone
zakonczenia palcéw na konczynach oraz kregostup. Wszystkie dotkniecia odby-
waja sie w sposob symetryczny - na lewej i prawej, tylnej i przedniej czesci cia-
ta'**. Asysta przez dotyk jest prowadzona dopoty, dopoki osoba chora nie okaze
dobrych wskaznikdw, to znaczy ze czuje si¢ lepiej, bol sie zmniejszyl lub poprawit
sie jej nastr6j'*>. Ponadto sg asysty dzialajgce na system nerwowy, bedgce w sta-
nie doprowadzi¢ do porzadku stawy i kregostup'®, asysta przywracania stanu
trzezwos$ci'”, asysta dla osob nieprzytomnych'*, a nawet asysta o enigmatycznej
nazwie ,,Powrot do zycia” dla oséb zmartych, ktéra musi by¢ dokonana w ciggu
3-4 minut natychmiast po $mierci'®.

Rozpatrujac tematyke scjentologii, zwlaszcza w kwestii dotyczacej uzdrawia-
nia, nie mozna nie wspomnie¢ o differentia specifica Ko$ciola scjentologicznego,
czyli o seansach audytingu. Jest to rodzaj doradztwa osobistego, prowadzonego
zawsze przez audytora — ordynowanego kaptana scjentologicznego, w celu zmie-
rzenia za pomocg specjalnego narzedzia o nazwie E-meter stanu psychicznego
osoby poprzez rejestracje przewodnosci skory'*’. Celem przewodnim ,,sakramen-
tu” jest uwolnienie precleara z jego engraméw i doprowadzenie do stanu clear.
Audyting nie zmienia w najmniejszym stopniu osobowosci jednostki, ale daje jej,
twierdzi Hubbard, czysty umyst uwolniony od bolesnej emocjonalnej tresci, ktory
juz nie wysyta niepokojacych informacji méwiacych o bolu'*!. W gruncie rzeczy,
mozna ujac to nastepujaco: seanse audytingu maja uwolni¢ osobe z bdlu, ktory
w malych dawkach na przestrzeni catego zycia stopniowo niszczy organizm, do-
prowadzajac do $mierci'*

133 G. M. Harley, . Kieffer, The Development and Reality of Auditing, [w:] J. R. Lewis (red.),
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Zagadnienie audytingu jest na tyle obszerne, ze wymaga oddzielnego opisu,
co istotnie przekroczyloby ramy ponizszego artykulu. Dlatego pozwole odestaé
zaciekawionych czytelnikéw do publikacji, w ktérych analiza procedury audytin-
gu zostata dokonana'®’.

Inkongruencja miedzy scjentologia a medycyna

Teorie rekonwalescencji, oferowane techniki i metody leczenia wedle doktry-
ny Rona Hubbarda s mocno kwestionowane, oprotestowywane i krytykowane
w $rodowisku medycznym. Nie znajduja one zrozumienia nie tylko z powodu
swojej ,dziwacznosci’, lecz przede wszystkim z powodu braku elementarnych do-
woddw ich skutecznosci'*!. Innym watkiem wartym uwagi jest status pism Hub-
barda, nadawany im przez jego wyznawcow. Kazde stowo, spisane lub nagrane
przez tworce scjentologii, ma dla wyznawcow range niemal objawiong - stad rze-
czowa dyskusja z nimi jest niemozliwa, pomimo tego, ze zwolennicy nie preten-
duja do uzyskania przez scjentologie statusu religii objawionej, ani nie zarzucaja
(jak czynia to niektdre inne NRR ),,starym” systemom religijnym brak pelni tegoz
objawienia'®. Scjentologia wydaje sie by¢ wyznaniem podpadajacym raczej pod
kategorie ,,religii oswieceniowej’, gdzie sacrum nie zstepuje z gory, lecz raczej jest
zwrocone ku gorze. Jak wskazywal prof. Frank Flinn z Uniwersytetu Waszyngto-
na w St. Louis, podobnie jest w buddyzmie lub tez w chrzescijaniskiej grupie kwa-
krow, gdzie mocniej jest uwypuklany watek gloryfikacji, czyli uswiecenia, anizeli
Stworzenia i Odkupienia'*.

Scjentolodzy podazaja w kierunku Osmej Dynamiki, jak w doktrynie Mistrza
Rona okresla si¢ Istote Wyzsza, poprzez indywidualny postep duchowy, a nie

3 G. M. Harley, . Kieffer, op. cit., [w:] J. R. Lewis (red.), Scientology, New York 2009, s. 183-
205; I. Macut, Auditing, [w:] op. cit., s. 83-88; S. Anoszko, Antropologia w ujeciu nowych ruchow
religijnych: koncepcja cztowieka w pismach L. Rona Hubbarda, [w:] B. Kuklinska, M. Gudowska,
A. Gudowski (red.), Doczesne przygody ciata i ducha, Lublin 2016, s. 363-369; idem, Postuga dusz-
pasterska w nowych ruchach religijnych: kaptanistwo i ,,spowiedz” scjentologiczna, ,Warszawskie
Studia Pastoralne” 2017, R. 12, nr 2, s. 104-112; B. V1. Vlone, IIcuxonozuteckiie 0cHO8bL GHMPono-
JI02UU U KYZIbIMOBbIX NPAKMUK HU3ULE20 YPOBHS CAEHINOM02U1ecKoll uepkeu, ,BecHik bemapyckara
nssip)xayHara yHiBepcirata. Cep. 3, Tictopsia. Pinacodis. cixanoris. Iamitanoris. Caupisio-
ris. OxaHomika. [Tpasa” 2010, nr 3, s. 44-47; idem, Yenosex 6 penueuosnvix npaxmuxax Lepkeu
caenmonoauu, ,Bectauk ITononxoro IocymapcTsennoro Yuusepcurera. Cep. A: I'ymannTapHbIe
Hayku. ®umocodus” 2008, nr 7, s. 95-103.

14 T. Manca, Alternative therapy..., s. 10.

45 M. Farrell Bednarowski, The Church of Scientology: Lightning Rod for Cultural Boundary
Conflicts, [w:] T. Miller (red.), America’s Alternative Religions, New York 1995, s. 389.

¢ F. K. Flinn, Scientology as Technological Buddhism, [w:] ]. R. Lewis (red.), Scientology, New
York 2009, s. 216-217.
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dzigki ,,oktrojowaniu” tajemnicy przez Boga'¥’. ,Tajemnica nie jest elementem
niezbednym. Jedynie bardzo zaberrowany cztowiek pragnie, aby utrzymywano
co$ przed nim w wielkiej tajemnicy” - pisat L. Ron w swojej ksigzce'*®. Weztowym
kontrastem, réznigcym (para)lecznicze praktyki scjentologii od innych metodyk
medycyny niekonwencjonalnej jest takze to, iz Hubbard postulowat nie tylko na-
prawe dotychczasowych ,,uszkodzen” duszy i ciala (tzw. clearing), lecz takze supo-
nowal mozliwo$¢ zwigkszenia ilorazu inteligencji, zwigkszenia zakresu percepcji,
nabycie umiejetnosci ,,przywolywania przeszlosci” i ,zwiekszonego stuchu™'*.

Medycyna konwencjonalna nie akceptuje scjentologii takze z powodu jej wat-
pliwych podstaw teoretycznych, dotyczacych szczegolnie podstaw patologii. We-
dlug Hubbarda, wszystkie choroby i dolegliwosci — co w dianetyce jest aksjoma-
tem — maja swoje zrodto w engramie. Kazda choroba chroniczna ma w doktrynie
LRH charakter choroby psychosomatycznej'®. Choroba ,rodzi si¢”, jak mawial
Hubbard, gdyz umysl reaktywny przechowuje zapis bolu, dzialajac jak bank engra-
moéw?!. By¢ moze nawet daloby sie to jako$ pogodzi¢ z obowiazujgcymi teoriami
przyczynowo-skutkowymi przebiegu i leczenia schorzen, ale Hubbard, przeksztal-
cajac dianetyke w scjentologie, wprowadzit pewne uzupelnienia, ktore catkowicie
wykraczaly poza granice poznania naukowego akceptowanego w standardzie me-
dycyny klinicznej: engramy prenatalne, energie theta ® oraz E-meter'*”. L. Ron
uznal, iz umysl reaktywny umniejsza thete, czyli energie zyciowa'**. Tworca scjen-
tologii twierdzit jednak, ze dzigki jego metodzie mozna wyleczy¢, zapobiec lub
zfagodzi¢ ok. 70% chordb™*, powstalych z tej przyczyny. Nic wigc nadzwyczajnego,
ze wiekszos¢ zwolennikow scjentologii jest szczerze przekonana — pomimo kry-
tycznych opinii lekarzy klinicznych - Zze zalecane przez scjentologéw metody lecza
nie tylko objawy chordb, lecz siegaja glebiej, do zrédta, usuwajac ich ,,prawdziwe
przyczyny”'*. Nie ma na to zadnych dowodoéw klinicznych, przyjecie tego pogladu
jest wiec — jak w innych systemach medycyny alternatywnej — kwestig wiary.
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Lekarze kliniczni nie akceptujg takze daleko posunietej ingerencji w zycie pry-
watne wiernych Kosciota scjentologicznego ze strony jego wladz, poniewaz cza-
sem od czlonkéw spolecznosci wyznawcow tej wspdlnoty wymaga sie otrzymania
zgody na uzyskanie porady lekarskiej. Mimo Ze generalnie scjentolodzy nie sa
przeciwni przyjmowaniu przez wyznawcéw lekéw na recepte lub leczeniu'*, to
bezkompromisowo sg przeciwni psychiatrii i przepisywanym przez psychiatrow
klinicznym lekom'’. Tego typu ograniczanie kontaktow z lekarzem (nie kazdy
wierny otrzymal zgode na wizyte u lekarza klinicznego) doprowadzalo czasem
do tragedii. Przykladem jest scjentolozka Roxanne Friend. Gdy zle si¢ czuta i pro-
sita 0 zgode na wizyte u lekarza, jej prosby nie zostaly uwzglednione. Opuscita
wiec szeregi Kosciola i wbrew nakazom udala sie do lekarza - zdiagnozowano
u niej raka'®. Wkrotce potem kobieta zmarta, gdyz nie miata srodkéw na zaku-
pienie ratujgcych zycie lekarstw — przed chorobg wydata bowiem caly majatek
(ok. 80 000 dolaréw) na scjentologie’*. Inng smutna historia, ktéra mocno ude-
rzyla w reputacje KS i stala jednym z gtéwnych powodéw do obaw przed tym
NRR, byl przypadek Lisy McPherson, ktéra po wypadku drogowym probowano
leczy¢ technikami LRH'®. Wowczas scjentolodzy ustyszeli zarzuty znecania sie,
zaniedbania oraz praktykowania medycyny bez uprawnien'®'. Kobieta zmar-
ta, a za przyczyne $mierci lekarze uznali zatorowos¢ plucng i odwodnienie'®.

156 J. Runzheimer, L. Larsen, Medical Ethics For Dummies, Hoboken 2011, s. 115.
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Oficjalne stanowisko Kosciola scjentologicznego w tej sprawie byto nastepujace:
okoliczno$ci $mierci byty nazwane ,,przykra sytuacja’, wraz z podkresleniem, iz
nie bylo zamiaru uczynienia rannej zadnej szkody'®>. W 2004 r. proces sadowy
zakonczyl si¢ ugoda, szczegdly ktorej utajniono.

Podsumowanie

Dianetyka jeszcze w latach 50. XX w. zostala skrytykowana przez wigkszo$¢ spe-
cjalistow z dziedziny medycyny klinicznej i profesjonalnych psychologow, otrzy-
mujgc miano ,kultu uzdrawiania umystu”. Niedtugo potem fala krytyki spadia
réwniez na scjentologie, bedaca religijna kontynuacja dianetyki. Do grona kry-
tykow doktryny L. Rona Hubbarda obecnie nalezg agencje panistwowe i eksperci
rzadow, lekarze i psychiatrzy, naukowcy, krewni cztonkéw i eks-czlonkéw KS,
o mediach nie wspominajac. W Australii techniki scjentologéw uznano za zagra-
zajace zdrowiu i rodzinie, za$ w raporcie Instytutu Gospodarki Niemieckiej moz-
na przeczytac o ,psychicznej deformacji’, do ktérej pono¢ dochodzi w §rodowisku
scjentologicznym'®*. W latach 80. XX w. glos$ny byt lyonski przypadek 30-latka
Patrice’a Vica, ktory popetnil samobdjstwo, co mogto by¢ spowodowane - jak wy-
nika ze stéw jego zony - uzyskana przezen na kursach KS informacjg i zazywany-
mi tam ,witaminami”. Psychoanalityk dr J.-M. Abgrall wtedy moéwit o przedaw-
kowaniu witamin w wyniku programu Purif, co mogto uszkodzi¢ nie tylko nerki
i watrobe, lecz takze mo6zg'®. Podobne samobojstwa scjentologéw (w ktérych
ofiary np. wyskakiwaly z okien) mialy miejsce takze w innych krajach'.
Pomimo negatywnej opinii specjalistow dotyczacej oferowanych przez scjen-
tologow praktyk terapeutycznych wierni Kosciola scjntologicznego wykazuja sie
niezachwiang wiarg w zasadnos¢ stéw swojego zalozyciela. Uwazaja teksty Hub-
barda za ,,niezmienng prawde’, a zadne argumenty, apele, czy proby wplywu z ze-
wnatrz nie wywieraja zadnych skutkéw na ich opinie. Kosciét scjentologiczny
dosy¢ precyzyjnie okresla granice, wychodzac poza ktore adept faktycznie moze
by¢ uznany za osobe wog - tego, ktdry nie jest scjentologiem'?, albo, co gorsza,
za osobe blow - to jest zbiega, bytego adepta, obecnie wrogo nastawionego wobec

163 R. T. Schaefer, W. W. Zellner, op. cit., s. 339-341.

164]. Dziedzina, op. cit., s. 35.

165 S. J. Palmer, The Church of Scientology: Legal and Activist Responses, [w:] eadem, The New
Heretics of France: Minority Religions, la Republique, and the Government-Sponsored ,War on
Sects”, New York 2011, s. 66-67.

166 B Stewart, German Feminist Queer Crime Fiction: Politics, Justice and Desire, Jefferson 2014,
s. 146-147.

197 ], Reitman, op. cit., s. 77; M.. Wakefield, Understanding Scientology..., s. 99-100; U. Caberta,
op. cit., s. 109.
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tego Kosciofa'®®. Opinie takich ludzi w ogéle nie sg brane pod uwage przez aktu-
alnych wyznawcow.

Scjentologiczni terapeuci, kaptani i wolontariusze dzialaja jak dobrze dobrane
towarzystwo fachowcow, gléwna troska ktorego jest oczyszczenie ludzkich umy-
stéw z nagromadzonych engramoéw. Ta czynno$¢ rzekomo uwalnia od choréb,
przywraca dobre samopoczucie, podwyzsza witalno$¢ organizmu czltowieka.
Kolorowe kartki na $cianach ze spisanymi historiami sukcesu mozna spotkaé
w kazdej placowce scjentologicznej, co ma jeszcze bardziej przekonywac do sku-
tecznosci metodyk Hubbarda nie tylko czlonkéw grupy, lecz takze ewentualnych
kandydatéw do bycia clearem, ktorzy odwaza sie na test OCA, oczyszczenie swo-
jego ciala poprzez Purif, a pdzniej, by¢ moze, nawet na siegniecie po seanse audy-
tingu. Po lekturze prac L. Rona mozna odnie$¢ wrazenie, iz scjentologia potrafi
leczy¢ problemy duchowe, fizyczne i psychiczne, a oglaszajac siebie religig, po-
zostawia zagadnienie oceny skutecznosci jej metod osagdowi, ptyngcemu jedynie
z wiary w doktryn¢ Hubbarda, nie za$ z jej racjonalnej analizy tresci, opartej na
opinii specjalistow.

»Clear body, clear mind”
- alternative medicine in the ritual practice of new religious movements:
the Church of Scientology case study

The following text is an attempt at a synthetic approach to the problems of al-
legedly healing practices present in the religious cult of the Church of Scientology
(CoS), a new religious movement that was created in the US after the Second
World War. By introducing an interesting and unconventional anthropological
theory of L. Ron Hubbard (1911-1986) - the founder of this religious community,
we turn to the issue of practical application of the concept of the three elements,
which comprise the human body according to the Scientological quasi-healing
activities. L. Ron Hubbard, and hence the contemporary Scientologist communi-
ty also followed him, was convinced that physical health has a strong connection
with mental health. So, to heal the mind, which, as the representatives of the
CoS claim, is contaminated by the so-called engrams, painful memory like cysts
in the reactive part of our mind, first had to heal the human body. A clear body
leads to a clear mind which, by its way, is the gateway to spiritual development
in Scientology. Examples of basic techniques and para-therapeutic methods in
Scientology are Purification Rundown, assists and auditing; the first two issues
are described in the individual subsections of this article. Auditing was described

168 M. P. Gardini, op. cit., s. 111, 115.



120 Sergiusz Anoszko

in a general way, without going into details, because otherwise, it would require
a significant extension of the text frame. Finally, the controversy of methods used
by Scientologists is analysed, the opinions of representatives of the conventional
medical world are given, and possible considerations about why there is an incon-
gruity between the Scientology and contemporary science in the field of human
well-being.

Key words: the Church of Scientology, L. Ron Hubbard, dianetics, thetan, engram
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Psychomanipulacyjny model Stevena Hassana
w funkcjonowaniu Kosciota Jezusa Chrystusa
Swietych w Dniach Ostatnich

Wprowadzenie

W 1988 r. na rynku ksiggarskim pojawita si¢ pozycja znanego psychoterapeuty
Stevena Hassana Zwalczanie kontroli umystu'. Amerykanski badacz ruchéw reli-
gijnych opisal w niej w sposdb szczegdétowy metody manipulacji wiernymi uzy-
wane przez rozmaite sekty. Dzi$§ metoda ta oficjalnie znana jest jako metoda BITE
i dotyczy panowania nad swiadomo$cig wyznawcy w postaci: kontroli zachowa-
nia, kontroli informacji, kontroli mysli oraz kontroli emocji. Nie jest zadng tajem-
nicg, ze psychomanipulacyjne zachowania majg powazny wplyw na destrukcje
umystu czlowieka. Destrukcyjne sterowanie umystem posiada cztery stymulacje,
tworzace akronim BITE: sterowanie zachowaniem (Behavior), informacjg (Infor-
mation), mysleniem (Thought) i emocjami (Emotional). Skupmy si¢ na zasadach
panujacych wéréd wiernych Kosciota Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostat-
nich i przypatrzmy si¢ zasadom przedstawionym przez Steven Hassana.

Ko$cidt Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich od wielu lat jest jed-
na z najprezniej dziatajacych grup religijnych na §wiecie. Wspdlnota ta powstata
w pierwszej potowie XIX w. na terenie Stanéw Zjednoczonych i w duzej mierze
utrzymuje si¢ z dziesigciny (10% od zarobkéw wiernych), cho¢ nie jest tajem-
nica, ze jest wlascicielem sieci hoteli Mariott, a takze wigkszej czgsci kopalni
miedzi na terenie Meksyku. Struktura wspdlnoty przypomina piramide, a im
osoba jest wyzej postawiona w tej piramidzie, tym objawienia jakie otrzymuje
w ogolnym odbiorze sg ,,znamienitsze” W zwigzku z uptywem czasu (w celu
rozwoju) nalezy zapewni¢ wspolnocie doptyw nowych czlonkéw. Odbywa sig
on w dwojaki sposob: poprzez narodziny nowych cztonkdw, oraz poprzez prace

' S. Hassan, Combatting Cult Mind Control, wyd. Inner Traditions — Bear & Company, 1988.
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misyjna”. Misjonarze po trzeciej lekcji pytaja osobe zainteresowang o gotowo$é
do przyjecia chrztu. Jezeli do skonczenia wstepnego kursu osoba ta nie zde-
cyduje si¢ na jego przyjecie jego, misjonarze rezygnuja z dalszych staran o jej
nawrocenie.

Aby caly system si¢ nie zalamal, potrzebny jest regularny naptyw nowych
cztonkow. W tym celu tzw. , misjonarze” prowadzg werbunek na ulicach. Aby
zwerbowa¢ nowg osobe i sktoni¢ ja do pozostania w sekcie, mormoni stosujg tzw.
model Hassana. Jest to model psychomanipulacji i sterowania umystem, pozwa-
lajacy przejac¢ calkowita kontrole nad mysleniem zwerbowanej osoby®. Postaram
sie przedstawi¢ w/w model oraz przenalizowac poszczegdlne punkty tego modelu
pod wzgledem stosowania ich przez sekte mormondw. Wazne jest by zrozumie¢,
ze destrukcyjne sterowanie umystem moze by¢ okreslone, gdy taczny efekt tych
czterech skladnikow promuje zaleznos¢ i postuszenstwo wobec jakiego$ lidera
lub sprawy. Nie jest konieczne, by kazdy z tych sktadnikow wystapil. Cztonkowie
sekt, ktorych umysly sg sterowane, moga zy¢ we wlasnych mieszkaniach, praco-
wac od 9 do 17, mie¢ zone i dzieci, a zarazem by¢ niezdolnymi do samodzielnego
myslenia i niezaleznego dzialania. Psychomanipulacja jest subtelng metoda kon-
troli nad ludzka psychika. Osoby postugujace sie nig jawia sie jako osoby nasta-
wione zyczliwie i przyjacielsko, na ogo! ofiara nie przyjmuje postawy obronne;j.
Zaczyna automatycznie wspolpracowac z ludzmi, ktérzy chca przeja¢ nad nig
kontrole. Wprowadza ich w swoje sprawy, dostarczajac w ten sposéb informa-
cji, ktéra moze by¢ wykorzystana przeciwko niej. Efekty psychomanipulacji sa
o wiele bardziej dtugofalowe, niz ,pranie mézgu” i dzialaja nawet po ustapie-
niu wywierania nacisku. Nowy system przekonan staje si¢ czescig nowej tozsa-
moéci i dlatego trudniej bedzie jg odrzuci¢*. Dalej postaram si¢ poddac analizie

2 W XX w. mormoni podjeli prace misyjna na terenie Chin, liczac na szybki przyptyw wy-
znawc6w. Jednakze nie osiggneli znacznych sukceséw, gdyz w jezyku chinskim, stowo mormon
znaczy ,wrota piekiel”, co bardzo komplikuje prace misjonarzom mormonskim na catym obszarze
Chin.

?  Steven Hassan wymienia zaréwno formy posrednie werbunku (plakaty zapraszajace na dni
otwarte, ksigzki ,,bestsellery” namawiajace do uczestnictwa lub oferty internetowe), jak i bezpo-
$rednie (wprowadzenie do sekty przez osobe godng zaufania, ktéra jest juz jej czlonkiem, za-
proszenie na organizowane przez sekte spotkanie, wyklad, sympozjum, zaproszenie na pozornie
niewinng sesje po$wiecona ,,studiowaniu Biblii”, podjecie pracy w nalezacym do sekty przedsie-
biorstwie). Por. K. Wojciechowska, Psychomanipulacja w sektach, [w:] I. Kaminski, M. Plodowski
(red.), Sekty. Obrona czy tolerancja? Zagadnienia spoteczno-prawne, Torun 2008, s. 47.

* Margaret Singer, profesor w Departamencie Psychiatrii na Uniwersytecie Berkley w Kali-
fornii oraz na Uniwersytecie w San Francisco, zapoczatkowata wraz z Edwardem Scheinem bada-
nia nad procesem reedukacji jenicow amerykanskich wzietych do niewoli podczas wojny w Korei.
Por. S. Hassan, Jak uwolni¢ si¢ od manipulacji psychicznej w sekcie. Poradnik dla rodzin i przyjaciét
cztonkow destrukcyjnych kultow, thum. E. Bladowska, M. Dynkowski, £6dz 2001, s. 58; D. Winn,
Manipulowanie umystem, pranie mézgu, warunkowanie, indoktrynacja, thum. A. Sosenko, Wro-
claw 2003, s. 206-209; M. Singer, J. Lalich, Cult in Our Midst, Jossey — Bass 1997.
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poszczegdlne punty modelu Hassana, poprzez poréwnanie ich do dziatalnosci
Kosciota mormonéw’. Przeanzalizwane zostang wszystkie punkty tego modelu
manipulacji i jezeli ktorys z nich nie wystepuje w kosciele mormonéw zostanie
to zaznaczone.

Sterowanie zachowaniem

Sterowanie zachowaniem® polega na poddaniu calej sfery zycia codziennego oso-
by okreslonym zasadom. Mozna je rozwaza¢ w nastepujacych punktach:

1. Ustawianie fizycznej rzeczywistosci danej osoby: gdzie i z kim mieszka,
z kim jest zwigzany? jakie kolory, ubiory, uczesanie preferuje? jak dlugo moze
spa¢ ? zalezno$¢ finansowa; ile ma czasu wolnego, na rozrywki czy wakacje?
Pierwszy element sterowania zachowaniem polega na zobrazowaniu dotychcza-
sowej rzeczywisto$ci werbowanej osoby. Kazda osoba, ktora zainteresuje si¢ sekta
mormonow i wejdzie z nimi w interakcje, ma tworzona kartoteke. Misjonarze
mormonscy zakladaja tzw. informacje o zainteresowanych, wewnetrzny doku-
ment opisujacy werbowanego czlonka. Opisywane sa zaréwno punkty wymie-
nione powyzej, jak i inne informacje tworzace portret psychologiczny osoby.
Tlumaczone jest to tym, Ze jest on potrzebny nastepnej grupie misjonarzy, jezeli
ci ulegng zmianie w dotychczasowym miejscu stuzby. Informacje o osobie wer-
bowanej sg analizowane réwniez przez prezydentéw misji oraz ich przetozonych,
co pozwala dobra¢ kierunek manipulacji tak, aby skutecznie pozyska¢ nowego
czlonka i stworzy¢ jeszcze bardziej dokladny obraz tej osoby.

2. Wymagana zgoda na po$wiecenie znacznej ilo$ci czasu na udzial w sesjach
indoktrynujacych lub grupowe rytuaty. Podczas manipulacji oraz pobytu w sek-
cie osoby s3 manipulowane dlugimi i nudnymi wykladami z tzw. konferencji ge-
neralnych. Jest to wydarzenie majgce miejsce dwa razy w roku i jest transmito-
wane do wszystkich kaplic mormonskich’. Poza konferencjami, przy spotkaniach

> Zob. A. Olszewska, U. Zielinska, Psychomanipulacja. Metody i techniki, Wroctaw 2006, s. 14.

¢ Zob. S. Hassan, Jak uwolnic si¢ od manipulacji psychicznej w sekcie..., s. 65-67.

7 Dwa razy do roku czlonkowie Kosciola Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich
z réznych stron $wiata gromadza si¢ w Salt Lake City, aby uczestniczy¢ w konferencji generalnej.
Kazdej wiosny i jesieni odbywa sie sze$¢ sesji, podczas ktorych cztonkowie otrzymuja wskazow-
ki od przywddcoéw Kosciota. Sesje te sa rowniez transmitowane na caly swiat w wielu jezykach.
W przypadku, jesli cztonkowie Kosciola nie biorg udziatu w sesjach konferencji generalnej, uczesz-
czajg na cotygodniowe niedzielne nabozenstwo w swojej miejscowej kongregacji. Pierwsza sesje
kazdej generalnej konferencji stanowi generalna sesja kobiet. Odbywa si¢ ona w sobote wieczorem,
na tydzien przed pozostalymi piecioma sesjami, ktére maja miejsce w pierwszy weekend kwietnia
i pazdziernika. Przeznaczona jest dla kobiet, mlodych kobiet oraz dziewczat Kosciota w wieku
powyzej 8 lat. Swieci w Dniach Ostatnich przybywaja z calego $wiata, aby wzia¢ udzial w konfe-
rencji generalnej, ktéra odbywa si¢ w liczacym 21 tysigcy miejsc Centrum Konferencyjnym w Salt
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niedzielnych, oprocz standardowej mszy, sa spotkania kaplanstwa - gdzie ana-
lizowane sg ksigzki opisujace zyciorysy przywddcow kosciota, spotkania szkoty
niedzielnej — tutaj s3 czytanie inne mormonskie podreczniki. Jeden temat jest
podejmowany stale — ksigzka si¢ konczy, zaczynamy analiz¢ od nowa, wedtug
schematu lekcji. Nie jest mile widziane opuszczanie tych wykladéw.

3. Trzeba prosi¢ o pozwolenie na powazniejsze decyzje. Ten punkt nie jest tak
widoczny jak poprzednie, ale réwniez wystepuje. Mormoni oczywiscie duzo mowia
o wolnej woli (nie jest ona taka wolna, kiedy osoba jest zmanipulowana). Osoba
pod kontrolg mormondw czesto rozmawia z misjonarzami i innymi cztonkami gru-
py o swoich prywatnych sprawach, traktujac ich jak przyjaciél. Otwiera sie w ten
sposob mozliwo$¢ poznania plandéw danej osoby, co do ktorych ma ona watpliwo-
$ci. Jezeli co$ jest niezgodnie z mormonska narracjg, osoba taka jest ,,nastawiana na
wlasciwy tok myslenia”. Przyktadowo jezeli kto$ planuje wyjazd do pracy do Anglii,
moze ustyszeé: ,lepiej nie wyjezdzac za pracg do innego kraju, tylko wzmacnia¢
kosciét tu na miejscu”. Punkt ten jest bardzo subtelny, jednak wystepuje.

4. Trzeba relacjonowaé mysli, uczucia i aktywno$¢ przetozonym. Ten punkt
jest bardziej widoczny. Juz podczas werbunku, misjonarze zadajg czesto pytania
»c0 o tym myslisz”, ,,co u ciebie stychac’, ,trzeba by¢ szczerym”, ,,Bog wie wszyst-
ko” Ma to na celu wpojenie osobie werbowanej takiego zachowania, ze trzeba cale
swoje zachowanie relacjonowac grupie i misjonarzom. Grupa jest przedstawiana
jako przyjaciele, ktdrzy interesuja si¢ ta osoba i sg chetni do pomocy. Zawsze oni
(albo ich rodziny, wujek, ciocia itd.) ,maja takie same problemy”. Tu byl roz-
wod, tam problem z alkoholem. Zmanipulowana osoba opowiada sekcie o calym
swoim zyciu. Zbierajac takie informacje, Ko$ciol tworzy jeszcze dokladniejsze
portrety psychologiczne i okresla doktadniejsze $ciezki manipulacji i sterowania
konkretng osobg.

5. Nagrody i kary (za wilasciwe lub niewlasciwe zachowanie). Przyklad: pla-
cisz dziesiecine — w nagrode pojedziesz do §wigtyni; nie myslisz tak jak grupa,

Lake City w stanie Utah. Bezptatne bilety sa rozprowadzane przed kazda sesja. Dostepne sg takze
kolejki rezerwowe dla oséb, ktdre nie posiadaja biletu. W dodatkowych budynkach zlokalizowa-
nych przy pobliskim Placu Swiatynnym gromadzg si¢ osoby, ktére nie mieszcza si¢ w Centrum
Konferencyjnym. Po zakonczeniu konferencji przemdwienia sg publikowane na stronie LDS.org
oraz drukowane w czasopismach koscielnych, takich jak ,,Ensign” i ,,Liahona”, aby cztonkowie mo-
gli je czyta¢. Oprawe muzyczng podczas konferencji zapewnia Mormonski Chér Tabernakulum,
osoby akompaniujace przy organach, inne chory koscielne oraz kongregacja. Muzyka wzmacnia
przestanie ewangelii. Przywdodcy Kosciota prowadza konferencje generalne juz od 1830 r., kiedy to
Ko$cidt zostal zorganizowany przez Jézefa Smitha. Okoto 30 ochrzczonych czlonkéw uczestniczy-
to w pierwszej konferencji, razem z innymi osobami, ktére byly nim zainteresowane Obecnie kon-
ferencje ttumaczone sg symultanicznie na ponad 90 jezykow, poczawszy od albanskiego, a skon-
czywszy na yapese, co stuzy wielu cztonkom z calego $wiata, a ich liczba wcigz wzrasta. Dostepne
sa rowniez tlumaczenia na amerykanski jezyk migowy oraz transmisje z podpisami. Por. np.: PM,
Konferencja Generalna, https://www.mormoni.pl/konferencja-generalna (dostep: 22.12.2018).
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karg bedzie odebranie kaplanstwa. System kar dyscyplinarnych jest szczegélowo
opisany w wewnetrznym podreczniku Stake presidents and bishops handbook 1°.
Ksigzka jest ukrywana przed czlonkami i zainteresowanymi, przez co moze by¢
trudna do zdobycia. System nagrdd i kar réwniez wystepuje w sposéb bardziej
subtelny — np. werbowana osoba postapila nie tak jak trzeba, misjonarze wtedy
nie odzywaja si¢ do niej, nie odbieraja telefondéw, wywolujac poczucie strachu
i winy u osoby werbowanej do sekty.

6. Indywidualizm jest tepiony; masz mysle¢ jak grupa. Jest to bardzo widoczny
punkt. Grupa wszystko wie lepiej, prorok ma zawsze racje. Wlasne inicjatywy
i dzialania nie sg mile widziane: ,,my nie potrzebujemy tego, mamy swoje™. Nikt
w grupie nie wylamie si¢ poza nakazany schemat.

7. Sztywne zasady i regulacje. Jest to rowniez punkt bardzo widoczny. Wszyst-
ko jest wykonywane wedlug podrecznikéw i schematow. Np. nacisk na sposéb
ubierania si¢ w niedziele, schemat zaje¢ religijnych, sposob postepowania poza
budynkiem ko$cielnym. Bardzo rozbudowana jest struktura organizacyjna w Ko-
$ciele mormonodw, wszystko raportowane jest do wyzszych przetozonych.

8. Potrzeba posluszenstwa i zaleznos$ci. Nacisk na postuszenstwo jest widocz-
ny juz od poczatkowej fazy werbunku, samo stowo jest réwniez lubiane/akcep-
towane w grupie. Trzeba by¢ postusznym wobec przywddcow, wobec Ksiegi
Mormona, wobec innych ksigzek. Jak kto$§ podejmie jakas decyzje, to trzeba si¢
dostosowa¢. Zalezno$¢ objawia sie tym, ze w werbowanej osobie budowana jest
potrzeba ciaglego kontaktu z grupg. Punkt ten $cisle wiaze si¢ z poprzednimi.

Jak wida¢ na powyzszych przyktadach mormoni wpasowuja si¢ we wszystkie
punkty sterowania zachowaniem w modelu Hassana. Obecnie chciatbym przej§¢
do analizy sterowania informacjg we wspélnocie mormonskiej.

Sterowanie informacja

W wielu sektach o charakterze totalitarnym gltéwne zrédlto informacji stanowia
publikacje sekty. Przeptyw informacji w sekcie destrukcyjnej jest scisle kontrolo-
wany i limitowany. Postarajmy sie przeanalizowa¢ sterowanie informacjg wyste-
pujaca w Kosciele mormonow.

8 PM, Stake Presidents and Bishops. Handbook 1, Salt Lake City 2010. Warto jest zauwazy¢,
ze wszystkie publikacje mormonskie (niezaleznie od jezyka) wydawane sg w Salt Lake City, dzigki
czemu Centrala ma pefng kontrole nad wszystkimi ttumaczeniami i interpretacjami jezykowymi.

° Typowym przyktadem moze by¢ twierdzenie mormonoéw, iz sg chrzeécijanami. Jezeli jed-
nak zapytamy ich, kto oprécz nich jest chrzeécijanami, okazuje sie, ze nie s3 w stanie udzieli¢
odpowiedzi na tak postawione pytanie. W konsekwencji kazdy z mormondw stwierdzi, ze nie
interesuje go to, jakie koscioly sa chrzescijaniskimi i co o tym §wiadczy. Dla mormona jest najwaz-
niejsze, ze on sam uznaje sie za chrzescijanina [przyp. autora].
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1. Uzycie oszustwa: rozmy$lne zatrzymywanie informacji'®, znieksztalcanie in-
formacji; aby byta do przyjecia; klamstwo bezposrednie. Sg to powszechne praktyki
w Kosciele mormonéw. Osoby werbowane oraz cztonkowie grupy nie sg informo-
wane o wewnetrznych podrecznikach i procedurach. Nie wiedza, ze kazdy ,wy-
wiad” jest z gory zaplanowany. Sa oszukiwane co do 0séb zarabiajacych w kosciele.
»My wszyscy wszystko robimy za darmo” - podczas gdy czes¢ ludzi pracuje dla Ko-
$ciofa i jest to ich Zrédlo utrzymania. Takie osoby sg zaréwno w Polsce, jak i w USA.
Jest to wigc kfamstwo bezposrednie. Informacja jest tak znieksztatcona, aby osoba
werbowania nie miata probleméw z wplacaniem 10% zarobkéw na konto sekty,
tym samym finansujac mozliwo$¢ spetniania zachcianek niewielkiej grupy oséb.

2. Dostep do zrddet informacji spoza grupy jest minimalizowany lub znieche-
canie do niego. Dotyczy zwlaszcza: ksigzek, artykuldw, gazet, czasopism, radia,
telewizji; informacji krytycznych; bytych czlonkéw grupy; utrzymuje sie taki po-
ziom zaj¢é, by nie bylo kiedy mysle¢. Wszystkie krytyczne ksigzki i zewnetrzne
zrédla sg w sekcie przedstawiane jako ,,nieprawdziwe” lub ,,nieoficjalne” ,,Oficjal-
na” jest tylko jedna narracja, ptyngca od Prezydenta Kosciota w Salt Lake City"'.
Tworcy krytycznych informacji oraz byli cztonkowie sekty sa okreslani jako ,,lu-
dzie, ktérzy chca nam zaszkodzi¢”. Duza liczba zajg¢, tak aby nie bylo czasu na
myslenie, rowniez w tym wypadku wystepuje w Koéciele mormonéw. Przyktad:
po godzinnym nauczaniu nowej osoby ma nastapic lekcja jezyka angielskiego, aby
jednak wypelni¢ wolne 5 minut pomiedzy zajeciami, misjonarze podstawiaja do
czytania Ksigge Mormona, aby wypelni¢ czas adeptowi.

3. Rozdzielanie informacji: z zewnatrz czy od grupy: nie ma swobodnego do-
stepu do informacji; informacja zalezy od ,,poziomu” w strukturze grupy i od
misji, jaka si¢ w niej wypelnia; kierownictwo decyduje, kto co potrzebuje wie-
dzie¢. Werbowane osoby oraz cztonkowie grupy nie maja w Kosciele swobodne-
go dostepu do informacji. Sg przedstawiane rézne wersje wydarzen dla réznych
0s0b. Wiedza w tej grupie jest stopniowana, zardbwno poprzez tajne podreczni-
ki, jak i poprzez umozliwianie udzialu w obrzedach tylko niektérym cztonkom
(np. w $wiatyni). Misjonarze werbujac nowa osobe sa w stalym kontakcie z pre-
zydentem misji, ktory decyduje, co powinna wiedzie¢ osoba werbowana i w jaki
sposob prowadzi¢ dalszg manipulacje. Czesto stosowane jest rowniez ktamstwo
bezposrednie, w celu dostosowania informacji do konkretnej osoby.

10 Prezydent Harold B. Lee zauwazyl, ze w takiej sytuacji czesto ,,chcemy widzie¢ koniec juz
na poczatku”, zanim postapimy zgodnie ze wskazowka Pana, i poradzit: ,, Musicie nauczy¢ sie do-
chodzi¢ do linii $wiatla, a by¢ moze i zrobi¢ kilka krokéw w ciemnos¢, a wtedy pojawi sie $wiatlo
i bedzie o$wietla¢ waszg droge”. Zob. B. K. Packer, The Edge of the Light, ,BYU Today” 1991, nr 3
(marzec), s. 23.

' Typowym przyktadem moga by¢ thtumaczenia podrecznikéw mormonskich, czy tez innych
pism. Kazda publikacja mormonska jest wydawana w Salt Lake City i tam tez przechodzi korekte,
cho¢by zostata wydawana w jezyku np. japonskim.
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4. Zacheta do szpiegowania innych cztonkéw grupy: dobieranie w pary do
wzajemnego obserwowania si¢'% relacje o dziwnych myslach, uczuciach i dzia-
taniach do kierownictwa. Szpiegowanie w Ko$ciele mormondéw jest powszechna
praktyka. Mozna to zaobserwowa¢ zaréwno podczas werbunku, gdy werbujacy
misjonarze dzialaja w parach, co - jak sami przyznaja - ma na celu wzajemna
kontrole. Poniewaz stosuja wczesniej znieksztalcenie informacji, werbowana
osoba zaczyna traktowac ich jak przyjaciol, moze zaczaé opowiada¢ im o swo-
im myslach, uczuciach i problemach, ktére nastepnie bez wiedzy tej osoby sa
przekazywane kierownictwu. Bedac juz zwerbowanym do sekty, jej cztonkowie
zyja w ciggtym strachu, ze ktory$ z cztonkow zobaczy ich w sytuacji, ktora jest za-
broniona. Szpiegowanie innych czlonkéw grupy i donoszenie na nich wystepuje
powszechnie.

5. Rozlegle uzycie informacji pochodzacej od grupy i propaganda: publikacje
(moga by¢ wewnetrzne — np. kaseta video); cytowania z przekreceniem lub z wy-
rywaniem z kontekstu ze zrédel spoza grupy. Publikacje multimedialne sg bardzo
czgsto wykorzystywane w Ko$ciele mormonoéw. Sg to zaréwno materialy video,
jak i ksigzki, strony internetowe, aplikacje na smartfony. Wszystko jest wykonane
profesjonalnie i duzym kosztem. Co do cytowan z przekreceniem, to wystepuja
dos¢ rzadko i s3 wykorzystywane minimalnie. Publikacje jednak sg bardzo roz-
winiete w tej grupie.

6. Nieetyczne uzycie spowiedzi: informacja o ,,grzechach” uzyta by znosic gra-
nice identyfikacji; dawne ,,grzechy” uzywane do manipulacji i sterowania; brak
przebaczenia lub rozgrzeszenia. Nieetyczne uzycie spowiedzi w Kosciele mor-
mondéw mozna rozpatrywac jako przekazywanie przez misjonarzy szczegdtow
z zycia osoby do dalszej analizy przez kierownictwo. Manipulacja jest dostosowy-
wana w ten sposob, aby wywota¢ wplyw na psychike i uwolni¢ osobe od ,,cieza-
ru” poprzez ,,zbawienie w grupie”. Przebaczenie raczej wystepuje, jednak dawne
»grzechy” sa uzywane do manipulacji poprzez poruszanie tych tematéow i mo-
delowanie myslenia. Wszystkie informacje zostajg na state w kartotekach danej
osoby.

Sterowanie mysleniem

Kontrola mysli w sekcie polega na intensywnej indoktrynacji i wpajaniu nowych
warto$ci cztonkom sekty oraz werbowanym ludziom. Wsré6d mormondéw stowo
»prawda” jest synonimem samej grupy, z tego wlasnie powodu szeregowi mor-
moni majg problem z mysleniem, ze tkwig w bledzie. Przeanalizujmy jak wyglada
sterowanie mysleniem w Kosciele mormondw.

12 Najlepszym przyktadem sa dwojki misjonarzy nauczajacych na ulicach miast.
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1. Trzeba wewnetrznie przyja¢ doktryne grupy jako ,,prawde”: opis = rze-
czywisto$¢; myslenie czarne-biate; dobre kontra zle; my i oni (w grupie i poza
nig). Technika ta jest podstawa werbunku mormonskich misjonarzy. Caly czas
jest podkreslane, ze ta grupa jest ,,prawdziwa’”. Réwniez na niedzielnych spotka-
niach wierni wyglaszaja przeméwienia o ,,prawdzie”"’. Krzewi si¢ sposob mysle-
nia w konwencji biale-czarne, dobro-zlo, to jest prawda, tamto szatan, nie ma nic
posrodku. Wszystkie inne religie s nieprawdziwe, tylko mormoni sg ,,prawda:.
Mormonskie podreczniki to ,,prawda’, niezalezne zrédla to ,,szatan”, mormon-
ska interpretacja to ,prawda’, wlasna interpretacja indywidualnej osoby to ,,zto”
My jeste$my idealni, mamy silne fundamenty, inne religie sg zte, sg bez funda-
mentow i co innego mdowig, a co innego robig.

2. Sztuczny jezyk (charakteryzujacy sie banatami blokujacymi myslenie): sto-
wa sg narzedziami uzywanymi do myslenia; te specjalne slowa ograniczaja ra-
czej, niz poszerzaja rozumienie; sa stosowane po to, aby zlozonos¢ doswiadczenia
zredukowa¢ do prostego jednoznacznego, banalnego opisu. Tutaj jako pierwszy
przychodzi na mysl tekst powtarzany podczas werbunku: ,,modlilem si¢ o to, czy
to jest prawda, i tak, to jest prawda”. Takich banalnych mysli jest jednak w mor-
monskich tekstach wiecej. Duzy jest nacisk kladziony jest w nich na stowo ,,praw-
da” i ,nieprawda”

3. Zacheca sig tylko do ,,dobrych” i ,wlasciwych” mysli. Punkt jest zwigzany
z tepieniem indywidualizmu. Nie mozna pomysle¢ Zle o kims$ lub o jego zacho-
waniu, nawet wtedy, gdy zachowanie tej osoby jest niewlasciwe pod wzgledem
moralnym ( np. skarzenie si¢ i donoszenie na inng osobg we wspdlnocie).

4. Technika ,,zatrzymywania myslenia” (aby wylaczy¢ ,,sprawdzanie rzeczywi-
sto$ci” przez zatrzymanie ,,negatywnych” mysli, i pozwalanie tylko na ,,dobre”);
odrzucenie racjonalnej analizy, krytycznego myslenia, konstruktywnego kry-
tycyzmu: zaprzeczanie, racjonalizacja, usprawiedliwianie, ,,pobozne zyczenia’;
intonowanie $§piewu; medytacje; modlitwy; ,,mdwienie jezykami”; $§piewanie
lub nucenie. W tym przypadku nie wszystkie podpunkty wystepuja w Kosciele
mormonoéw. Na pewno nie wystepuje ,moéwienie jezykami” (charakterystyczne
dla grup zielonoswigtkowych) i medytacje (charakterystyczne dla grup wschod-
nich). Pozostale punkty mozna w mniejszym lub wiekszym stopniu dopasowac
do mormondw. Na pewno charakterystyczny jest intonowany $piew oraz nucenie.
Wedlug mormonskich wytycznych podczas mszy jedna z os6b wykonuje czynno-
$ci tak jakby ,,dyrygowata’, by wyznawcy jeszcze bardziej wezuli sie w $piewane
piosenki. Piosenki sg tez $piewane np. podczas spotkan mlodych ludzi. Charak-

13 Warto jest pamigtad, ze istota spotkat mormonskich jest dawanie $wiadectwa. Opiera sie
ono wylacznie na subiektywnym odczuciu i emocjach cztonka wspolnoty. Dajac $wiadectwo nie
moze by¢ on jednak $wiadkiem wlasnych przezy¢, dlatego tez grupa wiernych daje $wiadectwa
podobne by uwiarygodni¢ jego $wiadectwo.
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teryzuja si¢ one prosta nutg. Sa melodyjne i wpadajace w ucho, a sama ich tre§¢
jest banalna (np. ,szczesliwe jest gdy w domu jest mito$¢” itp.). Zaprzeczanie,
racjonalizacje i pobozne zZyczenia mozna spotka¢ podczas cykli dla werbowanych
0s0b, a takze podczas okresowych wywiadéw z cztonkami grupy.

5. Zadne krytyczne pytania co do lidera, doktryny, czy taktyki nie s widziane
jako uprawnione. We wspdlnocie jest kladziony duzy nacisk na postuszenstwo.
Jezeli kto$ zadaje tego typu pytania, jest poddawany dodatkowej obserwacji i ina-
czej jest ,porcjowana” wiedza dla takiej osoby. Zwykli cztonkowie nie znaja sche-
matow dzialalnosci Ko$ciola, ktore sg zawarte w wewnetrznych podrecznikach.

6. Zaden alternatywny system wierzen nie jest rozpatrywany jako uprawniony,
dobry, lub uzyteczny. Mormoni jako jedyni ,znaja pelnie¢ prawdy”, co jest wielo-
krotnie podkreslane podczas kontaktow z grupa.

Na powyzszych przykladach wida¢ jak przebiega sterowanie informacja w Ko-
$ciele mormondw. W nastepnym podrozdziale zostanie przedstawione sterowa-
nie emocjami w sekcie.

Sterowanie emocjami

Polega na kontrolowaniu i manipulowaniu emocji poprzez strach i poczucie
winy. Poczucie winy jest najbardziej istotnym czynnikiem, ktdry sprzyja uleglosci
i postuszenstwu sekcie. Jezeli chodzi o strach, to jest on uzywany w celu wzmoc-
nienia wiezi z grupa. Kreuje si¢ wizerunek zewnetrznego wroga, ktéry zagraza
czlonkom sekty.

1. Manipulacja i zwezanie zakresu uczu¢ osoby. Mormoni stosujac projekeje
wg schematu ,,czarne - biale”, ,dobro - zlo” redukujg postrzeganie swiata osoby
werbowanej tylko do wlasciwych i niewlasciwych zachowan. Albo ktos jest postusz-
ny grupie w 100%, albo ,,przemawia przez niego szatan”. Nie ma standéw posrodku.
Osoba jest szkolona zeby rozumiata $wiat tylko w kategoriach ,,dobro - zlo”

2. Doprowadzanie do tego, by osoba czula, ze jesli s jakiekolwiek proble-
my jest to zawsze jej wina, a nigdy lidera lub grupy. Bardzo czesto spotykane
u mormonow. Oni nigdy nie sg niczemu winni. Zastaniajg si¢ wtedy ,wolna wolg”
czlonka sekty. Przykladem moze by¢ sprawa domeny internetowej. Sekta ma swo-
je zasady wiary, znak towarowy jest odrzucony w USA, czlonek Kosciota rejestru-
je domeneg, nastepnie moéwi o tym swoim przelozonym. Ci ,,nie sg zainteresowa-
ni” i daja pozwolenie na wykorzystanie tego adresu. Okazuje si¢ jednak, ze wladze
Kosciota tamig swoje zasady i wyroki sadéw w USA, rejestruja znaki towarowe
w Europie, a nastepnie $cigaja swojego cztonka za pomocg amerykanskich praw-
nikéw. Na koniec dowiaduje si¢ on, ze problemy to ,jego wina’, no bo przeciez
»ma wolng wol¢”. Osoby ktére ,nie byly zainteresowane”, ,,daly pozwolenie” lub
osoby, ktore tamaly zasady wiary na samej gorze hierarchii koscielnej nie ponosza
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odpowiedzialnosci'’. Ten sposdb dzialalnosci jest bardzo czesty, wybielanie si¢
i ttumaczenie ,no bo przeciez istnieje wolna wola, my nic nie obiecywali$my”
to bardzo charakterystyczne zachowanie dla tej sekty. Problemy nie dotycza hie-
rarchii sekty, a jezeli wystepuja jakie$ konflikty (np. z prawem), to wine za nie
zawsze ponosi szeregowy czlonek. Prawdziwg przyczyna tych problemow jest jed-
nak bardziej ktamstwo bezpos$rednie, ktore jest stosowane w sekcie i rozmydlanie
informacji, niz wolna wola jej szeregowego cztonka.

3. Nadmierne uzywanie poczucia winy: uznawanie za wing odrebnosci swojej
osoby; uznawanie za wine niezrealizowania wszystkich potencjalnych mozliwosci
(kim jeste$ nie zyjac tak wspaniale, jak jestes w stanie); uznanie za wing pro-
blemdéw wystepujacych w rodzinie i w stosunkach z krewnymi, oraz na wczes-
niejszych etapach biografii. Tak definiowana wina obejmuje zaréwno mysli, jak
i dzialania. Wina moze by¢ spoleczna, jak i historyczna. Poczucie winy jest wy-
korzystywane z cala pewnoscig podczas werbunku. Podczas pobytu w sekcie jest
ono uzywane gléwnie podczas wywiadow. Takie elementy jak rodzina i pokre-
wienistwo nie sg specjalnie czgsto uzywane przez mormonoéw przy wzbudzaniu
poczucia winy, mozliwe jest to jedynie w niewielkim stopniu. Mormoni bardziej
skupiajg si¢ na przeszto$ci oraz na dzialaniach, myslach i uczuciach osoby werbo-
wanej. Przeszto$¢ ma znaczenie gléwnie podczas werbunku, za$ dziatania, mysli
i uczucia przez caly czas pobytu w grupie. Osoba moze by¢ np. zaklasyfikowana
jako szkodliwa dla grupy i by¢ pod catkowita obserwacja.

4. Nadmierne uzycie leku: przed niezaleznym mysleniem; przed zewnetrznym
$wiatem; przed wrogami; przed utratg zbawienia; przed opuszczeniem grupy lub
wyrzuceniem z grupy; przed dezaprobata. Mormoni w swojej manipulacji wyko-
rzystuja lek aby osiagna¢ swoje cele. Tylko u mormonéw mozliwe jest zbawienie,
tylko u mormondéw mozliwa jest kariera, jednak jezeli wyznawca nie dostosuje
sie do zasad panujacych w grupie, to musi si¢ liczy¢ z komitetami sadowniczymi
i stresujagcymi wywiadami, ktorych efektem moze by¢ wykluczenie. Gdy mormoni
przylapia swojego czlonka na czyms zabronionym, to narazi si¢ na dochodzenie,
wywiady i dodatkowy stres.

5. Skrajne stany emocjonalne (hustawka emocjonalna). Najlepiej wida¢ ten punkt
podczas tzw. niedzieli postnej, kiedy czlonkowie sekty daja $wiadectwa swojej wiary.
Czesto wystepuja tzy przemieszane z radoscig i przekonywaniem, o tym ze ten Kosciot
jest ,prawdziwy”. Placz i rado$¢ sg bardzo czeste podczas tzw. dawania $wiadectwa.

6. Rytualne i czeste publiczne wyznanie ,,grzechow”. Nie jest to czesty punkt
w religii mormondw. Wyznanie grzechéw na pewno nie jest rytualne. Mozna sig¢
spotka¢ z publicznym wyznaniem podczas tzw. $wiadectw, jednak nie jest to zbyt
czeste. Bardziej powszechna jest hustawka emocjonalna.

4 Zob. Mormoni sekta domaga si¢ domeny mormon.pl — hipokryzja wltadz kosciota, http://
sekty.pl/mormoni-sekta-hipokryzja-wladz-kosciola/ (dostep: 29.11.2018).



Psychomanipulacyjny model Stevena Hassana... 131

7. Indoktrynacja fobii: programowanie irracjonalnych lekéw przed opuszcze-
niem grupy lub cho¢by kwestionowaniem autorytetu lidera. Osoba pod taka kon-
trola nie jest w stanie mie¢ wizji pozytywnej, bedacej jej spelnieniem przysziosci
bez uczestnictwa w tej grupie religijnej: nie ma szczeécia lub spelnienia poza tg
grupa; nastapia straszne konsekwencje jesli grupe opuscisz: pieklo, opanowanie
przez demona, nieuleczalna choroba, wypadki, samobdjstwo, zwariujesz, cze-
ka ci¢ 10 000 reinkarnacji itp.; unikanie tych, ktérzy na jakis czas zwalniajg sie
z grupy (np. by kogos odwiedzi¢); lek odrzucenia przez przyjacioél, rodzine. Efek-
tem manipulacji w Ko$ciele mormonoéw jest strach przed opuszczeniem grupy.
Osoba bedaca w grupie ma caly czas wizje kariery i szczescia, jakie moze osiggnac
bedac cztonkiem grupy. Nie wystepuje wprawdzie izolacja osob zwalniajacych sie
z grupy (ludzie ci ludzie normalnie Zyjg, pracuja, nie s3 zamknieci), wystepuje
jednak lek przed odrzuceniem przez przyjaciot nalezacych do grupy. Po wyjsciu
z grupy okazuje sie Ze osoby ktdre byty ,,przyjaciotmi” urywaja kontakt i przestajg
sie interesowac tg osobg.

Podsumowanie

Na podstawie analizy wszystkich punktéw modelu Hassana sterowania umystem
mozna stwierdzi¢, ze jest on stosowany w Kosciele mormonéw zaréwno do pozy-
skania, jak i utrzymania w postuszenstwie czlonkow tej wspélnoty, nad ktérymi
sprawowana jest silna kontrola. Najlepsza obrong przed psychomanipulacja jest
wiedza na temat tego, czym ona jest i wg jakich mechanizméw dziala. Znajac isto-
te praktyk zmierzajacych do kontroli umystu o wiele fatwiej mozna rozpoznac,
czy jest si¢ poddawanym manipulacji.

Psychomanipulative model of Steven Hassan in the functioning
of The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints

The mind control model presented by Steven Hassan in Fighting Mind Control
leads to the conclusion that it is used in the Mormon Church to both acquire and
retain its members. An American researcher of religious movements described in
detail the methods of manipulation of the faithful used by various sects. Today,
this method is officially known as the BITE method and concerns the control
over the consciousness of the follower in the form of: behavior control, informa-
tion control, control of thought, and control of emotions.

Key words: manipulations, psychomanipulation, sect, Steven Hassan






Wojciech Miron

Przestepstwo obrazy uczuc religijnych
— aspekt praktyczny

1. Uwagi wstepne

W niniejszej analizie autor bedzie postugiwal si¢ siatkg terminologiczng oraz
rozwigzaniami systemowymi wypracowanymi w ramach derywacyjnej koncepcji
wyktadni prawa'.

Aktem prawnym stanowiacym punkt wyjscia do czynionych w ramach pu-
blikacji rozwazan jest obowigzujacy obecnie kodeks karny. Jednoczesnie nawia-
zanie do pozostalych przepisdéw statuujacych tzw. przestepstwa religijne, w tym
poprzednio obowigzujacych regulacji prawnokarnych, ma na celu zarysowanie
szerszego tla dla analizowanych rozwigzan prawnych.

2. Regulacje prawno-karne
w zakresie ochrony wolnosci sumienia i wyznania,
w tym przestepstwa obrazy uczu¢ religijnych

Typ czynu zabronionego polegajacy na szeroko rozumianej obrazie uczuc religij-
nych, w ramach regulacji majacych gwarantowa¢ wolno$¢ sumienia i wyznania,
obowigzywal juz latach miedzywojennych. W pierwszym z polskich kodeksow
karnych - rozporzadzeniu Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 11 lipca 1932 r.
Kodek karny* wyodrebniono rozdziat 26, na ktéry skladaly sie trzy przepisy, za-
wierajgce typy czynéw zabronionych stanowigcych przestepstwa przeciwko uczu-
ciom religijnym. Spenalizowano w nich nastepujace rodzaje zachowan zabronio-
nych pod grozba kary: bluznierstwo przeciwko Bogu, publiczne wyszydzanie

! Zob. M. Zielinski, Wyktadnia prawa. Zasady, reguly, wskazéwki, Warszawa 2010.
2 Dz.U.z1932r. Nr 60, poz. 571 ze zm., zwana dalej kk. z 1932 r.
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i lzenie (wyznania, zwigzku religijnego jego dogmatéw, wierzenia, obrzedu),
zniewazenie przedmiotu religijnego lub miejsca obrzadku religijnego, a takze
przeszkadzanie w wykonywaniu aktu religijnego’.

Po II wojnie $wiatowej odstagpiono od rozwigzan przedwojennych. Rada
Ministréw i Rada Panstwa w dekrecie z 5 sierpnia 1949 r. o ochronie wolno-
$ci sumienia i wyznania* zadeklarowaly, ze gwarantuja wszystkim obywatelom
wolnos¢ sumienia i wyznania. Jednoczesnie w dekrecie tym zawarte zostaly prze-
pisy majace stuzy¢ egzekwowaniu przestrzegania tychze wolnosci. Co ciekawe,
w miejsce penalizacji czynéw godzacych w uczucia religijne, opisanych w k.k.
z 1932 r., wprowadzono ochrone wolnosci sumienia i wyznania, co wigzalo si¢
nie tylko z ochrong samej religijnosci obywateli, lecz rowniez dodatkowo ochrong
bezwyznaniowo$ci. I tak, w art. 2-12 dekretu pod grozba kary zabroniono m.in.:
ograniczania obywatela w jego prawach ze wzgledu na przynalezno$¢ wyznanio-
w3, przekonania religijne lub bezwyznaniowos¢ (art. 2), zmuszania do udziatu
w czynnosciach lub obrzedach religijnych albo bezprawnego powstrzymywania
od takiego udziatu (art. 3), naduzywania wolno$ci wyznania, odmawiania udo-
stepnienia obrzedu lub czynnosci religijnej z powodu dziatalnosci lub pogladow
politycznych, spotecznych albo naukowych (art. 4), obrazania uczuc religijnych
poprzez zniewazenie publiczne przedmiotu czci religijnej lub miejsca przezna-
czonego do wykonywania obrzeddéw religijnych (art. 5), publicznego nawotywa-
nia do wasni na tle religijnym albo ich pochwalania (art. 6), 1zenia, wyszydzania
lub ponizania grupy ludnosci albo osoby z powodu przynalezno$ci wyznaniowej,
przekonan religijnych lub bezwyznaniowosci, naruszania nietykalnosci cielesnej
czlowieka z powodu jego przynaleznosci wyznaniowej, przekonan religijnych lub
bezwyznaniowosci, czy popelnienia innego czynu przestepnego skierowanego
przeciwko grupie ludnosci lub poszczegélnej osobie z powodu przynaleznosci
wyznaniowej, przekonan religijnych lub bezwyznaniowosci (art. 7), naduzywa-
nia wolnosci wyznania i sumienia w celach wrogich ustrojowi Rzeczypospoli-
tej Polskiej (art. 8), naduzywania wolnoséci wyznania w celu osiagniecia korzy-
$ci osobistej, majatkowej lub innej, wyzyskiwania fatwowiernosci ludzkiej przez
szerzenie falszywych wiadomosci lub wprowadzania w blad innej osoby przez
oszukancze lub podstepne czynnosci (art. 9), brania udzialu w porozumieniu ma-
jacym na celu popelnienie przestepstwa przeciwko wolnosci sumienia i wyznania
albo swiadomego uczestniczenia w zbiegowisku publicznym, ktére wspdlnymi

> Art. 172 Kto publicznie bluzni Bogu, podlega karze wig¢zienia do lat 5.

Art. 173 Kto publicznie 1zy lub wyszydza uznane prawnie wyznanie lub zwiazek religijny, jego
dogmaty, wierzenia lub obrzedy, albo zniewaza przedmiot jego czci religijnej lub miejsce przezna-
czone do wykonywania jego obrzedéw religijnych, podlega karze wigzienia do lat 3.

Art. 174 Kto ztodliwie przeszkadza publicznemu zbiorowemu wykonywaniu aktu religijnego
uznanego prawnie wyznania lub zwiazku religijnego, podlega karze aresztu do lat 2.

* Dz.U. z 1949 Nr 45, poz. 334.
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sitami dopuszcza sie takiego przestepstwa (art. 10), nie przeciwdzialania wbrew
obowigzkowi przeciwko popetnieniu przestepstwa przeciwko wolnosci sumienia
i wyznania (art. 11), nawolywania lub zachecania do popetnienia takich czynow,
zalecania ich dokonania czy tez publicznego ich pochwalania (art. 12). Katalog
wymienionych wyzej typéw przestepstw obowigzywat do 1 stycznia 1970 r., tj. do
dnia wejscia w Zycie ustawy z dnia 19 kwietnia 1969 r. Kodeks karny’, kiedy to
przepisy dekretu zostaly zastagpione przez regulacje zawarte w rozdziale 28 kk.
z 1969 r. Rozdzial ten, kontynuujac przyjeta w uchylonym dekrecie nomenklature,
zatytulowano: ,,Przestepstwa przeciwko wolnoséci sumienia i wyznania”. Na pod-
stawie wprowadzonych w k.k. z 1969 r. przepiséw karalne staly si¢ zachowania
polegajace m.in. na: ograniczaniu obywatela w jego prawach z uwagi na bezwy-
znaniowo$¢ lub przynaleznos¢ wyznaniows, publicznym wyszydzaniu lub poni-
zaniu z powodu bezwyznaniowosci lub przynaleznosci wyznaniowej, dokonaniu
czynnej napasci z powodu bezwyznaniowosci lub przynalezno$ci wyznaniowej,
naduzyciu wolnosci sumienia i wyznania na szkode intereséw PRL, wprowadza-
niu w blad poprzez wykorzystywanie cudzego wierzenia religijnego lub tatwo-
wierno$ci w sprawach wiary i spowodowaniu zbiegowiska lub innego zakldcenia
porzadku publicznego, zmuszeniu do podjecia czynnosci religijnej lub udziatu
w obrzedzie religijnym albo powstrzymaniu sie od takiej czynnosci lub obrze-
du, zlosliwym przeszkadzaniu w pogrzebie, uroczystosci lub obrzedzie zalobnym,
a takze obrazie uczu¢ religijnych, przy jednoczesnym wskazaniu, ze obraza taka
musi nastapi¢ publicznie i obejmowac zniewazenie przedmiotu czci religijnej lub
miejsca przeznaczonego do publicznego wykonywania obrzedow religijnych®.

> Dz.U.z 1969 r. Nr 13, poz. 94 ze zm., zwana dalej k.k. z 1969 r.

¢ Art. 192 Kto ogranicza obywatela w jego prawach ze wzgledu na jego bezwyznaniowo$¢ lub
przynalezno$¢ wyznaniows, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 5.

Art. 193 § 1. Kto publicznie 12y, wyszydza lub poniza grupe ludnosci lub poszczegdlna oso-
be z powodu jej bezwyznaniowosci lub przynaleznosci wyznaniowej, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3.

§ 2. Kto dopuszcza sie czynnej napasci na cztowieka z powodu okreslonego w § 1, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 5.

Art. 194 Kto przy wykonywaniu obrzedéw lub innych funkgji religijnych naduzywa wolnosci
sumienia i wyznania na szkode interesow Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, podlega karze po-
zbawienia wolno$ci od roku do lat 10.

Art. 195 Kto, wykorzystujac cudze wierzenia religijne lub cudza tatwowiernos¢ w sprawach
wiary, wprowadza w blad inne osoby i powoduje zbiegowisko lub inne zakl6cenie porzadku pu-
blicznego, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy do lat 5.

Art. 196 Kto zmusza inng osobe do podjecia czynnosci religijnej lub do udziatu w obrzedzie
religijnym albo do powstrzymania sie od takiej czynnoéci lub obrzedu, podlega karze pozbawie-
nia wolnosci do lat 5.

Art. 197 § 1. Kto zlosliwie przeszkadza pogrzebowi, uroczysto$ciom lub obrzedom zalobnym
albo zniewaza zwloki, prochy ludzkie lub miejsce spoczynku zmartego, podlega karze pozbawie-
nia wolnosci do lat 3.



136 Wojciech Miron

Przepisy k.k. z 1969 r. zostaly uchylone z 1 wrze$nia 1998 r. — na skutek wej-
$cia w zycie ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny”®. Czesciowo nawig-
zujac do obowigzujacych poprzednio regulacji prawnych w kodeksie karnym za-
mieszczono trzy przepisy penalizujace zachowania godzace w wolnos¢ sumienia
i wyznania, tworzac z nich rozdzial 24 oznaczony tytutem Przestepstwa przeciwko
wolnosci sumienia i wyznania. W art. 194 k.k. wprowadzono karalnos¢ zachowa-
nia ograniczajacego prawa jednostki ze wzgledu na przynalezno$¢ wyznaniowa
albo bezwyznaniowo$¢, w art. 195 k.k. zabronione zostalo ztosliwe przeszkadza-
nie w publicznie wykonywanym akcie religijnym, pogrzebie, uroczystosci lub
obrzedzie zatobnym®, natomiast w art. art. 196 k.k. stanowigcym kalke przywota-
nego wczeéniej art. 198 k.k. z 1969 r. wskazano, ze ,,Kto obraza uczucia religijne
innych osob, zniewazajac publicznie przedmiot czci religijnej lub miejsce prze-
znaczone do publicznego wykonywania obrzedow religijnych, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2”.

3. Obraza uczuc religijnych jako czyn zabroniony z art. 196 k.k.

Czyn zabroniony polegajacy na obrazie uczu¢ religijnych, bedacy przedmiotem
rozwazan prowadzonych w ramach niniejszej publikacji, stanowi tzw. czyn wie-
loodmianowy'". Oznacza to, ze do jego popelnienia moze doj$¢ na skutek podje-
cia przez sprawce jednego z kliku wskazanych w przepisie zachowan sprawczych
(badz tez kilku takich zachowan jednocze$nie). Zachowanie takie obejmuje,
zgodnie z trescig przepisu, zniewazenie przez sprawce przedmiotu czci religijnej
lub zniewazenie przezen miejsca przeznaczonego do publicznego wykonywania

§ 2. Jezeli czyn polega na ograbieniu zwlok albo grobu lub innego miejsca spoczynku zmarte-
go, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

Art. 198 Kto obraza uczucia religijne innych oséb, zniewazajac publicznie przedmiot czci
religijnej lub miejsce przeznaczone do publicznego wykonywania obrzedéw religijnych, podlega
karze pozbawienia wolnoéci do lat 2, ograniczenia wolnoéci albo grzywny.

7 Dz.U. 22017 r. poz. 2204 ze zm, zwana dalej: kodeks karny lub k.k.

8 Trzeba przy tym nadmieni¢, ze art. 194 k.k. z 1969 r. oraz art. 195 k.k. z 1969 r. zostaly
uchylone juz wczeéniej, tj. 23 maja 1989 r. na skutek wejécia w Zycie ustawy z dnia 17 maja 1989 r.
o stosunku Panstwa do Ko$ciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej (Dz.U. Nr 29, poz. 154).

° Art. 194 Kto ogranicza cztowieka w przystugujacych mu prawach ze wzgledu na jego przy-
naleznos¢ wyznaniowa albo bezwyznaniowos¢, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolno$ci
albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

Art. 195 § 1. Kto ztosliwie przeszkadza publicznemu wykonywaniu aktu religijnego ko$ciota
lub innego zwigzku wyznaniowego o uregulowanej sytuacji prawnej, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnoéci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto zlo$liwie przeszkadza pogrzebowi, uroczystosciom lub ob-
rzedom zalobnym.

10 Zob. W. Wrébel, A. Zoll, Polskie prawo karne. Czes¢ ogolna, Krakéw 2010, s. 287.
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obrzedow religijnych. Istotne jest przy tym, ze w wyniku tych czynnosci dochodzi
do powstania skutku w postaci obrazy uczuc¢ religijnych innej osoby.

Przed podjeciem dalszych rozwazan nieodzowne jest zarysowanie przedmiotu
ochrony analizowanego typu czynu zabronionego i pokrétce oméwienie znamion
ten typ czynu zabronionego opisujacych, zaczynajac od znamion strony przed-
miotowej, nastepnie strony podmiotowej oraz samego podmiotu czynu. Na kon-
cu charakterystyki podane zostanie przewidziane ustawg zagrozenie karg oraz
przewidziany w ustawie tryb $cigania tego przestepstwa.

3.1. Przedmiot ochrony

Przedmiotem ochrony z art. 196 k.k., jest wynikajace z wolnosci religijnej prawo
do ochrony uczu¢ religijnych''. Dodatkowo jako przedmiot ochrony w przypadku
analizowanego przepisu okresla si¢ rdwniez wolnos¢ przekonan (uczué) obywateli
w sprawach wiary, bedacg konsekwencja tolerancji $wiatopogladowej neutralne-
go panstwa'?. Co istotne, zwlaszcza w kontekscie réznic pomigdzy typem czynu
zart. 196 kk., a czynem z art. 178 k.k. z 1932 r., przedmiotem ochrony sa wytacznie
uczucia religijne, a nie ochrona samego bostwa — Boga®. Jednocze$nie warto pod-
kresli¢, ze ochrona w ramach art. 196 k k. nie zostaty objete przedmioty czy miejsca
kultu per se, lecz jedynie uczucia religijne konkretnych oséb z nimi powiazane i zra-
nione przez zniewazajace zachowanie sprawcy'. Uczucia religijne, jako przedmiot
ochrony z art. 196 k.k., rozumiane sg jako relacje cztowieka do sacrum — ujmowane
na wielu plaszczyznach, m.in. intencjonalnej, wolicjonalnej oraz emocjonalnej®.

3.2. Znamiona strony przedmiotowej
- skutek, czynnosci sprawczej i sposob dzialania

Typizujac czyn zabroniony obrazy uczuc religijnych ustawodawca nie zdecydo-
wal si¢ na zdefiniowanie wyrazen i zwrotéw uzytych przy redakcji art. 196 k.k.

' Zob. uchwata SN z 29 pazdziernika 2012 r., sygn. akt I KZP 12/12, OSNKW nr 11/2012,
poz. 112.

12 Zob. J. Wojciechowska, [w:] Kodeks karny, Czes¢ szczegotowa. Komentarz do artykutéw 117-221,
t. 1, red. A. Wasek, R. Zawlocki, Warszawa 2010, s. 899; P. Kozlowska-Kalisz, [w:] M. Mozgawa (red.),
Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2013, s. 453.

3 R. Paprzycki, Czy bluznierca jest przestepcq? Rozwazania na temat znamienia ,,przedmiotu
czci religijnej” przestepstwa obrazy uczuc religijnej — art. 196 KK, ,,Palestra” 2008, nr 5-6, s. 87.

" N. Kigczynska, [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegotowa. Komentarz, red. J. Giezek, Warszawa
2014, s. 508.

5 Zob. W. Janyga, [w:] M. Krolikowski, R. Zawlocki, Kodeks karny. Czes¢ szczegétowa, Ko-
mentarz, Warszawa 2013, s. 592.



138 Wojciech Miron

Oznacza to, ze ich objasnienia nalezy dokonywa¢ w kontekscie znaczen przypi-
sanych im na gruncie jezyka ogélnego. I tak, przez ustawowe wyrazenie obrazy
uczu¢ religijnych nalezy uznawac ,reakcje emocjonalng danej osoby zwigzang
z ponizajacym zachowaniem wobec przedmiotu, znaku, symbolu (...), ktorej
moze towarzyszy¢ poczucie naruszenia godnosci, uczucie zawstydzenia, zaze-
nowaniu, smutku. Obrazg uczu¢ religijnych bedzie negatywna reakcja wykra-
czajgca poza samg negatywna ocene danego pogladu, wypowiedzi odniesionej
do przedmiotu czci religijnej”'®. Uczucia religijne moze réwniez obrazi¢ takie
zachowanie sprawcy, ktére w odczuciu konkretnej osoby lub cztonkéw danej
wspolnoty religijnej odbierane jest jako ponizajace lub obelzywe!”. Warunkiem
karalnosci za przestepstwo z art. 196 k.k. jest wiec, zeby konkretna osoba poczuta
sie obrazona zachowaniem sprawcy. Ponadto rozstrzygajac czy wystapit skutek
wymagany w $wietle art. 196 k.k. nalezy kazdorazowo przesadzi¢ czy negatywna
reakcja emocjonalna pokrzywdzonego rzeczywiscie zwigzana jest z wartosciami
o charakterze religijnym (transcendentnym). Moze si¢ bowiem tak zdarzy¢, ze
zniewazany przedmiot czy miejsce jest przez pokrzywdzonego traktowane jako
symbol identyfikujacy konkretng etniczna grupe ludzi, czy tez symbol narodowy,
a co za tym idzie pozbawiony znaczenia religijnego's. Wowczas nie dochodzi do
obrazy uczu¢ religijnych, lecz innych, np. narodowych, a co za tym idzie oso-
bie zniewazajacej przedmiot czy miejsce nie mozna przypisa¢ popelnienia czynu
zabronionego. Doda¢ trzeba réwniez, ze obraza uczu¢ religijnych moze doty-
czy¢ tylko i wylacznie osob, ktére wyznajg okreslong religie. Nie sposéb bowiem
mowic¢ o uczuciach religijnych oséb nieprzynalezacych do zadnego wyznania
religijnego’. Z punktu widzenia stosowania analizowanego przepisu za kwestie
istotng nalezy uznac fakt, ze dla zrealizowania znamion obrazu uczu¢ religijnych
nie jest konieczne, aby osoba pokrzywdzona zachowaniem sprawcy bezposred-
nio obserwowala zachowanie zniewazajace przedmiot czci religijnej lub miejsce
przeznaczone do wykonywania obrzedow religijnych, czy tez byla bezposrednim
swiadkiem rezultatu takiego zachowania. Wystarczajace jest, ze dotarfa do niej
relacja o zachowaniu si¢ sprawcy i na skutek tego nastapila obraza jej uczud reli-
gijnych. Tym samym decydujace znaczenie dla zrealizowania znamienia skutku
ma to, czy zniewazajgca tres¢ rzeczywiscie dotarfa do konkretnej osoby i wywota-
ta u niej reakcje w postaci obrazy uczu¢ religijnych, o ktorej byta mowa wczesniej.
Przyjecie przez ustawodawce materialnego charakteru przestepstwa, co wynika

16 'W. Wrdbel, [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegélna, Tom II, red. A. Zoll, Warszawa 2013, s. 659.

7 Tbidem, s. 658.

'8 Watpliwo$ci zwigzane z marszem w zwigzku z tzw. miesigcznica smolenska (zob. http://
wyborcza.pl/7,75398,21966817,czy-smolenskie-miesiecznice-to-wydarzenie-religijne-kuria.htm-
l2disableRedirects=true).

19" Zob. szerzej: uzasadnienie do wyroku Trybunalu Konstytucyjnego z 6 pazdziernika 2015 r.,
sygn. SK 54/13, OTK ZU 9A/2015, poz. 142.



Przestepstwo obrazy uczud religijnych — aspekt praktyczny 139

z ujecia posrod jego znamion znamienia skutku bezprawnego zachowania sie,
pociaga wigc za sobg koniecznos$¢ kazdorazowego badania przez organy prowa-
dzace postepowanie karne czy zachowanie sprawcy rzeczywiscie doprowadzito
u pokrzywdzonego do powstania stanu ,,obrazy uczu¢ religijnych”.

Oproécz stwierdzenia stanu, w ktérym na skutek zachowania sprawcy doszlo
do obrazy uczuc religijnych (znamie skutku czynu zabronionego) pociagniecie do
odpowiedzialnosci karnej z uwagi na naruszenie art. 196 k.k. wymaga ustalenia,
ze dane zachowanie si¢ sprawcy zniewazylo przedmiot czci religijnej lub miejsce
przeznaczone do publicznego wykonywania obrzedéw religijnych. W kodeksie
karnym zwrot ,zniewaza” wystepuje w szesnastu typach czynéw zabronionych.
Zniewaga stanowi w nich zaréwno czyn skierowany przeciwko pojedynczym oso-
bom, grupie ludnosci, rzeczom, jak tez miejscom, ktérym nadane zostato szcze-
golne znaczenie. Istotne jest przy tym, jak przesadzil Sad Najwyzszy, ze kazdemu
zachowaniu majgcemu stanowi¢ zniewage w rozumieniu kodeksu karnego —
a wiec rowniez zniewazeniu przedmiotu czci religijnej lub miejsca przeznaczone-
go do publicznego wykonywania obrzedow religijnych - nalezy przypisywac takie
samo znaczenie i taki sam zakres. Definiujac zniewage Sad Najwyzszy wskazal, ze
jest to kazde zachowanie sig, ktore wedlug okreslonych przez normy kulturowo-
-obyczajowe i powszechnie przyjete oceny stanowi wyraz pogardy®. Co istotne,
w przypadku czynu zabronionego polegajacego na obrazie uczu¢ religijnych dzia-
tania zniewazajacego nie nalezy wprost taczy¢ z przedmiotami materialnymi, tych
bowiem nie sposob przeciez urazi¢ w zwiazku z okazaniem im pogardy, lecz od-
nosic jako dziatanie zmierzajace do okazania pogardy dla débr kultury lub war-
tosci, ktore te przedmioty lub miejsca symbolizujg. Sprawca czynu z art. 196 k.k.
dziata z zamiarem naruszenia sfery sacrum, symbolizowanej przez przedmiot lub
miejsce przezen zniewazane. Same czynnosci sprawcze odpowiadajace zachowa-
niom zniewazajacym skladaja sie na katalog otwarty i, co znamienne, podlegaja
modyfikacji wraz ze zmianami zachodzgcymi w spoteczenstwie. Wyznacznikiem
tego czy dana czynno$¢ moze by¢ poczytana za zniewazajaca sg ogolne normy
obyczajowe oraz normy funkcjonujgce w okreslonym srodowisku (pod tym jed-
nak warunkiem, ze normy $rodowiskowe nie pozostajg w kolizji z normami apro-
bowanymi przez ogot spoleczenstwa). Za kryterium oceny obyczajowosci nalezy
przy tym postrzegac przecigtng wrazliwo$¢ czlonkéw spoleczenstwa, a nie tylko
subiektywne odczucie jednej osoby. W ramach takiej oceny nie mozna jednak
ograniczac si¢ wylacznie do analizy pewnego zwrotu w abstrakeji, lecz wyklada¢
go na tle calej wypowiedzi?*'.

% Zob. wyrok Sadu Najwyzszego z 17 lutego 1993 r., sygn. III KRN 24/92, ,Wokanda” 1993,
nr 10, s. 8-10.

21 Zob. szerzej: wyrok Sadu Najwyzszego z 16 stycznia 1976 1., sygn. II CR 692/75, OSN IC
1976, Nr 11, poz. 251.
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Wobec objasnienia znaczenia wyrazen typizujacych znamie skutku oraz czyn-
nosci sprawczej, nalezy przej$¢ do kwestii zwigzanych ze znamionami przed-
miotu wykonawczego, tj. oméwienia przedmiotu, na ktory skierowany jest czyn
sprawcy. W przypadku czynu zabronionego opisanego w art. 196 k.k. przedmio-
tem wykonawczym jest przedmiot czci religijnej oraz miejsce przeznaczone do
publicznego wykonywania czynnosci religijnych*. Za przedmiot czci religijnej
uznawac nalezy kazdy przedmiot, ktéry zostal za taki uznany przez osoby wyzna-
jace dana religie, zgodnie z doktryng religii lub tez stosunkiem jej wyznawcow.
Beda to np. krzyz, hostia, rézaniec, relikwie, obrazy czy figury $wietych. Chodzi
wiec o przedmioty, ktdre sg otoczone czcia religijna, a nie takie, ktdre stuza do jej
oddawania. Przy czym za przedmioty czci religijnej uznaje sie takze takie przed-
mioty materialne, ktérych zwigzek z oddawaniem czci Bogu czy $wietym jest na
tyle $cisly, ze z teologicznego punktu widzenia danej religii czy praktyki oséb
ja wyznajacych same juz te przedmioty sg niejako czczone, pomimo ze de facto
stanowig one jedynie wyobrazenie tych 0séb czy przedmiotéw (np. krzyz, figury
swigtych, swiete ksiegi, ikony)*. W doktrynie pojawiaja sie rozbieznosci co do
tego czy za przedmiot wykonawczy w rozumieniu analizowanego przepisu mozna
wprost postrzega¢ Boga, Mahometa czy inne bostw?!. Watpliwosci te zwigzane
s3 z tym czy tre$¢ art. 196 k.k. nalezy odczytywac literalnie, a wiec poprzesta-
jac na wyniku wykladni jezykowej, czy tez jednak dokonywac¢ jej wykladni przy
uwzglednieniu regut wykladni funkcjonalnej, nadajac tym samym normie sank-
cjonowanej szersze znaczenie.

Miejscem przeznaczonym do publicznego wykonywania obrzedéw religijnych
jest kazde miejsce, ktore zostalo wybrane przez wspdlnote religijng i przystoso-
wane do sprawowania kultu w obecnosci innych oséb. Bez znaczenia pozostaje
czy miejsce takie jest uznawane przez wladze publiczne, czy tez nie. Za obrzedy
religijne uznaje sie nie tylko ceremonie liturgiczne, lecz wszelkie akty o charak-
terze religijnym, tj. takie ktdre uzewnetrzniajg religijnos¢. W katalogu miejsc,
o ktérych mowa w art. 196 k k. zawieraja si¢ nie tylko miejsca wykorzystywane do
wykonywania obrzeddw religijnych stale, lecz rowniez i okazjonalnie, a niekie-
dy nawet i przypadkowo - pojecie to obejmuje zaréwno koscioty, kaplice, domy

22 Odmiennie M. Makarska, Przestepstwa przeciwko wolnosci sumienia i wyznania w Kodeksie
karnym z 1997 r., Lublin 2005, s. 181.

3 W. Janyga, Przestepstwo obrazy uczud religijnych w polskim prawie karnym w Swietle wspéi-
czesnego pojmowania wolnosci sumienia i wyznania, Wydawnictwo Sejmowe 2010, s. 216.

#*J. Wojciechowski oraz A. Wasek wskazuja na niemozno$¢ przyjecia, ze przedmiotem wyko-
nawczym w $wietle art. 196 k.k. jest Bog lub inne bostwo — zob.: ]. Wojciechowski, Kodeks karny.
Komentarz. Orzecznictwo, Warszawa 2002, s. 340; A. Wasek, Przestepstwa przeciwko przekona-
niom religijnym de lege lata i de lege ferenda, ,PiP” 1995, z. 7, s. 33; odmienng konstrukcje przed-
miotu przestepstwa przyjmuja np. L. Gardocki oraz W. Wroébel - zob.: L. Gardocki, Prawo karne,
Warszawa 2001, s. 243; W. Wrobel, [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegélna. Komentarz do art. 117-227
Kodeksu karnego, red. A. Zolla, Krakéw 1999, s. 501.
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modlitwy, place przed ko$ciolami, miejsca przejscia procesji, odprawiania mszy
polowych, wspdlnego uczestniczenia w nabozenstwach itp.>

Warunkiem odpowiedzialnosci za czyn zabroniony opisany w art. 196 k.k.,
poza wspomnianym wczes$niej wywolaniem skutku w postaci obrazy uczuc reli-
gijnych, a takze zachowaniem sprawcy polegajacym na zniewazeniu — odpowied-
nio - przedmiotu czci religijnej lub miejsca publicznego wykonywania obrzedéw,
jest jeszcze specyficzny sposob dzialania. Do katalogu znamion przedmiotowych
typizujacych czyn zabroniony polegajacy na obrazie uczu¢ religijnych wprowa-
dzone zostalo bowiem dodatkowo tzw. znami¢ modalne. Polega ono na tym, ze
sprawca musi zniewagi dokona¢ w sposob publiczny. Nalezy rozumie¢ to w spo-
sob tozsamy z wymogiem publicznego dziatania przyjetym na potrzeby pozosta-
tych typéw czyndéw zabronionych stypizowanych w kodeksie karnym cechujacych
si¢ takim znamieniem modalnym. Publiczny charakter dziatania odnosi si¢ do
kregu rzeczywistych lub potencjalnych osob, ktére sg lub mogg by¢ obserwatora-
mi zachowania si¢ sprawcy. Krétko rzecz ujmujac — publiczne dzialanie to takie,
ktdre dociera do wiadomosci szerszego kregu osdb. Niewazne jest przy tym to, czy
odbior jest bezposredni (np. przez zgromadzong na miejscu zdarzenia widownie),
czy tez nastgpuje za posrednictwem $rodkéw masowego przekazu. Oczywiscie
dziataniem publicznym jest kazdorazowo zachowanie si¢ podejmowane w miej-
scach publicznych, a wiec swobodnie dostepnych dla nieoznaczonej liczby oséb.
Nie jest przy tym wymagane, zeby zachowanie sprawcy zostato przez kogokolwiek
dostrzezone w momencie, kiedy ma ono miejsce. Wystarczy, ze w dowolny sposob
dotrze ono do wiadomosci pokrzywdzonego i wywota wymagany ustawa skutek.

3.3. Strona podmiotowa — zamiar sprawcy

Omawiajac znamiona strony podmiotowej czynu zabronionego opisanego w art. 196
k.k. w pierwszej kolejno$ci nalezy wskaza¢, ze w niniejszej publikacji autor postu-
giwac sie bedzie okresleniami umyslnosci oraz nieumyslnosci popelnienia czynu
zabronionego, wlasciwymi dla tzw. normatywnej teorii winy.

Czyn zabroniony polegajacy na obrazie uczu¢ religijnych, z uwagi na ustawowe
zagrozenie karg przewidziane w sprzezonej z nim normie sankcjonujacej, kwalifi-
kuje si¢ jako wystepek. Oznacza to, ze co do zasady moze by¢ on popelniony umysl-
nie albo nieumyslnie®, jezeli takie jest ustawowe uregulowanie. W art. 196 k.k.
ustawodawca nieumys$lnego dzialania sprawcy jednak nie przewidzial, a tym

» B. Kunicka-Michalska, J. Wojciechowska, Przestepstwa przeciwko wolnosci, wolnosci sumie-
nia i wyznania, wolnosci seksualnej i obyczajowosci oraz czci i nietykalnosci cielesnej. Rozdziaty
XXIIT, XX1V, XXV i XXVIII Kodeksu karnego. Komentarz, Warszawa 2001, s. 87.

% Art. 8. Zbrodni¢ mozna popelni¢ tylko umyslnie; wystepek mozna popelni¢ takze nie-
umyslnie, jezeli ustawa tak stanowi.
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samym analizowany czyn moze by¢ wigc popelniony wylacznie umyslnie. Wat-
pliwoéci budzi¢ moze natomiast forma umyslnosci zachowania, ktéra powinna
towarzyszy¢ sprawcy. W ramach umyslnosci dzialania wyodrebnia si¢ zamiar
ewentualny (wynikowy), zamiar bezpo$redni oraz zamiar kierunkowy (tzw. dolus
coloratus dalej idacy niz zamiar bezposredni)”.

Znamiona strony podmiotowej czynu zabronionego polegajacego na obrazie
uczuc religijnych sprawca moze zrealizowa¢ dzialajac w zamiarze bezposrednim,
jak tez ewentualnym. W pierwszym przypadku podejmujac dzialanie zniewazajace
przedmiot czci albo miejsce wykonywania obrzedu religijnego chce on dopuscic sie
tej zniewagi a nadto obrazi¢ w ten sposob uczucia religijne innej osoby, natomiast
w przypadku zamiaru ewentualnego, sprawca co prawda moze nie chcie¢ dokona¢
zniewagi ani wywola¢ opisanego w art. 196 k.k. skutku, jednakze podejmujac swoje
zachowanie liczy si¢ z tym i zarazem godzi si¢ na taki a nie inny charakter i skutek
swojego postepowania. Nie jest przy tym wymagana od sprawcy $wiadomosé¢, ze
swoim postgpowaniem narusza on konkretny przepis kodeksu karnego, wypelnia-
jac okreslone w nim znamiona. Przypisania realizacji znamion strony podmiotowej
czynu zabronionego warunkowane jest tym, ze swoja $wiadomoscig sprawca obej-
muje poszczegolne elementy zachowania oraz wyraza che¢ jego popelnienia, badz
tez godzi si¢ na nie. Tym samym spelnienie znamion strony podmiotowej nie jest
powiazane ze $wiadomoscia, ze dane zachowanie jest zabronione pod grozba kary.

3.4. Podmiot czynu zabronionego z art. 196 k.k.

Czyn zabroniony polegajacy na obrazie uczuc religijnych moze zosta¢ popetniony
przez kazdg osobe, ktéra moze ponosi¢ odpowiedzialno$¢ karng. Jest to tzw. czyn
o charakterze powszechnym. Tym samym, stosownie do tresci art. 10 § 1 k.k.%,
sprawcg moze by¢ ten, kto ukonczyt 17 lat.

Odpowiedzialnosci karnej z art. 196 k.k. nie podlegaja osoby dzialajace w wa-
runkach kontratypu® (okolicznosci wylaczajacych bezprawno$¢ zachowania) lub
tez okoliczno$ci wylgczajgcych wine.

7 Art. 9. § 1. Czyn zabroniony popelniony jest umyslnie, jezeli sprawca ma zamiar jego po-
pelnienia, to jest chce go popelni¢ albo przewidujac mozliwo$¢ jego popelnienia, na to si¢ godzi.
§ 2. Czyn zabroniony popelniony jest nieumyslnie, jezeli sprawca nie majac zamiaru jego po-
pelnienia, popelnia go jednak na skutek niezachowania ostroznosci wymaganej w danych oko-
liczno$ciach, mimo ze mozliwo$¢ popelnienia tego czynu przewidywal albo mogt przewidzie¢.
§ 3. Sprawca ponosi surowsza odpowiedzialnos¢, ktéra ustawa uzaleznia od okreslonego nastep-
stwa czynu zabronionego, jezeli nastepstwo to przewidywat albo mégl przewidziec.

2 Art. 10. § 1. Na zasadach okreslonych w tym kodeksie odpowiada ten, kto popelnia czyn
zabroniony po ukornczeniu 17 lat.

¥ Okoliczno$¢ uniemozliwiajaca przyjecie bezprawnosci ludzkiego zachowania si¢. Wymo-
giem jest zaistnienia jest spelnienie trzech podstawowych warunkéw wedle $cistego porzadku:
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3.5. Zagrozenie kara

Za przestepstwo obrazy uczuc religijnych ustawodawca przewidzial kare w po-
staci grzywny, ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2. Wobec
sprawcy, ktory dopuscil si¢ przedmiotowego wystepku mozliwe jest warunkowe
umorzenie postepowania karnego. Ponadto sad orzekajacy o winie moze odsta-
pi¢ od wymierzenia kary i poprzesta¢ na wymierzeniu $rodka karnego, chyba ze
zniewazenie przedmiotu czci religijnej mialo charakter chuliganski (art. 59 k.k.*°).

Przestepstwo stypizowane w art. 196 k.k. jest $cigane z urzedu (tzw. przestep-
stwo publicznoskargowym). Mozna przy tym wskaza¢, ze w literaturze przed-
miotu pojawily sie glosy, ze tryb ten powinien ulec zmianie na rzecz $cigania na
wniosek pokrzywdzonego®'.

4. Problemy izagadnienia zwigzane z art. 196 k.k.
powstale w ramach jego stosowania

Po przedstawieniu i omdéwieniu — w niezbednym zakresie - znamion statuujacych
czyn zabroniony polegajacy na obrazie uczu¢ religijnych mozna poczyni¢ kilka
spostrzezen co do problemdw jakie pojawily si¢ podczas stosowania analizowa-
nego przepisu. Przede wszystkim nalezy zwréci¢ uwage na poddana pod ocene
Trybunatu Konstytucyjnego kwestie zgodnosci art. 196 k.k. z Konstytucja w za-
kresie, w jakim przepis ten penalizuje obraze uczu¢ religijnych innych oséb przez
publiczne zniewazenie przedmiotu czci religijnej, a takze rozstrzygniete przez Sad
Najwyzszy watpliwosci co do tego czy zachowanie sprawcy mozna poczytywac za
korzystajace z wylaczenia bezprawnosci w ramach kontratypu dzialalno$ci arty-
stycznej lub naukowej oraz watpliwosci co do tego czy popelnienie czynu zabro-
nionego z art. 196 k.k. mozliwe jest wylacznie z zamiarem bezposrednim, czy tez
mozliwe jest dzialanie przezen w ramach zamiaru ewentualnego.

1) ustalenie, ze w rzeczywisto$ci zachodzi kolizja pomiedzy przynajmniej dwoma dobrami chro-
nionymi prawem, 2) ustalenie, Ze ma miejsce obiektywna i u§wiadamiana sobie przez sprawce
konieczno$¢ poswiecenia jednego z kolidujacych ze soba débr prawnie chronionych, d) ustale-
nie, Ze po$wigcenia dobra prawem chronionego jest spofecznie oplacalne z uwagi na uratowanie
dobra cenniejszego od dobra po$wigcanego — zob. L. Pohl, Prawo karne. Wyktad czesci ogélnej,
Warszawa 2015, s. 237-238.

0 Art. 59 [Odstapienie] Jezeli przestepstwo jest zagrozone karg pozbawienia wolnoéci nie-
przekraczajaca 3 lat albo kara tagodniejszego rodzaju i spoteczna szkodliwo$¢ czynu nie jest
znaczna, sad moze odstapi¢ od wymierzenia kary, jezeli orzeka jednocze$nie $rodek karny, prze-
padek lub $rodek kompensacyjny, a cele kary zostang w ten sposdb spetnione.

' Zob. M. Budyn-Kulik, Zniewazenie uczuc religijnych. Analiza dogmatyczna i praktyka sci-
gania, Warszawa 2014, s. 19.
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4.1. Kwestia konstytucyjnosci art. 196 k.k.

Tytulem wstepu wypada wskaza¢, ze podstawa do kontroli zgodnosci art. 196 k.k.
z Konstytucja byl przypadek Doroty Rabczewskiej. W wywiadzie udzielonym
dla dziennika internetowego Dorota Rabczewska oswiadczyla, ze przekonuja ja
odkrycia naukowe, nie zas ,,co$, co napisal jakis napruty winem i palacy jakies
ziola”. Odpowiadajac na pytanie dziennikarki, o kim moéwi, wyjasnita: ,,O tych
wszystkich, ktérzy spisali te wszystkie niesamowite historie (biblijne)”. Za ta
wypowiedz zostala ona oskarzona o popelnienie przestepstwa z art. 196 k.k.,
a w wyniku tego Sad Rejonowy dla Warszawy-Mokotowa w Warszawie III Wy-
dzial Karny wyrokiem z 16 stycznia 2012 r., sygn. akt III K 416/10, uznal j3 winng
obrazy uczuc religijnych poprzez publiczne zniewazenie przedmiotu czci religij-
nej w osobach autoréw Pisma Swietego, tj. czynu z art. 196 k.k. Wymierzy! jej
za to kare grzywny. Po rozpoznaniu apelacji od przedmiotowego wyroku, Sad
Okregowy w Warszawie X Wydzial Karny Odwolawczy wyrokiem z 18 czerwca
2012 r., sygn. akt X Ka 496/12 zaskarzony wyrok zmienit jedynie w zakresie opisu
popelnionego przez nia przestepstwa, a w pozostatym zakresie wyrok utrzymat
w mocy. Po wyczerpaniu drogi sadowej przed sadami powszechnymi, Dorota
Rabczewska wniosla skarge konstytucyjng, w ktdrej zazadata uznania przepisu,
na podstawie ktorego ja skazano za niekonstytucyjny w zakresie, w jakim ingeruje
on w wolno$¢ sumienia 0s6b niewyznajacych religii poprzez uniemozliwienie im
swobodnego wyrazania pogladow odnosnie przedmiotéw czci religijnej, z art. 53
ust. 12 w zwiazku z art. 54 ust. 1** Konstytucji; w zakresie, w jakim ogranicza
wolno$¢ wyrazania pogladow w sposob nieproporcjonalny, znacznie wykracza-
jacy poza zakres konieczny w demokratycznym panstwie prawnym, naruszajac
istote tej wolnosci, z art. 54 ust. 1 w zwigzku z art. 31 ust. 3** i w zwigzku z art. 2%

2 Art. 53 [Wolno$¢ sumienia i wyznania]

1. Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ sumienia i religii.

3 Art. 54 [Wolnos¢ stowa; zakaz cenzury]

1. Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ wyrazania swoich pogladéw oraz pozyskiwania i rozpo-
wszechniania informacji.

* Art. 31 [Zasada poszanowania i ochrony wolnosci cztowiekal]

1. Wolnos¢ cztowieka podlega ochronie prawnej.

2. Kazdy jest obowiazany szanowa¢ wolnosci i prawa innych. Nikogo nie wolno zmusza¢ do
czynienia tego, czego prawo mu nie nakazuje.

3. Ograniczenia w zakresie korzystania z konstytucyjnych wolnosci i praw moga by¢ usta-
nawiane tylko w ustawie i tylko wtedy, gdy sa konieczne w demokratycznym panstwie dla jego
bezpieczenstwa lub porzadku publicznego, badz dla ochrony $rodowiska, zdrowia i moralnosci
publicznej, albo wolnoéci i praw innych os6b. Ograniczenia te nie mogg narusza¢ istoty wolnoséci
i praw.

» Art. 2 [Zasada demokratycznego panstwa prawa; zasada sprawiedliwosci spolecznej]

Rzeczpospolita Polska jest demokratycznym panstwem prawnym, urzeczywistniajacym zasa-
dy sprawiedliwo$ci spolteczne;.
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Konstytucji; w zakresie, w jakim chroni osoby wierzace przed obraza ich uczuc
religijnych, a nie chroni oséb, ktére nie wyznaja religii, a ich przekonania $wia-
topogladowe oraz filozoficzne sg naruszane przez inne osoby, z art. 25 ust. 2%
w zwigzku z art. 32 ust. 1?7 Konstytucji, a takze w zakresie, w jakim nie spelnia
wymogow okreslonosci i pewnosci przepiséw prawa karnego, z art. 42 ust. 1°*
w zwigzku z art. 2 Konstytucji.

Postepowanie przed Trybunatem Konstytucyjnym toczylo si¢ pod sygnatura
SK 54/13%. Wyrokiem z 6 pazdziernika 2015 r. Trybunal orzekl, ze art. 196 usta-
wy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. Nr 88, poz. 553, ze zm.) w za-
kresie, w jakim penalizuje obraze uczu¢ religijnych innych osob przez publiczne
zniewazenie przedmiotu czci religijnej, podlegajaca karze grzywny jest zgodny
z art. 42 ust. 1 w zwiazku z art. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, nie jest
niezgodny z art. 53 ust. 1 w zwigzku z art. 54 ust. 1 Konstytucji, a takze jest zgod-
ny z art. 54 ust. 1 w zwigzku z art. 31 ust. 3 Konstytucji.

Uzasadniajac stanowisko co do konstytucyjnosci regulacji penalizujacych
obraze¢ uczu¢ religijnych Trybunal Konstytucyjny w pierwszej kolejnosci wska-
zal, Ze w zakwestionowanym art. 196 k.k. rzeczywiscie uzyto wyrazen ,,obraza
uczuc religijnych innych os6b” oraz ,,przedmiot czci religijnej’, ktore maja z natu-
ry rzeczy charakter niedookreslony czy tez nieostry. Niemniej jednak standardy

3 Art. 25 [Zasada rownouprawnienia i autonomii ko$cioléw i zwiazkéw wyznaniowych]

1. Koscioly i inne zwiazki wyznaniowe s3 rOwnouprawnione.

2. Wtadze publiczne w Rzeczypospolitej Polskiej zachowuja bezstronnos$¢ w sprawach przeko-
nan religijnych, §wiatopogladowych i filozoficznych, zapewniajac swobode ich wyrazania w zyciu
publicznym.

3. Stosunki migdzy panstwem a koéciotami i innymi zwigzkami wyznaniowymi sg ksztalto-
wane na zasadach poszanowania ich autonomii oraz wzajemnej niezaleznoséci kazdego w swoim
zakresie, jak rowniez wspoldziatania dla dobra czlowieka i dobra wspdlnego.

4. Stosunki miedzy Rzeczapospolita Polska a Kosciotem Katolickim okreslaja umowa miedzy-
narodowa zawarta ze Stolica Apostolska i ustawy.

5. Stosunki miedzy Rzeczapospolita Polska a innymi ko$ciotami oraz zwigzkami wyznanio-
wymi okreslaja ustawy uchwalone na podstawie uméw zawartych przez Rad¢ Ministréw z ich
wlasciwymi przedstawicielami.

7 Art. 32 [Rowno$¢ wobec prawa; zakaz dyskryminacji jednostki]

1. Wszyscy sa wobec prawa rowni. Wszyscy maja prawo do réwnego traktowania przez wla-
dze publiczne.

2. Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zyciu politycznym, spolecznym lub gospodarczym
z jakiejkolwiek przyczyny.

3 Art. 42 [Zasada nieuchronnosci odpowiedzialnosci karnej; prawo do obrony; domniema-
nie niewinnosci]

1. Odpowiedzialno$ci karnej podlega ten tylko, kto dopuscil sie czynu zabronionego pod
grozba kary przez ustawe obowiazujaca w czasie jego popelnienia. Zasada ta nie stoi na prze-
szkodzie ukaraniu za czyn, ktdry w czasie jego popelnienia stanowil przestepstwo w mysl prawa
miedzynarodowego.

¥ OTK Seria A 2015 nr 9, poz. 142.
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konstytucyjne nie przesadzaja, aby kazdy przypadek uzycia w przepisie, takze
prawa karnego, zwrotoéw nieostrych lub niedookreslonych oznaczat a priori na-
ruszenie Konstytucji. Tres¢ przepisow prawnych, takze w dziedzinie prawa kar-
nego, wyrazana jest bowiem w jezyku powszechnym, ktéry z natury rzeczy nie
jest doskonalym narzedziem. Wymagania okreslonosci przepiséw karnych nie
wykluczajg zatem catkowicie mozliwosci uzycia w nich zwrotéw jezykowych nie-
dookreslonych lub ocennych. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze skonstruowa-
nie przy ich pomocy okreslonej normy prawnej czesto stanowi jedyne rozsadne
wyjscie. Calkowite unikniecie postugiwania si¢ takimi zwrotami wymagatoby
spelnienia utopijnego postulatu stworzenia doskonatego systemu prawnego. Nie
kazda wigc, ale jedynie kwalifikowana - tj. niedajgca si¢ usunag¢ w drodze uzna-
nych metod wykladni - nieostro$¢ czy niejasnos¢ przepisu moze dopiero stano-
wi¢ podstawe stwierdzenia jego niekonstytucyjnosci. Zasada okreslonosci ustawy
karnej nie wyklucza bowiem postugiwania si¢ przez ustawodawce zwrotami nie-
dookreslonymi lub ocennymi, jesli ich desygnaty mozna ustalic.

Odnoszac si¢ do stanowiska o niekonstytucyjnosci art. 196 k.k. z uwagi na
przyjety w nim przedmiot ochrony, Trybunal wskazal, Ze uczucia religijne to wie-
loaspektowy stosunek emocjonalny do wyznawanej religii. Prawo do ochrony
uczu¢ religijnych oznacza wolnos¢ od zachowan obrazajacych (zniewazajacych)
te uczucia. Przedmiot ochrony z art. 196 k.k. — uczucia religijne oséb wierzacych
- obejmuje zatem okreslony fragment wolnosci religijnej zaréwno w aspekcie we-
wnetrznym - wolno$¢ od zachowan zniewazajacych przedmiot czci religijnej, jak
i zewnetrznym - wolnos$¢ uzewnetrzniania wyznawanej przez jednostke religii.
Zatem przedmiot ochrony z art. 196 k.k., a wiec prawo do ochrony uczu¢ religij-
nych, jest nalezycie okreslony i jego rozumienie nie budzi watpliwo$ci zaréwno
w doktrynie, jak i w orzecznictwie. Co wiecej, kontekst znaczeniowy jest zrozu-
mialy nawet w powszechnym znaczeniu tego pojecia nadanym mu na gruncie
jezyka polskiego.

W kwestii zarzutéw skierowanych na wykazanie, ze zwrot ,,obraza” z art. 196 k.k.
nie ma znaczenia dostatecznie dookreslonego, Trybunal zauwazyt, iz dookreslenie
tego pojecia wynika z kontekstu normatywnego, w jakim zostal on uzyty, jak i do-
robku doktryny i orzecznictwa. Poza tym réwniez na poziomie jezyka powszech-
nego pojecie ,,obraza” nie budzi watpliwoséci znaczeniowych. ,,Obraza” jako taka
moze by¢ pojmowana jako pojecie o nieostrych konturach. Znaczenie tego poje-
cia w jezyku polskim nie budzi jednak watpliwosci. W jezyku powszechnym ,,0b-
razi¢ — obraza¢” oznacza: ,, 1. wyrazi¢ sie o kims$, zachowac si¢ wzgledem kogo$
w sposdb uchybiajacy jego godnosci; ublizy¢ zniewazy¢. Obrazi¢ kogo$ stownie.
Obrazi¢ kogo$ swoim zachowaniem. 2. Naruszy¢ cos, wykroczy¢ przeciw czemus.
Obrazi¢ czyjes$ poczucie moralne. Obrazi¢ czyje$ uczucia religijne. Obrazi¢ dobre
obyczaje” (M. Szymczak red., Stownik jezyka polskiego PWN, Warszawa 1999, t. 2,
s.402) albo: ,,1. wyrazi¢ si¢ o kims, zachowac si¢ wzgledem kogos w sposéb uchy-
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biajacy jego godnosci, ublizy¢, zniewazy¢” (E. Sobol red., Nowy stownik jezyka
polskiego, Warszawa 2002, s. 555), czy tez ,,1. uchybi¢ czyjejs godnosci osobistej
stowem lub czynem; zniewazy¢ (...) 2. naruszy¢ (naruszac) stowem lub czynem
jakie$ normy, prawa lub wartosci. Obrazi¢ czyje$ poczucie moralne. Obrazi¢ czy-
jes uczucia religijne. Obraza¢ dobre obyczaje” (S. Dubisz red., Uniwersalny stow-
nik jezyka polskiego, Warszawa 2003, t. 3, s. 38); ,,1. Wypowiedzie¢, wyrazi¢ si¢
o kims, zachowac sie wzgledem kogo$ uchybiajac jego godnosci, postapi¢ w spo-
sob lekcewazacy wzgledem kogos (...) Terminy bliskoznaczne: ubliza¢, dotknaé
do zywego, zrani¢, zniewazy¢, zelzy¢; 2. (...) Obrazi¢ czyjes poczucie godnosci,
uczucia religijne” (H. Zgétkowa red., Praktyczny stownik wspétczesnej polszczy-
zny, Poznan 2005, t. 25, s. 72).

Odnosnie do zakwestionowania przez skarzacg konstytucyjnosci art. 196 k.k.
z uwagi na posluzenie si¢ niejednoznacznym zwrotem do okreslenia przedmio-
tu czynnoséci wykonawczej, a mianowicie ,,przedmiotem czci religijnej”, Trybu-
nal Konstytucyjny zwrdcit uwage, ze ,,przedmiot czci religijnej”, o ktérym mowa
w przepisie rzeczywiscie moze by¢ traktowany jako wieloznaczny i nie jest jed-
noznacznie rozumiany w doktrynie. Nie ma jednak watpliwosci, ze obiekty czci
religijnej to przede wszystkim symbole religijne, wizerunki i imiona Boga, bdstw,
ikony, relikwie, $wiete ksiegi, przedmioty wyrazajace obecnos¢ Boga. Zniewaze-
nie, o ktérym mowa w art. 196 k.k., odnosi si¢ do obiektow nieozywionych, ale
wyraza pogarde lub obraza to, co dany obiekt symbolizuje lub uosabia, a przede
wszystkim uczucia oséb, dla ktérych symbole te sg objete czcig o charakterze re-
ligijnym. Obejmuje zatem takze podmiot kultu religijnego. Pojecie ,,przedmiot
czci religijnej” jest wiec stosunkowo pojemne i uzaleznione od faktycznie wy-
znawanych przez dang wspoélnote religijng dogmatéw wiary, a co za tym idzie,
czczonych i uwielbianych podmiotéw i przedmiotéw kultu. W przypadku religii,
czy tez wierzen, rzadziej czy tez w ogdle niespotykanych w danym kregu kultu-
rowym trudno bedzie jednak sprawcy przypisa¢ wine w przypadku obrazy uczué
religijnych, wymagang w postaci zamiaru bezposredniego albo ewentualnego.
Przy uwzglednieniu powyzszych okolicznosci, Trybunat Konstytucyjny uznal, ze
zwrot ,,przedmiot czci religijnej” uzyty w art. 196 k.k., chociaz z pozoru wielo-
znaczny, jest doprecyzowany w doktrynie prawa karnego z uwzglednieniem kon-
tekstu normatywnego, w jakim zostal uzyty. Ma jasne i ugruntowane znaczenie.
Nie ulega tez watpliwosci, ze rozumienie przedmiotu czci religijnej w odniesieniu
do religii powszechnie wyznawanych w danym kregu kulturowym jest dookreslo-
ne w odczuciu spolecznym, a wigc na plaszczyznie jezykowe;j.

Co do zarzutéw o braku kontratypéw wytaczajacych odpowiedzialno$é karna,
a w zwiazku z tym ewentualng niekonstytucyjnoscia regulacji z art. 196 k.k., Try-
bunal Konstytucyjny zwrdcil uwage, ze zaréwno w doktrynie, jak i w orzecznic-
twie panuje zgodnos¢, iz ,nie ma charakteru zniewazenia przedmiotu czci religij-
nej wypowiedz lub zachowanie, wyrazajace negatywny stosunek do przedmiotu
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czci religijnej lub wykorzystujace ten przedmiot jako element kreacji artystycznej,
o ile ze wzgledu na forme lub tres¢ nie zawiera elementéw ponizajacych lub obe-
lzywych. (...) Artystyczny lub naukowy cel dziatania sprawcy nie jest wszakze
wystarczajacy do wykluczenia zniewazajacego charakteru tych dzialan ze wzgle-
du naich forme¢” (...). Nie bedzie zatem ,,obrazg uczu¢ religijnych krytyka okres-
lonej wspolnoty religijnej, jej funkcjonowania lub krytyka gtoszonych przez nig
pogladéw - lacznie z kwestionowaniem istnienia podmiotu kultu. Krytyka ma
mie¢ jednak charakter legalny, tj. pozbawiony ocen zniewazajacych (... poniza-
jacych lub obelzywych)” (...). Sama zatem konstrukcja obrazy uczu¢ religijnych
wyznacza granice bezprawno$ci czynu, wymagajac, aby doszto do zniewazania
przedmiotu czci religijnej, ktore spowodowato obraze uczu¢ religijnych innych
0s0b. Co wiecej, przestepstwo obrazy uczu¢ religijnych mozna popetni¢ jedynie
umyslnie i publicznie. Jak wskazano wyzej, chodzi wigc o publiczne zniewazajace
zachowanie sprawcy, a wigc obiektywnie charakteryzujace si¢ wyrazeniem pogar-
dy, checig ponizenia lub wyszydzenia, ktérym chce on obrazi¢ uczucia religijne
innych 0s6b lub co najmniej sie na to godzi. Zatem z natury rzeczy nie wypelniaja
znamion przestepstwa obrazy uczuc religijnych te wszystkie sytuacje, w ktérych
mamy do czynienia wylacznie z krytyka oraz wszelkiego rodzaju dzialaniami ar-
tystycznymi nieprzybierajacymi jednak formy zniewagi lub w ktérych sprawcy
nie mozna przypisa¢ winy umyslnej.

4.2. Zamiar (bezposredni, ewentualny)
towarzyszacy sprawcy czynu zabronionego z art. 196 k.k.

To w jakim zamiarze sprawca powinien dziala¢, aby mozliwe bylo przypisanie
mu popelnienia czynu zabronionego polegajacego na obrazie uczu¢ religijnych
zostalo rozstrzygniete przez Sad Najwyzszy w uchwale z 29 marca 2012 r., wyda-
nej w toku postepowania oznaczonego sygnaturg akt: I KZP 12/12%. Okolicznosci
faktyczne bedace podstawg wydania tego orzeczenia stanowil nastepujacy prze-
bieg zdarzen.

A. D. zostal oskarzony o to, ze: 13 wrzesnia 2007 r. w G., podczas koncertu
zespolu muzycznego ,,B” w klubie U., zniewazyl publicznie przedmiot czci reli-
gijnej w postaci Pisma Swietego poprzez jego podarcie i rozrzucenie w kierunku
widowni koncertu, uzywajac przy tym stow: ,to jest ksiega ktamstw, pieprzy¢ to
géwno, pieprzy¢ te hipokryzje, zryjcie z tego gébwna’, czym mial obrazi¢ uczucia
religijne innych oséb, m.in. Ryszarda N. w lutym 2008 r., Hanny F. w nieustalo-
nym okresie czasu pomiedzy 13 wrzesnia 2007 a 2008 r., Zbigniewa K. w dru-
giej polowie 2009 r., Andrzeja J. w grudniu 2009 ., Jolanty S. na przetlomie 2009

4 OSNKW 2012 nr 11, poz. 112, str. 19.
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12010 r. (czyn z art. 196 k.k.). Sad Rejonowy uniewinnit Adama D. od popelnie-
nia czynu zarzucanego mu aktem oskarzenia. Orzeczenie Sadu I instancji zaskar-
zyli oskarzyciel positkowy i jego pelnomocnicy. Rozpoznajac wniesione apelacje,
Sad Okregowy uznal, ze w sprawie wylonito si¢ zagadnienie prawne wymagajace
zasadniczej wykladni ustawy, ktére sformutowal nastepujaco: ,,Czy przestepstwo
z art. 196 k.k. mozna popelni¢ jedynie, dzialajac w zamiarze bezposrednim, czy
takze dzialajac w zamiarze ewentualnym?” i nastepnie przedstawil do rozstrzyg-
niecia Sadowi Najwyzszemu.

Sad Najwyzszy analizujac stownikowe objasnienia zwrotéw ,,zniewazy¢ —
zniewazaé” oraz ,obrazi¢ - obrazal”, w szczegolnosci uwzgledniajac powotane
w nich przyklady uzycia tych czasownikéw w réznych kontekstach jezykowych,
stwierdzil, ze nie sposdb wyprowadzi¢ wniosek, jakoby zniewazenia oraz obra-
zenia mozna dokona¢ wylgcznie zachowaniem intencjonalnym. Jednoznaczny
wynik wykladni gramatycznej znajduje dodatkowo potwierdzenie (na zasadzie
harmonizowania kontekstow) w wykladni systemowej. Zasadniczg kwestig, na
ktora nalezy zwrdci¢ uwage, jest to, ze czasownik ,,obraza” oraz imiestéw czynny
»zhiewazajac” — uzyte w przepisie art. 196 k.k. - niosg w sobie ten sam tadunek
intencjonalny, co np. znamie czasownikowe ,,zabija” w art. 148 § 1 k.k.*! Nie budzi
za$ watpliwosci, ze zabdjstwo popelni¢ mozna takze w zamiarze ewentualnym.
Intencjonalno$¢ zachowania eksponowana na gruncie art. 196 k.k. stanowi wiec
jedynie wyraz umyslnosci sprawcy, czyli zachowania, ktéremu towarzyszy zamiar,
mogacy miec¢ posta¢ zaréwno ,chcenia” jak i ,,godzenia si¢”. Sad Najwyzszy do-
dal, ze dla przyjecia, iz okreslony czyn moze by¢ popetniony wylacznie z zamia-
rem bezposrednim ustawodawca postuguje sie okresleniami odzwierciedlajacy-
mi szczegdlne nastawienie sprawcy. Jezeli ustawa wymaga dla dokonania danego
przestepstwa istnienia zamiaru bezpo$redniego, wylaczajac zamiar ewentualny
wskutek uzycia takich zwrotéw, jak ,,chcac” lub ,w celu”, to nie ma podstaw do
uznania, aby usitowanie takiego przestepstwa bylo mozliwe z zamiarem ewen-
tualnym. Przy wprowadzeniu do tekstu przepisu tego rodzaju zwrotdéw, mozliwe
jest wiec wskazanie na szczegdlng, kierunkowg posta¢ zamiaru bezposredniego
(dolus coloratus), co automatycznie wylgcza w takim wypadku zamiar ewentualny
(np. art. 286 § 1 k.k.*?). Zamiar ewentualny nie jest jednak mozliwy i wtedy, gdy
to intencjonalne nastawienie sprawcy nie wynika wprawdzie z checi i celu jego

4 Art. 148 [Zabojstwo]

§ 1. Kto zabija czlowieka, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy od lat 8,
karze 25 lat pozbawienia wolnosci albo karze dozywotniego pozbawienia wolnosci.

42 Art. 286 [Oszustwo]

§ 1. Kto, w celu osiggniecia korzy$ci majatkowej, doprowadza inng osobe do niekorzystnego
rozporzadzenia wlasnym lub cudzym mieniem za pomocg wprowadzenia jej w blad albo wy-
zyskania biedu lub niezdolno$ci do nalezytego pojmowania przedsigbranego dzialania, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.
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dzialania poprzez zamieszczenie w przepisie wskazanych wyzej zwrotow, lecz
réwniez w wypadku uzycia przez ustawodawce innych dookreslen czynnosci
sprawczej takich jak ,,uporczywie” (np. art. 209 § 1 k.k.®), ,zlosliwie” (np. art. 145
§ 1 pkt 1 kk* art. 195§ 112 kk.*, art. 218 § 1 k.k.*®), a wreszcie specyfike
znaczenia sfowa uzytego do opisania danej czynnosci czasownikowej, ktérego
znaczenie juz w samym jezyku ogélnym zaklada dzialanie intencjonalne z zamia-
rem bezposrednim zwigzane ze szczegdlnym nastawieniem sprawcy, np. ,,zataja”
(art. 236 § 1 kk.¥), ,ukrywa” (art. 239 § 1 k.k.*®).

Tymczasem, co podkreslit w uzasadnieniu Sad Najwyzszy, w odniesieniu do
uzytych w art. 196 k.k. zwrotdéw ,,obraza” i ,zniewazajac” zadna ze wskazanych
wyzej sytuacji nie zachodzi. Nie jest to dzialanie, ktére musi by¢ skonkretyzo-
wanym celem sprawcy, gdyz moze pojawic¢ sie obok innego dzialania objetego
zamiarem bezposrednim, chociazby byl on obojetny z punktu widzenia prawa

W brzmieniu sprzed nowelizacji, ktora weszta w zycie 31 maja 2017 r.:

Art. 209 [Uchylanie sie od alimentéw]

§ 1. Kto uporczywie uchyla si¢ od wykonania ciazacego na nim z mocy ustawy lub orzecze-
nia sagdowego obowiazku opieki przez nielozenie na utrzymanie osoby najblizszej lub innej oso-
by i przez to naraza ja na niemozno$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

“ Art. 145 [Uchylenie si¢ od stuzby zastepczej]

§ 1. Kto, odbywajac stuzbe zastepujaca stuzbe wojskowa:

1) odmawia pelnienia tej stuzby, ztosliwie lub uporczywie odmawia wykonania obowigzku
wynikajacego z tej stuzby albo polecenia w sprawach stuzbowych,

2) w celu czgs$ciowego lub zupelnego uchylenia si¢ od tej stuzby albo wykonania obowiazku
wynikajacego z tej stuzby:

a) powoduje u siebie lub dopuszcza, by kto inny spowodowat u niego skutek okreslony
wart. 156 § 1 lub art. 157§ 1,

b) uzywa podstepu dla wprowadzenia w btad przetozonego,

podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

 op.cit.

¢ "W brzemieniu sprzed nowelizacji, ktéra weszla w zycie 1 czerwca 2012 r.:

Art. 218 [Zlosliwe naruszanie praw]

§ 1. Kto, wykonujac czynnosci w sprawach z zakresu prawa pracy i ubezpieczen spotecznych,
zlosliwie lub uporczywie narusza prawa pracownika wynikajace ze stosunku pracy lub ubezpie-
czenia spolecznego, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnoéci albo pozbawienia wolnosci
dolat 2.

47 Art. 236 [Zatajenie niewinno$ci]

§ 1. Kto zataja dowody niewinnoéci osoby podejrzanej o popelnienie przestepstwa, w tym
i przestepstwa skarbowego, wykroczenia, wykroczenia skarbowego lub przewinienia dyscyplinar-
nego, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnoéci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

8 Art. 239 [Poplecznictwo]

§ 1. Kto utrudnia lub udaremnia post¢powanie karne, pomagajac sprawcy przestepstwa,
w tym i przestepstwa skarbowego unikna¢ odpowiedzialno$ci karnej, w szczegdlnosci kto sprawce
ukrywa, zaciera $lady przestepstwa, w tym i przestepstwa skarbowego albo odbywa za skazanego
kare, podlega karze pozbawienia wolnoéci od 3 miesiecy do lat 5.
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karnego. Zniewazenie nie oznacza tez dziatania w celu dokuczenia lub wywotania
przykrosci, a moze sta¢ si¢ skutkiem ubocznym, do ktérego sprawca szczegolnie
nie dazy. Taka samg uwage, rzecz jasna, nalezy bezsprzecznie uczyni¢ odnosnie
do wywolania obrazy.

W kontekscie powyzszego, jednoznaczne jest wiec, ze wystepek z art. 196 k.k.
mozna popelni¢ w obu postaciach zamiaru, co odnosic¢ trzeba do calosci tego czy-
nu (wszystkich jego znamion), w tym do czynnosci wykonawczej ,,zniewazajac”
oraz do skutku ,,obraza”, ktére to stowa majg charakter bliskoznaczny.

4.3. Wylaczenie bezprawnosci z uwagi na kontratyp
dzialalnosci artystycznej lub naukowej (tzw. kontratyp sztuki)

Kwestia tego czy, i ewentualnie w jakim zakresie, bezprawno$¢ dzialania sprawcy
realizujgcego znamiona czynu z art. 196 k.k. moglaby zosta¢ wylaczona przez
kontratyp dzialalnosci artystycznej lub naukowej zostata rozstrzygnieta przez Sad
Najwyzszy postanowieniu z 5 marca 2015 r., sygn. III K 274/14%.

Podobnie jak w przypadku z pkt 4.3. niniejszej publikacji, zdarzeniem sta-
nowigcym podstawe faktyczna orzeczenia przesadzajacego analizowang kwestie
byto zachowanie A. D. polegajace na tym, ze podczas koncertu zespolu muzycz-
nego ,,B” w klubie U. podarl on Pismo Swiete i rozrzucit w kierunku widowni
koncertu, uzywajac przy tym slow: ,to jest ksiega kltamstw, pieprzy¢ to géwno,
pieprzy¢ te hipokryzje, zryjcie z tego géwna”. Ostatecznie, po dwukrotnym prze-
prowadzeniu postepowania, Sad Rejonowy uniewinnit A. D. od zarzuconego mu
przestepstwa. Orzeczenie to, po rozpoznaniu apelacji od tego wyroku wniesio-
nych przez prokuratora, oskarzycieli positkowych, zostalo utrzymane w mocy
przez Sad Okregowy w wyroku z 11 lutego 2014 r. Na skutek tego, apelujacy wnie-
§li kasacje od orzeczenia Sadu II instancji.

Rozpoznajac te kasacje, Sad Najwyzszy wskazal, ze brak jest podstaw praw-
nych do formulowania i siggania w orzecznictwie po tzw. kontratyp sztuki. Zwro-
cil przy tym uwage, ze co prawda w doktrynie prezentowany jest poglad o jego
obowigzywaniu, niemniej jednak nie zastuguje on na aprobat¢. Co znamienne,
w uzasadnieniu sporzadzonego orzeczenia nie przytoczono argumentacji prze-
mawiajgcej za przyjetym stanowiskiem. Uzupelniajaco Sad Najwyzszy — nawig-
zujac do katalogu znamion statuujacych analizowany typ czynu zabronionego —
wskazal, ze charakteru zniewazenia przedmiotu czci religijnej nie ma wypowiedz
lub zachowanie wyrazajace negatywny stosunek do przedmiotu czci religijnej
lub wykorzystujacy ten przedmiot jako element kreacji artystycznej, a to z uwa-
gi na niezrealizowanie w takich warunkach znamienia zamiaru. Jednocze$nie

* OSP 2016 nr 10, poz. 100, str. 1418.
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artystyczny lub naukowy cel dzialania sprawcy nie jest wystarczajacy do wyklu-
czenia zniewazajacego charakteru tych dzialan per se, tj. ze wzgledu na ich forme.
Zastrzega si¢ bowiem, ze forma i tre$¢ takiego przekazu nie powinna zawieraé
elementéw ponizajacych lub obelzywych. Przy ocenie czy sprawca obejmowal
swoim zamiarem naruszenie przepisu wymagane jest ustalenie czy zachowana
zostala zasada proporcji dobr i spelniony wymag subsydiarnosci oraz uwzgled-
niony specyficzny, artystyczny cel dziatania sprawcy.

Marginalnie Sad Najwyzszy, czynigc niejako wylom we wlasnym stanowisku,
dodal, ze nieobowigzujacy kontratyp sztuki pozostawalby kontratypem pozausta-
wowym, tj. nieskodyfikowanym i wynikajgcym ze zwyczaju albo formutowanym
przez nauke prawa i respektowanym przez praktyke. W razie uznania jego obo-
wigzywania, odnosilby si¢ on do sytuacji, w ktorych sztuka wigze sie z popelnie-
niem czynu zabronionego i bytby najbardziej zblizony do ustawowego kontratypu
stanu wyzej konieczno$ci uregulowanego w art. 26 k.k.*

5. Podsumowanie

Stypizowany w art. 196 k.k. czyn zabroniony polegajacy na obrazie uczu¢ reli-
gijnych jest przestepstwem skutkowym, ktére popelni¢ moze sprawca umyslnie,
tj. zar6wno w zamiarze bezposrednim jak tez i ewentualnym, zniewazajac przed-
miot czci religijnej lub miejsce publicznego wykonywania obrzedéw. Sciganie
tego przestepstwa nastepuje z urzedu, a grozaca sprawcy kara to grzywna, kara
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do 2 lat. W celu unikniecia
odpowiedzialnosci karnej za popelnione przestepstwo sprawca nie moze po-
wolywac sie na tzw. kontratyp sztuki (dzialalnoéci artystycznej lub naukowej).
Dopuszczalne jest jednak wylaczenie bezprawnosci czynu z uwagi na ustawowe
kontratypy oraz okolicznosci wylaczajace wine.

0 Art. 26 [Stan wyzszej koniecznosci]

§ 1. Nie popelnia przestepstwa, kto dziata w celu uchylenia bezpo$redniego niebezpieczen-
stwa grozacego jakiemukolwiek dobru chronionemu prawem, jezeli niebezpieczenstwa nie mozna
inaczej unikna¢, a dobro poswigcone przedstawia warto$¢ nizsza od dobra ratowanego.

§ 2. Nie popelnia przestepstwa takze ten, kto, ratujac dobro chronione prawem w warunkach
okreslonych w § 1, poswieca dobro, ktére nie przedstawia wartosci oczywiscie wyzszej od dobra
ratowanego.

§ 3. W razie przekroczenia granic stanu wyzszej koniecznosci, sad moze zastosowa¢ nadzwy-
czajne ztagodzenie kary, a nawet odstapi¢ od jej wymierzenia.

§ 4. Przepisu § 2 nie stosuje sie, jezeli sprawca po$wieca dobro, ktére ma szczegolny obowig-
zek chroni¢ nawet z narazeniem si¢ na niebezpieczenstwo osobiste.

§ 5. Przepisy § 1-3 stosuje si¢ odpowiednio w wypadku, gdy z ciazacych na sprawcy obowiaz-
kéw tylko jeden moze by¢ spetniony.
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Jednocze$nie brak definicji legalnych, nieostros¢ oraz niedookreslonos¢ zwro-
tow i wyrazen uzytych przy redakcji przepisu nie narusza obowigzujacych norm
konstytucyjnych.

The crime of depicting religious feeling: practical aspect

The crime of depicting religious feelings is regularised in Article 196 of the Act
of 6 June 1997 of the Criminal Code. In this provision, the legislator provided for
the penalisation of conduct consisting in the public insulting of an object of reli-
gious worship or of a place intended for the public performance of religious rites.
Method of regulation of the constituent elements of the prohibited act, which is
based on terms which are unclear and require consideration of the ‘religious con-
text’ - it results in divergent interpretations by the authorities conducting crim-
inal proceedings. In this publication, the author discusses the objective and sub-
jective features of the criminal offence, trying to explain their meaning, and thus
influence the correctness of the application of the provision in everyday practice.

Considerations were presented as to how correctly interpret Article 196 of the
Penal Code, which statues the analyzed type of crime.

Key words: Religion Law, Criminal Code, ac of depicting religious feelings
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Religijno$¢ i wartosci zyciowe

a ich wplyw na zawodow3 postawe wobec aborcji
polskich studentek poloznictwa.
Wieloosrodkowe badanie ankietowe

Wprowadzenie

Aktualnie popularne i czesto podejmowane sg badania grupy studentéw w kon-
tek$cie zjawiska aborcji. Zwykle dotycza one wiedzy na temat aborcji, a takze
determinantéw podejmowania decyzji o akceptacji/negacji procedury i deklaracji
uczestnictwa w niej, co ma bezpos$rednie przelozenie na realizacje i dostepno$¢ tego
rodzaju opieki medycznej. Przedstawienie wymienionych czynnikéw w opisie stu-
dentéw poloznictwa na tle doniesient miedzynarodowych, z koniecznym uwzgled-
nieniem tla spotecznego i legislacyjnego charakterystycznego dla danego kraju,
wydaje sie by¢ pozytywnym wkladem w wiedze ogdlng na temat zjawiska aborcji.

W Polsce legislacja znaczaco ogranicza dostepnos¢ aborcji. Wprowadzone
w 1993 r. regulacje (do tego czasu aborcja byta dostepna ,,na zyczenie” cigzarnej)
stanowig, ze przerwanie ciazy jest mozliwe w trzech wyjatkowych sytuacjach: kie-
dy cigza zagraza zyciu i zdrowiu kobiety, kiedy cigza jest wynikiem przestepstwa,
np. gwaltu, lub kiedy ,badania prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazu-
ja na duze prawdopodobienstwo cig¢zkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu
albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu”. Zgodnie z rekomendacjami,
aborcji dokonuje lekarz na pisemng prosbe cigzarnej i po potwierdzeniu diagno-
zy przez dwodch innych specjalistow. Procedura jest refundowana ze $rodkow
publicznych. Stosowang metoda przerwania ciazy jest metoda farmakologiczna
(z dopochwowym uzyciem misoprostolu i/lub, w zaleznosci od zaawansowania
cigzy, dodatkowym dozylnym podaniem wlewu z oksytocyng). Po dokonanym
poronieniu lub porodzie przedwczesnym przeprowadza si¢ instrumentalnie
oczyszczenie jamy macicy. Aborcje, zgodnie z obowigzujacym prawem, wykonuje
sie w o$rodkach klinicznych III stopnia referencji (najwyzszy stopien specjalizacji
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w diagnostyce i $wiadczeniach perinatalnych), ktore zlokalizowane sg w najwiek-
szych polskich miastach, najczesciej stolicach wojewddztw. Szpitale te prowa-
dza réwniez ksztalcenie studentéw kierunkéw medycznych, w tym studentow
poloznictwa.

W przypadku, gdy cigza jest wynikiem gwaltu lub kazirodztwa, ustawodawca
zastrzega, iz istnieje mozliwos¢ jej przerwania do zakonczenia 12. tygodnia cig-
zy. W przypadku zaistnienia wskazania ci¢zkiego i nieodwracalnego uszkodzenia
plodu nie zostala okreslona doktadna cezura czasowa, a wprowadzony zapis ,,do
chwili osiggniecia przez ptéd zdolnosci do samodzielnego Zycia poza organi-
zmem kobiety cigzarnej”! praktycznie interpretowany jest w ten sposob, iz z tego
wskazania aborcji dokonuje si¢ do 23. tygodnia, a wigc do granicy pomiedzy me-
dycznym i statystycznym okresleniem poronienie/ poréd przedwczesny.

Polska pod wzgledem wielkosci populacji (38 mln) jest 8 krajem Unii Eu-
ropejskiej, z czego kobiety w wieku rozrodczym stanowig ok. 9 mln?® Statystyki
dotyczace liczby wykonanych w Polsce aborcji, refundowanych ze srodkéw pu-
blicznych, prezentuje co roku Ministerstwo Zdrowia:

Tabela 1. Zabiegi przerwania cigzy dokonane w Polsce w latach 2010-2017
zestawione wedlug przyczyn

Przerwania cigzy dokonane zgodnie z ustawa:
Polska | Ogélem z powodu zagrozenia w wyniku badan w wyniku czynu
zycia lub zdrowia matki prenatalnych zabronionego
2010 641 27 614 0
2011 669 49 620 0
2012 752 50 701 1
2013 744 23 718 3
2014 977 54 921 2
2015 1040 73 966 1
2016 1098 55 1042 1
2017 1061 22 1039 0

Zrédto: Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia, Sprawozdania Programu Badar
Statystycznych Statystyki Publicznej.

! USTAWA z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warun-
kach dopuszczalnosci przerywania cigzy, 1993.
> Glowny Urzad Statysyczny, Rocznik Statystyczy Rzeczypospolitej Polskiej 2019, 2019.
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Najczestszym wskazaniem do przerwania cigzy jest ,cigzkie i nieodwracalne
uposledzenie plodu” o charakterze letalnym, jak réwniez nieletelanym, ale maja-
cym wplyw na przyszlg jakos¢ zycia, np.: zespot Downa. W wyniku stwierdzenia
nieprawidtowosci w rozwoju plodu w okresie prenatalnym, takze o charakterze
nieletalnym, wiekszo$¢ cigzarnych decyduje si¢ na niekontynuowanie cigzy i sko-
rzystanie z prawa o niekaralno$ci aborcji’.

Tabela 2. Liczba stwierdzonych patologii ptodu i liczba wykonanych terminacji
z tego powodu w Polsce w latach 2010-2017

Rok Liczba stwi.(.-:rdzonych Liczba W}ikonanyc.h terminfl.cji
patologii ptodu z powodu stwierdzonej patologii ptodu
2010 641 614 (95%)
2011 669 620 (92%)
2012 752 701 (93%)
2013 744 718 (96%)
2014 977 921 (94%)
2015 1040 966 (92%)
2016 1098 1042 (94%)
2017 1061 1039 (97%)

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony
Zdrowia, Sprawozdania Programu Badan Statystycznych Statystyki Publicznej.

Kompetencje zawodowe polskich poloznych obejmujg uczestnictwo w proce-
sie diagnostyki prenatalnej, konsultacje z zakresu mozliwosci postepowania po
stwierdzeniu malformacji u ptodu oraz uczestniczenie w aborcji. Przygotowanie
do $wiadczenia wspomnianych procedur jest obligatoryjne i znajduje si¢ w stan-
dardzie nauczania na kierunku potoznictwo na polskich uniwersytetach medycz-
nych*. Jezeli uczestnictwo w aborcji jest niezgodne z sumieniem i wyznawanym
systemem wartosci poloznej, istnieje mozliwo$¢ skorzystania z wprowadzonej dla
zawodow medycznych klauzuli sumienia i odmowa wykonania wspominanych

> A. Michalik, K. Preis, Demographic factors determining termination of pregnancy following
the detection of lethal fetal malignancy, ,,Journal of Maternal-Fetal and Neonatal Medicine” 2014,
t.27,2.13,s.1301-1304.

*  Ministerstwo Szkolnictwa Wyzszego, Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego, 2019.
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czynnosci, jezeli nie réwna sie to narazeniu zycia i zdrowia pacjenta. Polska jest
jednym z 21 krajow Unii Europejskiej, w ktorych funkcjonuje klauzula sumienia
dla zawodéw medycznych. Niestety nie ma oficjalnych danych dotyczacych liczby
praktycznego zastosowania klauzuli sumienia w praktyce zawodowej potoznych
oraz lekarzy potoznikéw i rzetelnych badan dotyczacych przetozenia stopnia po-
wolywania si¢ na klauzule sumienia na dostepno$¢ aborcji w ramach obowiazu-
jacych wskazan. Ustawodawca zastrzega, iz w przypadku praktycznego zastoso-
wania klauzuli sumienia, pracownik medyczny lub instytucja, w ktdrej pracuje,
ma prawny obowigzek wskazania innego miejsca, gdzie pacjent moze zrealizowac
$wiadczenie, w tym przypadku aborcje. Wynika z tego, iz na konkretnym etapie
ksztalcenia lub na etapie podejmowania decyzji o wyborze miejsca pracy, student
poloznictwa lub licencjonowana potozna musi podja¢ $wiadomg decyzje doty-
cz3cg wlaczenia lub wylaczenia réznego stopnia uczestnictwa w aborcji do indy-
widualnej praktyki. Opieka nad ciezarng, ktora decyduje si¢ na aborcje, zgodnie
z obowiazujagcym w Polsce prawem, moze obejmowac trzy aspekty: udzielenie
konsultacji, bezposrednie uczestniczenie w zabiegu oraz skierowanie do placow-
ki, gdzie aborcja zostanie dokonana. Zgodnie z powyzszym ksztalcenie oraz p6z-
niejszy proces decyzyjny praktyka opieki potozniczej, powinien obja¢ wszystkie
trzy mozliwosci.

W Polsce nie ma réwniez systemowego rozwiazania w zakresie opieki nad ko-
bietami, ktore poddaly sie aborcji w ramach obowigzujacych wskazan. Skutkuje
to brakiem utylitarnej wiedzy oraz badan na temat przebiegu i wynikéw procesu
adaptacji w tej grupie pacjentek.

W dostepnym pismiennictwie temat determinantéw postaw studentéw medy-
cyny oraz poloznictwa wobec aborcji, jak rowniez deklaracja §wiadczenia tej pro-
cedury w przyszlej praktyce, opisywany jest w oparciu o powtarzajace si¢ zmienne:
religijno$¢, indywidualny poglad na temat akceptowalnosci aborcji, uwarunkowa-
nia prawne i spoteczne obowigzujgce w danym kraju/regionie, promowane warto-
$ci zyciowe®, Deklaracja gotowos$ci do réznego stopnia uczestnictwa w aborcji na
konkretnym etapie ksztalcenia ma takze udowodniony zwigzek z liczbg juz wy-
konanych aborgcji lub z liczbg zabiegéw, w ktorych student uczestniczyt (badania
przeprowadzone w Kanadzie i Stanach Zjednoczonych wérod studentéw medy-
cyny potwierdzily istnienie zwigzku pomiedzy checig wprowadzenia aborcji do
wlasnej praktyki a liczbg wykonanych aborcji w toku ksztalcenia praktycznego)®.

> R.Gleeson iin., Medical students’ attitudes towards abortion: A UK study, ,,Journal of Med-
ical Ethics” 2008, t. 34, s. 783-787; J. M. Fitzgerald i in., The first survey of attitudes of medical
students in Ireland towards termination on pregnancy, ,Journal of Medical Ethics” 2014, t. 40,
s. 710-713.

¢ D. T. Myran i in., Medical Students’ Intentions to Seek Abortion Training and to Provide
Abortion Services in Future Practice, ,,Journal of Obstetrics and Gynaecology Canada” 2015, t. 37,
z.3,.236-244.
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Mozna wigc przyjacé, iz proces ksztalcenia jest wazna zmienng modyfikujaca po-
stawy studentéw wobec aborcji.

Aborcja jest w Polsce zagadnieniem o wysokim stopniu kontrowersyjnosci,
stale obecnym w publicznej debacie spoleczno-politycznej. Proby zmiany aktu-
alnie obowiazujacej legislacji podejmowane sg zaréwno przez srodowiska ,,pro-
-life”, dazace do calkowitego zakazu aborcji, jak i ,,pro-choice”, dazace do rozsze-
rzenia wskazan do przerwania cigzy o aborcje na zZyczenie cigzarnej. Dominujaca
religia w Polsce jest katolicyzm. Wigkszo$¢ z 38 mln mieszkancéw kraju deklaru-
je przynalezno$¢ do Kosciola katolickiego, ktorego nauka jednoznacznie potepia
aborcje w kazdej sytuacji.

Presja spoleczna, brak lub odczucie akceptacji aborcji w srodowisku zawodo-
wym i prywatnym jednostki jest rdwniez opisanym, silnym czynnikiem warun-
kujacym postawy wobec aborcji wérdd przyszlych praktykéw opieki potozniczej®.
W szerszym ujeciu problemu, na podstawie dotychczas opisanych i zwalidowa-
nych modeli podejmowania lub odstgpowania od konkretnych dzialan, odczucie
spotecznego wsparcia w konkretnej sytuacji jest jednym z gtéwnych czynnikéw
wplywajacych na ostateczng decyzje jednostki’,

Celem niniejszego badania bylo opisanie czynnikéw korelujacych z posta-
wami wobec aborcji w grupie polskich studentek potoznictwa. Zalozylismy, iz
postawy zyciowe oraz stopien religijnosci bezposrednio wplywaja na akceptacje
lub dezaprobate aborcji (we wszystkich sytuacjach lub w zaleznosci od wskazan),
co bezposrednio przekiada si¢ na zawodowe funkcjonowanie przysztych poloz-
nych oraz warunkuje integralno$¢ konsekwencji decyzji pacjentek z obowigzka-
mi zawodowymi obecnych studentéw poloznictwa. Naszym celem bylo réwniez
uzyskanie odpowiedzi na pytanie, czy studenci poloznictwa dopuszczaja bezpo-
$rednie zaangazowanie (jako cze$¢ przysztych obowiazkéw zawodowych) w pro-
cedure aborcji oraz czy jest to zgodne z ich osobistymi pogladami na aborcje.
Zalozylismy, iz uwzgledniajac wszystkie dotychczas opisane zmienne, mozliwe
jest opisanie rdwniez psychologicznych determinantéw postaw wobec aborcji.

7 A. Michalik i in., Multicenter study on midwifery students’ attitudes towards abortion and it’s
place in their future practice - Comparison of respondents at early and late stages of the university
education, ,,Nurse Education in Practice” 2019, t. 35, z. 1, s. 42-47

8 D.T. Myran i in., Medical Students’ Intentions to Seek Abortion Training and to Provide
Abortion Services in Future Practice...

° L. H. Harris i in., Dynamics of stigma in abortion work: Findings from a pilot study of the
Providers Share Workshop, ,Social Science & Medicine” 2011, t. 73, z. 7, s. 1062-1070; K. Jonas
iin., Predictors of nurses’ and midwives’ intentions to provide material and child healthcare services
to adolescents in South Africa, ,BMC Health Services Research” 2016, t. 16, z. 1, s. 1-10.
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Material i metoda

Badanie przeprowadzono na 3 polskich uniwersytetach medycznych (Gdanski
Uniwersytet Medyczny, Poznanski Uniwersytet Medyczny, Warszawski Uniwersy-
tet Medyczny). Wzieto w nim udziat 334 studentek Poloznictwa. Kwestionariusz
badawczy obejmowatl dane demograficzne, religijnos¢, opini¢ o obowigzujacym
w Polsce prawie dotyczacym aborcji, deklarowany stopien przyszlego zaangazo-
wania w procedure aborcji (czynny udzial, konsultacja, skierowanie do os$rodka,
gdzie mozna wykona¢ aborcje). Dodatkowo, w celu stworzenia charakterystyk
respondentdéw pod katem interesujacych nas zmiennych psychologicznych, uzyto
standaryzowanych i przystosowanych do warunkéw polskich narzedzi psycho-
logicznych. Zastosowanie kwestionariusza RVS Rokeacha pozwala na uzyskanie
informacji na temat hierarchii wartosci osoby badanej. Wartosci sg definiowane
jako trwale przekonania, Ze okreslony sposob postepowania lub stan jest osobiscie
lub spolecznie preferowany w stosunku do alternatywnego. Wartosci sa pozadane
spotecznie oraz $wiadome'’. Badanie uzyskalo zgode Niezaleznej Komisji Bio-
etycznej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego (decyzja nr NKBBN/463/2016
z 5 grudnia 2016 r.).

Wyniki

Tabela 3. Ogdlna charakterystyka grupy badane;

Studentki potoznictwa
(N = 334)
Wiek; $rednia + SD 20.5+1.8
Miejsce zamieszkania
Miasto >500,000 119 (36%)
Miasto 200,000-500,000 24 (7%)
Miasto 100,000-200,000 10 (3%)
Miasto 20,000-100,000 61 (18%)
Miasto <20,000 28 (8%)
Wieé 92 (28%)
Jestem osoba religijna
Tak 255 (77%)
Nie 78 (23%)

12 V. A. Braithwaite, H. G. Law, V. A. Braithwaite, Structure of Human Values: Testing the Ade-
quacy of the Rokeach Value Survey Structure of Human Values: Testing the Adequacy of the Rokeach
Value Survey Ii’, 1985, t. 49, nr 1, s. 250-263; A. Jaworowska, Skala Wartosci Rokeacha RVS. Polska
normalizacja, [w:] Pracownia Testow Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,
Warszawa 2011, s. 1-93.



Religijno$¢ i warto$ci zyciowe a ich wplyw na zawodowa postawe wobec aborgj. .. 163

Stopien zaangazowania w praktykowanie religii
Niewierzaca, niepraktykujaca 42 (13%)
Wierzgca, niepraktykujaca 54 (16%)
Praktykujaca w stopniu umiarkowanym 109 (33%)
Praktykujaca od czasu do czasu 97 (29%)
Zarliwie praktykujaca 32 (9%)

Wigkszo$¢ badanych studentek mieszkata w duzych miastach i na wsi oraz
opisywala siebie jako wierzace, praktykujace w stopniu umiarkowanym. Domi-
nujacy religia w grupie badanej byl katolicyzm.

Tabela 4. Procentowy podziat badanej grupy studentek potoznictwa
w zalezno$ci od deklaracji stopnia zaangazowania w procedure aborcji
jako czes¢ przysztej praktyki. (N=334)
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Zgoda na przeprowadzenie obiektyw-
nej konsultacji w ramach procesu de- 94,6% 94,6% 93,7% 92,2% 82,6% 67,7%
cyzyjnego o dalszych losach cigzy

Zgoda na bezpo$redni udzial w aborgji 63,1% 46,7% 47% 58,1% 23,7% 11,1%

Powolanie si¢ na klauzule sumienia
z jednoczesnym wskazaniem miejsca, 68,6% 55,4% 61,7% 67,7% 35,6% 0,3%
gdzie kobieta mogtaby dokona¢ aborcji

Badane studentki potoznictwa deklarujg che¢ bycia zaangazowang w aborcje
w wysokim stopniu jedynie na poziomie udzielenia konsultacji w ramach procesu
decyzyjnego odnosénie do dalszych losow cigzy. W przypadku bezposredniego
udziatu w zabiegu aborcji, akceptacja wlasnego zaangazowania jest znaczgco niz-
sza i zalezna od wskazania - ponad 60% badanych studentek instrumentalnie wy-
konataby aborcje, gdyby cigza zagrazata zyciu kobiety, ale juz co pigta studentka
podjelaby sie tego zadania w sytuacji, gdy ptdd bytby obdarzony nieletalng wada
wrodzong, co jest najczestszym wskazaniem do aborcji w Polsce. Polskie student-
ki potoznictwa w znaczacej wigkszosci nie akceptujg udzialu w aborcji, ktéra teo-
retycznie miataby by¢ dokonana ,,na zyczenie” cigzarnej (jedynie 11,1% badanej
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grupy moglaby uczestniczy¢ w takim zabiegu w przyszlej praktyce). Ze wzgledu
na brak mozliwos$ci przeprowadzenia aborcji bez wskazan medycznych w Polsce,
studentki nie zadeklarowaly mozliwosci wskazania miejsca, gdzie kobieta mogta-
by przeprowadzi¢ taki zabieg.

Tabela 5. Rdznice w $redniej deklarowanej religijnosci miedzy grupa wyrazajaca
i niewyrazajaca zgody na uczestnictwo w zabiegu aborcji w przypadku, gdy cigza zagraza
zyciu, jest skutkiem gwaltu oraz w przypadku podejrzenia wady ptodu (Student’s t-test)

Zgoda Brak zgody

na uczestnictwo w zabiegu na uczestnictwo w zabiegu P
W przypadku, gdy cigza 2.76 (n=91) 3.64 (n=211) <001
zagraza zyciu
W przypadku, gdy ciaza 251 (n=157) 3.69 (n=116) <001
jest skutkiem gwattu
W przypadku stwierdzenia
nicletalnej, ale wplywajacej 2.55 (n=153) 3.61 (n=124) <001
ujemnie na przyszly jakos¢
zycia wady plodu
W przypadku stwierdzenia 2.68 (n=194) 3.69 (n=102) <001
wady letalnej

Wykazano bezposredni zwigzek pomiedzy religijnoscia i stopniem praktyko-
wania wyznawanej religii a postawg wobec aborcji: bardziej religijne i praktyku-
jace studentki poloznictwa nie zgadzaly sie na uczestnictwo w zabiegu aborcji.

Studentki, ktére nie zgadzajg si¢ na bezposrednie uczestnictwo w zabiegu
aborcji, bardziej wierza w to, ze ptdd czuje emocje, jest od zaplodnienia cztowie-
kiem i ze ojciec ma prawo do wspotpodejmowania decyzji o aborcji oraz w wiek-
szym stopniu zgadzaja si¢ i akceptujg obowigzujacg w Polsce klauzule sumienia.
Z kolei studentki potoznictwa, ktére deklarujg mozliwos¢ uczestnictwa w zabiegu
aborcji, bardziej wierza w to, Ze kobieta ma prawo do podejmowania niezaleznej
decyzji o losach cigzy.

Po analizie danych uzyskanych dzigki pomiarowi kwestionariusza dotyczace-
go wartosci uzyskano dodatkowe zmienne opisujace badang grupe: im mocniej
deklarowana jest zgoda na istnienie i akceptacja klauzuli sumienia w przypadku
aborcji, tym wieksza identyfikacja z warto$ciami religijnymi i duchowymi (po-
trzeba bycia zbawionym).

Wraz z mniejszg zgoda na klauzule sumienia w przypadku aborcji, badane
studentki deklarowaly jako bardziej istotne dla nich wartosci, takie jak: przyjem-
nos¢, doswiadczanie sztuki oraz wygodne i dostatnie zycie.
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Tabela 6. Rdznice w przekonaniach grupy wyrazajacej i niewyrazajacej zgody
na uczestnictwo w zabiegu aborcji w przypadku, gdy cigza zagraza zyciu,
jest skutkiem gwattu i w sytuacji stwierdzenia wady ptodu (Student’s t-test)
Zgoda Brak zgody
Przypadek Przekonania na uczestnictwo na uczestnictwo P
w zabiegu w zabiegu
Gdy cigza zagraza zyciu P16d czuje emocje 2.17 1.62 <.001
Plod jest od zaplod- 2.06 1.42 <001
nienia czlowiekiem
Kobieta ma prawo 159 236 <001
do decyzji
Ojeiec ma prawo do 3.00 255 <0.01
decyzji
Klauzula sumienia 2.34 1.61 <.001
Gdy cigza jest skutkiem P16d czuje emocje 2.33 1.62 <.001
gwaltu 1 ]
Piod jest od zaplod 224 1.43 <001
nienia czlowiekiem
Kobieta ma prawo 147 2.33 <001
do decyzji
O]c1ec"ma prawo do 3.06 258 <01
decyzji
Klauzula sumienia 2.60 1.69 <.001
Stwierdzenie nieletalnej, P16d czuje emocje 2.26 1.65 <.001
ale wplywajacej ujemnie na 1
Pt tod-
przyszla jako$¢ zycia wady ni::):i; ez;(()) i?:lfi:ri 221 1.43 <.001
plodu
Kobieta ma prawo 1.53 223 <001
do decyzji
Ojciec ma prawo do 3.10 258 <001
decyzji
Klauzula sumienia 2.61 1.69 <.001
Stwierdzenie wady letalnej | Plod czuje emocje 2.22 1.63 <.001
Plod jest od zaplod- 211 1.49 <001
nienia czlowiekiem
Kobieta ma prawo 1.54 2.37 <001
do decyzji
Ojciec ma prawo do 2.99 2.59 <001
decyzji
Klauzula sumienia 2.45 1.59 <.001
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Tabela 7. Rdznice w warto$ciach deklarowanych jako wazne pomiedzy grupami
wyrazajaca i niewyrazajacg zgody na uczestnictwo w zabiegu aborcji w przypadku,
gdy cigza zagraza zyciu, jest skutkiem gwaltu i w sytuacji stwierdzenia wady plodu
(Student’s t-test)

Zgoda Brak zgody
Przypadek Wartosci na uczestnictwo na uczestnictwo P
w zabiegu w zabiegu
Gdy cigza zagraza zyciu Ekscytujace zycie 12.24 13.58 0.01
Przyjemnos¢ 10.79 12.21 <0.01
Wolno$é¢ 8.07 9.28 0.01
Wygodne zycie 12.27 13.64 0.01
Zbawienie (sens 132 7.86 <001
religijny)
Zdrowie 4.009 5.29 <0.01
Gdy cigza jest skutkiem Ekscytujace zycie 12.16 13.27 <0.05
gwaltu Przyjemnos¢ 11.03 11.95 0.05
Wolno$é¢é 7.53 9.67 <.001
Wygodne zycie 12.29 13.3 <0.05
Zbawienic (sens 14.09 7.59 <0.01
religijny)
Zdrowie 3.96 5.25 <0.01
Stwierdzenie nieletalnej, Ekscytujace zycie 11.74 13.62 <.001
ale wplywajacej ujemnie na |'p .o 10.69 12.06 <0.01
przyszla jako$¢ zycia wady
plodu Wolnos¢ 7.73 9.11 <0.01
Wygodne zycie 11.91 13.56 0.001
Zbawienie (sens 14.29 8.15 <001
religijny)
Zdrowie 3.75 5.38 <.001
Stwierdzenie wady letalnej | Ekscytujace zycie 12.18 13.29 <0.01
Przyjemnos¢ 10.63 12.29 <.001
Wolno$é¢ 7.97 9.45 <0.01
Wygodne zycie 12.00 13.71 <.001
Zbawienie (sens 13.74 7.31 <001
religijny)
Zdrowie 3.80 5.49 <.001

* Student’s t test
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Studentki potoznictwa aprobujace bezposrednie uczestnictwo w zabiegu abor-
cji jako czg$¢ swojej przyszlej praktyki zawodowej, wyzej sobie cenig jako wartos¢:
ekscytujace zycie, przyjemnos¢ (wyjatkiem jest brak réznic w przypadku ciazy
powstalej w wyniku gwaltu), wolno$¢, wygodne zycie i zdrowie. Studentki negu-
jace uczestnictwo w procedurze wyzej cenig sobie zbawienie w sensie religijnym.

Dyskusja

Wedlug naszej wiedzy jest to pierwsze polskie, wieloosrodkowe badanie podej-
mujace temat aborcji w kontekscie religijno$ci, wartosci zyciowych oraz checi
wlgczenia aborcji do przysztej praktyki wérdd polskich studentéw poloznictwa.
Opieka nad kobietami, ktére zgodnie z obowigzujacym prawem, w przypadku
zaistnienia konkretnych wskazan, decyduja si¢ na wykonanie aborcji jest czescia
polskiej praktyki polozniczej. Dlatego wiedza na temat postaw przyszlych po-
foznych wobec aborcji, jest cze$cia wiedzy na temat realizacji tej czg¢sci opieki
perinatalnej w Polsce.

Religijnos¢ jest jedna z podstawowych zmiennych, ktdre koreluja z akcepta-
cja lub odmoéwieniem uczestniczenia w aborcji w praktyce medycznej''. Pod tym
wzgledem nasza grupa badana, ze wzgledu na brak zmiennosci w tym zakresie,
jest unikatowa na tle doniesien z innych krajéw: 77% badanych studentek potoz-
nictwa opisuje siebie jako osobe religijng, wyznania katolickiego, w wigkszosci
umiarkowanie praktykujaca. Jest to zgodne z ogdlna tendencja panujaca w pol-
skim spoleczenstwie — dominujaca religig jest katolicyzm, a wiekszos¢ Polakow
deklaruje przynaleznos¢ do Kosciota katolickiego, ktory jednoznacznie potepia
aborcje w kazdym przypadku. W naszym badaniu stopien religijnosci korelowat
z mniejszg akceptacja aborcji jako czesci przyszlej praktyki polozniczej we wszyst-
kich trzech aspektach (udzielenie konsultacji, czynne wykonanie, skierowanie do
innego osrodka) i ze wszystkich wskazan obowigzujacych w Polsce. Przyktadowo
w badaniu z UK studenci medycyny w 62% akceptowali procedure aborcji jako
czes$¢ swojej przyszlej praktyki, niezaleznie od wskazan'?. W analogicznych ba-
daniach z Irlandii ok 60% studentéw medycyny deklarowato mozliwo$¢ praktyki

' C. E Musgrave, 1. Soudry, An exploratory pilot study of nurse-midwives’ attitudes toward
active euthanasia and abortion, ,International Journal of Nursing Studies” 2000, t. 37, s. 505-512;
R. Gleeson i in., Medical students’ attitudes towards abortion: A UK study...; K. O’Grady, K. Doran,
C. M. P. O’'Tuathaigh, Attitudes towards abortion in graduate and non-graduate entrants to medical
school in Ireland, ,Journal of Family Planning and Reproductive Health Care” 2016, t. 42, z. 3,
s.201-207; K. Aitken, P. Patek, M. E. Murphy, The opinions and experiences of Irish obstetric and
gynaecology trainee doctors in relation to abortion services in Ireland, ,,Journal of Medical Ethics”
2017, s. 1-6.

12 R. Gleeson i in., Medical students’ attitudes towards abortion: A UK study...
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w tym zakresie'®. Podobne wyniki prezentuja badacze z innych krajow'. Na tle
powyzszego nasza proba polskich studentek poloznictwa wykazala znikomy pro-
cent akceptacji uczestnictwa w aborcji, szczegolnie w przypadku, gdy miataby by¢
ona wykonana ,,na zyczenie” cigzarnej — zaledwie 11% studentek z badanej grupy
deklaruje, iz wykonalo by aborcje w takiej sytuacji.

W przypadku bezposredniego udzialu w zabiegu aborcji, akceptacja zaanga-
zowania jest zmienna i réwniez zalezna od wskazania — ponad 60% badanych stu-
dentek instrumentalnie wykonalaby aborcje, gdyby ciaza zagrazata zyciu kobiety,
ale juz co piata studentka podjeta by sie tego zadania w sytuacji, gdy ptéd bylby
obdarzony nieletalng wadg wrodzona, co jest najczestszym wskazaniem do abor-
cji w Polsce. Niespetna potowa studentek wykonata by aborcje w sytuacji, gdyby
cigza byta wynikiem gwaltu. W doniesieniach z innych krajéw wykazano znaczg-
co wyzszy stopien akceptacji uczestnictwa w aborcji w przypadku zaistnienia tych
konkretnych wskazan medycznych wsrdéd studentéw medycyny i potoznictwa'>.

Co istotne - analizujgc akceptacje lub odmowe studentek zaangazowania
w aborcj¢ w réznym stopniu (udzielenie konsultacji/ instrumentalne wykonanie/
odmowa i skierowanie do miejsca, gdzie aborcja moze by¢ wykonana), wykazano
w naszej probie, iz w zaleznosci od wskazania, akceptacja znaczaco spada nie
tylko dla bezposredniego udziatu, ale réwniez dla dwdch pozostatych mozliwo-
$ci. Mozna wiec zatozy¢, iz badane studentki w przypadku konkretnych sytuacji
medycznych neguja bycie zaangazowana w opieke nad cigzarng decydujaca sie
na aborcje, w kazdym wymiarze. Zauwazalne jest to w przypadku stwierdzenia
nieletalnej, ale wplywajacej ujemnie na przyszla jakos¢ zycia wady ptodu, np.:
zespolu Downa lub w przypadku, gdy ciaza jest niechciana. Doniesienia z innych
krajow pokazujg, iz brak gotowosci do bezposredniego uczestnictwa w aborcji nie
oznacza rownoczes$nie wykluczenia objeciem pacjentki konsultacjg lub skierowa-
nia jej do innego osrodka.

W badaniu wlasnym wykazano, iz studentki poloznictwa, ktore deklarujg
mozliwo$¢ uczestnictwa w zabiegu aborcji, w wiekszym stopniu sg przekonane, ze
to gléwnie kobieta ma prawo do podejmowania niezaleznej decyzji o dalszych lo-
sach cigzy w korelacji ze studentkami, ktore potwierdzity brak akceptacji udziatu
w aborcji. Dodatkowo studentki negujace instrumentalny udzial w aborcji wyka-

1 J. M. Fitzgerald i in., The first survey of attitudes of medical students in ireland towards ter-
mination of pregnancy...

" J.E. S. Mas i in., Abortion training in US obstetrics and gynecology residency programs, ,The
American Journal of Obstetrics & Gynecology” 2018, t. 219, z. 1, s. 86.e1-86.¢6.

> U. R. Loi i in., Health care providers’ perceptions of and attitudes towards induced abortions
in sub-Saharan Africa and Southeast Asia: A systematic literature review of qualitative and quan-
titative data, ,BMC Public Health” 2015, t. 15, s. 139-152; K. Aitken, P. Patek, M. E. Murphy, The
opinions and experiences of Irish obstetric and gynaecology trainee doctors in relation to abortion
services in Ireland. ..
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zywaly przekonanie o roztozeniu odpowiedzialnosci za dalsze losy ciazy na inne
podmioty poprzez wyzszy stopien akceptacji klauzuli sumienia dla personelu me-
dycznego, wspotudzialu ojca w podejmowaniu decyzji o losach ciazy i przekona-
nia, iz ptéd od zaptodnienia jest cztowiekiem i czuje emocje.

W analizie cech indywidualnych studentek, ktére deklaruja wyzszy stopien
zaangazowania w aborcje, w kazdym zakresie, wykazano, iz cenig one wyzej war-
tosci takie jak ekscytujace zycie, przyjemno$¢ (wyjatkiem jest brak réznic w przy-
padku ciazy powstalej w wyniku gwaltu), wolnos$¢, wygodne zycie i zdrowie, co
wskazuje na silng identyfikacje z postawa ,,pro-choice” i przywigzaniem do jako-
$ci zycia. Studentki negujace uczestnictwo w aborcji wyzej cenig sobie zbawienie
w sensie religijnym.

Whnioski

1. Wysoki poziom religijno$ci wérod polskich studentek potoznictwa kore-
luje z deklarowanym brakiem akceptacji dla uczestnictwa w aborcji, szczegélnie
w zakresie bezposredniego udziatu w zabiegu. Istnieje znaczna zmiennos¢ w de-
klaracji checi uczestnictwa w zabiegu, w zaleznosci od wskazan: najwyzsze zaan-
gazowanie wlasne studentki deklaruja w przypadku, gdy kontynuowanie ciazy
zagraza zyciu i zdrowiu matki, w przypadku, gdy cigza jest wynikiem gwaltu lub
gdy stwierdzono u plodu wadg letalng. W przypadku stwierdzenia wady nieletal-
nej, ale majacej znaczacy wplyw na przyszig jako$¢ zycia oraz w przypadku, gdy
cigza jest niechciana, znikoma liczba studentek zaangazowalaby sie w opieke nad
tymi pacjentkami, nie tylko w zakresie instrumentalnym, ale réwniez w zakresie
udzielenia konsultacji lub skierowania ci¢zarnej do osrodka, gdzie mogtoby zo-
sta¢ wykonane §wiadczenie. W sytuacji, gdy najczestszym wskazaniem do aborcji
w Polsce jest wlasnie nieletelna wada plodu, przy tak znaczagcym braku deklara-
¢ji zaangazowania w opieke nad tymi pacjentkami, uzyskujemy obraz znacznej
stygmatyzacji aborcji wérod aktualnych studentek potoznictwa i przysztych po-
oznych. Jest to wazny wyznacznik jakosci realizacji tej czesci opieki perinatalnej
w Polsce.

2. Brak systemowego rozwigzania w opiece nad kobietami po aborcji w Polsce
skutkuje brakiem rzetelnej wiedzy praktycznej oraz badan na temat przebiegu
i wynikoéw procesu adaptacji po aborcji wykonywanej z obowigzujacych w Polsce
wskazan. Brak owego sprzezenia zwrotnego powoduje, ze praktycy opieki poloz-
niczej, w tym polozne, w procesie decyzyjnym odnosnie wiaczenia lub nie aborcji
do swojej praktyki, bazuja w wigkszosci na indywidualnych przekonaniach lub
przejmuja postawy przyjete w ksztattujacym ich srodowisku zawodowym. Wy-
daje sie, iz jest to proces, w ktorym brakuje istotnej zmiennej: wiedzy na temat
skutkow wiasnych dzialann w odniesieniu do kobiet, ktére poddaja sie aborcji.
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Religiousness and life values

and their impact on the professional attitude towards abortion
in Polish midwifery students.

Multi-centre questionnaire survey

This study aimed to describe Polish female midwifery students’ attitudes towards
abortion and their correlates, which directly influence professional functioning of
future midwives. A survey with an original questionnaire enquiring about demo-
graphics, religiousness, self-identification with pro-life/pro-choice ethics, opinion
about current Polish abortion law and acceptance thereof, and the declared in-
volvement in an abortion. Correlation was demonstrated between religiousness,
engagement in religious practices and the attitude towards abortion: religious
and practicing female students disagreed to participate in an abortion. The more
pronounced the consent for the existence of the conscience clause in the case
of abortion, the greater the identification with religious values. The female stu-
dents limited their involvement to providing consultations in the decision-mak-
ing process regarding the further fate of the pregnancy. The acceptance of own
direct participation in an abortion was significantly lower. Strong religiousness
of Polish female midwifery students correlates with the lack of acceptance for
participation in an abortion, especially for direct involvement in it. The willing-
ness to participate in the treatment depends strongly on abortion indications.
Students decide upon the inclusion or exclusion of abortion in their future scope
of practice, based on individual beliefs or attitudes accepted in their professional
environment.

Key words: abortion, midwifery students, religiousness, life values
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Terminacja ciazy w roznych religiach

Wprowadzenie

Terminacja cigzy jest to zamierzone zakonczenie ciazy w wyniku medycznej in-
terwencji zewnetrznej, np. poprzez indukcje farmakologiczng lub zabiegowa'.
Wykonywanie terminacji cigzy w wielu krajach jest regulowane prawnie. Zarow-
no sama procedura przerwania cigzy, jak i metody wprowadzania jej do ustawo-
dawstwa sg przedmiotem licznych kontrowersji oraz dylematéw moralno-etycz-
nych. Aborcja w zadnej religii nie jest aprobowana. W niektérych wyznaniach
uwzglednia si¢ jednak okreslone sytuacje, w ktérych przerwanie ciazy moze by¢
dopuszczalne, np. w przypadku gdy kontynuacja cigzy bezposrednio zagraza zy-
ciu matki. Problem terminacji cigzy obejmuje wiele obszaréw: problemy Zycia
i $mierci, dobra i zla, relacji miedzyludzkich, natury spoteczenstwa. Wymienio-
ne zagadnienia powoduja, ze aborcja stanowi powazny problem religijny. Oso-
by biorace udzial w procedurze terminacji cigzy (zaréwno rodzice dziecka, jak
i cztonkowie zespotu terapeutycznego) doswiadczaja nie tylko silnych bodzcow,
oddzialujacych na ich stan emocjonalny, ale takze na ich duchowos$¢®. Czesto
w swojej wierze poszukuja rady, pocieszenia, wyjasnienia swoich uczu¢ oraz po-
kuty i sposobu radzenia sobie z poczuciem winy’. Czgsto ocena moralna decyzji

! A. Michalik, K. Preis, Demographic Factors Determining Termination of Pregnancy Follow-

ing the Detection of Lethal Fetal Malignancy, ,Journal of Maternal-Fetal and Neonatal Medicine”
2014, t. 2, z. 13, s. 1301-1304.

> Eadem, Multicenter Study on Midwifery Students’ Attitudes towards Abortion and It’s Place
in Their Future Practice - Comparison of Respondents at Early and Late Stages of the University
Education, ,Nurse Education in Practice” 2019, t. 35, z. 1, s. 42-47.

* Y. Tagar, Healing the Spiritual Scars of Abortion, ,, Anthroposophy in Action: Journal of the
Anthroposophical Movement in South Africa” 2004, https://www.psychophonetics.com.au/at-
tachments/2/Healing%20the%20spiritual %20scars%200f%20abortion.pdf (dostep: 15.05.20120).
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o poddaniu si¢ terminacji cigzy obejmuje nie tylko pojecie istoty ludzkiej i jej
sumienia, ale réwniez ingerencje w moc sprawcza osoby Boga, wlasciwego dla
danego wyznania. Formulowanie pogladéw dotyczacych stosunku do przerwa-
nia cigzy jest determinowane, miedzy innymi, przez wyznawang religie, czesto$¢
praktyk religijnych oraz religijno$¢, a takze subiektywng ocene poczatku zycia
ludzkiego. Przypuszczalnie osoby dopuszczajace terminacje cigzy czeéciej formu-
tuja opinie, ze ptod nabywa status istoty ludzkiej w ciazy bardziej zaawansowanej,
a w wielu przypadkach kojarzg ten fakt dopiero z przyjsciem dziecka na swiat.
Wg niektérych badaczy przypisanie plodowi statusu cztowieka, koreluje z dez-
aprobatg, dla dziatan uniemozliwiajacych przerwanie cigzy*. W przypadku oceny
swojej religijnosci natomiast, osoby uwazajace si¢ za wierzace, nie dopuszczaja
mozliwosci ukonczenia cigzy na drodze aborcji selektywnej®. Regulacje prawne,
panujace w danym kraju, nie sg tozsame z koncepcjami religijnymi.

Judaizm

Judaizm nie zabrania przerywania ciazy, jednak nie pozwala na aborcj¢ na zada-
nie. Przerwanie cigzy jest dozwolone tylko z waznych powodéw. W zalozeniach
judaizmu kazdy przypadek rozpatrywany jest indywidualnie, a decyzje podejmuje
sie po konsultacji z rabinem, wlasciwym do udzielania porad w takich sprawach.

W judaizmie embrion i ptéd nie majg statusu pelnego, uksztaltowanego czto-
wieka. Zgodnie z Halachg lub prawem Zydowskim, ptéd jest uwazany za cze§é
ciala matki, a nie za pelng istote ludzka. Prawo zydowskie jest lagodniejsze
w kwestii aborcji w pierwszych czterdziestu dniach cigzy, poniewaz uwaza, ze
zarodek ma w tym czasie stosunkowo niskg warto$¢ (uwaza sie go za ,zwykly
plyn”). Pt6d uznawany jest za potencjalne zycie, ktore zyskuje stale na wartosci
w przebiegu cigzy. Dopiero od momentu narodzin zycie matki i dziecka maja te
samg warto$¢. Halachicznie czlowiek jest uznawany za osobe w chwili, gdy glo-
wa noworodka opusci kanaly rodne matki. W sytuacji porodu, w ktérym gltowa
dziecka nie ukazuje sie pierwsza, decyduje fakt ukazania si¢ polowy jego ciala.
Reprezentatywnym tekstem, wyrazajacym t¢ mysl jest zapis z Miszny: ,,Jesli ko-
bieta ma trudnosci z urodzeniem dziecka, niech kto$ rozerwie na kawatki ptod
[dosl.: embrion] w jej fonie, gdyz jej zycie jest wazniejsze niz zycie plodu. Gdyby
tylko pojawita si¢ glowa (lub jej wicksza cz¢s¢), nie moze on by¢ uszkodzony,
poniewaz nie mozemy poswigci¢ jednego zycia dla drugiego™.

* D. Kornas-Biela, Wokét poczgtku zycia ludzkiego, Warszawa 1993.

> Eadem, Psychologiczne problemy poradnictwa genetycznego i diagnostyki prenatalnej, Lublin
1996.

¢ Qhalot Mishnah, 7, 6.
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Ortodoksyjny judaizm dopuszcza aborcje tylko w przypadkach, w ktérych
kontynuacja cigzy narazilaby zycie matki na powazne niebezpieczenstwo. W ta-
kich okolicznosciach (gdy kontynuacja cigzy narazitaby matke na utrate zycia)
pléd powinien zosta¢ usuniety, poniewaz zycie matki jest wazniejsze niz zycie
plodu. Terminacje z powodu wad ptodu lub w celu ochrony zdrowia psychiczne-
go matki sg zabronione przez niektére odtamy judaizmu, jednak nie wszystkie.
Argument przemawiajacy za dopuszczeniem do takiej aborcji zwykle opiera sie
na bolu, ktéry zostanie zadany matce, jesli cigza bedzie kontynuowana’. Jednak
prawie wszyscy rabini zgodziliby sie, ze jesli kontynuowanie cigzy spowoduje sa-
mobdjstwo matki, aborcja jest uzasadniona. Niebezpieczenstwo dla matki musi
by¢ wyrazne i znaczne, a aborcji nie powinno si¢ dokonywa¢ na ostatnim etapie
cigzy®.

Klasyczne zydowskie argumenty na temat aborcji dotyczg gtéwnie rozréznie-
nia miedzy zabiciem kogos, kto jest w pelni osobg, a kims, kto nie posiada statusu
osoby. Biblijne nauczanie Zydéw nie uwzglednia okolicznosci aborcji celowo wy-
wolanej za zgoda matki - koncepcja ta wydaje si¢ zupelnie nieznana. To, Ze zy-
dowski rodzic moze rozmyslnie poroni¢ ptéd wydaje si¢ niemal wykracza¢ poza
moralny horyzont Tory. W §rodowisku moralnym Zydéw pamieé o ludobéjstwie
i dzieciobojstwie jest wciaz §wieza, a kazde narodziny cenne’. Wg Maimonide-
sa: ,,Jest to przykazanie negatywne (Pwt 25:12), aby nie litowa¢ si¢ nad zyciem
agresora (rodef). Wtasnie dlatego Medrcy orzekli, ze jesli kobieta jest w trudnej
sytuacji, zarodek jest usuwany za pomoca lekéw lub operacji: poniewaz uwaza
sie, ze $ciga ja i probuje ja zabi¢™'’. Argument ten uzasadnia zniszczenie czegos$
o wysokiej wartosci (ptodu), poniewaz zagraza zyciu cztowieka. Ludzko$¢ plodu
jest dewaluowana, w przypadku, gdy pléd zagraza zyciu.

Ortodoksyjny judaizm nie uznaje niepelnosprawnosci dziecka za wystarcza-
jacy powod uzasadniajacy aborcje. Rowniez wigkszos$¢ rabinéw nie wyrazilaby
zgody na usuniecie ptodu z tego powodu. Jednak niektdérzy rabini udzieliliby
zgody w takim przypadku, gdyby argumentowano, ze perspektywa posiadania
zdeformowanego i cierpigcego dziecka, spowoduje u matki powazne cierpienie
psychiczne. W takiej sytuacji podstawg wyrazenia zgody na terminacje cigzy jest
argument, ze kontynuacja cigzy stanowi zagrozenie dla matki.

7 A. Steinberg, Abortion for Fetal CNS Malformations: Religious Aspects, ,,Child’s Nervous
System” 2003, t. 19, z. 7-8, 5. 592-95.

8 R.Khorfan, A. I. Padela, The Bioethical Concept of Life for Life in Judaism, Catholicism, and
Islam: Abortion When the Mother’ Life Is in Danger, ,The Journal of IMA” 2010, t. 42, z. 3, s. 99.

L. E Goodman, Judaism, Human Rights, and Human Values, 2008.

1 D. B. Sinclair, The Legal Basis for the Prohibition on Abortion in Jewish Law, ,Israel Law
Review” 1980, t. 15, z. 1, s. 109-130.
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Protestantyzm

Protestantyzm reprezentuje rozne postawy wobec aborcji. Nie istnieje Zadna ogol-
na wykladnia tego problemu, poniewaz kazda grupa wyznawcéw ustala wlasny
poglad. W Stanach Zjednoczonych przewaza opinia, ze terminacja ciazy jest for-
ma dzieciobdjstwa, nawet w przypadkach kazirodztwa i gwaltu. Wielu amerykan-
skich protestantow dopuszcza jednak aborcje w takich przypadkach - réwniez
gdy zycie matki jest zagrozone. W wiekszosci amerykanskich koscioléw prote-
stanckich istniejg grupy zwolennikéw i przeciwnikéw prawa do legalnej aborcji'.

Kosciét Ewangelicko-Augsburski w RP w oswiadczeniu z 1991 r. zdecydowa-
nie opowiedzial si¢ za ochrong zycia od momentu poczecia oraz sprzeciwit sie
stosowaniu $rodkéw wezesnoporonnych. Kosciol czuje sie zobowigzany do wzy-
wania spoleczenstwa do podejmowania dzialann majacych na celu ochrone zycia,
ktére winny si¢ zaznaczy¢ m.in. w regulacjach prawnych dotyczacych ochrony
zycia poczetego. Jednak w przypadku zagrozenia zycia matki decyzje o aborcji
pozostawia rodzicom i lekarzom, poniewaz Kosciél nie ma kompetencji, by de-
cydowa¢ w takich sytuacjach. Z drugiej strony Koscioly luteranskie w Niemczech
i panstwach skandynawskich, nie wyrazity oficjalnego sprzeciwu, gdy w krajach
tych wprowadzono do ustawodawstwa dokumenty legalizujace aborcje. Rowniez
i dzisiaj znaczna czg$¢ duchownych luteranskich w Niemczech i w Skandynawii,
jak réwniez w Estonii, Lotwie i w Kanadzie, nie potepia jednoznacznie aborcji
oraz nie traktuje jej w kategoriach grzechu. Aborcji przeciwne sa Koscioly ewan-
gelikalne zrzeszone w Aliansie Ewangelicznym w RP"2.

Kosciot anglikanski

Kosciot anglikanski zacheca do przemyslenia kwestii przerywania cigzy i uznaje,
ze kazda osoba bedzie miata odmienne poglady na ten temat. Organ zarzadzajacy
Kosciota, Synod Generalny, podjat uchwaty w sprawie przerywania cigzy, kto-
re ujely spdjne stanowisko Kosciota anglikanskiego: taczy silny sprzeciw wobec
aborcji z uznaniem, zZe mogg istnie¢ - §cisle ograniczone - warunki, w ktérych
aborcja moze by¢ moralnie lepsza, niz jakakolwiek dostepna alternatywa. Synod
Generalny podziela poglad rzymskokatolicki, ze aborcja jest ,powaznie sprzecz-
na z prawem moralnym” Zgodnie z o$wiadczeniem Rady ds. Odpowiedzialnosci
Spotecznej z 1980 r .: ,W $wietle naszego przekonania, ze ptéd ma prawo zy¢

' M. Mlodzianowska, Wspldlczesna amerykatiska religijnos¢ odczucia, postawy i praktyki re-
ligijne protestantéw w Stanach Zjednoczonych Ameryki, ,,Politeja” 2009, t. 11, s. 215-236.

12 M. Sktadanowski, Wolnos¢ sumienia i odpowiedzialnos¢ Kosciota. Problem argumentacji
moralnej w katolicko-protestanckich dialogach na temat aborcji, ,Forum Teologiczne” 2004, t. 15.
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i rozwija¢ si¢ jako cztonek ludzkiej rodziny, postrzegamy aborcje, zakonczenie
tego zycia na skutek dzialania czlowieka, jako wielkie zto moralne'”.

Wg stanowiska Kosciota anglikanskiego w niektdrych okolicznosciach aborcja
moze by¢ dopuszczalna. Rezolucja Synodu z 1983 r., wyrazajac zaniepokojenie
liczbg aborcji w ostatnich latach, uznata, ze w sytuacjach, w ktérych kontynu-
acja ciazy zagraza zyciu matki, przerwanie cigzy moze by¢ uzasadnione oraz ze
w spoleczenstwie muszg istnie¢ odpowiednie regulacje w tym zakresie'*. Rezo-
lucje Synodu Generalnego konsekwentnie staraly si¢ zawezi¢ podstawy, na ktd-
rych dokonuje si¢ aborcji, utrzymujac, ze prawo interpretowano zbyt liberalnie,
co skutkowalo wysoka liczbg terminacji cigz. Rezolucja Synodu Generalnego
z 1993 r. powtdrzyla swoj poglad, ze liczba procedur przerywania cigzy przepro-
wadzonych od czasu uchwalenia ustawy o aborcji z 1967 r. jest niedopuszczalnie
wysoka. Anglikanizm dazy do tego, aby przerywanie cigzy byto przeprowadzone
w jak najwczesniejszych tygodniach cigzy. Terminacja przeprowadzona po 24 ty-
godniu cigzy powinna mie¢ miejsce tylko w przypadku stwierdzenia wad letal-
nych plodu.

Koscidl rzymskokatolicki

Kosciot katolicki opiera swoja doktryne dotyczacg przerywania cigzy na prawie
naturalnym i na stowie Bozym. Uznaje si¢, ze dokonanie lub pomaganie w aborcji
jest grzechem cigzkim. W nauce Kosciota zycie ludzkie zaczyna si¢ w momencie
zaplodnienia. Od XVI w. przerywanie cigzy doprowadzalo do automatycznej eks-
komuniki. Zostalo to réwniez zapisane w Kodeksie Prawa Kanonicznego: ,,Osoba,
ktora faktycznie dokonuje aborcji, podlega automatycznej ekskomunice™”. Sam
Kosciot odegrat znaczaca role w polityce debaty na temat aborcji na calym $wie-
cie. Papiez Jan Pawel IT zajgt zdecydowane stanowisko w sprawie przerywania cig-
zy, opisujac ja jako morderstwo. W 1995 r. Papiez Jan Pawel II napisat encyklike,
tj. list dydaktyczny do calego Kosciola katolickiego, o nazwie Evangelium vitae.
Potwierdzit w niej, ze bezposrednie i dobrowolne zabicie niewinnej istoty ludzkiej
jest zawsze niemoralne. Odnidst si¢ bezposrednio do aborcji, eutanazji i niszcze-
nia ludzkich embrionéw w badaniach medycznych. Oswiadczyt, ze aborcja za-
mierzona jako cel lub $rodek, zawsze stanowi powazne zaburzenie moralne, po-
niewaz jest celowym zabiciem niewinnej istoty ludzkiej'e. W pazdzierniku 1996 r.
katoliccy biskupi Anglii i Walii opublikowali dokument zatytutowany Wspélne

B Church of England Board of Social Responsibility, 1980.
" Church of England General Synod, 1983.

15 Kodeks Prawa Kanonicznego, ,Kanon 1398”, 1983.

¢ Jan Pawet II, Evangelium Vitae, 1995.
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dobro, w ktérym stwierdzili, ze wszystkie prawa czlowieka wynikaja z jedne-
go podstawowego prawa: prawa do zycia. Podkreslito to, ze sprzeciw Ko$ciota
wobec aborcji wynika z uznania podstawowych praw wszystkich oséb, w tym
nienarodzonych (ktére maja swoja wlasna warto$¢ wewnetrzng)'’. Powtarza to
takze Katechizm Kosciola katolickiego. Wersja z 1992 r. cytuje dokument Donum
Vitae z watykanskiej Kongregacji Nauki Wiary, méwiacy ze niezbywalne prawa
czlowieka muszg by¢ uznane i przestrzegane przez spoleczenstwo obywatelskie
i wladze polityczng. Prawa te nie zalezg ani od pojedynczych oséb, ani od rodzi-
cow; nie stanowig tez ustepstwa ze strony spoleczenstwa i pafistwa; naleza one do
ludzkiej natury i sg nieodlgcznie zwigzane z osobami na mocy aktu tworczego, od
ktérego dana osoba pochodzi. Wérdd tych podstawowych praw nalezy wymieni¢
prawo kazdego czlowieka do zycia - od momentu poczecia az do $mierci. Cho-
ciaz nauczanie Kosciota glosi, Ze pldd staje sie osobg po zaptodnieniu (animacja
réownoczesna), cze$¢ teologdw opowiadala si¢ za animacjg op6zniong. Tomasz
z Akwinu twierdzil, ze rozwijajacy sie embrion/pt6d ludzki moze zosta¢ obdarzo-
ny duszg dopiero wéwczas, gdy jest odpowiednio ,,uformowany”. Wedlug $w. To-
masza z Akwinu miatoby to mie¢ miejsce w 40. (chlopiec) lub 80. (dziewczynka)
dniu po poczeciu'®.

Katolicy opowiadajacy si¢ za prawem wyboru nie uwazajg aborcji za moralnie
dobrg, ale argumentuja, Ze mogg istnie¢ sytuacje, w ktérych moze by¢ zasadna.
Badania i publikacje z Alan Guttmacher Institute USA, pokazuja pewne sprzecz-
nosci w katolickim stanowisku przeciwko aborcji. Kobiety katolickie w Stanach
Zjednoczonych maja taka samg szans¢ na aborcje jak kobiety w populacji ogél-
nej i 29% wigksza niz kobiety protestanckie. W krajach katolickich, nawet gdy
aborcja jest nielegalna, liczba terminacji cigz jest wysoka: w Brazylii szacowana
liczba aborcji wynosi od 1 miliona do 2 miliondw rocznie, natomiast w Peru 5%
kobiet w wieku rozrodczym dokonuje aborcji kazdego roku, w poréwnaniu do
3% w Stanach Zjednoczonych. 64% amerykanskich katolikéw nie zgadza sie ze
stwierdzeniem, ze aborcja jest moralnie niewtasciwa w kazdym przypadku®.

Buddyzm

W buddyzmie nie ma jednego sprecyzowanego pogladu na temat aborcji.
Wigkszos¢ zachodnich i japonskich buddystow uwaza aborcje za dopuszczalng
w okreslonych sytuacjach, podczas gdy wielu innych buddystéw uwaza zabieg

7 List Konferencji Biskupow Anglii i Walii. Wspélne Dobro a Nauczanie Spoteczne Kosciota
Katolickiego, 1996.

8 A. Muszala, Status ludzkiego embrionu w réznych religiach i w historii, ,Etyka: Medycyna
Praktyczna” 2010, t. 7, s. 1-6.

1 Lake Research and Tarrance Group, US News & World Report, 1995.
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przerwania cigzy za morderstwo. Buddysci wierzg, ze zycie nie powinno zosta¢
zniszczone, jednoczesnie jednak uwazaja, Ze powodowanie $§mierci jest moralnie
zte tylko wtedy, gdy $mier¢ jest spowodowana umyslnie lub poprzez zaniedbanie.
Tradycyjny buddyzm odrzuca aborcje, poniewaz wiaze si¢ to z celowym znisz-
czeniem zycia. Buddysci uwazajg za poczatek zycia ludzkiego moment poczecia
oraz wierzg w odrodzenie. Nowa istota, noszgca karmiczng tozsamos¢ niedawno
zmarlej osoby, ma zatem taki sam status jak dorosty cztowiek™.

Wspolczesni buddysci sg jednak bardziej podzieleni w kwestii moralnych
aspektow aborcji. Decyzja o przerwaniu cigzy jest bardzo osobista i wymaga sta-
rannego zbadania zwigzanych z nig zagadnien etycznych oraz gotowosci do po-
noszenia ciezaru wszystkiego, co wydarzy si¢ w jej wyniku. Etyczne konsekwencje
podjetych dziatan bedg réwniez zaleze¢ od motywu i intencji decyzji oraz od
poziomu uwaznosci, z jakim zostaly podjete®.

Istotne jest pojecie zabijania wérdéd wyznawcoéw Buddy. Zgodnie z naukami
Buddy musi istnie¢ pig¢ warunkow, ktdre stanowig akt zabijania: musi dotyczy¢
istoty zywej; osoba pozbawiajgca zycia, musi mie¢ §wiadomos¢, ze to co czyni,
czyni istocie Zywej; musi zrobi¢ to umyslnie; dokona¢ czynu; w rezultacie istota
staje si¢ martwa. Wedlug tej teorii aborcja moze stanowi¢ akt zabojstwa. Gdy po-
cznie sie dziecko, powstaje zywa istota, ktora spelnia pierwszy warunek. Chociaz
buddysci wierza, ze istoty zyja w cyklu $mierci i ponownych narodzin, uznaja
moment poczecia za poczatek zycia wcielonej jednostki. Po kilku tygodniach,
gdy kobieta dowiaduje si¢ o ciazy, spelnia drugi warunek. Jesli zdecyduje si¢ na
przerwanie cigzy, jej decyzja staje sie intencja pozbawienia zycia. Gdy poszuku-
je placowki/warunkéw do terminacji cigzy, spelnia czwarty warunek podjecia
proby morderstwa. W koncu istota (pldd) zostaje zabita w wyniku procedury
przerwania cigzy. W takiej sytuacji pierwsze przykazanie buddyzmu - Panatipata
veramani sikkhapadam samadiyami (Zobowiazuje si¢ przestrzega¢ nakazu, po-
wstrzymywac si¢ od odbierania zycia) — jest naruszone, a to jest rownoznaczne
z zabiciem czlowieka®.

W buddyzmie problematyczne staje sie sprecyzowanie pogladu na dopuszczal-
no$¢ aborgji, gdy utrzymanie cigzy zagraza zyciu matki, poniewaz zycie jednostki
zostanie utracone bez wzgledu na to, czy zabieg terminacji zostanie przeprowa-
dzony, czy nie. W takich przypadkach status moralny aborcji bedzie zalezal od in-
tencji osob dokonujacych przerwania ciazy. Jesli decyzja zostanie podj¢ta z zalem
oraz po dtugim namysle, mimo ze dziatanie moze nie by¢ wtasciwe, wyrzadzone

20 J. Hughes, Buddhism and Abortion: A Western Approach, [w:] D. Keown, Buddhism and
Abortion, Londyn 1998, s. 183-198.

2 D. Keown, No HarmApplies to Stem Cell Embryos: One Buddhist’s View, ,,Science and
Theology News” 2004, t. 1, z. 1, http://www.beliefnet.com/News/Science-Religion/2004/04/No-
Harm-Applies-To-Stem-Cell-Embryos-One-Buddhists-View.aspx (dostep: 14.05.2020).

2 'W. Jezewski, Podstawowe aspekty etyki buddyjskiej, ,Etyka” 1999, t. 32, 5. 23-32.
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szkody moralne zostang zmniejszone, dzieki dobrym intencjom. W buddyzmie
dopuszcza sie przerwanie cigzy w przypadku stwierdzenia wady ptodu, w wyniku
ktorej dziecko przychodzac na $wiat doznaloby cierpienia®.

Chociaz jest calkiem oczywiste, dlaczego uwaza sie, ze aborcja generuje zig
karme dla matki - aborcjonistki, moze nie by¢ oczywiste, dlaczego wytwarza ztg
karme réwniez dla plodu. Ptod cierpi ztg karme, poniewaz jego dusza jest pozba-
wiona mozliwosci, jakie ziemskie istnienie daloby jej, aby zarobi¢ dobra karme,
i natychmiast wraca do cyklu narodzin, §mierci i odrodzenia. W ten sposéb abor-
cja utrudnia jej duchowy postep.

Dla japoniskich buddystéw pogodzenie podejscia do przerywania cigzy z ich
religig bylo wyzwaniem. Aborcja jest powszechna w Japonii i byla stosowana jako
forma kontroli urodzen. Niektorzy wyznawcy japonskiego buddyzmu, ktérzy
dokonali aborcji, sktadajg ofiary Jizo, bogu zagubionych podréznikoéw i dzieci.
Wierzg, ze Jizo bedzie opiekowal si¢ dzieckiem, dopdki nie odrodzi si¢ w innym
wcieleniu. Robig to w mizuko kuyd, nabozenstwie upamigtniajgcym poronione
dzieci, ktére stalo si¢ popularne w latach siedemdziesiatych XX w. Rytual obej-
muje elementy religii ludowej i sintoizmu, a takze buddyzmu®.

Hinduizm

Hinduska etyka medyczna wywodzi si¢ z zasady ahimsy — niestosowania prze-
mocy. Rozwazania na temat przerywania cigzy w hinduizmie koncentruja si¢ na
wyborze dzialania, ktére przyniesie najmniej szkody wszystkim osobom, ktérych
dotyczy: matce i ojcu, plodowi i spoteczenstwu. Hinduizm jest zatem zasadniczo
przeciwny aborcji, z wyjatkiem przypadkow, gdy konieczne jest uratowanie zycia
matki. Klasyczne teksty hinduskie sg zdecydowanie przeciwne aborcji: jeden tekst
pordéwnuje aborcje do zabicia ksiedza; inny tekst uwaza aborcje za gorszy grzech
niz zabicie rodzicow. Kolejny tekst mowi, ze kobieta, ktdra przerywa zycie swoje-
go dziecka, straci kaste. Tradycyjny hinduizm (i wielu wspoétczesnych Hindusow)
postrzegaja aborcje jako naruszenie obowigzku reprodukcji, w celu podtrzymania
rodziny i aktu tworzenia nowych czlonkéw spoleczenstwa. Wielu Hinduséw trak-
tuje reprodukcje jako ,,obowiazek publiczny’, a nie tylko ,indywidualny wyraz

» D. Constantin-Tulian, Perspective, Abortion from the Hinduism, of Eastern Religions: Bud-
dhism and Hinduism, ,Romanian Journal of Bioethics” 2010, t. 8, z. 1, s. 1-13.

2 R. E. Florida, Buddhist Approaches to Abortion, ,,Asian Philosophy” 1991, t. 1, z. 1, s. 39-50.

» B. Smith, Buddhism and Abortion in Contemporary Japan: ,Mizuko Kuyo” and the Confron-
tation with Death, ,,Japanese Journal of Religious Studies” 1988, t. 15, z. 1, s. 3-24; W. R. Lafleur,
Contestation and Consensus: The Morality of Abortion in Japan, ,,Philosophy East and West” 1990,
s. 40.
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osobistego wyboru™. W praktyce jednak terminacja cigzy jest praktykowana
w kulturze hinduskiej w Indiach, poniewaz religijny zakaz aborcji jest czasem
uniewazniany, ze wzgledu na preferencje kulturowe dotyczace plodzenia synow?”.

Dusza i materia, ktore tworzg ptdd, sa uwazane przez Hinduséw za nieroz-
taczne od poczecia. Wedlug doktryny reinkarnacji ptéd posiada odrodzong dusze
i nalezy ja odpowiednio traktowa¢. Wedtug Upaniszady Garbha dusza pamigta
swoje przeszle zycie w ciggu ostatniego miesigca, w ktérym pléd spedza w lonie
matki (wspomnienia te sg niszczone podczas traumy porodu). Doktryna rein-
karnacji, ktdra postrzega zycie jako powtarzajacy sie cykl narodzin, §mierci i od-
rodzenia, jest podstawa myslenia hinduskiego. Doktryna reinkarnacji moze by¢
wykorzystana jako silny argument przeciwko aborcji: jesli ptod zostanie uszko-
dzony, dusza w nim cierpi z powodu powaznych niepowodzen karmicznych. Po-
zbawiony jest mozliwosci, jakie dalaby mu potencjalna ludzka egzystencja, aby
uzyska¢ dobrg karme, i natychmiast wraca do cyklu narodzin, $mierci i odrodze-
nia. W ten sposdb aborcja utrudnia duchowy postep duszy.

Doktryna reinkarnacji moze by¢ rowniez wykorzystana jako argument do
uzasadnienia aborcji. Zgodnie z jej zatozeniami, terminacja cigzy pozbawia dusze
jednego z wielu narodzin, ktére ona bedzie miata. Konsekwencje przerwania cig-
zy w ramach reinkarnacji nie sa wigc tak zle, jak w religiach, w ktérych dusza ma
tylko jedng szanse na narodziny, a aborcja pozbawia dusze wszelkiej mozliwosci
zycia. Ahimsa - niestosowanie przemocy — uczy, ze nie tylko zabijanie zywych
istot, ale takze zabijanie zarodkow jest niewlasciwe®.

Islam

Muzulmanie uwazaja aborcje za zlg i haram (zabroniong), ale wielu zgadza sie, ze
w niektdrych przypadkach moze by¢ dozwolona. W Koranie istnieje zapis o em-
briologicznej wymowie: ,,Stworzyliémy czlowieka z ekstraktu gliny. Nastepnie
umiesciliSmy go - jako krople nasienia — w naczyniu solidnym. Nastepnie stwo-
rzyliSmy z kropli nasienia grudke krwi zakrzeplej; potem stworzylismy z tej grudki
krwi zakrzeplej zalazek ciala; a z tego zalgzka stworzyliémy kosci; wtedy oblekalismy
te kosci cialem; nastgpnie uczynilismy go innym stworzeniem” (Koran 23:12-14)%.

% 1.]. Lipner, The Classical Hindu View on Abortion and the Moral Status of the Unborn, ,,Ap-
plied Ethics: A Multicultural Approach” 2017, t. 44, z. 3, s. 410.

77 T. Patel, Sex-Selective Abortion in India: Gender, Society and New Reproductive Technologies,
2007.

% S. B. Samtani, M. Z. Jadue, JP 1. Beca, How Does Hinduism Analyze an Ethical Clinical Di-
lemma, ,Revista Medica de Chile” 2009, t. 137, z. 11, s. 1511-1515.

¥ Koran, Muzulmanski Zwigzek Religijny w RP Najwyzsze Kolegium Muzulmanskie, Bialy-
stok 2018.
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Mozna z niego wnioskowa¢, ze systematyczny rozwoj czlowieka jest dzielem
Boga. Niektorzy teologowie islamscy uwazajg, ze tekst ten méwi o powolnym for-
mowaniu si¢ embrionu. Do momentu zakonczenia tego procesu ludzki zarodek
pozostaje nieanimowany; granice miatby wyznaczac¢ koniec 4. miesigca; po tym
czasie aborcja nie moglaby by¢ wykonana. Inni teologowie islamscy uwazaja, ze
embrion ma status osoby juz od poczecia.

Wszystkie odtamy prawa muzulmanskiego sa zgodne, ze aborcja jest dozwo-
lona, jedli kontynuowanie cigzy narazitoby Zycie matki na niebezpieczenstwo. Jest
to jedyny powdd zaakceptowania terminacji cigzy po 120 dniach trwania ciazy.
Rézne odtamy prawa muzulmanskiego majg odmienne poglady na temat tego,
czy istnieja jakiekolwiek inne sytuacje, w ktorych przerwanie cigzy byloby do-
zwolone i na jakim etapie cigzy terminacja ciazy bylaby mozliwa: niektore odlamy
prawa muzulmanskiego zezwalajg na aborcje w pierwszych 16 tygodniach ciazy,
podczas gdy inne zezwalaja na nig w ciggu pierwszych 7 tygodni cigzy. Islam
pozwala uratowac zycie matki poprzez aborcje, poniewaz traktuje to jako ,,mniej-
sze z10”, a szariat (prawo muzulmanskie) ma ogolng zasade wyboru mniejszego
zfa. Uznaje sie, ze im bardziej zaawansowana jest cigza, tym wieksze zto zostaje
wyrzadzone™.

Koran nie odnosi si¢ wprost do procedury aborcji, ale oferuje wytyczne w po-
wigzanych kwestiach. Poglad islamski opiera si¢ na wiarze w $wietos¢ zycia.
Wg Koranu: ,,Ktokolwiek oszczedzil zycie duszy, to tak, jakby oszczedzil zycie
wszystkich ludzi. Ktokolwiek zabil dusze, to tak, jakby zamordowat calg ludz-
kos$¢” (Koran 5:32); ,,Nie zabijajcie swego potomstwa ze strachu przed ubdstwem;
to my zapewniamy im i tobie. Z pewnoscia zabicie ich jest wielkim grzechem”
(Koran 17:32)*. Te tresci réwniez zakazujg aborcji ze wzgledéw spotecznych lub
finansowych, zwigzanych z matkg lub reszta rodziny.

Jesli we wczesnym okresie cigzy u plodu zostanie stwierdzona wada niemoz-
liwa do leczenia i ktéra spowoduje wielkie cierpienie dziecka, wielu teologow
islamskich uznaloby, ze jest to argument do przerwania cigzy, pod warunkiem,
ze cigza trwa mniej niz 120 dni. W takim przypadku wymagana jest opinia co
najmniej dwdch kompetentnych specjalistow w tej dziedzinie. Inni uczeni nie
zgadzaja si¢ z tym pogladem i twierdza, ze nie jest dozwolona nawet w takich
przypadkach. Istnieje jednak niemal jednogtos$na opinia, ze po 120 dniach abor-
cja jest niedopuszczalna, chyba ze wada zarodka zagraza zyciu matki®.

% A. Al-Matary, Jaffar Ali, Controversies and Considerations Regarding the Termination of
Pregnancy for Foetal Anomalies in Islam, ,BMC Medical Ethics” 2010, t. 15, z. 10, s. 1-10.

' Koran.

2 1. T. Gitsels-van der Wal i in., The Role of Religion in Decision-Making on Antenatal Screen-
ing of Congenital Anomalies: A Qualitative Study amongst Muslim Turkish Origin Immigrants,
»Midwifery” 2014, t. 30, s. 297-302.
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W Islamie nie ma jednoznacznego stanowiska dotyczacego aborcji w przy-
padku cigzy bedacej efektem gwaltu lub kazirodztwa. Islamscy teolodzy argu-
mentuja, ze wartos$¢ zycia jest taka sama, niezaleznie od tego, czy zarodek ten jest
wynikiem rozpusty z krewnymi lub nie-krewnymi, czy tez waznego malzenstwa.
Wyg prawa szariatu zycie ma te samg warto$¢ we wszystkich przypadkach®.

Podsumowanie

Terminacja cigzy jest to zamierzone zakonczenie cigzy, w wyniku medycznej in-
terwencji zewnetrznej, np. poprzez indukcje farmakologiczng lub zabiegowg. Wy-
konywanie terminacji cigzy w wielu krajach jest regulowane prawnie. Zaréwno
sama procedura przerwania cigzy, jak i metody wprowadzania jej do ustawodaw-
stwa, sg przedmiotem licznych kontrowersji oraz dylematéw moralno-etycznych.
W sytuacji rozpoznania wady letalnej ptodu kobieta zachowuje prawo decydowa-
nia o kontynuacji lub ukonczeniu cigzy ze wskazan medycznych. Do najczgsciej
wymienianych zmiennych, wptywajgcych na decyzj¢ dotyczaca przerwania cigzy,
nalezy wyznawana religia oraz religijnos¢ kobiety.

W kazdej z omawianych religii zycie ludzkie jest uznawane na najwyzsza war-
tos$¢, a zabijanie istoty zywej jest ciezkim grzechem. W przypadku ptodu, jego
status jako cztowieka rézni sie w poszczegolnych wyznaniach i znaczaco deter-
minuje poglady na temat dopuszczalnosci przerywania cigzy. Uznanie momentu
poczatku ludzkiego jest istotnym wykladnikiem regulacji w tym zakresie. Termi-
nacja ciazy z przyczyn medycznych, jedynie w przypadku zagrozenia zycia matki,
zdaje si¢ by¢ wspolnym argumentem przemawiajacym za zasadno$cig aborcji we
wszystkich wyznaniach.

Termination of pregnancy in various religions

Termination of pregnancy is the deliberate termination of pregnancy as a result
of external medical intervention, by pharmacological or surgical induction. The
termination of pregnancy is regulated in many countries. The procedure of termi-
nation of pregnancy as well as the methods of its introduction into legislation are
the subject of numerous controversies and moral and ethical dilemmas. When
a fetal lethal — defect is diagnosed, the woman retains the right to decide whether
to continue or terminate pregnancy on medical reasons. Of the most frequently

% G. K Shapiro, Abortion Law in Muslim-Majority Countries: An Overview of the Islamic Dis-
course with Policy Implications, ,,Health Policy and Planning” 2014, t. 29, z. 4, s. 483-494.
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mentioned variables affecting the decision regarding termination of pregnancy
are religion and religiosity. In each faith, human life is recognized as the highest
value, and killing a living being is a grave sin. In the case of a fetus, his status as
a human is different in different denominations and significantly determines the
views on the acceptability of termination of pregnancy. Recognition of the mo-
ment of human beginning is an important exponent of regulations in this aspect.
Termination of pregnancy for medical reasons, only in the present of a threat to
the mother’s life, seems to be a common argument for the legitimacy of abortion
in all denominations.

Key words: termination of pregnancy, abortion, religion
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Aborcja a ple¢ plodu
— nieoczekiwana dyskusja
w kontekscie indyjskiej egzegezy rytualnej

Kontekst wspolczesny i uwagi terminologiczne

Zeniskie ptodobojstwo (female feoticide), selektywna aborcja ze wzgledu na pte¢
(sex-selective abortions)?, eksterminacja zenskich ptodéw i dziewczynek, ekster-
minacja kobiet (extermination of women, gendercide)’ - z takimi terminami spo-
tkamy sie rowniez w polskim pismiennictwie* przy analizach czynnikow zjawi-
ska rozpoznawanego i rejestrowanego posrednio z pomocg wspolczesnych metod
statystyczno-demograficznych, czyli spisdw powszechnych, a mianowicie wyraz-
nie wysokiego wskaznika maskulinizacji populacji®, wystepujacego na przyklad
w Indiach czy Chinach. Ten wysoki wskaznik ttumaczy si¢ w tych rejonach swiata
wlasnie przede wszystkim selektywng aborcja ze wzgledu na pte¢ oraz ogélnym
preferowaniem synéw (son-preference) i dyskryminacja corek (daughter non-
-preference)®, w tym zaniedbywaniem ich zdrowia i rozwoju w dziecinstwie,
a zatem takze wyzszg $miertelnoscia dzieci plci zenskiej. Problem ten diagno-
zuje sie najczesciej w Indiach, a $cidle biorac w pétnocno-zachodnich stanach

' Por. na przyklad: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20879612/ (dostep: 30.05.2020).

2 Por. na przyklad: https://www.newscientist.com/article/2199874-sex-selective-abortions-
may-have-stopped-the-birth-of-23-million-girls/ (dostep: 30.05.2020).

’ Por. na przyktad: https://theglobepost.com/2018/03/02/india-females-gynocide/ (dostep:
30.05.2020).

* Por. M. Hucko, Selektywna aborcja a sytuacja demograficzna paristw azjatyckich — rozwoj
oraz konsekwencje zjawiska, ,Wschodnioznawstwo” 2014, t. 8, s. 219-232.

*> Na temat relacji liczby urodzen plci zenskiej i meskiej i strukturze urodzen w perspekty-
wie demograficznej por.: P. Szukalski, Relacje urodzesn noworodkow plci zeriskiej i meskiej w czasie
i przestrzeni, ,Wiadomosci Statystyczne” 2010, nr 12, s. 49-62.

¢ Zob. na temat tego zjawiska w Indiach wspdlczesnie i w okresie kolonialnym: N.K. Pure-
wal, Son Preference: Sex Selection, Gender and Culture in South Asia, Berg, Oxford — New York
2010.
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Republiki Indyjskiej, oraz w Chinach, ale takze wérdd indyjskiej i chinskiej dia-
spory w Wielkiej Brytanii, Kanadzie czy w Stanach Zjednoczonych. Jezeli cho-
dzi o ogolny wskaznik maskulinizacji populacji (sex ratio) to sa jednak panstwa,
w ktorych jest on jeszcze bardziej niekorzystny dla kobiet niz w wymienionych
wyzej krajach. Zjawisko to wystepuje np. na Pétwyspie Arabskim (Arabia Saudyj-
ska, ZEA i Oman), ale tam jego przyczyn upatruje si¢ w specyficznym przekroju
spofecznym i duzej populacji migrujacych pracownikéw cudzoziemskich’, ktérzy
pozostaja w stanie bezzennym albo pozostawili Zony i dzieci w domu (np. w Ban-
gladeszu, Pakistanie i innych krajach azjatyckich).

W analizach zjawiska wysokiej maskulinizacji, a w tym réwniez selektywnej
aborcji ze wzgledu na pte¢, wskazuje sie zwykle na szereg przyczyn, czesto powia-
zanych ze sobg. Za wiodace (hipotetyczne) powody wysokiego wskaznika ma-
skulinizacji uznaje si¢ czynniki plasujace si¢ w sferze kultury i obyczaju. Wspo-
mniana wyzej kulturowa, czy $cislej religijna, preferencja synéw i kulturowa, czy
znowu $cislej religijna dyskryminacja kobiet®, znajduja odbicie w sferze polityki
demograficznej niektorych panstw (Indie, Chiny). Wsréd przyczyn wysokiej ma-
skulinizacji wymienia si¢ takze sytuacje polityczna (zamieszki, wojna domowa,
konflikty miedzy mieszkancami a reprezentantami wladz stanowych czy federal-
nych, rejestrowanie narodzin synéw, ale nie corek — np. w wielu regionach Indii),
upolitycznienie spiséw powszechnych (Indie), upolitycznienie i uwiklanie ide-
ologiczne aborcji, oraz sytuacje ekonomiczng (koniecznos¢ zebrania srodkéw na
posagi dla corek).

Blizsze przyjrzenie si¢ danym z ostatniego spisu powszechnego w Indiach
(2011)° kaze wnioskowac, ze obraz przyczyn wysokiej maskulinizacji jest bardziej
zfozony, wrécimy do tego na koniec. Chociaz wymienione czynniki polityczne
dodatkowo komplikuja sytuacje, znakomita wiekszo$¢ przyczyn ma mie¢, wedle
obserwatorow, podloze kulturowe, a $cislej religijne, zwlaszcza w Indiach. Jesli
chodzi bowiem o Azje Potudniowa, w dyskusji nad ,,znikaniem kobiet” podno-
si sie kwestie rytualnego preferowania synéw przez hinduistow. Wedle zalozen
gltéwnych nurtéw hinduizmu (jak nazwano zbiorczo, w odréznieniu od islamu czy
chrzescijanstwa, zespo6t przekonan i praktyk religijnych statystycznej wigkszosci
mieszkancéw Indii) to syn podtrzymuje réd i rytualne trwanie oraz zaswiatowy

7 Zob. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5005256/ (dostep: 30.05.2020).

# Na ten temat literatura jest obfita, w naszym kontekscie mozna wspomnie¢ o pracach:
S. Kakar, Intimate Relations: Exploring Indian Sexuality, New Delhi 1990; M. Sacha, Ginefobia
w kulturze hinduskiej: Lek przed kobietq w dyskursie antrolopogicznym i psychoanalitycznym, Kra-
kow 2011.

? Zob. mape z danymi spisowymi z 2011 r.: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:2011_
Census_sex_ratio_map_for_the_states_and_Union_Territories_of_India_Boys_to_Girls_0_
to_1_age_group.svg (dostep: 30.05.2020); oraz dane z indyjskich stron rzadowych: https://niti.
gov.in/content/sex-ratio-females-1000-males; https://censusindia.gov.in/ (dostep: 30.05.2020).
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dobrobyt przodkéw, a wypetnienie zobowiazan rytualnych wobec przodkéw to
jedno z trzech (lub pigciu) gléwnych zadan hindusa (o czym nizej). W tym sen-
sie istotna badawczo staje si¢ kwestia, czy i od kiedy preferencja synéw w Azji
Poludniowej przektadatla si¢ na zabiegi eliminujace plody zenskie. Interesujaco
wybrzmiewa w tym $wietle nieoczekiwana wzmianka w sanskryckim komentarzu
egzegetycznym z ok. IV-V w. n.e. o plci spedzanego ptodu. Wyglada na to, ze jest
to najstarszy w zachowanej do naszych czasow literaturze sanskryckiej zapis dys-
kusji wprost faczacej aborcje i ple¢. Ponizej przyjrzymy si¢ krétko najpierw eg-
zegetycznemu kontekstowi tej wzmianki, a pdzniej szerzej stosunkowi do aborcji
w najwcze$niejszej literaturze sanskryckiej braminskiej, z uwzglednieniem row-
niez, dla poréwnania, tekstow medycznych (ayurveda).

W artykule postuguje sie terminem ,,pt6d”, poniewaz tak okreslane jest to
w zrodtach wedyjskich i sanskryckich, czyli w jezykach literatury objetej w ni-
niejszym analizg. W kontekscie sztucznej terminacji, czyli spedzania ptodu, nazy-
wanej tam najczesciej ,plodobojstwem” (garbha-hatya lub -hatya, bhrina-vadha)
pojawiaja si¢ dwa terminy. Przede wszystkim bardziej jednoznaczne garbha, czyli
dost. ,,zalazek, pt6d”, a metonimicznie réwniez ,,macica, fono” (regularnie w zlo-
zeniu ze stowem hatya lub hatya, czyli ,zabdjstwo”), oraz wieloznaczne stowo
bhrina (zwykle w zlozeniu z vadha ,,zabdjstwo” lub -han ,,zabdjca”), ktore znaczy
»zalazek, embrion’, ale rowniez, co bedzie istotne dla rozwazan nizej, ,chlopiec”,
a przede wszystkim ,,uczony bramin” (szczegélnie w zlozeniu z -han)'. W od-
niesieniu do poronienia sanskrycka literatura normatywno-prawnicza oraz me-
dyczna postuguje si¢ regularnie stowem garbha, czyli ,,pt6d”, w polaczeniu z rze-
czownikami odczasownikowymi nazywajacymi ,wyplywanie” lub ,wypadanie”
(zaleznie od wieku ciazy, a zatem postaci plodu), na przyktad (garbha)-sramsana
(,wypuszczenie”), -srava (,wyplyniecie”), -pata (,wypadnigcie”), -prasiiti (,wycis-
niecie”) czy -stitaka (,,porod”)!.

Wedyjska egzegeza rytualna i problem egzegetyczny

Literatura omawiana w niniejszym artykule reprezentuje najstarsze znane nam
jezyki indoaryjskie, wedyjski i sanskryt. Wedyjski to jezyk, w ktorym tworzono
hymny wedyjskie (Wedy, np. Rygweda, Atharwaweda, ok. 1500-500 p.n.e.), czyli
teksty pierwotnie liturgiczne, towarzyszace aryjskim rytualom sktadania ofiar ro-
$linnych, z produktéow mlecznych i zwierzat w oltarzu ogniowym. W pierwszym

" Wiecej na temat tego terminu, zob. A. Wezler, A Note on Sanskrit bhrina, and bhrina-
hatya, Festschrift Klaus Bruhn, [w:] N. Balbir, J. Bautze (red.), Studien zur Indologie und Iranistik,
Reinbek 1994, s. 623-646.

' Por. P. V. Kane, History of Dharmasastra (Ancient and Mediaeval Religious and Civil Law),
t. 4, Poona 1953, s. 275.
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tysigcleciu p.n.e. hymny te zaczely obrastac literaturg egzegetyczng i techniczna,
objasniajacg i prowadzaca funkcjonariuszy religii wedyjskiej po coraz bardziej
skomplikowanych i drobiazgowych meandrach praktyki i interpretacji rytual-
nej. W tym srodowisku, praktykow i znawcow obrzedoéw, ktorzy reprezentowali
warstwe kaplanska spoteczenstwa indoaryjskiego, czyli braminéw (brahmana -
»dysponujacy brahmanem”, mocg stowa wedyjskiego), wyrosta tez najprawdo-
podobniej kilka wiekéw p.n.e. tradycja egzegezy jezykowej tekstow rytualnych
- wlasciwego interpretowania nakazéw i zakazow sakralnych, czyli mimansa
(mimamsa, dosl. ,pragnienie myslenia’, czyli ,,namysl, analiza”).

Wedle zatozycielskiego tekstu mimansy, Mimansasutr (Mimamsa-sitra, MS,
ok. 200? p.n.e.), zadaniem tej tradycji jest dociekanie, czym jest dharma (dhar-
ma), interpretowana jako powinnos¢ rytualna. O powinnosci rytualnej infor-
muja czlonkow spolecznosci aryjskiej Wedy, a doktadniej stanowigce skladowa
kanonu wedyjskiego wezwania rytualne (codana), najwazniejszy, wedle miman-
sy, element Wed. Jak si¢ szacuje, okolo IV-V w. n.e. powstal wielki komentarz
do Mimansasutr, autorstwa Sabary, znany po prostu jako Sabara-bhasya (SBh,
~komentarz Sabary”). Jest to pierwszy zachowany do naszych czaséw w calosci
tekst opatrujacy obszernymi objasnieniami enigmatyczne i zwiezlte Mimansasu-
try. Sabara dookresla miedzy innymi, ze wezwanie rytualne to wypowiedz (zda-
nie wedyjskie) nakfaniajaca do dzialan rytualnych'>. Tu pojawia si¢ pytanie, kto
jest adresatem tych naklaniajacych wypowiedzi, w odpowiedzi na ktére mimansa
jako tradycja reprezentujaca srodowisko funkcjonariuszy rytualnych wypraco-
wala jasne kryteria kwalifikowania si¢ do podjecia aktywnosci ofiarnych. Naj-
bardziej ogélnym przykladem wezwania rytualnego bylo zdanie z czasownikiem
w trybie przypuszczajacym, deklarujace, ze ,,pragnacy nieba powinien ofiarowac”
(svarga-kamo yajeta), tym samym do uprawnionych do dziatan rytualnych nale-
zala wiec przede wszystkim osoba zywigca takie pragnienie. Ale sama formula,
z uprawnionym wskazanym stowem w rodzaju meskim i liczbie pojedynczej, mo-
gla budzi¢ rowniez pewne dalsze watpliwosci, ktdre mimansa w swym pismien-
nictwie systematycznie rozwiewala i rozstrzygata. W kontekscie takich wtasnie
analiz rozmaitych formut ofiarnych w rozdziale sz6stym Mimansasutr podejmuje
sie szczegdlowo sprawe uprawnien rytualnych i rozwaza, kto, jesli chodzi o po-
zycje w spoteczenstwie indoaryjskim (czy wszystkie stany spoteczne, czy tylko
przedstawiciele trzech wyzszych warstw, przechodzacy inicjacj¢ i stosowna edu-
kacje) oraz plec¢ (czy tylko mezczyzni, czy rowniez kobiety) ma prawo rytualy
odprawia¢. Typowo dla tego rodzaju literatury, przytacza si¢ najpierw stanowisko
przeciwnika, ktory glosi, ze rzecz ma dotyczy¢ tylko mezczyzn, poniewaz, jak to
formuluja Mimansasutry (6.1.6), ,jako ze wskazuje si¢ [w wezwaniu] na kon-

1> SBh ad MS 1.1.2: codaneti kriyayah pravartakar vacanam ahuh (Srimajjaiminipranitam
Mimamsadarsanam, t. 1-6, Anandasramasamskrtagranthavalih, Nr 97, Poona 1929-1934).
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kretny rodzaj [gramatyczny] (linga-visesa), stusznym [jest uznac], ze mezczyzna
(pum) [jest wylacznie uprawniony]”*. A co wigcej, i tutaj pojawia si¢ interesujaca
nas w niniejszym artykule kwestia faczaca pte¢ z aborcja, w kolejnej sutrze MS
twierdzi si¢, ze rowniez dlatego, ,,ze [rodzaj gramatyczny, a zatem i ple¢ rodza-
jem wskazywana, musi by¢ znaczaca, skoro] mowi sie w tekscie objawienia (sruti,
czyli Wed) o przewinie (dosa) w odniesieniu do [aborcji ptodu plci] nieznanej
(avijnate)”*. Jak wida¢ z uzupelnianych przeze mnie w nawiasach informacji,
sama sutra przywoluje argument krotko, jedynie fragmentem tekstu, ktérego
dyskusja znajomo$¢ zaktada. Przywotany imiestéw bierny ,,nieznane;j” (avijaate)
stanowi rzeczywiscie cze$¢ wiekszej opisu rytuatu somy, ktéry mozemy odna-
lez¢ wérdd zachowanych do naszych czasow tekstow zbioru wedyjskiego Tait-
tirija-sanhity (Taittiriya-samhita), datowanego mniej wiecej na XII-X w. p.n.e.,
gdzie stwierdza sig, ze ,,zabdjca bramina (staje si¢ z powodu zabicia) ptodu (plci)
nieznanej”".

Rozwija te dyskusje Sabara w swoim komentarzu Sabara-bhasya ad MS 6.1.7:
»[...] 0 ,zabojstwie zalazka” (bhriina-hatya) [méwi sie] w odniesieniu do ptodu
(garbhe) zabitego (hate) przed poznaniem [plci] (avijidte). [...] ,Zabdjca ptodu”
(bhrina-ha) to najgorszy z grzesznikow (papa-krt-tamah). ,Zabdjca ptodu” to
zabdjca (hanta) tego, kto przynosi korzy$¢ (upakaroti) obu $wiatom. ,,Zabdjca
plodu” to zabdjca ofiary (yajiia-hanta). On powoduje zniszczenie (vadha-kari)
[tego, kto jest] Srodkiem urzeczywistnienia (sadhana) ofiary. Dlatego ofiare
okresla si¢ mianem zalazka (bhrina). Albowiem ona wszystko podtrzymuje (bi-
bharti sarvam) czy tez przynosi (anayati) dobrobyt (bhiiti). Stad zabdjca ptodu
to niszczyciel ofiary”'°. I przywotuje Sabara kolejne argumenty za takim stano-
wiskiem: ,,Takie objasnienie [jak wyrazenie «nieznanej»] jest uzasadnione tylko
w zwigzku z meska [plcia]. Kiedy zabijany jest pt6d nieznanej [plci], czasami za-
bijane mogloby by¢ [dziecko plci] meskiej (puman). Wtedy, z powodu zabicia
(czlowieka) uprawnionego do [skladania] ofiary, dochodzitoby wskutek zabicia
plodu do zniszczenia ofiary. W przeciwnym razie, gdyby obie [plcie] byly upraw-
nione do [odprawiania] ofiary, zar6wno przy znanej [plci abortowanego ptodu],
jak i przy nieznanej dochodzitoby do zniszczenia ofiary. Wowczas okreslenie

15 MS 6.1.6: linga-visesa-nirdesat pum yuktam aitisGyanah. SBh ad MS 6.1.6: pumliigam
adhikrtam mene aitisayanah. kutah. lingaviSesanirdesat. pumlingena visesena nirdeso bhavati svar-
gakamo yajeteti. tasmat puman ukto yajeteti, na stri.

4 MS 6.1.7: tad-uktitvac ca dosa-srutir avijrdte.

'* Taittiriya-samhita V1.5.3: garbhenavijfiatena brahmaha (http://titus.uni-frankfurt.de/texte/
etcs/ind/aind/ved/yvs/ts/ts.htm).

16 SBh ad MS 6.1.7: avijiidte garbhe hate bhriinahatyanuvado bhavati, tasmad avijiiatena gar-
bhena hatena bhrinaha bhavatiti. bhrinaha papakrttamah, yas cobhayor lokayor upakaroti, tasya
hanta bhrinaha, yajiiahanta bhrinaha, sa yajiasadhanabadhakari. tasmad yajiiam bhrinasab-
denabhidadhati. sa hi bibharti va sarvam, bhiitim vanayati. ato bhrimaha yajiiabadhakari.
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«nieznana» trzeba by uznac za zbedne [atantra]. Dlatego koncoéwke gramatyczna
meska (trzeba uznac) za intencjonalng [vivaksita]™".

Podstawowg sprawg dyskutowang jest kwalifikacja do odprawiania rytualow
i pytanie, czy uprawnieniami dysponuja tylko mezczyzni. Gtéwny argument tego
fragmentu dyskusji jest najpierw jezykowy — wezwanie rytualne desygnuje rodza-
jem gramatycznym mezczyzn — a nastepnie poznawczy, bowiem ze wskazaniem
na jedno z miarodajnych zrédet wiedzy, czyli autorytet Wed. Poniewaz uznawane
za niepodwazalny autorytet stowa wedyjskie zawieraja sformulowanie o ,,niezna-
nej” plci, to znaczy, ze sprawa niepoznania plci jest istotna, a zatem i sam problem
plci jest wazny. To wlasnie mozliwo$¢ zabicia plodu, ktéry w przeciwnym razie
moglby by¢ osobg uprawniong do skladania ofiary, a zatem uczestniczy¢ w naka-
zywanym i definiujacym braminski §wiat aryjski akcie rytualnego utrzymywania
$wiata w trwaniu, jest naganna. W $wiecie ideologicznie konstruowanym przez
braminéw zabicie bramina nalezato do jednych z najwiekszych grzechéw. Gdyby
sprawa plci nie byla relewantna, tekst wedyjski by w ogdle o niej nie wspominal,
nawet jesli tylko posrednio, wzmiankujgco o ,,nieznanej” (pici).

Pojawiajg si¢ w MS i SBh tez kolejne argumenty przeciwnika podtrzymujace
to stanowisko, po czym nastepuje odpowiedZ wyrazajaca opinie Sabary, w tym
replika réwniez w odniesieniu do kwestii zwigzanej z ,,zabdjstwem plodu”, oparta
przede wszystkim na egzegetycznych regufach interpretacji tekstow, wypracowa-
nych w tradycji mimansy, klasyfikujacych czesci zdan w ich kontekscie, wskazu-
jacych gtéwne i uzupelniajace role petnione przez nie w danym przekazie wedyj-
skim, a skupione wokdt czasownika gtéwnego wyrazajacego wezwanie rytualne
(kogo, do czego wzywa wiernego i z pomoca jakich narzedzi). Przytoczony frag-
ment o plodzie nieznanej plci nie stanowi - glosi replika i stanowisko samego
Sabary - gléwnego wezwania rytualnego, jest fragmentem obja$nienia (anuvada)
i przynosi tylko treéci o charakterze perswazyjnym (prasasti, dosl. ,stawienie”).
Powiada bowiem Sabara ad MS 6.1.9, ze , Takie objasnienie ma cel tylko i wylgcz-
nie stawiacy [...]. Tym samym [modwi sie,] ze plodu nie nalezy zabija¢, chocby
nieujawnionego (nierozpoznanego) jeszcze, jako ze cho¢by nieujawniony by byt
jeszcze, [jego zabicie] byloby nikczemne™®. Poniewaz nie jest to gtéwne wezwa-
nie, liczba pojedyncza i rodzaj meski w nim zawarte nie s3 w tym sformutowa-
niu elementami definiowanymi i nakazanymi. Wedle mimansy uprawnienia do
aktywnosci rytualnej maja obie plcie, maz wspélnie z zong odprawiaja rytualy,
nieobecno$¢ czy $mier¢ jednego z nich aktywno$¢ ofiarng zawiesza.

7 SBh ad MS 6.1.7: sa pumyuktatvad anuvado ‘vakalpate. avijiiate garbhe hanyamane kadacit
puman hanyeta, tatra yajaadhikrtasya hatatvad yajiiabadho bhrinahatya syat.

18 SBh ad MS 6.1.9: avijfiatena garbhenety anuvadah prasamsarthah, [...]. ittham garbho na
hantavyah, yad avyaktenapy enasvi bhavati.



Aborcja a ple¢ plodu... 189

Chociaz wzmianka o plodzie nieznanej plci to tylko drobniutki fragment zto-
zonego systemu egzegezy stowa wedyjskiego interpretowanego przede wszyst-
kim jako zrédto instrukcji rytualnych, ktéry wypracowata mimansa, warto od-
notowa¢, ze przywolanie interesujacego fragmentu autorytatywnego tekstu Wed
nastepuje doktadnie w kontekscie pragmatycznej analizy funkcji wyznacznika
gramatycznego rodzaju meskiego. Nie zawsze uzycie stowa w rodzaju meskim
jest znaczace. Natomiast fakt, ze wlasnie do dyskusji nad rola informacji grama-
tycznych - zaleznie po pierwsze od miejsca w zdaniu, a potem réwniez, zaleznie
od roli samego zdania w szerszym kontekscie wiekszej partii tekstu — wiacza mi-
mansa informacje o plci plodu, wskazuje, ze w dwczesnym $wiecie rytualistow te
sprawy wigzano, a ple¢ plodu jako dodatkowy argument za potepieniem aborcji
podnoszono.

Szerszy kontekst indyjskiej literatury egzegetycznej

Aby ujrzec przytoczong powyzej dyskusje w szerszym kontekscie, warto uwzgled-
ni¢ w naszych rozwazaniach wczesniejszg literature wedyjska oraz wczesniejsza
i wspdlczesna przytaczanej debacie literature sanskrycka'®, na ktérg mozna spoj-
rze¢ w trzech perspektywach: kanonu wedyjskiego i okotowedyjskiego, literatury
normatywno-prawodawczej oraz tekstow medycznych.

Juz w korpusie wedyjskim, w Rygwedzie odnajdziemy sformutowania o po-
trzebie szczegdlnej ochrony ptodu, bég Wisznu nazywany jest obronca ptodu
(VIL.36.9). Podobnie Atharwaweda (V1.113.2), ktora wskazuje, ze aborcja (,,za-
bdjca ptodu” - bhrina-ghna) zastuguje na surowa kare, a zatem nalezy do naj-
wigkszych zbrodni. W mlodszej literaturze wedyjskiej, w brahmanach: Satapatha-
brahmana (?VII - IIl w. p.n.e.) - aborcja to zbrodnia (jayayai garbham niravadhid
- ,wyrwal pt6d z matki”) na réwni ze spozywaniem krowy (II1.1.2). Taittiriya-
aranyaka (VI w. p.n.e.) wymienia aborcje (bhriina-hatya) jako akt kalajacy na
réwni z wykroczeniami seksualnymi (np. wypuszczeniem nasienia nie w kobiecie)
i kradziezg. Podobnie upaniszady: Brhadaranyaka-upanisad (VII-VI w. p.n.e.):
»plodobdjca” (bhriina-ha) zaliczany jest do najpodlejszych z ludzi (razem ze
zlodziejem i spolecznosciami nieczystymi rytualnie) (IV.3.22), co sugeruje, ze
aborcja stanowi naruszenie porzadku moralnego. Kausitaki-upanisad (VI-V w.
p-n.e.) porzadkuje winowajcow podobnie: aborcja wymieniana jest obok kradzie-
zy i zabdjstwa matki lub ojca (III.1). Mahanarayana-upanisad (I1I-I w. p.n.e.?)

¥ Inspirujacych wskazowek w zakresie rdznych aspektow literatury indyjskiej zwiazanej
z aborcjg dostarcza: J. J. Lipner, The Classical Hindu View on Abortion and the Moral Status of the
Unborn, [w:] H. G. Coward, J. J. Lipner, K. K. Young, Sri Garib Dass (red.), Hindu Ethics: Purity,
Abortion, and Euthanasia, Oriental Series, nr 124, Delhi 1991, s. 41-69.
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deklaruje, Ze aborcja stoi na rowni ze zbrukaniem foza nauczyciela, naruszeniem
$lubu czystosci czy pijanstwem (1.159, 160).

A przy tym wszystko na to wskazuje, ze zakaz dokonywania sztucznego po-
ronienia byl formulowany tylko i wylacznie z powodu ewentualnej utraty sy-
néw, o odrzucaniu (porzucaniu) dziewczynek, a dokladniej kobiet (str7) zaraz
po urodzeniu, teksty mowia wprost®. Korpusowa analiza kanonu wedyjskiego,
chocby samej Rygwedy*', wskazuje na znaczacg obecnos¢ w niej synow, nie dzieci
jako takich, ale wtasnie potomstwa plci meskiej. Nawet jesli uznalibysmy termin
okreslajacy syna (sinu, putra) za prototyp, za uogélnione nazwanie potomstwa,
to obrazy w Wedach czulosci rodzicielskiej, mitosci do potomka, radosci zwig-
zanej z pojawieniem si¢ nastepnego pokolenia, budowane sg w odniesieniu do
syna, synow. Corka, jesli juz ten termin si¢ pojawia, to w kontekscie kosmicznym
i w leksyce kosmologicznej (Jutrzenka jako cérka Nieba), z watkami kazirodczy-
mi (o czym zresztg pozniejsza literatura, w tym mimansy, tez wspominata). Upra-
gnione dziecko w Wedach to syn, co nie dziwi w $wiecie kultu przodkéw. Swiat
wedyjski to kultura przodkéw i potomkéw — dziadéw i wnukdéw, w kolejnych po-
koleniach odtwarzajacych trwanie rodu.

W literaturze normatywno-prawodawczej, ktéra zaczyna powstawaé w VI-
-I'w. p.n.e. jako tzw. dharmasutry (dharmasiitra), a potem rozwijanej w dharma-
sastrach (dharmasastra), zadania zyciowe i obowiazki czlowieka zostaja wpisane
w ustalajace si¢ wowczas struktury porzadku stanowego (cztery stany spolecz-
ne) i etapow zycia (cztery etapy zycia cztowieka), z wyznaczonymi konkretnymi
zadaniami, a calos¢ moralnych zobowiazan cztowieka wyrazona jest ideg trzech
dtugow: wobec bogéw, wobec przodkéw i wobec wieszczow, ktore nalezy splacad,
odpowiednio, skladaniem ofiar, ptodzeniem synéw i odprawianiem obrzedow
za przodkow oraz praktykami ascetycznymi i recytacja wedyjska. Rozszerzony
model moéwit tez o pieciu wielkich ,,ofiarach’, codziennych dzietach wyznaczo-
nych czltowiekowi: ofiarach dla duchéw, ludzi, przodkéw, bogdw i Wed*. W tym
$wietle podstawowym zadaniem dorostego cztowieka byla prokreacja i rytual.
Dharmasutry nie mogly zatem poming¢ kwestii aborcji. Apastamba-dharmasiitra
(ADhS, III-1I p.n.e.) po pierwsze przestrzega przed kontaktem z ,,ptodobdjcg”/

0 Takze przytaczana przez MS i Sabare Taittiriya-samhitd, w tym samym fragmencie zawie-
rajacym potepienie plodobdjcy zréwnanego z zabojca bramina. Zob. tez na ten temat: S. W. Jami-
son, The Ravenous Hyenas and the Wounded Sun: Myth and Ritual in Ancient India, Ithaca and
London 1991, s. 220.

2! http://gretil.sub.uni-goettingen.de/gretil/corpustei/transformations/html/sa_Rgveda-
edAufrecht.htm (dostep: 30.05.2020). Zob. réwniez: S. W. Jamison, J. P. Brereton, The Rigveda: the
Earliest Religious Poetry of India, South Asia Research, Oxford 2014.

2 O trzech dlugach w zwiazku z tzw. piecioma wielkimi ofiarami, zob. na przyklad T. Lubin,
Daily Duties: ahnika, [w:] P. Olivelle, D. R. Davis Jr. (red.), Hindu Law: A New History of Dhar-
masastra. The Oxford History of Hinduism, Oxford 2018, s. 185-186.
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»braminobdjcg” (1.20.15), opisuje dla niego pokute (I1.28.21-1.29.1), ale i wprost
wymienia aborcje wsrod czynow skutkujacych utratg pozycji spolecznej (utratg
stanu), takich jak kradziez, zabdjstwo, kazirodztwo, picie alkoholu itd. (1.21.7-8).
Gautama-dharmasiitra (GDhS, III-1II p.n.e.) za niezdatne do jedzenia wymienia
miedzy innymi to, na co spojrzal chocby ,,plodobdjca’/,,braminobojca” (bhrina-
-ghna) (17.11), wzywa do wyrzeczenia si¢ ojca, ktory by dopuscil si¢ takiego czynu
(lub zabit krola, odprawit ofiare dla przedstawiciela czwartego, najnizszego sta-
nu, mieszkal z takimi czy z nimi wspoétzyt itd.) (20.1), wspomina tez, ze kobieta
dopuszczajjca si¢ aborcji (bhrina-hani) lub wspoélzyjaca z mezczyzng nizszego
stanu traci swoja pozycje spoleczng (21.9). Tekst wskazuje takze sposéb odpo-
kutowania aborcji (24.6). Baudhayana-dharmasiitra (BDhS, III-1I p.n.e.) wazy
aborcje (bhrina-hatyam) na drugiej szali z lichwa (1.10.23): lichwa okazuje si¢
powazniejszym przewinieniem. Tekst poréwnuje réwniez z grzechem aborcji
niewydawanie corki za maz przez trzy lata po osiagnieciu przez nig dojrzatosci
plciowej (4.1.12). Podobnie naganne jest niewspolzycie przez meza z normalnie
miesigczkujacg Zong przez trzy lata (4.1.17) czy unikanie przez zZon¢ wspotzy-
cia dzieki wstrzymywaniu okresu, narazajace ja na publiczne ogloszenie jej przez
meza ,ptodobdjczynia” (bhrina-ghni) i wygnanie z domu (4.1.20). BDhS podaje
tez stosowne zabiegi medytacyjno-recytacyjne odsuwajace skalanie rytualne na-
wet od ,,ptodobdjcy” (bhrina-han) (4.1.29). Najmlodsza z dharmasutr, Vasistha-
dharmasitra (VDhS, II-1? p.n.e.) utrwala potepienie dla ,,ptodobdjcéw” i ,,ptodo-
béjczyn’, faczonych z ,braminobdjczyniami” i ,krélobdjczyniami” (28.7), ale
takze objasnia znang nam z kontekstu mimansowego formule z Taittirija-sanhity
i ttumaczy, dlaczego ,,plodobdjca” moze by¢ ,,braminobdjcg” (20.23), ale i podaje,
jak i wezesniejsze dharmasutry, metody zmazania z siebie tej straszliwej przewiny.

W powyzszym przegladzie podstawowych wystapien ,,ptodobdjstwa” we
wczesnej literaturze normatywno-prawodawczej wida¢ po pierwsze powigzanie
aborcji z ideg ,marnowania” dni plodnych u kobiety, wynikajgce z nacisku na
prokreacje. Po drugie, w warstwie jezykowej, ujawnia si¢ tez dwuznacznos¢ ter-
minu bhrina i idgce z tym w parze utozsamienie ,,plodobojstwa” z ,,bramino-
bojstwem”. Ale teksty dharmasutrowe notuja takze problem skalania wywotane-
go nieszczesciem poronienia (GDhS 14.17: sramsane garbhasya; BDhS 1.11.31:
garbha-srave; VDS 4.34: garbha-patane) i wszystkie podaja stosowne metody
oczyszczenia skalanej.

Kolejna wspomniana grupa tekstow normatywno-prawodawczych, dharma-
Sastry, rozwijaja zagadnienia poruszone w dharmasutrach, uzupelniajgc praktyki
prawne i moralne o wiele szczegétowych rozwiazan. Jedna z najwazniejszych dhar-
masastr, Manava-dharmasastra (MDhS), zwana inaczej Manu-smyti (ok. 150 n.e.)?,

# Zob. P. Olivelle, Manu’s Code of Law: A Critical Edition and Translation of the Manava-
Dharmasastra, South Asia Research, Oxford 2005.
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odnotowuje zaréwno aspekt skalania wyniktego z popelnienia aborcji/zabojstwa
bramina (4.208), jak i idacy za tym nakaz spolecznego ostracyzmu wobec wi-
nowajcy (8.317; 5.89-90). Wyraznie sformulowana jest tez juz zasada wyliczania
stosownego momentu na ceremonig inicjacji i zalozenia $wietej nici (dla trzech
wyzszych stanéw spotecznych) nie od urodzenia, a od poczecia (MDhS 2.36)*,
jak i zalozenie, ze maz, wchodzac w kobiete i zapladniajac ja, staje si¢ ptodem
(MDAhS 9.08). Co ciekawe, MDhS porusza tez kwestie zabicia ptodu nieznanej
plci (11.88), ale traktat nie wymienia go jako wielkiego grzechu, wspomina o plo-
dobojstwie tylko przy okazji omawiania réznych form odkupienia i pokut.

Sporo uwagi tekst poswieca natomiast stosunkowi do kobiet w cigzy i przystu-
gujacym im z tego powodu przywilejom (np. zwolnienie z myta, MDhS 8.407),
ale i wyrozumialosci na klopoty natury fizjologicznej. ,Wypadek” wynikly z nie-
moznoséci wstrzymania moczu itp., a skutkujacy zanieczyszczeniem drogi kro-
lewskiej, nie pociggal w ich przypadku zwyczajowej kary, spotykac je miata tylko
reprymenda (9.283). Standardowo tez omawia MDhS zabiegi oczyszczajace po
poronieniu (garbha-srave) (5.66).

Kolejne, pozniejsze dharmasastry szly tropem Manusmryti, nie dodajac wie-
lu nowych informacji. Zainteresowanie tekstéw normatywnych kobieta w cigzy
kieruje nas tymczasem do zrddet rzeczywiscie przejmujacych si¢ dobrostanem
kobiety ciezarnej.

Kontekst medyczny: ajurweda

Chociaz literatura wedyjska obejmowata aspekty rowniez medyczne, nie tylko
religijne, to medycyna wlasciwa zaczyna si¢ w literaturze sanskryckiej z dwoma
fundamentalnymi tekstami ajurwedy (ayur-veda, czyli ,wiedza o diugim zyciu”)*,
ktdre skadingd na swoje zwigzki z Wedami nominalnie si¢ powotywaly*. Ajurwe-
da to system ogodlnej praktyki medycznej o aspektach zardwno prewencyjnych, jak
i preskryptywnych, o korzeniach w Indiach Péinocnych, prawdopodobnie w spo-
tecznos$ciach ascetycznych, zaswiadczany juz od ok. V w. p.n.e. Interesuja nas dwa
najstarsze zbiory: Caraka-samhita (11I2-112 w. p.n.e., IV-V w. n.e.) i Susruta-sambhita
(IIT? w. p.n.e., IV-VI w. n.e.) i ich podejscie do aborcji. Po pierwsze, jesli chodzi
o ujecie etyczne, Caraka-samhita (Sitrasthana 8.19) zaleca, jak teksty braminskie
wyzej, by nie zadawac si¢ z osobami niemoralnymi (adharmika), znienawidzonymi

# Por. T. Lubin, The Transmission, Patronage, and Prestige of Brahmanical Piety from the Mauryas
to the Guptas, [w:] E. Squarcini (red.), Boundaries, Dynamics and Construction of Traditions in South
Asia, Cultural, Historical and Textual Studies of Religions, London — New York - Delhi 2012, 5. 861 90.

» Podstawowe informacje wraz z datowaniem por.: D. Wujastyk, The Roots of Ayurveda: Se-
lections from Sanskrit Medical Writings, London 2003.

% Tbidem, s. XXIX.
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przez krdla (narendra-dvista), szalencami (unmatta), ludzmi upadlymi (patita),
nedznymi (ksudra), czy tez zepsutymi (dustita), oraz zabdjcami ptodow (bhrina-
hantr)?. Po drugie, chociaz oba traktaty nie poruszaja generalnie tematu przeprowa-
dzania aborcji, wyjatek stanowi Susruta-sarmhita 15.11., gdzie zaleca sig, jak nalezy
postepowaé w przypadku powaznych probleméw podczas porodu (Cikitsasthana,
wyrazenie miidha-garbha, dosl. ,,zblakany, oglupialy pt6d”, implikujace nieprawi-
dfowe utozenia dziecka), opisujac najpierw proby bezpiecznego uratowania zaréwno
matki, jak i dziecka. ,,Jesli ptod jest zywy, nalezy podja¢ probe wydostania go z matki
zywego (4.15.5). Jesli jest martwy, nalezy go usuna¢. W przypadku gdy ptod jest
zywy, ale nie ma szans bezpiecznie sie urodzi¢, chirurgiczne wydobywanie go jest
zabronione, poniewaz mozna by w ten sposob uszkodzi¢ nie tylko ptdd, ale i matke.
W sytuacji nieodwracalnej najlepiej jest wywota¢ poronienie ptodu, poniewaz nie
wolno szczedzi¢ zadnych $rodkéw, by zapobiec $mierci matki” (4.15.10-11)%. Ale
tekst sam nie wskazuje $srodka na wywolanie poronienia, by¢ moze takie informacje
przekazywano tylko ustnie. W kontekscie martwego ptodu (mrta-garbha) Caraka-
samhita (VIIL.30) wspomina natomiast, ze ,jesli ptod umrze w brzuchu matki [...],
jej brzuch przestanie si¢ porusza¢, zrobi si¢ sztywny, napiety i zimny, jakby miata
kamien w srodku. P16d sie nie rusza, pojawia sie ogromny, ostry bol, zaczynaja sie
skurcze, nie wyptywa zadna wydzielina z pochwy, oczy matki sie zapadaja, omdlewa,
trzesie sie, traci rownowage, sapie i staje si¢ wyjatkowo niespokojna. Nie okazuje
zadnych z naturalnych odruchéw, ktére powinna. Nalezy rozumie¢, ze kobieta z ta-
kimi objawami to kobieta, ktdrej ciaza obumarla®. Dodaje (w VIIL31), ze ,,niekto-
rzy twierdza, ze do wydobycia (martwego) plodu nadaja si¢ dzialania usuwajace,
ktére wspomagaja (normalnie) wydalenie tozyska. Niektorzy dysponuja konkret-
nymi procedurami itd. wyltozonymi w Atharwawedzie, a inni radza usuniecie plodu
przez chirurga z wieloma latami praktycznego doswiadczenia™.

¥ Caraka-samhita, Sttrasthana 8.19: nanrtam briyat, [...], nadharmikairna narendradvistaih
sahdsita nonmattairna patitairna bhrinahantybhir (https://sarit.indology.info/carakasamhita.xm-
l2view=div). Por. réwniez: D. Wujastyk, Well-Mannered Medicine: Medical Ethics and Etiquette in
Classical Ayurveda, Oxford 2012, s. 58, 143-144.

* Susruta-samhita, Cikitsasthanam 4.15.5: jivati tu garbhe sitikagarbhanirharane prayateta /
nirhartumasakye cyavanan mantranupasynuyat; tan vaksyamah// [...]. 4.15.10: sacetanam ca sas-
trena na kathaficana darayet/ daryamano hi jananimatmanam caiva ghatayet//. 4.15.11: avisahye
vikare tu Sreyo garbhasya patanam/ na garbhinya viparydsastasmatpraptam na hapayet// (https://
sarit.indology.info/sarit-pm/works/susrutasamhita.xml?view=div).

¥ Caraka-sarmhita, Sarira-sthana 8.30: [...] antahkukser garbho mriyate, tasyah stimitam
stabdham udaram atatam sitam asmantargatam iva bhavaty aspandano garbhah, silam adhikam
upajayate, na cavyah pradurbhavanti, yonir na prasravati, aksini casyah srastre bhavatah, tamyati,
vyathate, bhramate, Svasiti, aratibahula ca bhavati, na casya vegapradurbhavo yathavad upalab-
hyate; ityevamlaksanam striyam mrtagarbheyam iti vidyat.

% Caraka-samhita, Sarira-sthana 8.31: tasya garbhasalyasya jarayuprapatanam karma
sam$amanam ity ahur eke, mantradikam atharvavedavihitam ity eke, paridrstakarmana salyahar-
tra haranam ity eke.
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Zasygnalizowane tutaj fragmenty pokazujg, ze medycyna indyjska takze mu-
siala sobie radzi¢ z réznymi zdarzeniami w czasie cigzy i znala stosowne meto-
dy, nawet jesli zachowane do naszych czaséw teksty nie opisuja ich szczegdtowo.
Odium zwigzane z wywolywaniem sztucznych poronien nie oznaczalo, ze nie
nalezalo stuzy¢ cigzarnej pomoca, ratowac jej zycie réwniez kosztem plodu.

Wspolczesnos¢ w swietle tradycji

Taki zwiezly przeglad najstarszych, reprezentatywnych a dostepnych nam zrédet
tego, co sktada sie po cze$ci na wspolczesny hinduizm, w kontekscie zjawiska
rejestrowanego w dzisiejszych Indiach budzi rozmaite pytania. Wskazywanie na
kulturowe zakorzenienie preferowania synéw i dyskryminowania corek jest ar-
gumentem niekonsekwentnym, bo jednak ta sama kultura od wiekéw podkresla
potepienie dla zabiegéw sztucznego wywotywania poronienia i 0séb takie zabiegi
przeprowadzajacych. Chociaz z zaprezentowanego materialu mozna jednocze-
$nie wnioskowac, ze usilno$¢ powtarzania zakazu $wiadczy o jego notorycznym
famaniu. Nie mozna tez poming¢ jawnej motywacji stojacej za zakazem aborcji,
a mianowicie checi unikniecia mozliwego usuniecia takim zabiegiem plodu plci
meskiej. Mozna przeciez stwierdzi¢, ze zakaz wynikat tylko z obawy, ze usuwany
plod jest meski. W momencie, gdy we wspdtczesnych warunkach watpliwosci co
do plci plodu juz nie mamy, zakaz nie obowigzuje?

W kazdym razie odwolywanie sie do hinduskiej tradycji, by wyjasni¢ wspoét-
czesne zjawiska, zdecydowanie nie wystarczy, zwlaszcza gdy sie spojrzy na
osrodki nasilenia problemu®! - jest to bowiem wyraznie jedna cze$¢ Indii, pot-
nocnozachodnia, nie caly obszar zamieszkiwany przez hinduistéw, a na doda-
tek najwiekszy wspolczesnie problem odnotowuje sie w dwdch stanach z innymi
wiekszo$ciami religijnymi niz hindusi, a mianowicie w Pendzabie (z wigkszo$cig
sikhijska) 1 w Kaszmirze (z muzulmanska). Regiony te natomiast moze tgczy¢
silna obyczajowo$¢ klanowa i mocne poczucie honoru rodowego, idace czesto
ze slabszg pozycja kobiet. Jest to jednak kwestia wykraczajgca poza temat niniej-
szego artykulu. Dane spisu powszechnego wskazujg natomiast na pozytywng ko-
relacj¢ miedzy nietypowa proporcja plci a wyzszym statusem spoleczno-ekono-
micznym i wyksztalceniem. Mozna to wigzac z systemem wianowania (posag),
co skutkuje postrzeganiem corki jako obcigzenia finansowego. Trzy ostatnie spisy
powszechne wskazujg tez na wyzszy poziom zaburzenia proporcji plci w mia-
stach niz na terenach wiejskich, co implikuje powszechniejsza selekcje piciowa

1 Zob. ponownie mape z danymi spisowymi z 2011 r.: https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:2011_Census_sex_ratio_map_for_the_states_and_Union_Territories_of_India_Boys_to_
Girls_0_to_1_age_group.svg (dostep: 30.05.2020).
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w miastach. Ponadto proporcja plci wérdd dzieci wyzsza niz 115 chlopcéw na
100 dziewczynek nie wystepuje w Indiach wylacznie na obszarach z dominuja-
ca religijnie spotecznos$cia hinduska, ale tez na obszarach zdominowanych przez
muzulmanoéw, sikhow, czy tez chrzescijan. Podobnie jest na obszarach z ,,normal-
ng” proporcja plci (od 104 do 106 chtopcéw na 100 dziewczynek), rowniez bywa-
ja one wigkszo$ciowo hinduskie, muzulmanskie, sikhijskie czy chrzescijanskie.
Dane te zaprzeczaja hipotezom o selekcji plciowej jako skutku archaicznej prak-
tyki, rozpowszechnionej przy tym wérdd niewyksztalconych, biednych, przedsta-
wicieli konkretnej religii czy mieszkancéw okreslonego regionu.

Mamy zatem w Indiach do czynienia z normatywnie werbalizowanym, religij-
nym i obyczajowym zakazem sztucznego wywolywania poronien, powigzanym
z religijno-kulturowa preferencja syndw, a jednoczesnie z odnotowywang w li-
teraturze medycznej praktyka chronienia zycia matki. Kiedy do takiej tendencji
trwajacej w kulturze dolgcza si¢ rozpowszechnianie dostgpu do nowoczesnych
metod diagnostyki prenatalnej, z jednoczesnymi politycznymi dzialaniami na
rzecz powstrzymania wzrostu populacji, oraz motywacje ekonomiczno-mate-
rialne, najwyrazniej moze to poskutkowa¢ maskulinizacjg. Ale z pewnoscia nie
ttumaczy tego zjawiska w pelni, skoro wystepuje ono w Indiach nie tylko w spo-
tecznosciach hinduskich i nie we wszystkich hinduskich.

Abortion and foetal sex
- an unexpected discussion in the context of Indian ritual exegesis

Brahmanism, the oldest Indian religious tradition known to us from text sources,
distinguished natural miscarriage from induced abortion, condemning the lat-
ter strongly. On the other hand, Sanskrit medical treatises differentiated types of
miscarriage depending on foetal age and considered also special circumstances
under which abortion was required to save mother’s life. Medical sources do not
seem to have taken into account foetal sex, although the matter itself interested
them in the context of defining proper conditions for producing male offspring.
The question of the sex of a foetus appeared, however, unexpectedly in the Ve-
dic exegetic tradition called Mimamsa. In its early fundamental texts the mat-
ter of foetal sex was raised within a broader discussion on ritual qualification
(adhikara). The article presents this snippet of ritualistic musings in its broader
literal context from the perspective of today’s problem of high masculinity ratio
in India.

Key words: Ayurveda, India, Mimamsa, sex-selective abortion
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Utozsamienie procesu leczenia z religia w swiatach gier
— perspektywa narratologiczna

Wprowadzenie

Tworzone na potrzeby gier, literatury fantastycznej oraz filméw fikcyjne $wiaty
bardzo czesto nasycane sg watkami i motywami religijnymi. Elementy te, umiesz-
czane w opowie$ciach rozmaitych mediow, z uwagi na swoja funkcjonalnosé¢
w obrebie ksztaltowania §wiata wyobrazonego, czesto sa niezwykle plytkie i po-
wierzchowne. Nie oznacza to jednak, ze ich ewentualne odczytanie i wplyw jaki
moga mie¢ na odbidr calosci tekstu kultury mogg zosta¢ uznane za nieistotne.
Zreszta nie zawsze tak jest — na wspolczesnym rynku medialnym fatwo mozemy
znalez¢ opowiesci, dla ktorych religia i religijnos¢ sg elementami fundamental-
nymi, zaréwno dla ich konstrukcji, jak i sensu. Wspolczesnie czesto zresztg spo-
tykamy sie z traktowaniem religii jako opowiesci, czy wrecz tekstu w rozumieniu
literaturoznawstwa'. Wér6d wspomnianych tresci uwage zwraca funkcjonalne
utozsamienie religii z lecznictwem - wahamy sie¢ tu przed uzyciem terminu me-
dycyna, gdyz mimo ze w niektoérych opowiesciach ta dziedzina zycia uchodzi za
nauke, byloby to zbyt duze uproszczenie. Sprobujmy sie przyjrze¢ kilku popular-
nym przykladom takiego utozsamienia w opowiesciach gier.

Gry jako medium narracyjne sa dzi$§ u szczytu swojej popularnosci, dalece
przewyzszajac nie tylko literature, ale rowniez film, zaréwno pod wzgledem fi-
nansowym, jak i w swiadomosci spoleczenstwa. Stad refleksja nad opowiesciami
gier i ich znaczeniami wydaje si¢ nie tylko dostepna opcja, ale wrecz palaca po-
trzebg w refleksji akademickiej. Bardzo dogodnym do tego narzedziem jest nar-
ratologia, ktora po pierwszym zderzeniu literatury z interaktywnymi mediami

' O religii funkcjonujacej jako intersubiektywny porzadek wyobrazony — opowie$¢ w $wia-
domosci spoteczenstw zob. Y. N. Harari, Sapiens. Od zwierzgt do bogéw, thum. J. Hunia, Warszawa

2014, s. 138.
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audiowizualnymi, poprzez koncepcje konwergencji oraz transmedialnosci?, moze
postuzy¢ do badania obu plaszczyzn medialnych. Kompleksowe ujecie narrato-
logii, jako narzedzia badawczego, oferuje znakomita praca M. Bal i to nig przede
wszystkim si¢ tu postuzymy®.

Nim przejdziemy do omawiania konkretnych przyktadéw, postaramy si¢ wska-
za¢ i dostosowa¢ do medium gier kilka kluczowych kategorii narratologii. Przede
wszystkim w badaniu narracji wyr6zni¢ nalezy trzy podstawowe elementy - tekst,
opowies¢ i fabule®. Ten pierwszy jest to fizyczna reprezentacja narracji, wraz z obu-
dowa w postaci aparatu umozliwiajacego jej odczyt. To, ze przyjmuje ona ksztalt
cyfrowej reprezentacji nie ma tu znaczenia — odczytywanie tekstu gry poprzez
rozgrywke powinno by¢ tu utozsamione z odczytywaniem tekstu literackiego —
jako czynno$¢ majaca na celu obcowanie z opowiescig i wydobycie fabuly. Przy
okazji pragniemy zaznaczy¢, ze w kontekscie narratologii gracz nie powinien by¢
traktowany jako wspoltwoérca narracji, gdyz po pierwsze porusza si¢ po predefi-
niowanej siatce mozliwosci, po drugie za$ nadanie mu takiej roli uniemozliwitoby
w ogole méwienie o odczytywaniu tekstu gry. Opowies¢ to meta twor narracyjny,
ktory obejmuje cala tres¢, ktdrg mozemy uznaé za narracyjng, utozong w kohe-
rentng i mozliwa do odczytania calos¢. Wreszcie fabuta to spersonalizowana forma
opowiesci, ktdra jest efektem odczytania tekstu przez konkretng osobe — powstaje
w subiektywnym akcie internalizacji® i indywidualizacji tresci. Sam proces odczy-
tywania tekstu kultury jest czym$ bardzo osobistym i niemal intymnym. Méwimy
tu bowiem o zderzeniu swoiscie odczytywanego tekstu z prywatnym kluczem kul-
turowym odbiorcy. W przypadku interaktywnych tekstow audiowizualnych ten
proces nasila si¢, gdyz medium oddzialuje na wigkszg liczbe naszych zmystow.
Umberto Eco w swoich rozwazaniach na temat dzieta otwartego wskazywal na
wyrazng odréznialnos$¢ odbioru narracji tekstualnej od audiowizualnej.

Narratologia rozréznia elementy tekstu narracyjnego oraz opisy. Ich wzajem-
na relacja jest o tyle trudna do uchwycenia, ze te drugie nie przechodzg wiasci-
wie poprzez proces internalizacji do zwartej fabuly, co czesciowo usprawiedliwia
twierdzenie, iz oddzialujg na odbiorce w mniejszym stopniu, niz np. dziatania
bohateréw. W przypadku gier jako opis mozemy traktowaé wszystkie statyczne
wyobrazenia $wiata diegetycznego — zaréwno elementy wizualne, jak i audiosfere.

2 Zob. H. Jenkins, Kultura konwergencji, zderzenie starych i nowych mediéw, red. thum. I. Ja-

worska-Rdg, Warszawa 2007.

* M. Bal, Narratologia. Wprowadzenie do teorii narracji, red. thum. E. Kraskowska, E. Rajew-
ska, Krakéw 2012.

4 Tbidem,s. 8.

* O internalizacji jako akcie interpretacyjnym w odczytywaniu tekstu zob. P. Kubinski, Gry
wideo. Zarys poetyki, Krakéw 2016, s. 28.

¢ U. Eco, Dzielo otwarte: Forma i nieokreslonos¢ w poetykach wspétczesnych, ttum. L. Eusta-
chiewicz, J. Gatuszka, A. Kreisberg, M. Oleksiuk, Warszawa 2011, s. 195.
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To czy drzewa w fikcyjnym $wiecie gry sa wysokie i czy liscie na nich da sie roz-
réznié, czy tez przedstawiono je jako zielong bryle geometryczng nie ma wilasciwie
znaczenia dla odbioru opowiesci. Podobnie wyglad swiatyni, czy innego miejsca
kultu moze by¢ traktowane jako narracyjny tylko wtedy, gdy proces odczytywa-
nia tekstu gry zmusi nas do zwr6cenia nan uwagi. W takim wypadku mowa juz
o tekscie narracyjnym, ktéry podlega fokalizacji’. Aby przeanalizowa¢ taki frag-
ment, zwracamy uwage na pytania jakie niesie ze sobg fokalizacja - w przypadku
badania gier, mozemy je uprosci¢ do trzech - co widzimy, jak to widzimy i dla-
czego to widzimy. Odpowiedzi na nie pozwola nam wskazac i oszacowac swoisty
ciezar narracyjny jaki dany fragment tekstu niesie w obrebie opowiesci.

Z uwagi na charakterystyczna tres¢ dokonywanego przez nas zestawienia, po-
dane przez nas przyklady beda dotyczyty wlasciwie wylacznie fikcyjnych swiatow,
mieszczacych sie w definicji fantastyki basniowej. Jest to spowodowane swoistym
utozsamieniem religii z magia, jakie wystepuje powszechnie w opowiesciach fan-
tasy®. W opowiesciach fantastyki naukowej religia wystepuje zwykle w zgota inny
sposob.

Analiza wybranych gier

Doboér materiatu zrédtowego, w przypadku medium tak réznorodnego jak gry,
jest sprawg szczegdlnie klopotliwag. Z jednej strony bowiem, z uwagi na bogactwo
tekstow, dos¢ tatwo wskaza¢ gry dokladnie wpasowujace si¢ w przedmiot ana-
lizy. Nawet jednak akceptujac naiwno$¢ dazenia do obiektywizmu w badaniach
kulturowych, czujemy si¢ zmuszeni przynajmniej odnies¢ si¢ do wlasnego su-
biektywizmu. Wybrane przez nas gry to tytuly, ktére osiagnely stosunkowo duza
popularnos¢ na rynku polskim, a ktérych tres¢ byla na tyle bogata, ze wydawata
sie ,,godna” analizy. Wyjatkiem jest tu pierwszy przyktad - Dungeonse»Dragons,
ktdérego popularnos¢ i status na $wiatowym rynku gier ustanawiajg je na dominu-
jacej pozycji w stosunku do wszystkich pozostatych tekstow’.

Przede wszystkim warto zwroci¢ uwage na przyklad gier fabularnych.
Za pierwszg gre RPG'’ uwaza si¢ powszechnie DungeonseDragons". To wlasnie

7 Zob. M. Bal, op. cit., s. 146.

8 Szerzej na ten temat zob. J. Laba, Idee religijne w literaturze fantasy, Gdansk 2010, s. 41.

® O popularnosci D&D $wiadczy¢ moze to ile stawnych charakteryzuje siebie poprzez
fakt grania wen - zob. https://www.tribality.com/2015/05/12/12-famous-people-play-dd/?fbcl
id=IwAROcVeYeN-EP30i8gulvcVsQnTdcu7PfROhNeakFn_vN8UING_wDeV9LNcA (dostep:
20.07.2020).

1" Ang. Role Playing Games, dosl. gra w odtwarzanie rél.

! Historie powstania tej gry swietnie przedstawia D. M. Ewalt, Of Dice and Man. The story of
DungeonséDragons and the people who play it, New York 2014.
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W niej po raz pierwszy pojawia sie grywalny archetyp kaptana'?, ktérego funkcjo-
nalno$¢ w obrebie druzyny bohateréw okresla poszukiwane przez nas utozsamie-
nie. W tej grze gracze wcielaja sie w role bohateréw tworzacych druzyne lowcow
przygod i skarbow. Gra stawia przed nimi kolejne wyzwania, w tym przede wszyst-
kim mnoéstwo fantastycznych bestii do pokonania. Trudno$¢ jak i sens rozgrywki
stanowi wykorzystanie zréznicowanych cech i umiejetnosci poszczegolnych bo-
hateréw oraz dostrzezenie mozliwych synergii pomiedzy nimi. Znajdziemy wsréd
nich kilka klas skoncentrowanych na walce wrecz, np. wojownika', strzelajacego
z tuku towce, czy tez tropiciela', otwierajacego zamki ztodzieja' oraz kilka klas
postugujacych sie magia — np. maga'® lub druida. Juz w pierwszej edycji gry"’
znajdziemy tez dwie klasy nasycone znaczeniem religijnym. Byt to kaptan oraz
paladyn'®. Poszczegolne klasy postaci roznig sie od siebie posiadanymi umiejetno-
$ciami oraz charakterystycznymi przewagami i stabosciami. Zwykle bohaterowie
specjalizujacy si¢ w walce wrecz sg uwazani za kluczowych dla rozgrywki, gdyz
czgsto zadajg przeciwnikom najwigksze obrazenia, przy okazji chronigc bohate-
row udzielajacych im wsparcia. Niezbyt wytrzymali i wrazliwi na ciosy w bez-
posredniej walce magowie, strzelcy i druidzi, wspieraja walczacych wojownikow
miotajac kule ogniste, strzaly, czy przywolujac zwierzecych towarzyszy.

Aby toczone starcia w DungeonseéDragons przebiegaly ptynnie, gracze kon-
trolujacy poszczegolnych bohateréw musza ze sobg wspoétdziatac. Zlodziej moze
wprowadzi¢ ich do zamknietego pomieszczenia oraz rozbroi¢ zastawione w nim
putapki, jednak w starciu z wielkimi potworami jest niemal bezradny. Druid za-
trzyma przeciwnikoéw w miejscu przyzywajac pnacza aby oplotly im nogi, jednak
réwniez nie moze przyjac zbyt wielu obrazen. Rola, ktéra przyznano postaciom
powigzanym z religia, polega przede wszystkim na leczeniu ran odniesionych
w trakcie przygody. Nie robig tego jednak poprzez udzielanie pierwszej pomocy,
czy bandazowanie pocietych konczyn, ale wzywajac wsparcie wyznawanego przez
siebie bostwa. Tworcy gry nazwali te natychmiastowe cuda i interwencje magia
objawien®.

Kazdorazowo skorzystanie z posiadanych przez kaptana mocy jest uzaleznio-
ne od jego relacji z wyznawanym bostwem. W zwiazku z tym, ze uniwersa Dun-
geonsé»Dragons zwykle posiadaja politeistyczne panteony, ktorych cztonkowie nie
tylko rdznig si¢ od siebie, ale tez aktywnie si¢ zwalczaja, wybor wyznawanej religii

Ang. Cleric.

' Ang. Fighter.

Ang. Ranger - polskie ttumaczenie tej nazwy rozni sie w poszczegélnych edycjach gry.
Ang. Thief. W pdzniejszych edycjach klase tg zastapiona totrzykiem - ang. Rogue.
Ang. Magic-User. Pdzniej zastapiono go czarodziejem (and. Wizard).

G. Gygax, D. Arneson, Advanced Dungeonse»Dragons, Lake Geneva 1978.

'8 Ang. Paladin.

' Ang. Divination.
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niesie ze sobg sporo tresci narracyjnej. W kampanii Avataréw*® objeci zbiorowa
odpowiedzialno$cig bogowie zostajg zestani na ziemie w $miertelnych postaciach.
Tym samym zasieg oddzialywania ich mocy zmniejsza si¢ do bezposredniej oko-
licy ich przebywania, a wiez faczaca ich z wyznawcami okazuje si¢ czysto tery-
torialna i mierzalna w metrach. Z kolei w sze$ciotomowej sadze Wojna Pajeczej
Krélowej®' rasa wyznawcow zlowrogiej bogini Lolth zostaje przez nig porzucona,
a pelnigce kluczows funkcje w ich spoteczenstwie kaptanki tracg magiczne moce
decydujace o ich statusie.

Jak ta wigz zostala zrealizowana w samej grze? Kazda posta¢ w uniwersum Dun-
geonséDragons opisana jest ludonarracyjng kategorig charakteru. Kategoria ta
faczy dwie osie semantyczne® — moralng oraz etyczng. Ta pierwsza przeciwsta-
wia sobie dobro i zlo, za$ druga sklonnos¢ do praworzadnosci oraz do chaotycz-
nosci®. Zgodno$¢ postepowania bohatera z wybranym charakterem stanowi
o wlasciwym odgrywaniu postaci**. Podobnie jak bohaterowie graczy, napotyka-
ne przez nas postaci neutralne, w tym takze bogowie, posiadaja swoje wyraznie
okreslone charaktery®. Aby utrzymac si¢ w tasce reprezentowanego bdstwa, kie-
rowany przez gracza bohater musi postepowac zgodnie ze wskazaniami jego (bo-
stwa) charakteru. Ma to olbrzymie znaczenie dla naszego rozpoznania, gdyz to
wlasnie podejmowane decyzje i wyrazisto$¢ ich konsekwencji stanowig o ludycz-
nosci narracji. Kluczowe znaczenie ma tu kategoria sprawczosci®. Jak zauwazyt
juz Sid Meier”, gra to seria istotnych wyboréw. Podkresla to réwniez Raph Koster

% Ukazala si¢ ona po raz pierwszy jako suplement do drugiej edycji Advanced Dun-
geonseé»Dragons — E. Greenwood, Shadowdale, Lake Geneva 1989; E. Greenwood, Tantras, Lake
Geneva 1989; D. Niles, Waterdeep, Lake Geneva 1989. Na podstawie tych przygod powstata row-
niez literacka trylogia (R. Awlinson, Cienista Dolina, ttum. G. Skonieczko, Warszawa 2001; R. Aw-
linson, Tantras, thum. G. Skonieczko, Warszawa 2001; R. Awlinson, Waterdeep, ttum. G. Skoniecz-
ko, Warszawa 2001), rozszerzona réwniez o nieobecny w nich epilog w postaci czesci czwartej
cyklu - J. Lowder, Ksigze ktamstw, ttum. N. Lajszczak, Warszawa 2007.

' R. L. Byers, Upadek, ttum. K. Post, Warszawa 2003.

22 Budowanie i badanie charakteru postaci w narracji poprzez zestawianie osi semantycznych
miesci si¢ w rozpoznaniu strukturalistycznym i jako metoda badan literackich jest juz mocno
przestarzala. Nie odbiera jej to jednak przydatnosci w obrebie refleksji narratologicznej. Zob.
M. Bal, op. cit., s. 129.

» ‘W najnowszej, piatej juz edycji DungeonséDragons kreujac swojego bohatera mozemy
wybra¢ jeden z dziewieciu dostepnych charakteréw — praworzadny dobry, neutralny dobry, chao-
tyczny dobry, praworzadny neutralny, neutralny, chaotyczny neutralny, praworzadny zly, neu-
tralny zty, chaotyczny zly, M. Mearls, J. Crawford, Dungeonde>Dragons. Podrecznik Gracza, thum.
L. Mikolcz, T. Mikolcz, T. Chmielik, Wilno 2019, s. 122.

2 Ang. Roleplay.

% Spis bostw i dokladng ich charakterystyke znalez¢ mozemy np. w: E. L. Boyd, E. Mona,
Dungeonse»Dragons. Forgotten Realms. Wyznania i panteony, thum. O. Zawadzka, Warszawa 2004.

% Ang. Agency.

7 Cyt. za: R. Koster, Theory of fun in game design, Sebastopol 2014, s. 14.
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w swojej znakomitej pracy o teorii zabawy w projektowaniu gier, wskazujac, ze
o graniu w gre mozemy mowic¢ wylacznie dopoki ma ona nam do przedstawienia
nieznang nam jeszcze tres¢, a jej odczytanie jest jeszcze dla nas jakimkolwiek
wyzwaniem®. Tym samym nalezy rozrézni¢ ludonarracje i narracje pozaludycz-
na w tekscie gry. Wiernos$¢ wyznawanemu bostwu — czynno$¢ opisana mechani-
ka gry, pozostaje wiec ludonarracyjna i moze by¢ przez narratologie odczytana
jako niosgca znaczenie. Wynikajg z tego bardzo interesujace implikacje. Przede
wszystkim pozostaje pytanie, czy charakter uzdrawianej postaci réwniez musi
odpowiadac charakterowi bostwa - tj. czy dobry kaptan moze poprosi¢ dobrego
boga o uzdrowienie ztego cztowieka ? W rdznych edycjach twdrcy pozwalali gra-
czom rozwigzywac ten dylemat na rézne sposoby, jednak zdecydowanie bardziej
ceniona jest dobrowolno$¢ i pozostawienie graczom pola do interpretacji, dlatego
czestokro¢ rozstrzyga o tym Mistrz Podziemi®. To, w jaki sposob zostanie roz-
strzygnieta ta przykladowa kwestia, jednoczesnie decyduje o wadze religii w roz-
grywanym tekscie narracyjnym®.

Zgola inaczej patrze¢ mozemy na te kwestie przez pryzmat strategicznych gier
wideo. W strategii czasu rzeczywistego Majesty*', naszym zadaniem jest ochro-
nienie symbolicznego kroélestwa o mikroskopijnych rozmiarach przed hordami
rozmaitych basniowych potworéw. Robimy to tworzac kolejne siedliska rozma-
itych bohateréw, ktérych nastepnie mozemy wynajmowac, lecz nie otrzymujemy
nad nimi bezposredniej kontroli. W$réd nich znajdziemy, podobnie jak w Dun-
geonseé»Dragons, wojownikow, barbarzyncow i magow, a takze przedstawicieli
rozmaitych religii. Te znéw mozemy podzieli¢ na dobre oraz zle i tym razem to
jedynie przedstawiciele tych pierwszych obdarzeni s3 moca leczenia. Co ciekawe
budowle, w ktérych mozemy rekrutowa¢ dobrych kaptanéw, przypominaja swig-
tynie katolickie. Nie musimy jednak spetnia¢ zadnych warunkéw, by zyska¢ sobie
taske reprezentowanego przez tych kaptanow bostwa, a ono samo pozostaje zu-
pelnie poza obszarem rozgrywki i jest w zasadzie pozbawione znaczenia. Nawet
ocena, czy dana $wigtynia reprezentuje dobre czy zle bostwo, moze by¢ dokonana
jedynie za posrednictwem wizualnych skojarzen. Jedna jest zbudowana z jasnego
kamienia i roz$wietla jg blask, druga zas jest raczej mroczna i l$ni czerwienia. Ten
aspekt wizualny, niewplywajacy w zasadzie na rozgrywke, mozemy potraktowaé

% O tym co jest a co nie jest gra zob. R. Koster, op. cit., s. 34-101.

¥ Ang. Dungeon Master - specjalny rodzaj gracza, ktéry jako metanarrator przeprowa-
dza pozostalych przez meandry rozgrywanej przygody. O jego roli zob. M. Mearls, J. Crawford,
Dungeonde~Dragons. Przewodnik Mistrza Podziemi, ttum. L. Mikolcz, T. Mikolcz, T. Chmielik,
D. Schaedler, Wilno 2019.

% Tworzenie i przestrzeganie zasad rozgrywki jako elementarne dla zabawy w ogdle (a zatem
takze gry) uwazal juz Johan Huizinga - zob. J. Huizinga, Homo Ludens. Zabawa jako Zrédto kul-
tury, thum. M. Kurecka, W. Wirpsza, Warszawa 2007, s. 26.

' Majesty: The Fantasy Kingdom Sim, Cyberlore 2000.
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jako nienarracyjny opis. Tym samym ten motyw nie niesie ze sobg zadnych zna-
czen. Tres¢ gry nie pozwala nam na zidentyfikowanie bdstw, ktérym cze$¢ oddaja
przedstawieni tu kaptani, ani tez na wskazanie systemoéw etycznych czy moral-
nych, jakie mogtyby takie kulty posiadac.

Bardzo podobne utozsamienie magicznej mocy uzdrawiania z osobg kaplana
widzimy réwniez w grach przedstawiajacych wydarzenia historyczne, jak np. Ko-
zacy*, czy Age of Empires II’>. W obu przypadkach mamy do czynienia ze strate-
giami czasu rzeczywistego, ktére probuja odwzorowywac realia wojen toczonych
odpowiednio w XVII w. oraz okresie sredniowiecza. W obu wida¢ tez dazenie
do zachowania chociaz powierzchownego realizmu i brak elementéw magicz-
nych czy basniowych. Wyjatkiem sg $§wigtynie i kaplani, reprezentujacy realne
instytucje religijne (w obu spotka¢ mozemy np. kaplandéw Kosciota katolickiego,
prawoslawnego, czy islamu), ktorzy jednak z niewiadomych przyczyn obdarzeni
zostali cudowng zdolnoscig leczenia ran, ktore ,,nasi zotnierze” odnoszg w walce.
W Age of Empires II kaptani mogg tez ,,nawraca¢” jednostki przeciwnika oddajac
nam nad nimi kontrole. Nawet to jest jednak tatwiejsze do zracjonalizowania, niz
cudowne zasklepianie ran poprzez krétka modlitwe. Znowu mamy tu do czynie-
nia z wylacznie funkcjonalnym i pozbawionym ludonarracyjnej tresci motywem.
W obu grach nie znajdziemy zbrodni, ktérych popelnienie sprawi, ze taska boga
odwrdci sie od nas.

Trzecim przykladem, ktérego mozemy uzy¢ w tym krétkim rozpoznaniu jest,
turowa® tym razem, gra studia Strategy First Disciples II*® Mozemy w niej po-
kierowac sitami ludzkiego Imperium, krasnoludzkich klanéw, nieumartych hord
oraz piekielnych legionéw. Opowies¢ gry traktuje o starciu boskich istot w wal-
ce o dominacje nad $wiatem. Z jednej strony obserwujemy zmagania opiekuna
$wiata przyrody — Galleana z boginia §mierci Mortis, z drugiej zas czerpiaca gar-
$ciami z mitologii chrzescijanskiej wojng Wszechojca — boga stworcy, z upadlym
aniotem Bethrezenem. Opowies¢ gry znajdziemy zaréwno w formie ludonarracji,
jak i pozaludycznych, zwokalizowanych odprawach i inscenizacjach. Poszukiwa-
ny przez nas motyw utozsamienia religii z lecznictwem dostrzezemy w postaci
kaptanéw, ktérych mozemy rekrutowaé w, przypominajacych gotyckie koscioty,
$wiatyniach Wszechojca. Co wiecej, w kampanii fabularnej poznajemy postaé
Uthera, wskazywanego jako wybraniec lub nawet syn wspomnianego bostwa.
Réwniez on dysponuje cudowng mocg uzdrawiania i jest cennym dodatkiem do
kierowanej przez gracza druzyny. Znowu jednak funkcjonalnos$¢ atrybutu wiary,

2 Kozacy: Europejskie boje, GSC Game World 2000.

33 Age of Empires 1I: The Age of Kings, Ensemble Studios 1999.

3 Rozgrywka turowa, w odroznieniu od tej rozgrywanej w czasie rzeczywistym (nieprzerwa-
nym) jest pocieta na sekwencje, oddzielone od siebie manipulatorem konczacym kolejne ,,tury”.
Zwykle s one przypisane do zafiksowanego odcinka czasu, ktéry uptywa w trakcie jednej z nich.

% Disciples II: Mroczne proroctwo, Strategy First 2002.
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jakim jest w tym uniwersum umiejetnos¢ uzdrawiania ran, jest podyktowana
wylacznie zapotrzebowaniem w obrebie mechaniki gry. Mimo ze w tekscie gry
znajdziemy wiele informacji o panujacych w $wiecie diegetycznym religiach, nie
widzimy w nim zadnych istotnych wyboréw, ktére mogtyby wplynaé¢ na opisy-
wang przez nas relacje. Tym samym rozpatrujac poszukiwane przez nas moce
uzdrawiania jako elementy pozaludyczne (niepodlegajace wyborom i sprawczo-
$ci), widzimy ich miejsce w opowiesci gry, jednak nie w fabule. Kierowane przez
nas postaci nie pozostaja tu w relacji ludonarracyjnej z wyznawanym béstwem,
a my nie mozemy w toku gry sie od nich np. odwrdéci¢. Wracajac do wspomnia-
nych przez nas na poczatku pytan o fokalizacje tekstu narracyjnego, to nie gracz
udziela odpowiedzi na pytanie ,dlaczego to widze?”, ale czyni to tekst pozalu-
dyczny, ktérego znaczenie (jezeli jakie§ posiada) nie jest przedmiotem refleksji
badan nad narracyjnoscig gier. Warto tez wspomnie¢, ze tre$¢ gry wyraznie po-
zwala scharakteryzowa¢ bdstwa, do ktérych odwotuja si¢ ich cyfrowi wyznawcy
i czujny gracz latwo zidentyfikuje np. kult Wszechojca z takimi cechami jak pra-
wos¢, lojalnos¢ czy skromnos¢. Podobna analiza wydaje si¢ oczywiscie zbedna
w przypadku gier osadzonych w realiach historycznych, gdyz tam domyslnie mo-
zemy polaczy¢ np. katolickich kaptandw z istniejaca doktryng Kosciota.

Rola religii i kaptandéw w przedstawionych grach nie moze oczywiscie za-
wsze zosta¢ zredukowana do ,,mechaniki uzdrawiania” - w uniwersum Dun-
geonsé»Dragons mamy do czynienia z bardzo bogatym uniwersum, w ktérym
istniejace religie posiadaja swoich wyznawcéw, prorokéw, stynne miejsca kultu
i bardzo ztozong doktryne. Czesto stuzy ona zgota innym celom niz te przedsta-
wione w naszym artykule — nie ma tu zreszta miejsca na bardziej szczegdtowa
analize. Jednak w grach wideo kwestia znaczen staje si¢ o wiele uleglejsza wo-
bec funkcjonalnosci omawianej mechaniki gry. Nawet w serii Disciples, w ktorej
gracz bierze udzial w zmaganiach bogéw i ich przedstawicieli, mozemy wskazac¢
na wyrazne oderwanie omawianej kwestii ludycznej (uzdrawianie przez kapta-
néw rannych w bitwie) od zwigzanej z kwestiami religijnymi, jednak oddzielonej
od warstwy rozgrywki, sekwencji narracji pozaludycznych. Nie sposéb jedno-
znacznie odpowiedzie¢ na pytanie, czy przedstawione $wiaty gier mogtyby bez
zmian funkcjonowaé, pozbawione koncepcji boga czy religii — naszym zdaniem,
przynajmniej cze$¢ z nich, nie miataby takiej mozliwosci.

Podsumowanie

Podsumowujac przedstawione przez nas przyklady, mozemy wskaza¢ powtarza-
jacy sie trend prymatu funkcjonalno$ci wskazywanego przez nas utozsamienia
w obrebie mechaniki gier, nad znaczeniem, ktére moglyby one nies¢ w ludo-
narracyjnym tekécie gry. Zaobserwowanym przez nas wyjatkiem jest opisane na
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poczatku DungeonséDragons. Podejscie do owego utozsamienia jest tam bar-
dziej zniuansowane i przynajmniej czg¢sciowo wpisane w tre$¢ ludonarracyjna.
Kolejno$¢ podanych przez nas przykladow nie jest jednak przypadkowa. Dun-
geonseDragons stworzone pierwotnie przez Garyego Gygaxa i Davea Arnesona,
jest zdecydowanie najstarsza gra ze wszystkich tu przedstawionych, a jego tworcy
(ktorych zespot zmienial sig i rozrastal przez kolejne edycje) juz od czterdziestu
szesciu lat rozbudowuja swoje dzielo, ktére obecnie stanowi monstrualny pro-
dukt transmedialny i samo moze by¢ przedmiotem bardzo rozleglych badan’®.
Co warte podkreslenia, przedmiotem rozpoznania badan nad grami powinny by¢
wylacznie same gry. Stad tez nie ma wlasciwie znaczenia, w podobnej refleksji,
jaka statyczng, tekstualng narracje tworcy umiescili w swoich produkcjach. Jezeli
w ich zakresie gra nie oferuje nam Zadnych wyboréw do podjecia, nie sg one nie
tylko cze$cig gry, ale w ogole nie mozna méwic o nich jako o elementach inte-
raktywnych - a to o wiele szersza kategoria niz nawet same gry. W rozumieniu
narratologii, tekst taki pozostaje nienarracyjng trescig wlaczong i nie przechodzi
przez proces internalizacji, tym samym nie znajdziemy go w fabule gry. Patrzac
ponownie na trzy wymienione przez nas pytania dotyczace fokalizacji, determi-
nujacej czy dany fragment tekstu jest narracyjny czy tez nie, w obrebie gry widzi-
my jedynie to co funkcjonalne, postrzegamy to co widzimy poprzez mozliwe do
podjecia decyzje i dokonujemy ich na podstawie znaczen niesionych przez sam
tekst — odpowiadajac na pytanie ,,dlaczego to widzimy?”

Przedstawione przez nas przyktady czterech kolejnych gier strategicznych zo-
staly dobrane z uwagi na wyrazisto$¢ poszukiwanych przez nas watkow. Nie ulega
watpliwosci, ze podejscie do opisywanego przez nas tematu moze by¢ w grach
zrealizowane w sposob o wiele bardziej zniuansowany i przede wszystkim gry-
walny. Na tych jednak przykladach staralismy sie pokaza¢, ze podobne utozsa-
mienie, cho¢ czasami szokujace (gdy np. takie magiczne moce otrzymuja kaptani
realnych religii), nie musi nie$¢ ze sobg jakichkolwiek znaczen i nie ma wlasciwie

wplywu na odczytanie gry jako tekstu kultury.

Summary

Video games are among most influential cultural texts — their narratives are key
in understanding the chain of reconfiguration of our media and culture. In many
games, especially based on fantasy theme we can observe the identification of the
healing process with religion, in form of priests, healing spells and holy places.

3¢ Takie rozpoznania jak najbardziej sa podejmowane - zob. DungeonseéDragons and philo-
sophy, ed. by C. Robichaud, Singapore 2014.
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In our paper we try to study those identifications with narratology tools, based
on work of Mieke Bal.

Key words: narratology, healing, religion, video games



Pawel Zagozdzon

Religijnos¢, ktora szkodzi
— wymiary religijnosci niekorzystne rokowniczo

Wprowadzenie

Zachowania religijne oceniane z perspektywy ich potencjalnego wptywu na zdro-
wie czesciej jawia sie jako sprzyjajace zdrowiu. Wiemy, ze osoby religijne wyka-
zujg korzystniejsze zachowania zdrowotne zwigzane z dieta, nie palg papierosow,
rzadziej popadajg w uzaleznienia, czesciej maja poczucie celu w zyciu. Jednak
w sytuacji, kiedy zastanawiamy sie nad tymi rodzajami myslenia religijnego, kto-
re mogg nie by¢ pomocne dla zdrowia, to wéwczas nie ma juz takiej jasnosci.
W ksiazce Religion that Heals, religion that harms amerykanski psychiatra James
L. Griffith wskazuje na kilka kluczowych probleméw z tego zakresu, ktore warto
w tym miejscu przytoczy¢'. Oto przyktadowe pytania, ktore wedlug niego wyma-
gaja odpowiedzi, aby ustali¢ ewentualny szkodliwy charakter religijnosci: 1. Czy
charakter relacji (attachment) z Bogiem stuzy zwiekszeniu poczucia bezpieczen-
stwa czy tez nie? 2. Czy zetkniecie sie z sacrum wywoluje strach czy agresje, czy
tez jest okazja do wyzwolenia kreatywnosci i refleksji? 3. Czy relacje wewnatrz
wspdlnoty religijnej sa jednostronne czy dwustronne, tj. czy maja charakter mo-
nologu czy dialogu? Czy mniej uprzywilejowane osoby maja szanse by¢ wystu-
chane? 4. Jak traktowane sa osoby spoza wspolnoty religijnej? 5. Czy dla podjecia
decyzji o charakterze etycznym wzgledem danej osoby wazne jest czy ona pocho-
dzi z wewnatrz wspdlnoty czy spoza niej? To wazne pytania, gdyz ustalaja one
w jakiej mierze praktyki religijne mogg stuzy¢ takim egzystencjalnym problemom
codziennosci, jak poczucie spojnosci, nadziei, sprawczosci, wspolnoty, wdziecz-
nosci i celu, ktore przeciez wptywaja w zasadniczym stopniu na stan zdrowia

' J. L. Griffith, Religion that heals, religion that harms: A guide for clinical practice, New York
2010, s. xiv i 274.
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psychicznego. Mozna sobie wyobrazi¢, ze aktywnos¢ religijna w swietle tak przed-
stawionych jej aspektow moze powodowa¢é pogorszenie stanu psychicznego.

Badania epidemiologiczne podejmuja temat szkodliwych efektow religijnosci
znacznie rzadziej niz tych korzystnych. Jednym z wigkszych wyzwan w takich
badaniach jest kwestia pomiaru religijno$ci w taki sposdb, aby udato si¢ uchwyci¢
ten jej wymiar, ktéry wigze si¢ z niekorzystnym przebiegiem zmian w zakresie
stanu zdrowia. Zdecydowana wiekszos$¢ badan zajmujacych si¢ oceng powigzan
pomiedzy religijnoscig a zdrowiem ma charakter badan przekrojowych, gdzie
mozliwo$¢ ustalenia zaleznosci przyczynowo-skutkowej w zasadzie nie istnieje.
Stad o wiele wigksze znaczenie maja badania ustalajace zalezno$ci w obserwa-
¢ji podluznej (badania ,longitudinalne”, kohortowe) i tylko takie dajg podstawe
do ustalenia znaczenia prognostycznego badanych cech. W epidemiologii efekty
badanych narazen, ktére majg najwi¢ksze znaczenie z perspektywy zdrowia pu-
blicznego, to oczywiscie umieralno$¢ i chorobowos¢. W niniejszym omoéwieniu
przedstawiono wnioski z badan oceniajgcych tzw. pierwszorzedowe punkty kon-
cowe, z pomini¢ciem surogatow takich efektow jak parametr biochemiczny, czy
np. wspolpraca w leczeniu.

Celem pracy byto oméwienie badan epidemiologicznych, w ktérych uwzgled-
niono pojecie religijnego radzenia sobie ze stresem, w szczegdlnosci negatywnej
strategii stosowania religijnosci (,,kopingu” religijnego lub zmagan religijnych)
jako predyktora stanu zdrowia psychicznego lub fizycznego.

Metoda selekcji publikacji

Dokonano proby identyfikacji takich badan poprzez wyszukanie haset ,,negative
religious coping” lub ,,religious struggle” w polaczeniu z hastem ,,cohort study”
lub ,,longitudinal study” w zasobach PubMed. Religijne radzenie sobie ze stre-
sem (religious coping) jest definiowane jako ciggle zmieniajgcy si¢ proces, przez
ktdry jednostka probuje zrozumied i sprostaé znaczgcym osobistym lub sytuacyj-
nym wymaganiom w swoim zyciu przy pomocy wierzen i aktywnosci religijne;j?.
W celu pomiaru takich postaw zaproponowany zostal kwestionariusz RCOPE
(The Religious Coping Questionnaire - RCOPE), ktérego twodrcg jest Kenneth
I. Pargament, profesor Bowling Green University w Stanach Zjednoczonych?.

2 J. Zoierz, K. Wac, A. Brzozowska, J. Sak, Self-efficacy, religiosity and opinions on the role of
religion in coping with the difficulties of medical students, ,,Journal of Education, Health and Sport”
2017, nr 7(4), s. 185-201.

* K. Pargament, M. Feuille, D. Burdzy, The Brief RCOPE: Current psychometric status of
a short measure of religious coping, ,Religions” 2011, nr 2(1), s. 51-76.
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Polska wersja kwestionariusza RCOPE sklada si¢ ze 105 twierdzen, tworzacych
16 skal: pozytywnych (9) i negatywnych (7) religijnych strategii*.

Skale wchodzace w sklad negatywnych strategii religijnych w obrebie tego
kwestionariusza sg na tyle interesujaco sformulowane, ze warto je przytoczy¢
w calosci: 1. Karzacy Bog - postrzeganie sytuacji stresowej jako kary od Boga za
grzechy, brak wiary i poboznosci (5 twierdzen). 2. Samodzielne radzenie sobie
- samodzielne radzenie sobie w sytuacji stresujacej, bez pomocy Boga (5 twier-
dzen). 3. Demoniczne przewarto$ciowanie — przyjmowanie sytuacji stresowej
jako dziela szatana (4 twierdzenia). 4. Biernos¢ religijna — bierna postawa ocze-
kiwania, az Bog przejmie kontrole nad sytuacja, przerzucenie odpowiedzialno-
$ci za rozwigzanie problemu na Boga (5 twierdzen). 5. Niezadowolenie z Boga
- wyrazanie niezadowolenia i zloéci gléwnie z postawy Boga i Ko$ciota wobec
osoby w stresujgcej dla niej sytuacji (poczucie bycia opuszczonym, odrzuconym,
niekochanym) (7 twierdzen). 6. Kwestionowanie mocy Boga — kwestionowanie
mocy Boga w zakresie Jego wplywu na zmiane sytuacji stresujgcej (4 twierdze-
nia). 7. Niezadowolenie i kwestionowanie Kosciola — wyrazanie niezadowolenia
z 0s6b duchownych oraz niezgadzanie si¢ z naukga Kosciota (2 twierdzenia).

W wigkszosci prac o charakterze epidemiologicznym, w ktérych podejmowa-
no si¢ badania religijnego radzenia sobie ze stresem, stosowano skrdcong wersje
tej skali — The Brief RCOPE®. Taka strategia wyszukiwania, jak opisana powy-
zej, data w odpowiedzi 120 artykutow. W dalszej czesci niniejszego opracowania
omodwiono wybrane badania spetniajace wskazane kryteria.

Omowienie wybranych publikacji
Choroby somatyczne

Jednym z najbardziej znaczacych badan, ktore powigzato negatywne style reli-
gijnosci z umieralnoscig bylo badanie oceniajgce ryzyko zgonu w populacji ho-
spitalizowanych pacjentéw w starszym wieku®. W czasie 2-letniej obserwacji od-
notowano istotnie statystycznie powigzanie podwyzszonego wskaznika zmagan
religijnych z ryzykiem zgonu. Wskaznik zmagan religijnych to cze¢s¢ skali The
Brief RCOPE, ktory obejmowal 7 stwierdzen z podskali Negatywnej Strategii Re-
ligijnosci i kazde z nich punktowane bylo od 0 do 3 punktéw. Kazdy uzyskany

* J. Zokierz, K. Wac, A. Brzozowska, op. cit.

> K. Pargament, M. Feuille, D. Burdzy, op. cit.

¢ K. I Pargament et al., Religious struggle as a predictor of mortality among medically ill elder-
ly patients: a 2-year longitudinal study, ,,Archives of internal medicine” 2001, nr 161(15), s. 1881-
1885.
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punkt wiecej w tej skali wiazal si¢ ze zwiekszeniem ryzyka zgonu o 6% (ryzy-
ko wzgledne [RR] RR=1,06; 95% przedzial ufnosci 1,01-1,11). Analiza kazdego
z osobna z tych siedmiu stwierdzen sktadajacych na skal¢ negatywnej strategii
religijno$ci wykazata, ze uzyskanie podwyzszonej punktacji w kontekscie naste-
pujacych trzech stwierdzen wigzalo si¢ réwniez ze statystycznie istotnym zwiek-
szeniem ryzyka zgonu: ,Zastanawiam si¢ nad tym, czy Bég mnie opuscil’, ,Kwes-
tionuje mito$¢ Boga do mnie”, ,Uznatem, ze moje problemy sg dzielem szatana”
Te trzy zdania sg istota negatywnej strategii religijnosci, gdzie dochodzi do utraty
zaufania do Boga, oslabienia wiary w Jego mozliwos¢ uratowania z opresji w ob-
liczu przeciwno$ci, a takze utraty nadziei na poprawe swojej sytuacji w obliczu
zagrozenia choroba somatyczng. Dodatkowo pojawia sie w mysleniu element
o zabarwieniu ksobnym, a moze nawet urojeniowym, jakim jest uznanie roli sza-
tana w wywolaniu problemu z jakim si¢ ma do czynienia. Badanie to w sposéb
ewidentny pokazuje role zdrowia psychicznego jako mediatora pomiedzy religij-
noscig a ryzykiem zgonu.

Bardziej szczegolowa ocena zalezno$ci, przeprowadzona przy pomocy kwe-
stionariusza RCOPE, pomiedzy religijnoscig a zdrowiem duchowym, psychicz-
nym i fizycznym w tej samej populacji pacjentéw zostata opublikowana przy in-
nej okazji’. Okazalo si¢, Ze wynik w skali RCOPE wigze si¢ w sposob statystycznie
istotny z funkcjonowaniem w zakresie zdrowia fizycznego, poziomem zdolno-
$ci poznawczych oraz nasileniem depresji. Autorzy zwracajg uwage w oparciu
o powtarzane pomiary religijnoci, ze przyczyng pogorszenia zdrowia moze by¢
utrwalony, chronicznie wystepujacy, negatywny wzorzec ,,.kopingu” religijnego.
W kontekscie zdrowia fizycznego predyktorami jego pogorszenia pod postacia
obnizonego poziomu funkcjonowania byly: ,karzacy Bog”, ,demoniczne prze-
warto$ciowanie” i ,,biernos¢ religijna”. Pogorszenie nastroju byto determinowane
przez ,niezadowolenie i kwestionowanie Ko$ciola” w grupie cech negatywnego
»kopingu” oraz ,przewartosciowanie religijne” i , religijne oczyszczenie” w gru-
pie pozytywnego ,,kopingu”. Z kolei predyktorem pogorszonej jakosci zycia byto
przewarto$ciowanie demoniczne. We wspomnianych powyzej badaniach podje-
to probe bardziej zréznicowanej oceny sposobu funkcjonowania religijnosci, niz
zazwyczaj to czyniono w badaniach epidemiologicznych nad religijnoscia, gdzie
pomiar religijnosci odbywal si¢ poprzez ustalenie czestotliwosci uczestniczenia
w praktykach religijnych czy tez samooceny wlasnej religijnosci. Dzigki temu wy-
tania si¢ nieco bardziej klarowny obraz wptywu religijnych postaw na stan psy-
chiczny i poziom funkcjonowania w zdrowiu fizycznym i dobrej jakosci zycia.
Wriaz jednak uczestnictwo w praktykach religijnych jest bardzo silnym wskazni-

7 K. I. Pargament et al., Religious coping methods as predictors of psychological, physical and
spiritual outcomes among medically ill elderly patients: a two-year longitudinal study, ,,Journal of
Health Psychology” 2004, nr 9(6), s. 713-730.
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kiem religijnosci, ktéry mozna wykorzysta¢ w ocenie mechanizméw zwigzanych
z wplywem religijnosci na zdrowie.

Jedna z wazniejszych prac w tym zakresie jest badanie podejmujace probe ana-
lizy mediatoréw zaleznosci pomigdzy uczestnictwem w praktykach religijnych
a umieralno$cig w populacji 5200 oséb, uczestnikéw amerykanskiego projektu
Health and Retirement Study®. Innowacyjnos¢ tego podejscia polega na tym, ze
w analizie uwzgledniono szereg postaw czy diagnoz psychologicznych w kon-
tekscie ich mozliwego przenoszenia skutkéw (mediacji) uczestniczenia w aktyw-
nosciach religijnych na ryzyko zgonu. Czgsto te postawy (nastawienia) psycho-
logiczne w innych badaniach byty traktowane jako punkty koncowe, a nie jako
wlasciwosci i cechy, ktore mozna uwzgledni¢ w obliczeniach zalezno$ci miedzy
religijno$cig a umieralno$cig. W wynikach tego badania zwraca uwage stwier-
dzenie, ze zwigkszenie umieralnos$ci bylo posredniczone przez wzrost poziomu
leku i objawow depresyjnych, ktore pojawialy sie w zwigzku z uczestniczeniem
w praktykach religijnych. Zmniejszenie ryzyka zgonu nastepowato dzigki zmniej-
szeniu poczucia beznadziejnosci, zloéci, osamotnienia oraz w wyniku zwigksze-
nia poczucia satysfakcji z Zycia oraz poprawy nastroju jako skutkéw uczestnictwa
w praktykach religijnych. Te obserwacje pozwalajg stwierdzi¢, ze wymiary religij-
nosci, ktore moga zwigkszac¢ poziom leku i depresji sa niekorzystne dla zdrowia.
Nie da sie ukry¢, ze taka forma religijnosci, w ktdrej dominuje karzacy, niemilo-
sierny Bog i obecna jest figura Diabta jako przesladowcy, wpisywalaby sie w mo-
del religijnosci pogarszajacej przebieg procesu chorobowego.

Zaburzenia i choroby psychiczne

Opisany powyzej model szkodliwej religijno$ci dotyczy nie tylko choréb soma-
tycznych. Trudno jednak analizowaé zwigzek miedzy religijnoécig a zdrowiem
psychicznym i fizycznym zupelnie rozlacznie. W populacji 210 0s6b z zaawanso-
wang chorobg somatyczna, m.in. z nowotworem, niewydolnoscig serca i chorobg
obturacyjng pluc, negatywne do$wiadczenia religijne z przeszlosci zwigzane byly
z obecnoscig bardziej nasilonego leku i depres;ji’. Pomiar doswiadczen religijnych
odbywatl si¢ przy pomocy Skali Duchowych Dos$wiadczen w Przeszlosci (Spiritu-
al History Scale), w ktorej sktad obok dwdch innych, wchodzi podskala Koszty
Religijnosci (Cost of Religiousness). Wyniki wlasnie w tej podskali wigzaly si¢ ze
zwiekszonymi poziomami lgku i depresji. Moze to w pewnym stopniu potwierdza¢

8 E.S.Kim, T. J. VanderWeele, Mediators of the Association Between Religious Service At-
tendance and Mortality, ,,American Journal of Epidemiology” 2019, nr 188(1), s. 96-101.

° K.S.Johnson et al., Which domains of spirituality are associated with anxiety and depression
in patients with advanced illness?, ,Journal of General Internal Medicine” 2011, nr 26(7), s. 751-758.
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mediacyjng role zaburzen w zakresie zdrowia psychicznego w rozwoju choréb so-
matycznych zapoczatkowanych negatywnymi doswiadczeniami religijnymi. Bada-
nie to jednak, mimo prospektywnej obserwacji w pomiarze leku i depresji, mia-
to charakter retrospektywny w ocenie danych o doswiadczeniach religijnych. Jak
pokazuja prospektywne analizy, w populacji 0s6b z zaburzeniami psychotyczny-
mi negatywne style religijnosci sa zwigzane ze zwiekszeniem intensywnosci mysli
suicydalnych'®. W o$miomiesi¢cznej obserwacji 47 0s6b leczonych szpitalnie taka
religijnos¢ wigzala sie rowniez ze zwiekszeniem objawow depresji i leku. U ado-
lescentéw utrata wiary wigzata sie z mniej wyrazong poprawa w zakresie leczenia
depresji oceniang po 6 miesigcach obserwacji''. U 0s6b uzaleznionych od alkoho-
lu zmiana polegajaca na zmniejszeniu wyniku negatywnego stylu religijnosci po
6 miesigcach obserwacji zwigzana byta ze zmniejszeniem picia po 9 miesiacach od
rozpoczecia obserwacji'2. W obszernym przegladzie systematycznym poswieconym
ocenie powigzania religijnosci i depresji w badaniach prospektywnych religijne
zmagania bedgce wyrazem negatywnego kopingu religijnego wskazujg na wigksze
ryzyko depresji, albo po prostu sg wyrazem depresji®. Innym ciekawym aspektem
tak sformutowanej postawy religijnej jest stwierdzenie wspolistnienia neurotyzmu,
ktory by¢ moze do pewnego stopnia determinuje negatywny styl religijnosci'®. Taka
obserwacja kaze si¢ zastanowi¢ nad bardzo waznym aspektem przyczynowej za-
leznosci miedzy zaburzeniami osobowosci a sposobem pojmowania religijnosci.
Mianowicie co jest pierwsze w fancuchu przyczynowo-skutkowym: zaburzone my-
slenie jako cecha zaburzenia psychicznego, czy tez negatywna religijno$¢?

Mechanizm przenoszenia negatywnej religijno$ci na zdrowie

Wydaje sie, ze negatywna strategia religijnosci w interpretacji i radzeniu sobie
z przeciwnosciami zZyciowymi to co$ znacznie wiecej, niz prosty brak pozytywnej
roli religii w zapewnieniu poczucia celu i nadziei"®. Oczywiste mechanizmy zwig-

1" D. H. Rosmarin et al., Religious coping among psychotic patients: relevance to suicidality and
treatment outcomes, ,,Psychiatry Research” 2013, nr 210(1), s. 182-187.

"' R.E. Dew et al., A prospective study of religion/spirituality and depressive symptoms among
adolescent psychiatric patients, ,Journal of Affective Disorders” 2010, nr 120(1-3), s. 149-157.

12 E. A. Robinson et al., Six-month changes in spirituality and religiousness in alcoholics predict
drinking outcomes at nine months, ,Journal of Studies on Alcohol and Drugs” 2011, nr 72(4),
s. 660-668.

' A. W. Braam, H. G. Koenig, Religion, spirituality and depression in prospective studies: A sys-
tematic review, ,Journal of Affective Disorders” 2019, nr 257, s. 428-438.

" G. G. Ano, K. I. Pargament, Predictors of spiritual struggles: An exploratory study, ,Mental
Health, Religion & Culture” 2013, nr 16(4), s. 419-434.

> K. R. Morton, J. W. Lee, L. R. Martin, Pathways from Religion to Health: Mediation by Psycho-
social and Lifestyle Mechanisms, ,,Psychology of Religion and Spirituality” 2017, nr 9(1), s. 106-117;
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zane ze zdrowym stylem zycia, zdrowszg dietg, brakiem natogéw, wsparciem spo-
tecznym, ktore zapewniaja diuzsze Zycie osobom religijnym, beda mniej obecne
u 0s0b z negatywnym stylem religijno$ci'®. Mechanizm, poprzez ktéry negatywny
styl religijno$ci moze wplywac na zdrowie jest podobny do tego, jaki obserwuje
sie w depresji, w ktdrej obserwuje si¢ mniejszg aktywnos¢ fizyczng, ryzykowne
zachowania zdrowotne oraz pewne dysregulacje hormonalne'. Szczegdlne nasi-
lenie roli religii w zapewnieniu lepszego samopoczucia i jakosci zycia obecne jest
w starszym wieku, kiedy pojawia si¢ poczucie osamotnienia i poczucie straty'®.
Brak wsparcia ze strony spolecznosci religijnej osoby, ktora byta jej cztonkiem
moze to poczucie nasilaé. W mojej praktyce lekarskiej spotkatem jako psychiatra
osoby starsze, ktdre w obliczu straty bliskiej osoby potrafity méwié: ,Mam zal do
Boga” Mozna zapytad, czy takie uczucie czy stwierdzenie jest przejawem dojrzalej
i $wiadomej religijno$ci? Jak mozna mie¢ zal do Boga, ktdry jako wszechwie-
dzacy, wszechmocny Stworca suwerennie decyduje o losie wszystkich stworzen
kierujac sie wzgledami, o ktérych czlowiek nie musi wiedzie¢?

Ciekawe omoéwienie wymiardéw nieskutecznego lub niekorzystnego kopin-
gu religijnego przedstawil Pargament, grupujac je w trzy zbiory w zaleznosci od
wiodacej strategii: ,,niewtasciwy kierunek’, ,niewlasciwa droga”, ,pod wiatr™".
Pierwszy dotyczy wyolbrzymiania religii, skupienia sie na sobie lub byciu w apatii
religijnej. Drugi dotyczy budowania blednych przekonan o roli religii i przypisy-
waniu wydarzeniom zyciowym niewtasciwych znaczen (,,karzacy Bog”). Trzeci
w koncu dotyczy konfliktow z osobami z kregu wlasnej spotecznosci religijnej
oraz kontestacji doktryny religijnej czy nawet ztosci na Boga. Kazdy z nich jest
wyrazem braku zdolnoséci do wyodrebnienia z obszaru wierzen religijnych tych
warto$ci i przekazu, ktory daje nadzieje i przywraca poczucie wartosci po poraz-
ce lub przywraca poczucie celu po zaznanym niepowodzeniu. Ponownie warto
zastanowic si¢ nad rolg pewnych form zaburzen myslenia, falszywych przekonan
czy nawet urojen oraz zaburzen osobowosci, ktdre sg przeszkodg we wlasciwym,

J. W. Lee et al., Cohort profile: The biopsychosocial religion and health study (BRHS), ,International
journal of epidemiology” 2009, nr 38(6), s. 1470-1478.

16 G. E. Fraser et al., Lower rates of cancer and all-cause mortality in an Adventist cohort com-
pared with a US Census population, ,Cancer” 2019, nr 126(5), s. 1102-1111; M. J. Orlich et al.,
Vegetarian dietary patterns and mortality in Adventist Health Study 2, ,JAMA internal medicine”
2013, nr 173(13), s. 1230-1238; J. A. Penniecook-Sawyers et al., Vegetarian dietary patterns and the
risk of breast cancer in a low-risk population, ,The British journal of nutrition” 2016, nr 115(10),
s. 1790-1797.

17 P. Cuijpers, R. A. Schoevers, Increased mortality in depressive disorders: A review, ,,Current
Psychiatry Reports” 2004, nr 6(6), s. 430-437.

8 E. E. Emery, K. I. Pargament, The many faces of religious coping in late life: Conceptualiza-
tion, measurement, and links to well-being, ,, Ageing International” 2004, nr 29(1), s. 3-27.

19 K. L. Pargament et al., Red flags and religious coping: identifying some religious warning signs
among people in crisis, ,Journal of Clinical Psychology” 1998, nr 54(1), s. 77-89.
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»zdrowym” podejsciu do religijno$ci. Wspomniana wczesniej neurotycznosé
czgsto towarzyszy negatywnemu stylowi religijnoséci a szereg badan potwierdza
zwigkszone ryzyko zgonu w populacji oséb z osobowoscig nieprawidlowa™.

‘Whioski

W chrzescijanstwie centralnym elementem wierzen religijnych jest ewangeliczny
przekaz o Dobrej Nowinie, wedlug ktorej kazdy ma szanse uzyskac¢ przebaczenie,
czy po prostu ,kolejna szans¢” na lepsze zycie. Wyzwaniem dla terapeutow jest
wychwycenie w wierzeniach religijnych tych aspektéw religijnosci ich klientow,
ktdre sg korzystne dla zdrowia oraz wplyniecie na zmiang¢ tych wymiaréw re-
ligijnosci, ktore sg niekorzystne rokowniczo. W szeroko rozumianym zdrowiu
publicznym potrzebne jest zwiekszenie $wiadomosci roli religijnosci w ksztatto-
waniu zdrowia populacji.

Religiousness that harms
- dimensions of religiosity with negative prognostic values

Among literature studying the links between health and religion, much more at-
tention has been paid to positive aspects of religiosity than negative ones. Main
focus was set on factors that maintain optimal health and wellbeing, than on fac-
tors that can cause harmful effect on health status. The purpose of this article is
to review longitudinal epidemiological data identifying aspects of religiosity that
are associated with the adverse course of physical and mental disorders. Negative
religious coping methods that predict worse mental and physical health will also
be reviewed. The paper will include the results of epidemiological cohort studies
assessing morbidity and mortality in relation to religious struggle.

Key words: religious struggle, epidemiology, longitudinal studies

2 P. Tyrer, H. Tyrer, M. Yang, Premature mortality of people with personality disorder in the
Nottingham Study of Neurotic Disorder, ,,Personality and Mental Health” 2019, nr 15 (w druku).
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